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Cultivo sob diferentes malhas e niveis de sombreamento afetam a producéo de
biomassa, teor, rendimento e composi¢do quimica do 0leo essencial de Mentha

arvensis L.

Cultivation under different nets and shading levels affect the biomass production, content, yield
and chemical composition of Mentha arvensis L. essential oil
El cultivo bajo diferentes mallas y niveles de sombra afecta la produccidn de biomasa, contenido,

rendimiento y composicion quimica del aceite esencial de Mentha arvensis L.
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Resumo

Mentha arvensis L. é uma planta medicinal e aromatica, popularmente conhecida como horteld-japonesa, vick ou
menta. As folhas sdo utilizadas na para fins terapéuticos, como problemas estomacais e vomitos. Oleo essencial é rico
em mentol, com uso em produtos de higiene bucal, flavorizantes, aromatizantes de alimentos, bebidas, perfumaria e
produtos farmacéuticos. O objetivo foi avaliar a producdo de biomassa, o teor, o rendimento e composic¢ao quimica do
6leo essencial de plantas de Mentha arvensis L cultivadas sob malhas termorrefletora e preta com diferentes niveis de
sombreamento. O experimento constou do cultivo de plantas sob os dois tipos de malha (Aluminet e preta), com trés
niveis de sombreamento (30%, 50% e 70%) e a pleno sol (controle). Os vasos foram dispostos em delineamento
inteiramente casualizado, esquema fatorial 2x4, cinco repeti¢fes e cada parcela composta pela média de quatro vasos
(uma planta por vaso), 20 vasos por tratamento. Foram avaliadas caracteristicas de producdo de biomassa, teor,
rendimento e composicdo quimica do 6leo essencial. O tipo de malha ndo influenciou o crescimento, o teor, 0
rendimento e a composicao quimica do dleo essencial das plantas de Mentha arvensis. O sombreamento promovido
pelas malhas ndo incrementou a producdo de biomassa, o teor e o rendimento do éleo essencial. O teor de mentol
aumentou com maior sombreamento. Assim, o cultivo consorciado da horteld-japonesa s6 é recomendado com
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espécies do mesmo porte. O cultivo com espécies que possam provocar sombreamento pode afetar o desenvolvimento
da planta, teor e o rendimento de 6leo essencial.
Palavras-chave: Mentha arvensis L; Sombreamento; Crescimento; Oleo essencial; Menta.

Abstract

Mentha arvensis L. is a medicinal and aromatic plant, popularly known as Japanese mint, vick or simply mint. The
leaves are used for therapeutic purposes such as stomach problems and vomiting. Essential oil is rich in menthol, used
in oral hygiene products, flavorings, food and beverage flavorings, in perfumery and pharmaceutical products. The
aim of this work was to evaluate the biomass production, essential oil content and yield of Mentha arvensis L. plants,
cultured under thermo-reflective and black screens with different shading levels. The experiment used plants cultured
under two kinds of nets (Aluminet and black) with three shading levels (30, 50 and 70%) and (control) under full
sunlight. The pots were randomized complete block design in a factorial scheme of 2 x 4, five replications and each
plot were four pots (one plant per pot), 20 pots per treatment. It was evaluated the biomass production, essential oil
content, yield and chemical composition. The type of shading nets did not influence the growth, essential oil content,
yield and chemical composition of Mentha arvensis plants. Shading promoted by nets did not enhancement biomass
production, essential oil content and yield. The menthol content increased with increasing shading. Thus, the
intercropping of Japanese mint is only recommended with species of the same size. Cultivation with species that can
cause shading can affect plant development, essential oil content and yield.

Keywords: Mentha arvensis L; Shading; Growth; Essential oil; Mint.

Resumen

Mentha arvensis L. es una planta medicinal y aromatica, conocida popularmente como menta japonesa, vick o menta.
Las hojas se utilizan con fines terapéuticos, como problemas estomacales y vémitos. El aceite esencial es rico en
mentol, utilizado en productos de higiene bucal, saborizantes, saborizantes de alimentos, bebidas, perfumeria y
productos farmacéuticos. El objetivo fue evaluar la produccion de biomasa, contenido, rendimiento y compaosicién
quimica del aceite esencial de plantas de Mentha arvensis L cultivadas bajo rejillas termorreflectoras y negras con
diferentes niveles de sombreado. El experimento consistié en cultivar plantas bajo dos tipos de malla (Aluminet y
negra), con tres niveles de sombra (30%, 50% y 70%) y a pleno sol (testigo). Las macetas se dispusieron en un disefio
completamente al azar, esquema factorial 2x4, cinco repeticiones y cada parcela consistié en un promedio de cuatro
macetas (una planta por maceta), 20 macetas por tratamiento. Se evaluaron las caracteristicas de produccion de
biomasa, contenido, rendimiento y composicién quimica del aceite esencial. El tipo de malla no influy6é en el
crecimiento, contenido, rendimiento y composicién quimica del aceite esencial de las plantas de Mentha arvensis. El
sombreado promovido por las mallas no incrementd la produccion de biomasa, el contenido y el rendimiento del
aceite esencial. El contenido de mentol aument6 con mayor sombreado. Por lo tanto, el cultivo intercalado de menta
japonesa solo se recomienda con especies del mismo tamafio. El cultivo con especies que pueden causar sombra
puede afectar el desarrollo de la planta, contenido de aceite esencial y rendimiento.

Palabras clave: Mentha arvensis L; Sombreado; Crecimiento; Aceite essencial; Menta.

1. Introducéo

A Mentha arvensis L. é uma planta exdtica, medicinal e aromética pertencente a familia Lamiaceae, cujas folhas sao
utilizadas na forma de infusdes para fins terapéuticos, como problemas estomacais e vOmitos (Duarte et al., 2005).
Popularmente conhecida como hortela-japonesa, vick ou simplesmente menta é uma espécie de interesse econdmico, seus
o6leos essenciais sdo uma rica fonte de mentol, com varias aplicagBes industriais, como em produtos de higiene bucal,
flavorizantes, aromatizantes de alimentos e bebidas, em perfumaria e produtos farmacéuticos (Duarte et al., 2005; Kumar et al.,
2002).

O ambiente de luz onde a planta cresce é de fundamental importancia, pois controla o acimulo de matéria seca na
planta, contribuindo para o crescimento vegetal, sendo que a plasticidade relacionada com a adaptacdo a situacGes
diferenciadas de radiacdo leva a modificacfes no aparato fotossintético, de forma a promover acimulo eficiente de matéria
seca e promover o crescimento (Alvarenga et al., 2003; de Almeida et al., 2021; Ribeiro et al., 2022; Ribeiro et al., 2018). A
sintese e acimulo de dleo essencial também séo influenciados de forma significativa e complexa pela luz, uma vez que esta
afeta direta ou indiretamente as vias biossintéticas dos metabdlitos secundarios (Taiz & Zeiger, 2017). Diferentes espécies

medicinais tém sido estudadas com a finalidade de determinar a iluminacao satisfatoria para maximizar o rendimento de 6leo
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essencial. Por exemplo, em Lippia sidoides Cham. (Souza et al., 2007), em Artemisia vulgaris L (Oliveira et al., 2009) e em
Pogostemon cablin (Ribeiro et al., 2022) o crescimento e o rendimento de 6leo essencial sdo favorecidos sob luz plena.

De forma geral, os cultivos protegidos tém apresentado éxito para a producdo comercial de algumas espécies.
Segundo Vischi (2002), malhas termorrefletoras revestidas de aluminio e com fios retorcidos, fornecem em média 15% de luz
difusa e abaixa a temperatura do ambiente de 10 a 20%, promovendo o sombreamento e ndo afetando 0s processos
fotossintéticos. Assim, este estudo foi realizado com o objetivo de avaliar o efeito da malha termorrefletora aluminizada
(Aluminet®) em relagdo a malha preta (Sombrite) e diferentes niveis de sombreamento na produgéo de biomassa, no teor, no

rendimento e na composicao quimica do 6leo essencial de plantas de Mentha arvensis L.

2. Metodologia
2.1 Local da area experimental

A pesquisa foi realizada a 879 metros de altitude, nas coordenadas de 21°14° S e de 44°58” W, do Departamento de
Agricultura DAG/UFLA situada no sul de Minas Gerais (MG). A propagacao das mudas, o plantio e analise do solo ocorreram
conforme Chagas et al. (2013). As plantas foram irrigadas a cada 3 dias até alcancar a capacidade de campo.

As mudas foram cultivadas em campo com dois tipos de malhas (Aluminet® e preta), cada malha com trés diferentes
niveis de sombreamento: 30%, 50% e 70% de interceptagdo de luz. As plantas também foram cultivadas na auséncia de malhas
(controle), ou seja, 0% de interceptacdo da radiacdo. Os tratamentos foram distribuidos aleatoriamente em delineamento
inteiramente casualisado (DIC), esquema fatorial 2x4, com 5 repeticdes e parcela composta pela média de quatro vasos (1
planta vaso™?), dando um total de 20 vasos por tratamento, totalizando 160 vasos. Apés 90 dias de cultivo foi feito a colheita

das plantas.

2.2 Producéo de biomassa

Para a determinacdo da biomassa, as folhas e os caules foram colocados em sacos de papel kraft e acondicionados em
estufa de secagem a 37+1°C, enquanto as raizes foram lavadas e também conduzidas a estufa. Os materiais vegetais foram
secos até atingir peso constante, mensurando-se suas biomassas. A determinagdo da area foliar total (AFT) foi realizada de
acordo com Chagas et al. (2013). Apds a colheita das plantas, os seguintes parametros de crescimento foram avaliados:
biomassa seca de folhas (BSF - g plantal), caules (BSC - g plantal), parte aérea (BSPA - g planta™), raizes e estoldes (BSR - g
plantal), biomassa seca total (BST - g planta®), razdo raiz/parte aérea (BSR/BSPA - g g}) e a érea foliar total (AFT - dm?). A
partir da AFT, BSF e da BST de cada planta, também foram determinadas: razdo de peso foliar (RPF - g g%), razdo de area
foliar (RAF - dm? g1), area foliar especifica (AFE - dm? g1) e peso especifico foliar (PEF - g dm?) expressos de acordo com
Benincasa (2003).

2.3 Extragéo e anélise quimica do 6leo essencial

Os 6leos essenciais (OE) foram extraidos em laboratério por hidrodestilagdo em aparelho de Clevenger modificado e
a particdo liquido-liquido realizada conforme Chagas et al. (2013). O peso do OE foi mensurado em balanga analitica, com
sensibilidade de 0,0001 g e os volumes foram aferidos por leitura direta em tudo volumétrico graduado do aparelho de
Clevenger. O teor e o rendimento do 6leo volatil foram calculados pelas formulas: teor por peso (%) = [massa do 6leo (g)/60 g]
x 100; teor por volume (%) = [volume do dleo (mL)/60 g] x 100; rendimento por peso (g planta®) = [teor por peso (%) x BSPA
(9)] /100 e rendimento por volume (mL planta) = [teor por volume (%) x BSPA (g)] /100. As analises quimicas do éleo

essencial e as condi¢Bes cromatograficas foram realizadas de acordo com Chagas et al. (2013).
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2.4 Delineamento experimental e analise estatistica
A analise estatistica dos dados obtidos foi realizada pelo programa SISVAR® - versdo 4.3 (Ferreira, 2019). Na analise
de variancia foi realizado o teste de F (P<0,05), para comparacdo das malhas, foi empregado o teste de Scott-Knott (P<0,05) e

a anlise de regressao polinomial para comparacgéo dos diferentes niveis de sombreamento.

3. Resultados e Discussao

A producdo de biomassa seca das plantas de hortela-japonesa ocorreu de forma independente entre os fatores
avaliados, ou seja, ndo houve interacéo significativa entre o tipo de malha e os niveis de sombreamento. Pode-se observar que
a malha termorrefletora aluminizada néo influenciou a producdo de biomassa seca em relagdo a malha preta (Tabelal), assim,
as caracteristicas e beneficios da malha aluminizada descritas por Vischi (2002), ndo contribuiram para a maior producdo de
biomassa seca das plantas de M. arvensis L em relagcdo a malha preta. Nomura et al. (2009) estudando o desenvolvimento de
antudrio cultivado sob diferentes malhas de sombreamento evidenciou que a malha preta proporcionou a melhor condigéo para
crescimento e producdo de antlrio. Ribeiro et al. (2022) reportaram que cultivando plantas de Pogostemon cablin sob
Aluminet ou rede preta de 50 e 70% de sombreamento acumulou maior biomassa seca de folhas e aumentou o contetdo de

6leo essencial e rendimento.

Tabela 1 Biomassa seca das folhas (BSF), dos caules (BSC), da parte aérea (BSPA), das raizes e estoldes (BSR), total (BST),
relacdo raiz/parte aérea (BSR/BSPA), area foliar especifica (AFE), peso especifico foliar (PEF), razdo de &rea foliar (RAF) e
razdo do peso foliar (RPF), teores médios percentuais e rendimentos calculados por peso e por volume do 6leo essencial de

Mentha arvensis L. cultivadas por 90 dias sob malhas aluminizada e preta.

Paramet Tratamentos Média Geral Ccv
arametros ----Malha Aluminizada---- ----Malha Preta---- ediatsera (%)

BSF (g plantal) 23,55a 23,47 a 23,51 8,72
BSC (g planta®) 1492 a 14,33 a 14,63 18,70
BSPA (g planta) 38,48 a 37,80a 38,14 11,91
BSR (g planta®) 36,57 a 3590a 36,24 12,94
BST (g planta?) 75,05 a 73,71a 74,38 12,10
BSR/BSPA (g g1) 0,9503 a 0,9497 a 0,9500 4,62
AFE (dm? g?) 2,3055a 2,2890 a 2,2972 10,33
PEF (g dm?) 0,4714 a 0,4660 a 0,4687 7,36
RAF (dm? g1) 0,7485a 0,7630 a 0,7557 12,88
RPF (g g?) 0,3205a 0,3290 a 0,3247 5,07
Teor OE (peso %) 2,44 a 241a 2,42 4,05
Teor OE (volume %) 2,94 a 291a 2,93 4,47
Rend. OE (g planta) 0,97 a 0,95a 0,96 11,51
Rend. OE (mL planta?) 1,16 a 114a 1,15 12,13

As médias na linha nédo diferem significativamente entre si pelo teste de Scott-Knott, a 5% de probabilidade. Fonte: Autores (2022).

Na Tabela 1 é importante observa que tanto a malha aluminizada, quanto a malha preta proporcionaram o mesmo
acumulo de biomassa seca. Em relagdo a andlise de crescimento, teor e rendimento de 6leo essencial na espécie Mentha
arvensis L. ndo ocorreu diferengas significativas.

Os niveis de sombreamento influenciaram a produgdo de biomassa seca pelas diferentes partes da planta (Figura 1 A).
A biomassa seca das folhas (BSF), dos caules (BSC), da parte aérea (BSPA), das raizes e estol6es (BSR) e total (BST) tiveram
comportamento linear decrescente nas duas malhas estudadas. Estes dados de crescimento mostram que a espécie necessita da

radiacdo solar plena para ter seu maximo desempenho produtivo, ndo sendo uma planta para consorcio com plantas de porte
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mais elevado. As espécies respondem de maneira distinta ao sombreamento, resultados encontrados em vérios trabalhos
mostram maior acimulo de biomassa seca a pleno sol, como em Ocimum selloi Bent.(Gongalves et al., 2003), Baccharis
trimera (Less) D.C. (Silva et al., 2006), Artemisia vulgaris L. (Oliveira et al., 2009), Achillea millefolium L. (Lima et al., 2011)
e maior acumulo de biomassa seca com sombreamento de 50 e 70% com Pogostemon cablin (Ribeiro et al., 2022).

A razdo entre biomassa das raizes seca e a parte aérea (BSR/BSPA) também decresceu com o aumento do
sombreamento (Figura 1 B). Isso mostra um favorecimento da alocagéo de biomassa seca nas raizes e estoldes a medida que o
sombreamento diminui. Segundo Castro et al. (2005), essa alocacdo preferencial de fotoassimilados para o sistema radicular,
acontece nas plantas cultivadas a pleno sol.

Em relacdo as analises foliares, a interacdo entre malhas e niveis de sombreamento foi significativa para area foliar
total (AFT), ou seja, a AFT das plantas cultivadas em cada malha apresentou comportamentos distintos nos diferentes niveis de
sombreamento. Em ambas as malhas, a AFT das plantas cultivadas teve um comportamento quadratico. Contudo, a AFT das
plantas sob malha preta teve uma queda mais acentuada em relacdo as plantas sob malha aluminizada em niveis de
sombreamento acima de 50% (Figura 1 C).

Observa-se também que, as plantas de M. arvensis L., mesmo acumulando menos biomassa seca das folhas com o
aumento do sombreamento (Figura 1 A), elas conseguem expandir sua area foliar total até um sombreamento estimado de 28%
(56,08 dm?) sob malha preta e 30,7% (54,25 dm?) sob a malha aluminizada. A partir daf, a AFT comeca a cair, indicando que
as plantas ndo conseguem mais captar energia solar necessaria para expansdo da area foliar e suprir seus outros 6rgdos.
Segundo Lopes et al. (1986), isso acontece devido a reducdo da intensidade luminosa que pode, muitas vezes, ficar aquém do
ponto de saturacdo luminosa, reduzindo o processo fotossintético, reduzindo producdo de biomassa seca.

Para as caracteristicas area foliar especifica (AFE), peso especifico foliar (PEF), razdo de area foliar (RAF) e razdo do
peso foliar (RPF) das plantas cultivadas sob as malhas aluminizada e preta, nos diferentes niveis de sombreamento, ndo foram
observadas interacOes significativas. Assim, analisando o efeito individual das malhas, constata-se que ndo houve diferenga
estatistica para AFE, PEF, RAF e RPF das plantas cultivadas na malha aluminizada em relacdo & malha preta (Tabela 1). J& 0s
niveis de sombreamento impostos pelas malhas afetaram AFE, PEF, RAF e RPF das plantas de M. arvensis L. (Figuras 1 D, E
e F). AFE, RAF e RPF aumentaram de forma linear com os aumentos dos niveis de sombreamento. Ja a PEF diminuiu com o

aumento dos niveis de sombreamento (Figura 1 E).
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Figura 1. A - Biomassa seca de folha (BSF), caule (BSC), parte aérea (BSPA), raiz e estoldo (BSR) e total (BST); B - Relagdo
biomassa seca de raiz e estoldo e biomassa seca da parte aérea (BSR/BSPA); C - Area foliar total (AFT), desdobramento da
interag&o: niveis de sombreamento dentro da malha aluminizada e da malha preta; D - Area foliar especifica (AFE) e razdo de
area foliar (RAF); E - Peso especifico foliar (PEF); F - Razdo do peso foliar (RPF); G — Teor de 6leo essencial (OE); H —
Rendimento de OE de plantas de Mentha arvensis L. cultivadas por 90 dias sob diferentes niveis de sombreamento. *
Significativo pelo teste de F (P<0,05).
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Na figura 1 observa-se que com o aumento do sombreamento ocorreu menor acimulo de matéria seca, teor e
rendimento de 6leo. Demonstrando que a elevada intensidade luminosa pode proporcionar melhor produtividade na a espécie
Mentha arvensis. Além disso, esses resultados comprovam que a planta ndo pode ser cultivada em consorcio com plantas de
porte mais elevado.

O comportamento da AFE, do PEF da RAF e da RPF sdo indicativos da espessura foliar, da proporcéao relativa da
superficie assimilatoria e dos tecidos da folha e da capacidade de adaptagdo da planta a baixa luminosidade (Benincasa, 2003).
A AFE e o PEF indicam que as folhas de Mentha arvensis sdo mais espessas nas condi¢des a pleno sol. Moraes et al. (2001)
sugerem que, sob pleno sol, a menor area foliar e a maior espessura do parénquima palicadico podem levar a uma maior
concentracdo de clorofila por unidade de area foliar e promover maior absorcdo de luz por menor unidade de area foliar. De
acordo com Aguilera et al. (2004), a baixa RAF e RPF na Figura 1 D e F a pleno sol é um indicativo da capacidade da planta
de se adaptar a diferentes condicGes de intensidade luminosa.

Os teores e os rendimentos de 6leos essenciais ndo apresentaram interac&o significativa entre os tipos de malhas e os
niveis de sombreamento avaliados; também ndo foram afetados pelos tipos das malhas (Tabela 1). Contudo, apresentaram
varia¢fes impostas pelos niveis de sombreamento das malhas (Figuras 1 G e H). Independente do teor e rendimento,
calculados por peso ou por volume, observaram-se uma diminuicdo linear do teor e rendimento de 6leo essencial com o
aumento do nivel de sombreamento (Figuras 1 G e H). Os méximos teores e rendimentos foram observados nas plantas
cultivadas sob pleno sol (Figuras 1 G e H). Altos niveis de irradiancia afetam diretamente os processos da planta através de seu
efeito na atividade enzimatica e fotossintese, bem como indiretamente nos processos fisiolégicos da planta devido ao seu
impacto nos atributos térmicos dos tecidos (Chang et al., 2008). Segundo Ming (1998), a sintese de 6leo essencial em resposta
ao estresse seria uma estratégia adaptativa das plantas cultivadas em ambientes com maior intensidade luminosa, devido as
maiores taxas de evapotranspiracao, maiores incidéncias de ventos e irradiancia e, consequentemente, maior exigéncia hidrica.
A redugdo na produgdo de 6leo essencial em plantas sombreadas também foi observada em Artemisia vulgaris L. (Oliveira et
al., 2009) e em Lippia sidoides Cham (Souza et al., 2007), onde os cultivos ao pleno sol apresentaram maiores teor e
rendimento de 6leo essencial.

As analises quimicas das amostras de dleo essencial de M. arvensis cultivadas sob as malhas e os diferentes niveis de
sombreamento ndo indicaram grandes varia¢fes nas concentracdes relativas dos constituintes (Tabela 2). As plantas cultivadas
sob as malhas tiveram uma tendencia de aumentar o teor de mentol, constituinte majoritario, com o maior sombreamento
(Tabela 2) e as plantas sob pleno obtiveram menor teor de mentol (87,43%). Outros constituintes caracteristicos do 6leo
essencial M. arvensis também foram identificados, tais como a mentona, a iso-mentona, o0 iso-mentol, o neo-mentol, o
limoneno, o linalol, o isopulegol, a piperitona, o a-terpineol, entre outros (Tabela 2). Esses resultados estdo de acordo com as
caracteristicas composicionais citadas por Rajeswara Rao (1999) para o 6leo essencial da M. arvensis L, caracterizando-o
como um 6leo com alto teor de mentol. Assim, o cultivo consorciado da horteld-japonesa sé é recomendado com espécies do
mesmo porte. O cultivo com espécies que possam provocar sombreamento pode afetar o desenvolvimento da planta, o teor e 0

rendimento de 6leo essencial.
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Tabela 2 Concentracéo relativa (%) dos constituintes quimicos presentes no 6leo essencial de plantas de Mentha arvensis L.
cultivadas por 90 dias sob malhas aluminizada e preta com diferentes niveis de sombreamento.

- Malha Aluminizada Malha Preta
IK* Constituinte Pleno sol (0%)
30% 50% 70% 30% 50% 70%
979 a-Pineno 0.21 0.19 n 0.12 N 0.19 n
990 Mirceno 0.23 0.22 0.14 n 0.16 0.21 n
991 3-Octanol 0.44 0.46 0.41 0.39 0.42 0.44 0.29
1029 Limoneno 1.12 0.97 0.60 0.46 0.65 0.71 n
1096 Linalol 0.75 0.80 0.79 0.79 0.84 0.74 0.68
1149 Isopulegol 0.22 0.22 n 0.17 0.22 0.20 0.17
1152 Mentona 2.78 2.50 2.59 1.58 2.37 2.39 1.00
1162 iso-Mentona 1.66 1.66 1.58 1.46 1.76 1.59 1.07
1165 neo-Mentol 2.06 2.04 1.81 1.80 1.88 1.81 1.66
1171 Mentol 87.43 88.30 89.30 90.92 88.98 89.16 92.94
1182 iso-Mentol 0.21 0.23 0.20 0.24 0.22 0.20 0.26
1188 a-Terpineol 0.25 0.26 0.22 0.22 0.23 0.22 0.20
1235 3-Metil-butanoato de 3Z-hexenila 0.20 0.24 0.20 0.20 0.22 0.20 0.16
1252 Piperitona 0.65 0.70 0.71 0.66 0.74 0.76 0.70
1419 B-Cariofileno 0.83 0.81 0.74 0.62 0.70 0.69 0.52
1485 Germacreno D 0.54 0.40 0.49 0.35 0.43 0.48 0.34
Total 99.58 100.00 99.78 99.98 99.82 99.99 99.99

*IK — indice de Kovats calculado em relaco a retencéo de n-alcanos (C8 a C32) em coluna CBP-5; n - ndo detectados. Fonte: Autores
(2022).

A Tabela 2 mostra que o sistema de cultivo a pleno sol e sob malhas afetam o contetdo dos constituintes e a
composicdo quimica do 6leo essencial de Mentha arvensis L.

4. Concluséao

A intensidade de luz influencia o desenvolvimento, teor e rendimento de 6leo essencial. O cultivo da horteld-japonesa
deve ser realizado a pleno sol. As malhas tiveram o mesmo comportamento, com o sombreamento fornecido por elas
prejudicando a producdo de biomassa seca e de 0leo essencial. O cultivo consorciado da hortela-japonesa sé é recomendado
com espécies do mesmo porte. O cultivo com espécies que possam provocar sombreamento pode afetar o desenvolvimento da
planta, o teor e o rendimento de dleo essencial.

Neste trabalho foi observado o efeito da intensidade de luz no horteld-japonesa. Futuras pesquisas podem ser
realizadas com diferentes malhas coloridas (azul, vermelha, preta), afim de investigar a influencia do comprimento de onda no

crescimento e na composi¢do quimica do 6leo essencial.
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