UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CENTRO DE CIENCIAS
DEPARTAMENTO DE QUIMICA ORGANICA E INORGANICA
CURSO DE BACHARELADO EM QUIMICA

FRANCISCO ALISSON VIEIRA DE SOUSA

CARACTERIZACAO DE COMPOSTOS FENOLICOS NA FIBRA DE CAJU

USANDO RESSONANCIA MAGNETICA NUCLEAR (Anacardium occidentale L).

FORTALEZA
2022



FRANCISCO ALISSON VIEIRA DE SOUSA

CARACTERIZACAO DE COMPOSTOS FENOLICOS NA FIBRA DE CAJU

USANDO RESSONANCIA MAGNETICA NUCLEAR (Anacardium occidentale L).

Monografia apresentada ao Curso de
Bacharelado em Quimica do Centro de
Ciéncias da Universidade Federal do
Cear4q, como requisito parcial para a
Obtencdo do Titulo de Bacharel em
Quimica com Habilitacgdo em Quimica
Industrial.

Orientadora Pedagdgica: Profa. Dra. Nilce
Viana Gramosa Pompeu de Sousa Brasil
(UFC)

Orientador Profissional: Dr. Kirley Marques
Canuto (EMBRAPA)

FORTALEZA
2022



Dados Internacionais de Catalogacdo na Publicacao
Universidade Federal do Ceara
Biblioteca Universitaria
Gerada automaticamente pelo médulo Catalog, mediante os dados fornecidos pelo(a) autor(a)

S696¢c  Sousa, Francisco Alisson Vieira de.
Caracterizagdo de compostos fendlicos na fibra de caju usando ressonancia magnética
nuclear (Anacardium occidentale L). / Francisco Alisson Vieira de Sousa. — 2022.
34 1. :il. color.

Trabalho de Concluséo de Curso (graduacao) — Universidade Federal do Ceara, Centro
de Ciéncias, Curso de Quimica, Fortaleza, 2022.

Orientacdo: Profa. Dra. Nilce Viana Gramosa Pompeu de Sousa Brasil.

Coorientacgéo: Prof. Dr. Kirley Marques Canuto.

1. Compostos fendlicos. 2. Caju. 3. Ressonancia magnética nuclear. |. Titulo.

CDD 540




FRANCISCO ALISSON VIEIRA DE SOUSA

CARACTERIZACAO DE COMPOSTOS FENOLICOS NA FIBRA DE CAJU

USANDO RESSONANCIA MAGNETICA NUCLEAR (Anacardium occidentale L).

Monografia apresentada ao Curso de
Bacharelado em Quimica do Centro de
Ciéncias da Universidade Federal do
Cear4, como requisito parcial para a
Obtencdo do Titulo de Bacharel em
Quimica com Habilitagdo em Quimica
Industrial.

Orientadora Pedagdgica: Profa. Dra. Nilce
Viana Gramosa Pompeu de Sousa Brasil
(UFC)

Orientador Profissional: Dr. Kirley Marques
Canuto (EMBRAPA)

Aprovado em: I

BANCA EXAMINADORA

Dr. Kirley Marques Canuto
EMBRAPA Agroindustria Tropical

Profa. Dra. Nilce Viana Gramosa Pompeu de Sousa Brasil
Universidade Federal do Ceara(UFC)

Dr. Paulo Riceli Vasconcelos Ribeiro
EMBRAPA Agroindustria Tropical



A0S meus pais e amigos.



AGRADECIMENTOS

Aos meus pais que me deram suporte durante toda essa estrada e
incentivaram que eu corresse atras dos meus objetivos.

Aos meus amigos, em especial, Andrezza, Tayn4, Hiago, Lidya e Alan que
me acompanharam, suportaram e aconselharam em cada problema e vitoria durante
toda graduacao e além dela.

A professora Antonia Pimenta por ter me dado a primeira oportunidade
dentro de um laboratério, que me trouxe, além da paixdo pela vida no laboratério,
varios conhecimentos praticos que me ajudaram e ajudam em varios momentos fora
da UFC.

A professora Nilce pela orientac&o e por ser uma pessoa inspiradora, com
varios projetos, pesquisas, aulas e ainda aceitando orientar 6 meses antes do inicio
do estagio.

Ao professor Kirley, da EMBRAPA, pelos varios ensinamentos dentro do
laboratorio e pela dedicacdo, sempre pensando em alternativas para que nao fosse
necessario atrasar a pesquisa.

As pessoas do teatro, muasica e jiu-jitsu que foram minha terapia nos
momentos ruins.

Por fim, & UFC por ter dado todas condi¢des, mais que suficientes, pra que

esse sonho se tornasse real.



RESUMO

O caju, pseudofruto do cajueiro (Anacardium occidentale), tem grande importancia
econdmica e alto valor nutritivo. A castanha é rica em lipidios, enquanto no pedunculo
podemos encontrar grande quantidade de carboidratos, fibras, vitaminas e
antioxidantes. Os compostos fendlicos sdo metabdlitos secundarios encontrados em
todas as plantas e existem diversos estudos que comprovam suas atividades anti-
inflamatérias, contra malaria, mal de Parkinson e diversos tipos de cancer. No
presente estudo foram utilizados dois métodos de extracao na fibra do bagacu de caju.
Primeiramente foram preparados extratos metandlicos utilizando ultrassom, em que a
extracao foi realizada por trés vezes na mesma fibra e o segundo método de extragao
consistiu em parti¢cdes liquido-liquido da agua de decocc¢do de um processo de hidro
destilacdo utilizando a fibra de caju. Os extratos foram comparados quanto ao seu
rendimento de massa apoOs todas as extracbes e analisados em ressonancia
magnética nuclear, onde foram identificados acido galico e acido anacardico nas
amostras. O acido anacardico, presente nos extratos metanolicos da fibra de caju,
pode ser quantificado utilizando ressonancia magnética nuclear e partir da sua
concentracdo nos extratos pode ser determinada a concentracdo de 4,16 mg/g de

acido anacardico na fibra de caju seca.

Palavras-chave: Compostos fenolicos; Caju; Ressonancia Magnética Nuclear.



ABSTRACT

The pseudo-fruit of the cashew tree (Anacardium occidentale) represents great
economic relevance as well as high nutritive value. The cashew nut is rich in lipids
while a variety of carbohydrates, fiber, vitamins and antioxidants can be found in the
cashew apple. Phenolic compounds are secondary metabolites present in all plants
and a number of studies showed their anti-inflammatory effect and activity against
malaria, Parkinson’s disease and different types of cancer. In this study two distinct
methods of cashew apple fiber extraction were adopted. First, methanol extraction was
carried out taking a single fiber sample to ultrasonic bath three times and the second
set of extracts were obtained by solvent partitioning using the distilled water from the
cashew apple decoction. The extracts were compared by their mass yields after each
extraction process and analyzed by nuclear magnetic resonance, where gallic and
anacardic acids were identified on the samples. The anacardic acid on the methanol
extract of cashew apple fiber could be quantified by means of nuclear magnetic
resonance and from its concentration on the sample it was calculated the concentration

of 4,16 mg/g of anacardic acid in the starting cashew apple dried fiber.

Keywords: Phenolic compounds; Cashew; Nuclear Magnetic Ressonance.
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1. INTRODUCAO

O Nordeste é a regido com maior producao de caju no Brasil, destacando-
se os estados do Ceara (o maior produtor), Piaui e Rio Grande do Norte. O cajueiro
(Anacardium occidentale L.) € uma planta originaria da regido litoranea do Brasil, que
tem facilidade de adaptacdo a lugares com solo pouco fértil e pouca disponibilidade
de 4gua e dela pode se aproveitar praticamente tudo. As folhas tém acdo anti-
inflamatéria. A madeira € usada na construcao civil e o caju é usado na alimentacéo,
mas existe um forte interesse no aproveitamento dos coprodutos de frutas, visto que
séo grandes fontes de compostos bioativos (RODRIGUES et al., 2017).

O caju é constituido do pedunculo, um pseudofruto carnoso e suculento, que
corresponde a 90% do caju e que € comumente confundido com o fruto, que na
verdade € a castanha. Do caju faz-se o suco, bolo, hamburguer, massas, doces, a
castanha € torrada e usada como petisco, porém o bagaco tem pouca utilizagéo,
geralmente é usado como biocombustivel ou racdo. Um melhor aproveitamento desse
subproduto se da através da sua utilizacdo como biocombustivel e principalmente
como alimento, ja que mesmo apOs a extracdo do suco, o bagaco ainda contém
carboidratos, lipidios, carotendides e compostos fendlicos, importantes antioxidantes,
gue protegem as células da acao de radicais livres, além do que seu aproveitamento
diminui custos no descarte (INFANTE et al., 2013).

Entre os anos de 1945 e 2018, apenas 9% dos artigos cientificos
publicados eram relacionados ao pedunculo do caju na area de quimica (OLIVEIRA,
2019). Em 2007 foi realizado o primeiro estudo aprofundado sobre os flavonoides
constituintes no caju, onde foram identificados e quantificados, pela primeira vez
nopedunculo, uma antocianina e treze flavonadis glicosilados (BRITO et al., 2007),
demonstrando que ainda é escasso 0 numero de pesquisas analisando o
pseudofruto. Em vista disso, o presente trabalho tem como objetivo a extracéo
e caracterizacdo de compostos fendlicos presentes na fibra do caju, realizando
analisesde sua extracdo em diferentes solventes, posteriormente sera realizada a
comparacao dos rendimentos das extracdes e do perfil quimico utilizando

ressonancia magnética nuclear.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

e Caracterizar compostos fendlicos da fibra de caju utilizando

ressonancia magnética nuclear.

2.2 Objetivos especificos

e Obter fracdo acetato de etila da agua de decoccao da fibra de caju
através departicdo liquido-liquido;

e Preparar o extrato metandlico da fibra de caju e determinar o rendimento de
extracao;

e Caracterizar compostos fenolicos presentes na fibra de caju atraves

deRessonancia Magnética Nuclear.
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3. Estado da arte

3.1 Caju

O cajueiro (Anacardium occidentale L.) € uma planta tipica do nordeste
brasileiro, resistente ao calor e possui grande capacidade adaptativa em ambientes
secos. O caju (figura 1) € normalmente confundido com o fruto do cajueiro, porém ele
€ um pseudofruto, formado pela castanha, que é o fruto e a parte carnosa, que é
comumente confundido com o fruto, é o pedunculo floral (ARAUJO, 2018).

Do caju, praticamente, tudo se aproveita, da castanha se extrai o 6leo, do
pedunculo se faz sucos, doces, a resina retirada do tronco e folhas tem capacidade
gastroprotetora e até os galhos podem ser usados como adubo. A polpa é rica fibras,
em vitamina E, magnésio, zinco, além de compostos bioativos como vitamina C,
compostos fendlicos e carotendides (DAS; ARORA, 2017). A castanha contém um
perfil com maior quantidade de lipideos, contendo em sua maioria gorduras
monoinsaturadas e poli-insaturadas, que apresentam beneficios para as funcdes
neuroldgicas.

Os povos indigenas ja consumiam o caju muito antes dos colonizadores
chegarem ao Brasil, mas os portugueses espalharam a planta em outros continentes.
Atualmente, os maiores produtores de castanha de caju do mundo s&o Vietna e india,
enquanto o Brasil ocupa o 9° lugar no ranking dos paises produtores. No entanto &
responsavel por 90% da producdo mundial, pois a maioria dos paises ndo aproveitam
a polpa. O Ceara € responsavel por quase 50% da producdo de caju no Brasil.
(SERRANO; PESSOA, 2016).

Figura 1 — Imagem do fruto do Cajueiro.

Fonte: https://saberhortifruti.com.br/


https://saberhortifruti.com.br/

16

Sao conhecidas mais de vinte variedades de cajueiros, sendo os dois
principais o tipo comum e ando, sendo o0 comum o de maior porte, podendo ter 20
metros de diametro na copa e 0 anao sendo de menor porte, apresentando cerca de
4 metros de diametro em sua copa (SEBRAE, 2016)

3.2 Compostos fendlicos

Os compostos fendlicos podem ser encontrados em todos 0s vegetais, pois
séo gerados a partir do metabolismo secundario das plantas e tém importante funcéo
antioxidante. S&o caracterizados pela presenca de um anel aroméatico ligados a uma
ou mais hidroxilas, estando organizados na forma simples ou de polimero (ANGELO,;
JORGE, 2007). Entre eles podemos citar os acidos anacardicos, taninos, flavonodides

como principais grupos de compostos fendlicos (figura 2).

Figura 2 — Estruturas dos principais grupos de compostos fendlicos.

OH
@)
HO OH
OH
Acido Gaélico(Tanino) Isoflavona(Flavondides)
OH O
OH
AN =7

Acido anarcadico

Fonte: Elaborado pelo Autor

Apesar do acido ascorbico ser o antioxidante mais abundante no caju, os
acidos anarcadicos sao encontrados em grande quantidade no caju, sua estrutura
geral apresenta um fenol ligado a uma cadeia lateral que pode ter de um a trés
insaturacoes. A variagcdo no tamanho e na posic¢ao das insaturagdes da cadeia lateral

podem mudar a funcao biolégica do composto fendlico (TREVISAN et al., 2006).
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A presenca de duplas ligacdes e anéis aromaticos conferem a esses
compostos capacidade de participar de reacdes de oxidagdo-reducdo com espécies
radicalares, sequestrando-as do meio.

Além da conhecida atividade antioxidante, diversos estudos evidenciaram
gue os compostos fendlicos, em especial o acido anacérdico, presente na Anacardium
occidentale L., apresentam funcdes anti-inflamatérias (VISWANATH et al, 2015),
contra doenca de Parkison (LINARD, 2014), contra malaria (CASCAES, 2017) e no
tratamento de cancer de ovario. (AAL, 2021).

3.3 Ressonéancia magnética nuclear

A ressonancia magnética nuclear (RMN) € uma técnica analitica importante
na elucidacao de estruturas de compostos quimicos. No equipamento de ressonancia,
0 nucleo do atomo € alinhado com um campo magnético e sao induzidos a absorver
energia, mudando a orientacdo do spin em relagédo ao campo aplicado e ao desligar a
fonte de radiacdo eletromagnética os nucleos emitem radiacdo ao voltar para sua
orientacdo original, essa radiacdo emitida origina um sinal elétrico, que apos
tratamento matematico é traduzido em um espectro de RMN (PAVIA et al., 2015). O

esquema simplificado esta explicado na figura 3.

Figura 3 — Esquema simplificado do processo de RMN.

Tubo de RMN

e \— Saida de
Entrada de 4 radiofrequéncia
radiofrequéncia

Fonte: Adaptado de www.nanobusiness.com
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Para que um determinado is6topo possa ser analisado por RMN ele deve
ter spin especifico, massa e/ou nimero atbmico impar. As analises geralmente sao
feitas usando os isétopos H e 3C por conta da abundancia desses isétopos, é
possivel analisar outros atomos, porém a disponibilidade é um fator limitante (PAVIA
et al., 2015)

3.4 Hidrodestilag&o usando aparelho de Clevenger

Os 6leos essenciais sao substancias responsaveis pelas caracteristicas
odoriferas das plantas, principalmente encontradas nas folhas e estes se vaporizam
rapidamente com o0 aumento da temperatura, ou seja, sao volateis (PINHEIRO, 2003).
A extracdo de 6leo essencial por hidrodestilacdo € uma técnica de separacao, onde
partes do vegetal ficam em contato com agua em ebulicdo em baldes de fundo
redondo, o vapor forca a abertura das paredes celulares e o 6leo evapora juntamente
com a agua. Ap6s a formacdo da mistura vapor d’agua e 6leo essencial, ocorre
condensacao dos gases, formando duas fases, uma aquosa e outra organica com
6leo essencial, que sdo coletadas no aparelho de Clevenger (SILVA, 2011). A figura

4 mostra a esquematizacao do destilador de Clevenger.

Figura 4 —Imagem do aparelho de Clevenger

Fonte: Elaborado pelo autor.
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3.5 Extracao assistida por ultrassom.

Existem diferentes metodologias para extracdo de compostos quimicos de
alimentos, como tentativa de extrair o maximo de material com o minimo de
degradacdo. O aparelho de ultrassom atua huma frequéncia acima de 16 kHz e é um
equipamento que tem sido utilizado para homogeneizacgao, quebra de emulsificacoes,
limpeza de materiais, promover reacdes quimicas e rompimento de células. As ondas
geradas pelo equipamento rompem tecidos vegetais, liberando uma maior quantidade
de compostos bioativos. Estudos comprovam a eficiéncia da extragdo com auxilio de
ultrassom em coprodutos de uvas, onde foi evidenciada um alto rendimento na
extracdo (GOULA; THYMIATIS; KADERIDES, 2016).
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4. MATERIAIS E METODOLOGIA

Os experimentos foram realizados, inicialmente, utilizando a fibra do
bagaco do caju desidratada fornecida pela EMBRAPA e preparados extratos a partir
de um processo de hidrodestilacdo e extracdo assistida por ultrassom. A figura 5
mostra a fibra do bagaco do caju.

Figura 5 — Fibra do bagaco de caju.

Fonte: Elaborado pelo autor.
4.1 Particao liquido-liquido da 4gua de decoccéo
Realizou-se o processo de hidrodestilagdo usando 150 gramas de fibra de
caju e 2 litros de agua destilada em 3 balGes de fundo redondo de 3 litros acoplados

ao aparelho de Clevenger, figura 6.

Figura 6 — Processo de hidrodestilacdo usando aparelho de Clevenger

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Os bal6es foram aquecidos por uma manta aquecedora até a ebulicdo da
agua e mantidos a temperatura constante por 3 horas. Apés isso, o hidrolato foi
recolhido e armazenado para andlises futuras, enquanto que apos a filtragdo, 900 mL
da agua de decoccao de cada baldo foi submetida a particao liquido-liquido com 600
mL de acetato de etila, realizando-se esse processo por trés vezes. Em seguida, o
solvente foi eliminado em rotoevaporador a 40 °C, rendendo trés sélidos escuros
denominados FC-fAcCOEt, queforam posteriormente transferidos para frascos tarados
e pesados: 136,7 mg, 98,8 mge 58,1 mg. Uma aliquota de cada amostra foi analisada
por RMN H.

4.2 Extrato metandlico assistido por ultrassom

Pesaram-se 50 gramas de fibra do bagaco do caju em quatro erlenmeyers
de 1 litro denominados A, B, C e D, posteriormente adicionando 600mL de metanol
em cada. As amostras foram submetidas a banho em equipamento de ultrassom por
30 minutos e filtradas apds 48 horas. Em seguida, o solvente foi eliminado em
rotaevaporador e os extratos transferidos para frascos previamente tarados. Este
procedimento foi repetido mais duas vezes, sendo a ultima extracao filtrada apos 72
horas, resultando em doze extratos metandlicos (FC-ExtMeOH). O processo é

mostrado na figura 7.

Figura 7 — Esquema de preparacao dos extratos da fibra de caju.

1° EXTRAGCAO
Al B1 c1 D1
l48h
2° EXTRAGAO
A2 B2 2 D2
l48h
3° EXTRAGAO
A3 B3 c3 D3 l 72h

Fonte: Elaborado pelo autor.
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4.3 Analise em ressonancia magnética nuclear

As andlises de Ressonancia Magnética Nuclear de Hidrogénio e Carbono (RMN
'H e 13C), uni e bidimensionais, foram efetuadas em um espectrémetro Agilent DD2
(14,1 Tesla), equipado com uma sonda de deteccédo hibrida de 5 mm, operando nas
frequéncias do 'H e 3C a 599,94 e 150,87 MHz, respectivamente. As amostras
(aproximadamente 5 mg) foram dissolvidas em 1 mL de dimetilsulféxido deuterado
(DMSO-ds,Aldrich) e analisadas em tubos de vidro de 5mm. Os deslocamentos
guimicos (6) foram expressos em partes por milhdao (ppm) e referenciados pelo sinal
de hidrogénio das moléculas residuais ndo deuteradas do solvente deuterado (51 2,50)
e pelo pico central de carbono do solvente deuterado (5c 39,51). As andlises foram

realizadas a 26°C.

1
Os espectros de RMN de H foram adquiridos sob para metros quantitativos em
triplicata usando a sequéncia de pulsos PRESAT para supressao do pico da agua nao

deuterada, dados espectrais com 32 varreduras usando 48.000 pontos de dominio de

tempo para uma janela espectral de 16,0 ppm, pulso calibrado para 90° (7,78 us de
comprimento de pulso a 58 dB de poténcia), tempo de aquisicdo de 5,0 s, com

intervalos de reciclagem (recycling delay) de 25,0 s. O equipamento de ressonancia

utilizado € mostrado na figura 8.

Figura 8 — Equipamento de Ressonancia Magnética Nuclear.

Fonte: Elaborado pelo autor.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Rendimento e analise quimica da fracdo acetato de etila da 4gua de
decoccéo da fibra de caju (FC-fACOEt)

A FC-fAcOEt apresentou um rendimento médio de extracdo de 97,83 mg.
A andlise de RMN de 'H da fragdo FC-fACOEt mostrou muitos sinais de hidrogénio na
regido de aromaticos (6 6-8 ppm) que sao compativeis com os de compostos fendélicos
(figuras 9 e 10). Além disso, combinando-se os dados RMN obtidos através dos
experimentos bidimensionais (HSQC-figura 11 e HMBC-figura 13), foi possivel
caracterizara presenca de acido galico (tabela 1) como sendo o constituinte majoritario
do extrato.

Figura 9 — Espectro de RMN de *H [600 MHz, DMSO-ds] de FC-fAcOEt.
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Figura 10-Expansédo do espectro de RMN de *H[600 MHz, DMSO-ds] de FC-fAcOEt.
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Figura 11 — Espectro RMN HSQC [600 MHz x 150 MHz, DMSO-ds] do FC-fACOEt.

30

Fl (ppm)
*

50

60

A,

70
80

90

hn.

100

110 ’ t’

120 ,
130—2 - -4

140

150
neg pro po8 Pro; .




25

Figura 12 — Expansao do espectro RMN HSQC [600 MHz x 150 MHz, DMSO-ds] do
FC-fACOEt .
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Figura 13 — Espectro RMN HMBC [600 MHz x 150 MHz, DMSO-ds] de FC-fAcOEt.
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Figura 14 — Expanséo do Espectro RMN HMBC [600 MHz x 150 MHz, DMSO-ds] de

FC-fACOEt.
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O acido gélico ja foi identificado anteriormente na polpa e fibra de caju
(BROIZINI, 2007) e o estudo de sua atividade farmacoldgica demonstrou que ele
promove a desinflamacdo de tecidos, além de diminuir o crescimento de células
malignas em cancer de bexiga, prostata, mama, leucemia e figado (ALBINI, 2007).

Os valores de deslocamentos quimicos atribuidos ao &cido galico estdo de
acordo com os da literatura (NGUYEN et al., 2013).

Figura 16 — Estrutura do acido galico.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Tabela 1- Dados de RMN da Fracdo AcOEt da agua de decoccéao da Fibra de Caju

(DMSO-de)
Posicdo 5C 5H HMBC Ac. Galico
(NGUYEN et

al., 2013)

1 120,2 6,91 122,1

2 108,5 6,91 110,5

3 145,3 6,91 146,5

4 137,8 6,91 139,3

5 146,3 6,52 146,5

6 108,5 6.91 6,91 110,5

7 167,3 170,6

Fonte: Elaborado pelo autor
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5.2 Rendimento dos Extratos metandélicos.

O processo de extracdo usando ultrassom e metanol como solvente
apresentou rendimentos muito maiores quando comparado ao FC-fAcCOEt, mesmo se
considerarmos somente a primeira extracao. A tabela 2 mostra os rendimentos das

trés extragBes metandlicas em cada erlenmeyer.

Tabela 2 — Massa dos FC-ExtMeOH, sua média e desvio padréo.
MASSA DO EXTRATO(g)

EXTRACAO A B C D Média(g) DP(g)
1° 1,57 1,77 1,77 1,83 1,73 0,095
2° 0,81 0,61 049 0,73 0,66 0,384
3° 0,38 0,26 015 0,34 0,28 0,090

Fonte: Elaborado pelo autor

Houve diminuicdo média de 61,95% da massa do extrato metandlico da
segunda extracdo em relacdo a primeira e 83,85% da terceira extracdo em relacéo a

primeira. A seguir, o grafico 1 mostra a relacédo entre as massas de cada extracao.

Grafico 1 — Comparativo entre a massa, em gramas, dos extratos metanadlicos apés

cada extracao.
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Fonte: Elaborado pelo autor

Os extratos metandlicos renderam um total de 10,69 gramas de material

bruto, provenientes de 150 gramas de fibra seca.
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5.3 Identificacdo do acido anacardico e determinacdo da sua concentracdo na
fibra de caju.

Os espectros de RMN !H (figura 18) dos extratos metandlicos
apresentaram perfis quimicos muito semelhantes: sinais em & 7,02, 6,55 e 6,49
atribuidos a hidrogénios aromaticos, multipleto em & 5,31 associado a hidrogénios
olefinicos, dupleto em & 2,82 associado a hidrogénios benzilicos, sinal emd 2,72 e 2,00
relacionados a hidrogénio alilicos, sinais em 6 1,46 e 1,28 referentes a hidrogénios
metilénicos, além de um sinal em & 0,84 correspondente a hidrogénio metilico. Estes
dados foram compativeis com os de acido anacardico dieno e corroborados através
de um padréo auténtico (figura 19).

Figura 17 — Estrutura do &cido anacardico dieno e valores de deslocamentos quimicos
dos hidrogénios na estrutura.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Figura 18 — Espectro de RMN de *H [600 MHz, DMSO-ds] do FC-ExtMeOH.
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Figura 19 — Espectro de RMN de *H [600 MHz] de &cido anacardico dieno.
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Através da integracdo da area dos picos dos hidrogénios do anel
aromatico, nos espectros de RMN, foi possivel determinar a concentracao nos tubos
de RMN e a partir dos valores de massa e volume usados na preparacao da solucao
dos tubos, foi calculado o seu teor no extrato e na fibra a partir dos 50 gramas usados
inicialmente, tal parametro permite estimar a quantidade de matéria-prima necessaria
em estudos futuros. A tabela 3 mostra a média de concentracdo dasamostras, o teor
no extrato bruto, a massa do acido anacardico em cada extrato e sua concentracao na
fibra de caju.

Tabela 3 — Média da concentracdo de AcAnac no RMN, concentracéo na fibra seca,

seu teor e massa nos extratos.

Extrato | Concentracdo | Teor no Massa de Concentracao de
no RMN extrato AcAnac no AcAnac na fibra (mg/g)
(mg/mL) extrato(mg)
A 0,41 7,47% 212,61 4,25
0,63 7,34% 177,18 3,54
0,68 7,87% 235,43 4,70

Fonte: Elaborado pelo autor
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A média das concentracdes de &cido anacardico na fibra de caju foi de
4,16 mg/g defibra, sendo menor que o valor encontrado por Trevisan et al. (2006),
onde foi quantificado 6,1 mg/g de acido anacardico na fibra de caju, porém o valor é
justificado considerando que o valor de referéncia foi obtido extraindo o &cido
anacardico através do aparelho de Soxhlet e naturalmente uma extracdo a quente é
mais eficiente, em termos de rendimento, que uma extragao a frio.
Ja foram relatados estudos onde o &cido anacérdico foi promissor no
tratamento de doenca de Parkison (LINARD, 2014), no tratamento de cancer de ovario
(AAL, 2021) e cancer de mama (ALEXANDRE, 2018), se mostrando uma substéancia

com grande potencial farmacoldgico.
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6. CONCLUSAO

Os compostos fenolicos mostraram em varias pesquisas um grande
potencial antioxidante e estudos mais recentes demonstram também suas atividades
de combate a cancer de mama, prostata, ovario, entre outros.

O &cido gélico, identificado no FC-fAcOEt, foi descrito como uma substancia
com capacidade de combater crescimento de células cancerigenas. Os extratos da
agua de decocc¢édo renderam em média 97,83 mg e uma grande variacdo nas massas
dos extratos foi notada, causada por emulsdes entre a fase aquosa e organica.

O &cido anacérdico foi identificado em todos os extratos metanélicos com o
auxilio da técnica de ressonancia magnética nuclear, mostrando que mesmo apoés o
processamento do caju e desidratacdo do bagaco, a fibra continua sendo uma fonte
de acido anacardico. A diminuicao do rendimento ap0s a segunda e terceira extracoes
mostra a eficiéncia da técnica de extracdo utilizando ultrassom, tendo sua Ultima
extracdo atingido um valor de massa 83,85% menor que a primeira extracao.

Através da ressonancia magnética nuclear foi possivel a quantificacdo do
acido anacardico na fibra de caju, sendo encontrado um valor de 4,16 mg/g de fibra.
A quantificacdo desse composto na fibra permite a comparacédo com valores de acido
anacardico em outras partes do caju e auxilia na estimativa de extracdes em futuras

pesquisas complementares.
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