IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO CLINICO E ANATOMO-PATOLOGICO EM
MEDICINA VETERINARIA: Il ANATOMIA PATOLOGICA COMO INSTRUMEN-
TO DE AUXILIO AO DIAGNOSTICO DE CAMPO.

SANTA ROSA, Janete’

A principal missdo do Médico Veterinario € diagnosticar, tratar, prevenir e
controlar as doengas dos animais, com o objetivo de reduzir perdas econdmicas.

Ao sermos convocados por proprietérios para atendermos rebanhos, que
apresentam problemas de mortandade e/ou mortalidade, temos que, como pro-
fissional solucionar o problema. E como fazé-lo? O mais importante é formular-
mos um diagnostico correto, porém a grande semelhanga dos sintomas clinicos
e das lesOes nas diferentes enfermidades, conduz na maioria das vezes, a diag-
nosticos imprecisos. Por outro lado, em determinadas circunstangias as doen-
¢as evoluem sem que os animais apresentem quaisquer sintomas clinicos, se
constituindo reservatdrio de agentes infecciosos, contaminando animais sus-
ceptiveis. O aparecimento de um processo patoldgico, ndo ocorre casualmente
e esta na dependéncia de interrelagdo de varios fatores, entre eles da existéncia
ANIMAL SUSCEPTIVEL, de um AMBIENTE PROPICIO e do AGENTE
ETIOLOGICO.

Na formulagao do diagnéstico correto, faz-se necessario estabelecer uma
metodologia de trabalho que nos assegure um bom resultado. O conhecimento
amplo do problema a ser solucionado ¢ de fundamental importancia. A obtengao
de um maior numero de informagdes, sem sombra de duvida, nos fornecera
subsidios na elucidagao do mesmo. Tais informagdes, devem ser obtidas atra-
veés de depoimentos do proprietario, do administrador ou ainda de pessoas res-
ponsaveis pela propriedade, por reunirem condi¢des de informar mais precisa-
mente sobre o aspecto geral e o problema sanitario em especial.

Com relag&o ao rebanho, devemos verificar a constituigdo do mesmo; que
espécies explora, qual o manejo alimentar, reprodutivo, sanitério e outras prati-
cas que visem melhorar a performance do rebanho. Devemos ainda verificar os
dados de produtividade (percentagem de parigao, de reposigéo das fémeas e
machos) e finalmente conhecer o motivo pelo qual foi solicitada a presenga do
veterinario. Neste momento, o profissional devera procurar informar-se de quan-
doiniciou o problema, qual o periodo de duragao, extensao, e a freqiiéncia com
que ¢ mesmo tem ocorrido e quais os tratamentos ja usados.
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A proxima etapa é o exame clinico do rebanho, que devera ser realizado
nos animais sadios e doentes e a necrdpsia se a situagéo assim exigir. Destes
animais deverao ser colhidos materiais, acondicionados adequadamente e envi-
ados para laboratdrios de diagnosticos. Os exames de laboratérios mais usa-
dos s&o: microbioldgicos (bactérias, fungos, virus) hematolégico, parasitolégico,
histopatoldgico e sorolégico. Por conseguinte, o Médico Veterinario, devera uti-
lizar-se de todos os meios disponiveis, quer sejam clinicos ou laboratoriais. Na
coleta dos materiais, nao devemos esquecer que é importante a remessa da-
queles gue fornegam subsidios para o diagnéstico. Para a formulagao do diag-
nostico, necessitamos de todas as informagdes e interpretacdes dos resulta-
dos dos exames solicitados para finalmente concluirmos o diagnéstico.

Estabelecido o diagndstico, devemos entao recomendar o tratamento, e
fazeruma avaliagao dos resultados. O PROBLEMA FOI SOLUCIONADO? Caso
contrario, faz-se necessaria uma reavaliagao para identificagio dos equivocos.

A anatomia patologica foi considerada como importante método de diag-
nostico na Medicina Humana, visto que um grande numero de patologias sé
eram detectadas apos o exame pos-morte. Hoje, com a modernizagao e sofis-
ticagdo dos aparelhos e dos meios de diagndsticos, como os métodos
ultrasonograficos e da medicina nuclear, é possivel que muitos diagndsticos,
tais como: embolia pulmonar, gastrinterite e abscessos hepaticos, ndo sejam
mais diagnosticados apenas como auxilio do exame de necrdpsia.

Na medicina veterinaria, apesar da existéncia de equipamentos, de técni-
cas sofisticadas para diagnéstico das enfermidades, a necrépsia se constitui
ainda em um meio auxiliar de diagndéstico a campo, de utilizagao muito restrita
devido a pouca importancia dada por parte dos profissionais. Sao poucos o0s
Médicos Veterinarios de campo que se utilizam da necropsia para diagnosticar
ou mesmo para confirma o diagndstico. Entre os varios exemplos de patologias
na medicina veterinaria que dificilmente serao diagnosticados sem o auxilio da
necropsia, encontra-se o adenocarcinoma ileum, infeccdes por Cryptococcus
neoforms, os abscessos hepaticos, cerebrais e da fossa hipofisarias e o
aneurisma da artéria aorta abdominal e toracica. Tantos outros exemplos pode-
riam ser mencionados, o que demonstram a necessidade da utilizagcao mais
freqlente da necropsia como um excelente recurso de diagnostico.

A anatomia patolégica é muito importante para o clinico, pois através dela
0 mesmo pode confirmar ou mesmo rejeitar um diagnostico realizado com o
animal em vida. Ao cirurgiao, proporcionam-lhe informacgdes importantes para a
compreensao de muitas doencas. Nas afecgOes neoplasicas, as técnicas
histoldgicas se constituem em um meio seguro de diagndsticos. O estudo da
patologia foi, e continuara sendo, um instrumento esclarecedor da patogenia
nas diversas enfermidades, constituindo-se, portando, num importante instru-
mento de pesquisa, envolvendo substancia ou medicamentos na busca de efei-
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tos colaterais, na eficacia do produto para tratamento das diversas enfermida-
des, ou ainda correlacionando os achados laboratoriais como sintomas clinicos
e a patogenia das diferentes enfermidades. E também relevante a aplicagao da
anatomia patolégica na Saude Pliblica Veterinaria, como instrumento usado na
inspegao dos animais destinados ao abate, suas carnes e despojos comesti-
veis aprovados para o consumo humano.

O exame anatomopatolégico em alguns estados do Brasil, tem sido roti-
neiramente utilizado na Medicina Veterinaria Legal, fazendo parte nos inumeros
processos na defesa de colegas, nos casos de atos criminosos, esclarecendo
as mortes propositais ou acidentais e ainda, como importante instrumento na
identificacao de problemas sanitérios para apélices de sequros.

Nao devemos considerar o exame anatomopatolégico como um recurso
isolado. Para fins de diagnéstico, sempre devemos utilizar todas as informa-
¢Oes obtidas do histdrico clinico, dos sintomas, das alteragdes anatomo-
histopatoldgicas e dos resultados dos exames laboratoriais dos animais doen-
tes, para entao concluirmos o diagnostico e estabelecermos uma estratégia de
agao para a solugao do problema.
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