Pimenta-do-reino: 6leo e oleorresina

%

Célio F. M. de Melo .

José Furlan Janior N
Sebastido Hiihn

Introducao

Desde 1933, quando foi introduzida no Estado do Par4, a pimenta-
do-reino (Piper nigrum L.) passou por um extraordindrio desenvol-
vimento, colocando o Brasil entre os quatro maiores produtores e
exportadores dessa especiaria.

O Estado do Pard é hoje o responsdvel por cerca de 90% da
produgdo brasileira, empregando um contingente de méo-de-obra na
época da colheita de aproximadamente 400.000 homens/dia, gerando
divisas da ordem de U$ 35,000,000/ano, com uma producdo estimada
para 1996 de 20.000 toneladas.

A instabilidade do mercado internacional nos ultimos anos vem
ocasionando uma queda acentuada na produg@o, provocando desemprego
e sérios problemas sociais no meio rural, uma vez que a pimenta-do-reino
comercializada é quase que na sua totalidade na forma de graos secos de
pimentas preta e branca. Por outro lado, o mercado brasileiro que
consome cerca de 3.500t/ano(30g per capita/ano) é pouco significativo,
se comparado com os dos Estados Unidos e da Europa, cujo consumo
ultrapassa 150 g per capita/ano.

De acordo com uma linha de orientagdo que objetivava a busca de
formas diversificadas e alternativas de uso da pimenta-do-reino visando,
em ultima andlise, a expansio do mercado interno de consumo e do
mercado externo, MELO et al., 1990, obtiveram significativos resultados
na pesquisa de formas mais elaboradas de apresentacdo e consumo de
pimentas preta, branca e vermelha (madura). Os autores sugeriram que
deveria ser dada énfase aos estudos, em nivel de laboratério, do dleo
essencial e do oleorresina.

*
Centro de Pesquisa Agrofiorestal da Amazdnia Oriental, Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria.
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Oleo essencial e o oleorresina da pimenta-do-reino

Dentre as diversas vantagens da utilizagdo do 6leo e do oleorresina
sobre a pimenta em grios, devem ser destacadas: custos de transporte
menores; pequeno €spaco para armazenamento; manuseio mais fécil;
mais higi€nico; propriedades organolépticas (sabor e aroma) constantes e
superiores ao da pimenta; auséncia de contaminag¢@o por microrganismos
¢ perfeito controle de sabor e aroma nos alimentos, através de diluigdes.

A pimenta preta contém de 1 a 5% de 6leos voléteis que sdo os
responsdveis pelo aroma. Esses 6leos sdo obtidos pelo arraste com vapor
d'dgua durante um periodo que pode variar de 6 a 8 horas e sdo, na
verdade, uma mistura de hidrocarbonetos monoterpénicos (70-80%) e
sesquiterpénicos (20-30%), além de quantidades inferiores a 4% de
derivados oxigenados. As caracteristicas de odor do Sleo sdo devidas a
presenca de terpenos oxigenados (JOSE, 1978).

O teor de oleorresina da pimenta preta varia de 10 a 15%,
dependendo do tipo de solvente e da qualidade da matéria-prima. O
oleorresina é um liquido viscoso que varia da coloragdo verde-oliva a
verde-escura, dependendo da qualidade da pimenta. E constituido por 15
a 25% de 6leos volateis e 40 a 60% de piperina, além de pequenas
quantidades de clorofila, corantes, resinas, agiicares, Sleos fixos e outros
(JOSE, 1978). A coloragdo verde é devida 4 presenca de clorofila.
Através de tratamentos adequados pode-se obter oleorresina bem claro.

O sabor picante e caracteristico da pimenta é fornecido por
alcaldides e por produtos da degradacdo desses alcaléides. A piperina
representa mais de 90% dos alcaldides presentes e € a responsavel pelo
sabor agucado da pimenta, ocorrendo, nos graos, em quantidades que
variam de 4 a 10%.

A resina é obtida pela extragdo do residuo da extragdo do 6Sleo,
através de solventes como acetona, dlcool, éter e dicloroetano (LEWIS,
1984 & INDIAN... 1971). Um perfeito balanceamento entre aroma e
sabor picante € obtido quando se mistura, em propor¢des adequadas, o
Oleo € a resina. Deve-se destacar que o dleo essencial € utilizado na
inddstria de cosméticos e o oleorresina na inddstria de alimentos,
principalmente em embutidos.
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Extra¢do do 6leo essencial e da resina

No Laboratério de Agroindistria do Centro de Pesquisa
Agroflorestal da Amazoénia Oriental - CPATU da EMBRAPA, encontra-
se em desenvolvimento um projeto de pesquisa que objetiva otimizar a
extracio do 6leo essencial e da resina da pimenta-do-reino. Assim,
amostras das cultivares Cingapura, Guajarina, Bragantina e lacara foram
coletadas nos municipios paraenses de Santa Maria do Pard, Igarapé-
Acu, Castanhal, Tomé-A¢u ¢ em Belém (Campo Experimental do
CPATU). Essas amostras foram submetidas a extrag@o do 6leo essencial,
em laboratério, pelo processo de coobagio e em usina-piloto, através do
arraste com vapor d'dgua.

O residuo resultante da extragdo do 6leo foi secado, moido e
tamizado em peneira de 40 mesh, procedendo-se, em seguida, a extragao
da resina, em usina-piloto, utilizando-se dlcool etilico a 96°GL, como
solvente.

Diversos solventes podem ser empregados na extragdo do
oleorresina da pimenta-do-reino, contudo, acetona, etanol e dicloroetano
sdo os mais usados. A acetona e o etanol sdo misciveis em dgua e, em
repetidas extragdes, sdo diluidos podendo, desse modo, extrair
substincias como polissacarideos e gomas. Além do mais, precisam ser
retificados antes de serem reutilizados. Esses efeitos podem ser
minimizados, fazendo-se uma pré-secagem para a redugdo do teor de
umidade dos grdos, antes da moagem (PURSEGLOVE et al. 1981). O
dicloroetano, por outro lado, é imiscivel em &gua e livre dessas
desvantagens.

A selegdio do etanol, como o solvente utilizado na pesquisa, foi
baseada no fato de ser produzido em larga escala e a baixo custo no
Brasil.

A metodologia usada no beneficiamento da pimenta e os
rendimentos obtidos nas diversas extragdes sdo mostrados na Figura 1 e
na Tabela 1. Na Tabela 2 encontram-se os teores de piperina
determinados na resina e em graos de algumas cultivares e, na Tabela 3,
para efeito comparativo, os resultados das extragdes da resina com
acetona, etanol, hexano e dicloroetano.
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Figura 1: Fluxograma para a extragio do 6leo essencial e da resina de
pimenta-do-reino (MELO ez al., 1996).
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Analisando-se os resultados contidos na Tabela 1, verificou-se que
sdo os mesmos perfeitamente compativeis com os apresentados na
literatura especializada. (JOSE 1978 & MATTEW 1978). Contudo, como
os teores de 6leo essencial determinados em laboratério foram bastante
superiores aos obtidos na usina-piloto, evidenciou-se a necessidade de
otimizar a extragdo através de ajustes na usina e no processamento
tecnoldgico, permitindo, com isso, que os teores de resina possam,
também, ser mais elevados,

Tabela 1: Médias dos rendimentos em 6leo essencial e resina, de cultivares de
pimenta-do-reino, extraidos em laboratério e usina-piloto nos- anos de
1993 e 1994, em Belém, Para.

Usina-piloto’ Laboratério'
Cultivar Tipo  Procedéncia Umidade Resina Oleo  Oleo essencial
(%) (%) essencial (%)
(%)
Guajarina Preta  Santa Maria 13,82 11,52 2,88 4,52
Guajarina Branca Santa Maria 6,90 8,75 2,19 5,79
Guajarina* Preta  Santa Maria 17,66 11,80 5,64 7,66
Cingapura Preta Igarapé-Acu 13,64 10,92 3,27 3,76
Cingapura*  Preta Castanhal 10,34 10,08 2,60 4,23
Cingapura*  Preta Igarapé-Acu 13,41 10,49 2,57 5,49
Bragantina Preta Tomé-Acgu 15,64 9,48 3,38 5,51

*= Chocha; '=Valores corrigidos para 0% de umidade. Fonte: MELO et al. (1996).

Tabela 2: Teores de piperina em resina e grdos de pimenta-do-reino.

Produto Cultivar Procedéncia Plp()%r;na
Resina Cingapura Igarapé-Acu 35,24
Resina Bragantina Tomé-Acu 39,67
Grao Cingapura Igarapé-Acu 3,14
Grao Cingapura Capitao Poco 3,16
Grao Bragantina CPATU 3,52
Grao Cingapura CPATU 3,30
Grio Tacarad Capitdo Poco 2,48
Grao Cingapura-branca Igarapé-Acu 3,99
Grao Cingapura Santa Maria 5,28
Grao Cingapura-chocha Igarapé-Acu 7,07

Fonte: MELO et al (1996).

l 167



Os resultados contidos na Tabela 2 encontram-se, também,
dentro dos limites referidos na literatura internacional, com destaque
para o elevado teor (7,07%) determinado nos grios de pimenta chocha da
cultivar Cingapura, coletada no municipio de Igarapé-Acu.

Tabela 3: Teores de resina, em percentagem, obtidos através de extra¢Ges com
acetona, dlcool etilico, hexano e dicloretano, de algumas cultivares de
pimenta-do-reino.

Cultivar Procedéncia Umidade  Acetona* Alcool* Hexano* bicloroemno*
lagara CPATU 13,43 6,90 11,72 \ 4,55 8,78
Bragantina CPATU 12,95 7,60 10,46 4,37 8,67
Guajarina CPATU 11,95 7,36 11,45 4,98 7,62
Cingapura CPATU 12,43 7,01 12,41 4,60 6,87
lagard Capitdo Pogo 13,84 7,31 9,22 5,25 7,36
Cingapura Capitdo Pogo 12,81 6,76 9,51 4,83 7,55
Guajarina Capitdo Pogo 13,82 9,55 12,26 6,90 8,97
Bragantina Capitdo Pogo 13,25 7,37 9,38 5,32 6,06
Sta Maria Cingapura 11,90 6,69 9,30 4,62 7.81
Guajarina Santa Maria 12,32 6,61 9,16 5,42 7,83
Cingapura Igarapé-Agu 12,40 10,40 12,89 6,46 11,07
Cingapura Igarapé-Acu 12,29 6,97. 9,91 3,81 6,11

* valores corrigidos para 0% de umidade. Fonte: MELO et al. (1996).

Os resultados mais elevados foram encontrados quando se utilizou
dlcool etilico como solvente. Apesar da desvantagem de carrear
carboidratos, apresenta vantagens comparativas, pois € produzido em
larga escala no Brasil, tem baixo poder residual e € recuperado com certa
facilidade.

As andlises das caracterfsticas quimicas e fisico-quimicas dos
6leos das pimentas preta e branca e dos teores de dleo essencial e
piperina, apresentados nas Tabelas 4 e 5, mostraram valores de
monoterpenos inferiores aos normalmente encontrados, resultando,
conseqiientemente, em teores mais elevados de compostos oxigenados e
sesquiterpenos. Os valores obtidos indicam maiores teores de terpenos
oxigenados, responsdveis pelas caracteristicas de odor da pimenta-do-
reino.
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Oleorresina em pé

Ainda como alternativa para obtengcdo de um produto com melhor
homogeneizagdo, buscou-se transformar o oleorresina em pd, uma vez que
fragdes de 6leo essencial e de resina sdo imisciveis em dgua e produtos de fracdo
intermedidria.

Virios testes foram realizados e optou-se, finalmente, pelos
métodos "absorbed powder" e secagem em "spray dryer". No primeiro,
foi feita uma mistura de Oleo essencial, resina e maltedextrina, em
quantidades previamente determinadas, tendo-se obtido o melhor
resultado na composi¢do percentual de 2% de dleo essencial, 2% de
resina e 96% de maltedextrina. No segundo teste, utilizou-se,
considerando as dificuldades de secagem, viscosidade e emulsificacdo,
15% de 6leo essencial, 15% de resina, 40% de goma ardbica, 30% de
maltedextrina e 180 ml de 4gua.

A comparagdo dos resultados € mostrada a seguir:

e “Absorbed Powder”
- O p6 ¢é obtido em aproximadamente uma hora
- O custo do processo € baixo
- Oteor maximo de 6leo é de 5%
- O 6leo oxida rapidamente e, conseqiientemente, o produto é
instdvel.
e Secagem em "Spray Dryer"
- O pé ¢ obtido em aproximadamente trés horas
- O custo do processo € alto
- Oteor de éleo varia de 20 a 30%
- A oxidagdo do 6leo € muito lenta e, conseqiientemente, o produto
¢é estavel.

Consideragdes finais

¢ Os rendimentos obtidos na extraco do éleo essencial e da resina da
pimenta-do-reino podem ser otimizados, permitindo um aumento
percentual dos teores, indicando maior viabilidade para o uso do tipo
preta chocha;

e Os resultados obtidos neste trabalho, para os teores de dleo e resina,
estdo dentro dos encontrados na literatura internacional, mostrando a
possibilidade do produto vir a suprir o mercado interno e participar do
externo;
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e Os teores de piperina encontrados na extragdo com 4lcool etflico
permitem sugerir esse solvente com vantagem de custo e produgdo em
larga escala no Brasil;

e A possibilidade de transformacdo do oleorresina em pé permite
melbor homogeneiza¢do com produtos de umidade intermedidria.

e O oleorressina em pé6 obtido na forma de "absorbed powder" deve ser
utilizado imediatamente, enquanto que o pé extraido do "spray dryer"
¢ mais estdvel, tendo como desvantagem o uso da goma ardbica de
elevado custo.
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