Capitulo 18

Conhecimento tradicional de
comunidades ribeirinhas como
ferramenta na recuperacao

do passivo ambiental de
varzeas na Amazonia

Gladys Beatriz Martinez

Introdugio

No Estado do Par4, as varzeas compreendem 8,5 milhdes de hec-
tares, representando 5,60% da drea da Amazoénia Legal (FALESI;
SILVA, 1999). A dindmica desse ecossistema é caracterizada
pelos regimes de inundagdo, alternando entre as fases aquatica
e terrestre. Sua alta fertilidade é proveniente das deposi¢oes
de residuos minerais e organicos decorrentes de processos de
erosdo ou desbarrancamento das margens dos rios, fendmeno
conhecido como “terras caidas” (Figura 1).

As florestas desenvolvidas originalmente nos ecossistemas
riparios da Bacia do Rio Amazonas foram fortemente alteradas,
em grande parte, para o plantio da cultura da juta, seguido da
pecuaria. A fertilidade do solo e as vastas areas de pastagens
nativas proporcionaram rapida evolucdo do rebanho e a adogado
de um sistema de maior pressdo de pastejo, com carga animal
acima da capacidade de suporte dessas pastagens (VEIGA, 1995).
Esse manejo inadequado comprometeu a sustentabilidade das
dreasinunddveisna Amazdnia(Figuras2e3).Porsuavez,aspopu-
lagdes tradicionais que habitam essas dreas fixam-se as margens
dos rios, onde a vida se move com o ciclo das dguas. Os ribeiri-
nhos habitam nas varzeas devido aos recursos oferecidos pelos
rios e pela alta fertilidade dos solos inundados periodicamente.




484 Volume 2 ¢ Didlogo de saberes: relatos da Embrapa

Foto: Gladys B. Martinez

Figura 1. Manejo animal inadequado acelera o fenémeno conhecido como “terras
caidas”.

Foto: Gladys B. Martinez

Figura 2. Area desmatada e desbarrancamento de margens proporcionado por animais
bovinos.
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Figura 3. Area parcialmente desmatada e desbarrancamento de margens proporcionado
por animais bubalinos.

Nelas desenvolvem plantios de culturas de subsisténcia, com-
plementadas pela pesca, pecudria, caca e extrativismo de
frutos e produtos madeireiros e ndo madeireiros. O extrativismo
se apresenta estratégico para sua sustentabilidade. Com as varzeas
desmatadas, essas populagdes se veem desabastecidas de impor-
tantes fontes de alimento e de outros usos. Indiscutivelmente, a
pecudria, nessas dreas, representa uma importante atividade
socioecondmica para pequenos e médios produtores. Entretanto,
“a ocupagdo desordenada dessas dreas pela pecudria e a falta de
alternativas para melhor uso dos recursos naturais forrageiros
‘justificam’ sua exploragao, pois deles depende a sobrevivéncia dos
ribeirinhos” (MARTINEZ, 2002, p. 9).

O nimero excessivo de animais e seu manejo inadequado tém gerado
discérdia entre criadores e agricultores e criadores e pescadores. No
primeiro caso, a discérdia ocorre porque a agricultura é realizada

Foto: Gladys B. Martinez
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em pequenas areas sem protegdo de cercas, e os plantios sdo fre-
quentemente invadidos pelos animais criados de forma extensiva.
Comrelagdo aos pescadores, os conflitos ocorrem porque os animais,
durante o periodo de inundagdo, mergulham para se alimentar das
pastagens que se mantém flutuando ou submersas e, por vezes, des-
troem as redes de pesca que se enrolam em seus chifres.

Entretanto, os conflitos se tornaram demasiadamente sérios e as
agressdes iniciaram-se pelos animais (Figura 4) e, posteriormente,
entre os integrantes dos segmentos produtivos, de acordo com
o interesse de cada um. Assim, a partir de 2008, foi necessaria a
tomada de medidas pelo poder publico de forma a intervir e adequar
as formas de uso das varzeas pela pecudria. Nesse sentido, estudos
vinham sendo desenvolvidos pela Embrapa para uma pecudria sus-
tentavel nessas areas, os quais serviram de base para as medidas
propostas. Assim, avancos relativos a pecudria sustentavel foram
iniciados, e continuam até hoje, por meio de Termos de Ajustamento
de Conduta (TACs), elaborados pelo Ministério Publico Federal por
meio da Procuradoria da Republica, no Municipio de Santarém, PA,
em parceria com a Embrapa, ndo somente utilizando a tecnologia
gerada, mas acompanhando o processo com suporte técnico, como
pode ser observado na Figura 5. Esses TACs preconizam a recupera-
¢ao gradual das dreas degradadas, por meio do manejo adequado da
pecudria, bem como pelo incentivo a introdugdo de drvores (sistemas
silvipastoris) como uma alternativa de produgio sustentdvel. De 2008
a 2010, foram realizados 11 TACs com detalhamento das atividades
pecudrias, basicamente manejo animal e recuperagdo das pastagens
antropizadas. Diversos estudos garantem orientagdes suficientes
sobre 0 manejo animal sustentével, porém poucos estudos existem
sobre a silvicultura nas varzeas da regido, bem como seus principais
usos pela comunidade nativa. Dessa forma, essa lacuna comecou a
ser preenchida por meio da pesquisa participativa em 13 comunida-
des ribeirinhas, a qual buscou identificar os ideétipos arbéreos de
multiplo uso de maior importancia para essas populagoes. Informa-
¢Oes relativas a finalidade e as formas de uso, ao destino de consumo
e a ocorréncia atual foram alvos da pesquisa.
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Figura 5. Exemplo de 4rea recuperada com sistema silvipastoril na regiao.

0 estudo objetivou selecionar ideétipos arbéreos de multiplo uso, por
meio de pesquisa participativa realizada com os ribeirinhos de var-
zeas do Baixo Amazonas, PA, para recuperagido de dreas antropizadas
por sistemas agropecudrios.

Foto: Gladys B. Martinez

Foto: Gladys B. Martinez
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Metodologia

A pesquisa foi realizada com 18 ribeirinhos de 13 comunidades rurais
de varzeas banhadas pelo Rio Amazonas e afluentes na microrregiao
de confluéncia dos municipios de Santarém, Prainha e Monte Alegre,
no Baixo Amazonas, no Estado do Pard, em julho de 2004 (Figura 6).
Os dados climaticos sdo procedentes da estagdo meteoroldgica loca-
lizada na drea de Cacoal Grande-Monte Alegre, PA. As temperaturas
médias anuais estdao entre 27 °C e 28 °C, umidade relativa do ar entre
78% e 85%, velocidade do vento de aproximadamente 2 km/h e preci-
pitacdo pluvial média de 2.000 mm (LBA SANTAREM, 2007).
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Figura 6. Localizagao da drea em estudo: microrregido de confluéncia dos municipios
de Santarém, Prainha e Monte Alegre, no Baixo Amazonas, PA.
Fonte: Martinez (2008).
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O instrumento utilizado para a coleta de dados nas comunidades ribei-
rinhas foi um questiondrio semiestruturado que permitiu a juncao de
perguntas dirigidas fechadas (estruturadas) e abertas, possibilitando
ao entrevistado discorrer sobre o tema proposto, sem respostas espe-
cificas ou condigdes prefixadas pelo pesquisador (ARAUJO; ROCHA,
2006). As questdes elaboradas buscaram determinar as espécies arbé-
reas de maior importancia para as populagdes locais e seus usos. Nas
comunidades pesquisadas, as pessoas entrevistadas exerciam algum
papel de lideranga ou tinham sua importancia na comunidade, seja
pela idade avangada, seja pelo conhecimento amplo sobre o tema ou
pela lideranga formal, tal como presidente da comunidade ou da asso-
ciagdo de produtores.

Resultados e discussdo

O diagnéstico realizado identificou 21 espécies florestais de diversos
usos, consideradas de interesse dos moradores da regido. Sao elas:
acacuzeiro (Hura crepitans), apuizeiro (Ficus sp.), bacurizeiro (Platonia
insignis), castanheira-de-macaco (Couroupita guianensis), castanheira-
-sapucaia (Lecythis Pisonis Cambess.), catauarizeiro (Crataeva benthamii),
cuieira (Crescentia cujete), embaubeira (Cecropia sp.), ingazeiro (Inga
edulis), jauarizeiro (Astrocaryum jauar), jenipapeiro (Genipa americana),
marizeiro-verde/seroieira (Piranhea trifoliata), mungubeira (Bombax
munguba), paricazeiro (Schizolobium amazonicum), pau-mulateiro (Pen-
taclethra macroloba), sapupireira (Andira inermis), socorozeiro (Eugenia
brachypoda), tamanqueira (Corallodendron fuscum), taperebazeiro
(Spondias mombin), taxizeiro (Tachigali paniculata) e uruazeiro (Cordia
tetrandra).

Na regido estudada, entre as espécies declaradas pelos ribeirinhos
entrevistados, o jenipapeiro apresentou maior frequéncia de citagoes,
sendo mencionado por todos os informantes. A espécie marizeiro-
-verde foi declarada pelo menor niimero de informantes (39%).

Na Tabela 1, s3o apresentados os percentuais de citagdes dos entre-
vistados quanto ao uso, a forma de consumo e ao consumidor final.
Os dados destacaram a importancia dos frutos que s3o destinados a



Tabela 1. Destinacdo de uso de espécies florestais, de acordo com as citagdes obtidas com ribeirinhos entrevistados nos municipios de

Santarém, Prainha e Monte Alegre, no Baixo Amazonas, Para.

Espécie

Acacuzeiro
Apuizeiro
Bacurizeiro
Castanheira-de-macaco
Castanheira-sapucaia
Catauarizeiro

Cuieira

Embaubeira
Ingazeiro

Jauarizeiro
Jenipapeiro
Marizeiro-verde/Seroieira
Mungubeira
Paricazeiro
Pau-mulateiro
Sapupireira
Socorozeiro
Tamanqueira
Taperebazeiro
Taxizeiro

Uruazeiro

Fruto (alimentagao
humana)
(%)
0,0
11,1
83,3
0,0
72,2
0,0
72,2
0,0
66,7
0,0
83,3
27,8
16,7
5,6
0,0
0,0
33,3
0,0
72,2
0,0
0,0

Fruto (alimentagdo
de peixes)
(%)
5,6
44,4
55,6
5,6
0,0
83,3
0,0
11.1
16,7
50,0
42,2
14 i
61,1
0,0
0,0
11,1
61,1
0,0
27,8
0,0
50,0

Fruto (alimentacio de
animais domésticos)
(%)
0,0
11,1
50,0
61,1
27,8
16,7
5,6
0,0
22,2
16,7
66,7
5,6
0,0
0,0
0,0
0,0
270
0,0
33
0,0
16,7

Madeira
(lenha e estaca)
(%)
1 G &
5,6
0,0
0,0
5,6
0,0
0,0
5,6
0,0
0,0
0,0
0,0
11,1
55,6
66,7
33,3
0,0
95
5,6
66,7
0,0

Sombra
(%)

5,6
0,0
0,0
0,0

11,1
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

444
0,0

27,8
0,0
0,0
0,0

Medicinal
(folha e casca)
(%)

38,9
56
0,0
0,0

11,1
0,0
0,0

27,8
0,0
0,0
0,0
0,0

16,7
0,0
0,0
56
56
0,0

27,8

92,2
0,0
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alimentacdo humana, considerando que, do total levantado, 15 espé-
cies (71%) foram declaradas com finalidade de uso alimenticio, seja
de forma direta para consumo humano, normalmente in natura,
seja por meio dos animais domésticos, da caga e de peixes, que se
alimentam dos frutos dessas espécies, tornando-se, posteriormente,
fontes de alimento das populagdes locais. Mais especificamente, o
ingazeiro, o taperebazeiro, o marizeiro-verde, a castanheira-sapucaia
e a cuieira sdo arvores de finalidade basicamente frutifera, de uso
predominantemente humano; o bacurizeiro, o socorozeiro e o jeni-
papeiro sdo também frutiferas, porém de uso amplo, utilizadas com
frequéncia por humanos, animais domésticos, silvestres e peixes; o
catauarizeiro, o uruazeiro, o apuizeiro, o jauarizeiro, o mungubeira
e a castanheira-de-macaco s3o consideradas um grupo de espécies
de fungdo ecoldgica, no qual as espécies florestais apresentaram
maior frequéncia no que se refere ao consumo de frutos pelos animais
silvestres e peixes; a embaubeira, a sapupireira, a tamanqueira e o
acacuzeiro pertencem a um grupo com finalidade madeireira, de uso
multiplo, focado para uso da madeira e da casca com destino humano;
o paricazeiro, o taxizeiro e o pau-mulateiro sdo espécies com enfoque
madeireiro e uso especifico por humanos.

As espécies com finalidade madeireira sdo utilizadas para currais,
lenha e pequenas obras. Outras partes da rvore como folhas, semen-
tes e casca sdo utilizadas normalmente na medicina regional, e a
arvore, como um todo, é usada para sombreamento, amenizando as
altas temperaturas da varzea.

Outro resultado obtido pela pesquisa refere-se a abundancia com
que essas espécies ocorrem na regido. Dessa forma, sob a dtica dos
entrevistados, as espécies que apresentam predominio de “grande”
abundancia, seguida da condicdo de “média” abundancia, que juntas
sdo declaradas por mais de 80% dos entrevistados, sdo as seguintes:
bacurizeiro, castanheira-de-macaco, ingazeiro, jenipapeiro, parica-
zeiro, pau-mulateiro, socorozeiro, taxizeiro, castanheira-sapucaia,
cuieira, embaubeira, jauarizeiro, mungubeira, tamanqueira, sapupi-
reira, taperebazeiro, uruazeiro. Entretanto, as espécies agacuzeiro,
apuizeiro, catauarizeiro e marizeiro-verde foram consideradas de
“pequena”’ abundancia por 38% dos ribeirinhos, ou seja, em algumas
comunidades estudadas sdo pouco frequentes.
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O envolvimento de comunidades ribeirinhas na identificacdo dos
detentores do conhecimento tradicional proporcionou que seus ato-
res exercessem um papel ativo no processo de selecdo das espécies
para reflorestamento das dreas antropizadas (FRANKE et al., 2000;
GARRAFIEL et al., 1999; MONTES; WEBER, 1997) de forma a aproveitar,
ao méximo, os recursos locais existentes.

A forma de uso concentrou-se em dois grandes segmentos: o frutifero,
medicinal para consumo humano e animal, e 0 madeireiro, para usos
multiplos na propriedade rural (lenha, instalagdes e outros).

O numero expressivo de espécies frutiferas vinculadas a alimentagdo
humana, citadas por mais de 70% dos entrevistados, fortalece a teoria
de que 4rvores com esse fim s3o fundamentais para a sobrevivéncia
dos ribeirinhos (SOUZA, 2002). Entretanto, é possivel supor que seu
uso nio seja intencional, mas que esteja relacionado ao baixo poder
aquisitivo dessas popula¢des (SEMEDO; BARBOSA, 2007), o que difi-
culta a aquisi¢do de outros alimentos. Além disso, supde-se também
que a distancia, a ineficiéncia e o custo do transporte rodofluvial da
regido até os centros urbanos dificultem a aquisicao de outras fontes
de alimento.

O jenipapo, declarado por todos os informantes como um fruto de
importancia local, é considerado excelente fonte de alimentagdo
suplementar pelo elevado valor nutricional - 4cido linoleico (17,5%)
e balanceamento de Omega-6 com Omega-3 (4,1%) (SUGIMOTO, 2007).
E uma espécie cuja arvore também ¢ destacada por Salvador (1986)
pela alta taxa de sobrevivéncia em terras inundaveis. O bacuri, do
mesmo grupo do jenipapo, é uma fruta nativa da regido Amazdnica e
do Nordeste do Pafs, de uso popular é encontrado nas feiras livres. E
um fruto apreciado pelos animais domésticos, silvestres e por peixes.

Apesar da importancia do jenipapo e do bacuri, essas espécies se
apresentam com “média” abundancia nas comunidades visitadas.
Entretanto, hd que se considerar que a ocorréncia de poucas unidades
de arvores frutiferas, normalmente localizadas em quintais e de uso
doméstico, é suficiente para a manutengdo das necessidades dessas
populagdes.
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Dubois (1996) identificou diversas espécies de uso ndo madeireiro e de
importancia para os ribeirinhos. Além do jenipapo e do bacuri, tam-
bém foram identificadas nesse estudo as seguintes espécies: o inga, a
castanha-sapucaia e o taperebd. De uso multiplo e intenso pelas popu-
lagdes locais, a embaubeira, a sapupireira e o agacuzeiro destacam-se
principalmente pelas propriedades medicinais. A embaubeira é utili-
zada pelos ribeirinhos como abortiva para animais, além de acelerar
o trabalho de parto ao expulsar a placenta rapidamente (RAINTREE
NUTRITION, 2004). A sapupireira é reconhecidamente um poderoso
anti-helmintico (MARIN; FLORES, 2003), muito utilizado na regido.
0 acacuzeiro é considerado anti-inflamatdrio e anti-helmintico, e seu
emprego exige muita cautela por sua agdo téxica (PLANTAMED, 2008).

Além da fungdo medicinal, essas espécies, juntamente com a taman-
queira, tém fun¢do madeireira. O agacuzeiro, a sapupireira e a
tamanqueira tém seus troncos muito utilizados para lenha, na constru-
¢do de cercas e currais e em obras leves e tempordrias, (PROVARZEAS,
2008) e a arvore é muito apreciada por sua sombra. Na regido em
estudo, essas espécies se apresentam em “grande” abundancia, o que
denota racionalidade no uso dessas espécies pelas populacdes locais.

As espécies de uso madeireiro (paricazeiro, pau-mulateiro e taxizeiro)
sdo utilizadas para lenha, construgdo de curais, cercas, palhocas,
entre outros usos. O taxizeiro é considerado uma alternativa susten-
tavel para a produgido de lenha por ser de rapido crescimento (SOUZA
et al., 2004). As espécies desse grupo apresentaram “média” abundan-
cia na regido estudada.

Vale ressaltar que, segundo as informagdes coletadas, a exploragdo
madeireira dessas espécies pelos ribeirinhos objetiva somente o uso
na propriedade, sem fins comerciais, apesar de seu valor no mercado.

De maneira geral, a ocorréncia das espécies florestais nas dreas
ribeirinhas pesquisadas, segundo os entrevistados, apresentou-se
de “grande” abundancia. A maioria das espécies classificadas como
de “pequena” abundancia sdo destinadas a alimentagdo animal e a
medicina popular. Claro-Junior et al. (2004) destacam que a redugio
na oferta de frutos, sementes e outras formas de matéria organica
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originada da floresta ocasiona mudangas nos hébitos alimentares dos
peixes e animais silvestres, por constituirem sua cadeia alimentar.

Além disso, é importante lembrar que os animais podem atuar como
agentes de dispersdo de sementes, contribuindo para a conservagio
da biodiversidade do ecossistema (AQUINO et al., 2007). A disper-
sdo bidtica de sementes é um processo ecoldgico fundamental para
a manutencdo das florestas tropicais (SOUZA, 2002) pela integra-
¢do planta e animal. Algumas espécies de peixes, como o tambaqui
(Colossoma macropomum), sdo agentes dispersores importantes em
ambientes inunddveis (SOUZA, 2002).

Consideracgdes finais

A pesquisa mostrou claramente que a utilizagdo das espécies
florestais declaradas pelas populagdes locais é restrita ao uso na pro-
priedade e voltada ao autoconsumo e a segurancga alimentar familiar.
E importante destacar que, apesar da ocorréncia de desmatamento
nessas areas, as espécies de interesse das comunidades ribeirinhas
pesquisadas, em sua maioria, apresentam-se em “grande” e “média”
abundancia, segundo os entrevistados.

As arvores frutiferas destinadas para alimento humano e animal
foram as espécies declaradas com maior intensidade pelos ribeiri-
nhos, seguidas pelas drvores com fins madeireiros. A grande maioria
dos entrevistados ndo reportou interesse comercial pelas espécies
madeireiras. Isso demonstra que seu interesse estd focado em espé-
cies arbdreas que fornegam produtos de uso multiplo e que venham
satisfazer suas necessidades basicas de sobrevivéncia, sem demons-
trar também grande interesse nas questdes ecoldgicas, econdmicas
ou sociais globais.

O conhecimento tradicional levantado neste trabalho reporta-se ao
uso e a importancia de algumas espécies florestais declaradas por
comunidades ribeirinhas. Essas informagdes vém aportar ao conhe-
cimento cientifico valorosa contribuicio para a reconstituicdo de
passivo ambiental de dreas ribeirinhas. Mais especificamente, esse
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elenco de espécies florestais de uso multiplo pode ser indicado para
a regido, considerando suas peculiaridades e o costume de suas
populagdes, para implantagdo de sistemas silvipastoris destinados a
recuperacao de areas de pastagens degradadas.
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