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CAPITULO 15

OZONIOTERAPIA COMPLEMENTAR EM CASOS VETERINARIOS:
ANALISE DAS VIAS SISTEMICA E TOPICA EM ANIMAIS DOMESTICOS

Marcia Anésia Coelho Marques dos Santos
Leandro Kanamaru Franco de Lima
Silmara Sanae Sakamoto de Lima

RESUMO

A ozonioterapia tem emergido como uma alternativa terapéutica complementar promissora na Medicina
Veterinaria, especialmente pelo seu efeito antimicrobiano de amplo espectro, baixo custo e perfil de seguranga
favoravel. Este estudo teve como objetivo avaliar os efeitos clinicos da ozonioterapia em animais domésticos
acometidos por patologias de origem neuroldgica, ortopédica, dermatologica e infecciosa, utilizando vias de
administragdo tdpica, sistémica ou combinadas. A pesquisa foi conduzida na Clinica Veterindria do Centro
Universitario Catdlica do Tocantins e incluiu 15 animais de diferentes espécies (13 cées, 1 gato e 1 ovelha). Os
individuos foram submetidos a protocolos terap€uticos personalizados com base na avaliag@o clinica, exames
laboratoriais e de imagem. As vias de administra¢do utilizadas incluiram insuflagdo retal, subcutanea, bagging,
dgua deionizada ozonizada, 6leo ozonizado e colirio ozonizado, com sessdes realizadas semanal ou
quinzenalmente. Os resultados mostraram que 40% dos casos foram dermatologicos, 33%
neurologicos/ortopédicos, 20% oftalmologicos e 7% odontologicos. Houve resolugdo clinica completa em quatro
pacientes (trés oftalmoldgicos e um dermatoldgico), enquanto os demais apresentaram melhora clinica variavel.
Trés animais foram eutanasiados por agravamento de doengas de base ¢ um veio a 6bito por complicagdes
anestésicas. A evolugdo positiva em casos tratados com ozonio, especialmente nos quadros dermatologicos e
oftalmicos, foi atribuida as propriedades antimicrobianas, anti-inflamatorias e cicatrizantes da substancia,
particularmente quando administrada em 6leo ou dgua ozonizada. A literatura corrobora os efeitos terapéuticos
observados, associando-os a inducdo de um estresse oxidativo controlado, que estimula respostas antioxidantes,
imunomodulatdrias ¢ melhora da perfusdo tecidual. O uso oftalmico do colirio ozonizado também se mostrou
eficaz e seguro, sendo uma alternativa terapéutica valida frente a infecgdes e lesdes corneanas. Contudo, a eficacia
da terapia depende da precisdo na defini¢ao das doses, vias e frequéncia de administragdo, além da ades@o dos
tutores ao protocolo proposto. Conclui-se que a ozonioterapia representa uma ferramenta util e segura como
adjuvante aos tratamentos convencionais em Medicina Veterinaria. Os melhores resultados foram observados em
lesdes dermatologicas, com boa resposta também em processos inflamatdrios e oftalmicos. Ressalta-se, contudo,
a importancia da individualizagdo dos protocolos terapéuticos e do acompanhamento por profissional qualificado
para assegurar a eficécia e seguranga do tratamento.

PALAVRAS-CHAVE: Ozobnio medicinal; Tratamento; Medicina veterinaria; Feridas
cutaneas; Colirio ozonizado; terapia alternativa.

1 INTRODUCAO

A ozonioterapia pode ser utilizada sob diversas vias de aplicacdo que dependem das
caracteristicas do processo patologico a ser tratado, da indicagdo clinica e da condi¢ao geral do
paciente (Bocci et al., 2011; Smith et al., 2017), sendo as principais vias divididas em forma
topica ou loco regional (Bocci ef al., 2009; Rodriguez et al., 2017). Essa terapia complementar
pode ser administrada de forma direta no sitio da lesdo ou em combinagdo com outros meios
como, por exemplo, sangue, solugdes cristaldides e produtos originados dos componentes
hematoldgicos, como o plasma rico em plaquetas (Bocci et al., 2011; Schwartz et al., 2013;

Martinez et al., 2020).
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A aplicacdo do 0zonio em sua forma gasosa ¢ limitada em tratamentos topicos devido a
sua instabilidade e possibilidade de causar algum tipo de irritacdo local. No entanto, a molécula
pode ser estabilizada por meio de sua reacdo com o acido oleico, resultando na formagao de
0leos ozonizados que ja foram destinados para o tratamento de feridas, infecgdes bacterianas e
virais, Ulceras cutineas, queimaduras, abscessos e doengas fungicas (Traina, 2008; Monteiro;
Souza, 2022; Ricco; Aquino Junior, 2022). No entanto, para aplicagdo oftdlmica, ¢ necessaria
uma formula especifica, uma vez que o gas pode causar irritagdo na cornea. Nesse contexto, o
Oleo de girassol lipossdmico ozonizado apresenta-se como uma alternativa biocompativel ao
epitélio ocular, sendo utilizado para promover a cicatrizacdo de lesdes e o controle de infec¢des
oculares tanto em humanos quanto em animais, com seguranga e potencial terapéutico

promissor (Spadea ef al., 2018).

A ozonioterapia tem sido investigada como uma abordagem terapéutica complementar
em diversos contextos clinicos, devido ao seu potencial antimicrobiano de amplo espectro
(Bocci, 2006; Boccei et al., 2009). O gas ozdnio, por apresentar propriedades oxidativas
marcantes, exerce efeito germicida por meio da oxidagao de componentes da membrana celular
e estruturas citoplasmaticas de microrganismos, promovendo a inativagdo de virus, fungos,
bactérias e parasitas (Bocci, 2006; Oztosun et al., 2012; Freitas, 2011; Rocha et al., 2024). Essa
acdo torna a técnica promissora como adjuvante em protocolos terapéuticos, destacando-se pelo
baixo custo, facilidade de aplicagdo e perfil de seguranga relativamente favoravel. Essas
caracteristicas tém atraido o interesse crescente da comunidade cientifica, tanto na medicina
humana quanto veterindria na busca por melhorias na qualidade de vida dos pacientes. No
entanto, por se tratar de uma modalidade ainda emergente na medicina veterinaria, torna-se
imprescindivel a realizacao de estudos que visem elucidar com maior precisao seus mecanismos
de acdo, eficacia terap€utica e potenciais efeitos adversos, de modo a fundamentar sua indicagao

clinica com maior seguranca e respaldo cientifico (Morette, 2011; Brito et al., 2021).

O objetivo deste estudo foi avaliar os efeitos clinicos da ozonioterapia nos animais
domésticos acometidos por patologias de origem neuroldgica, ortopédica, dermatologica e
infecciosa, por meio da utilizagao de vias de administragdo topica, sistémica ou combinacao de

ambas.
2 METODOLOGIA

O estudo foi conduzido na Clinica Veterinaria do Centro Universitario Catolica do

Tocantins, situada no Campus de Ciéncias Agrarias ¢ Ambiental, do Centro Universitario
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Catoblica do Tocantins, Palmas - TO. O trabalho possui aprovagio na Comissdo de Etica e Uso

nos Animais (protocolos 084/2018 e 061/2019 CEUA-UniCatolica).

Foi utilizado no estudo um total de quinze animais, sendo treze caninos, um felino € um
ovino, de ambos os sexos, sem padronizagdo de idade e raca. Os animais foram agrupados de
acordo com o sistema acometido: neurologico/ortopédico, dermatoldgico, oftalmologico e
odontologico. Todos os individuos passaram por avaliagdo clinica geral, exames laboratoriais
(quando indicados) e exames de imagem, a fim de confirmar o diagnostico. Com base nos
achados clinicos e na gravidade das lesdes, foi elaborado um protocolo terapéutico
individualizado para cada paciente. As reavaliagdes foram realizadas em intervalos semanais

ou quinzenais, conforme a resposta clinica observada.

Os animais foram submetidos a aplicagdes de ozonio por diferentes vias de
administracao, conforme a indicagdo clinica individual e o protocolo terapéutico previamente
estabelecido. As vias utilizadas incluiram: intrarretal (IR), subcutanea (SC), bolsa de ozonio
(BAG), além da utilizagdo de 4gua deionizada ozonizada, 6leo ozonizado e colirio ozonizado.
As aplicacdes foram realizadas em frequéncia semanal ou quinzenal, sendo o 0z6nio utilizado
como terapia unica ou em associagdo ao tratamento clinico convencional, de acordo com a

condicdo patologica apresentada por cada animal.

As sessoes terapéuticas foram conduzidas utilizando-se um gerador portatil de 0zonio
modelo 1.5 (Ozone&Life®) e uma torre de ozonizacao de dgua com capacidade de 1,5 litros
(Ozone&Life®). Foram também utilizados seringas e agulhas isentas de latex (TERUMO®),
0leo ozonizado (Ozone&Life®) e lubrificante hidrossoluvel (K-Y®). As vias de administragao
adotadas incluiram insuflagdo retal (IR), aplicacdo paravertebral, subcutanea (SC), topica com
0leo ozonizado e agua ozonizada, bem como aplicagdo topica oftalmica por meio de colirio
ozonizado. A caracterizagdo dos casos clinicos, incluindo vias de administracdo, doses,

volumes aplicados e evolugao clinica dos pacientes, encontra-se detalhada na Tabela 1.

Tabela 1: Relagdo do numero de animais com respectivo diagnostico e protocolo de ozonioterapia (via de
administragdo, concentracdo em pg/K, volume em mL, frequéncia e local de aplicacdo).

Protocolo de Ozonioterapia

Espécie (Raga) Diagnostico Vi Concentracio  Volume . o Local Situacdo
ia requéncia oca
(ng/Kg) (mL) d
Paraparesia do IR -15 - 180 - 2 Retal Tratamento
Canina (SRD) membros  pélvicos ?gizic;goesl 5 continuo
(DDIV*) dias)
Abscesso em -15 - 180 - Cada 7 Retal e Tratamento
. . IR -10 -30 dias Regido continuo
Canina (SRD) processo espinhoso paravertebral
— Paraplégica SC - lombar
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-IR -15 - 180 - 2 Retal e Nao
Canina (Pit DDIV** -10 - 40 aplicagdes Regido retornou
Bull) C (cada 7  paravertebral
dias) — Lombar
-15 - - Retal, Tratamento
DDIV**, R - 180 Cada 7 a 15 paravertebral  continuo
Canina (Poodlc) tetAraParesia, . df)r 10- NA -30 ) dias e vesical
cronica (vocalizagao SC - Agua
persistente) ozonizada
VES
IR -15 - 180 - 3 Regido Nao
Canino (SRD) Artrose em ombro SC -10 -30 aplicagdes escapular retornou
esquerdo (cada 7
dias)
-1IR -15 - 180 - Cada 15 Regido caudal Alta
Ulcera em regido -BAG - 45/5min -NA dias do metatarso
Canina (SRD) caudal de metatarso - TO - Oleo - 5 gotas esquerdo
esquerdo ozonizado (cobrir a
lesdo)
-1IR -15 - 180 - Cada 15 Corpo todo Eutanasia
-TO - 45/5 min: - Borrifagdo dias (Linfoma)
Canino (Pug) Sarna Demodécica Agua. em todo
ozonizada + corpo
6leo
ozonizado
-IR -15 - 180 - Cada 7 Corpo todo Eutanasia
. -TO - 45/5 min: - Borrifagdo dias (Leishmani
Canina ;
. . Agua em todo ose)
(American Sarna Demodécica .
Staffordshire) (?zonlzada * compo
oleo
ozonizado
-1IR -15 - 180 - Cada 7 a Digitos de Eutanasia
-TO - 45/5 min: - Lavagem 15 dias membro (Leishmani
Ferida em digitos de - TO Agua da ferida até toracico ose)
. membro  toracico ozonizada cobrir a direito
Canina (SRD) direito — fratura de - oleo lesdo
digitos ozonizado - 3 gotas
(cobrir a
lesdo)
-1IR -15 - 180 - Cada 7 Corpo todo e Tratamento
-TO - 45/5 min: - Lavagem dias orelha direita ~ continuo e
-TO Agua da ferida alta
ozonizada + - 3 gotas
Canina Atopia e oleo (cobrir a
(Labrador) Otohematoma ozonizado lesdo)
- Oleo
ozonizado
(ferida
cirargica)
Canina Ulcera de corneaem - TO - Colirio - 1 gota a -Usoporl5 Olho direito Alta
(Yorkshire) olho direito ozonizado cada 4 horas  dias
Canina (Maltés) Ulcera de corneaem - TO - Colirio - 1 gota a - Uso por 5 Olho direito Alta
olho direito ozonizado cada 4 horas dias
Canina 2 i -TO - Colirio - 1 gota a - Uso por 7 Olho Alta
. Ulcera de cornea em . .
(Amerlcan‘ olho esquerdo ozonizado cada4 horas dias esquerdo
Staffordshire) q
-TO - 40/5 min - Aplicagdo - Uso didrio  Gengiva e Tratamento
Complexo no local cavidade oral  continuo
Felina (SRD) Gengivite -
Estomatite Felina mas - nao
retornou
Ovina  (Santa Fistula em regido -SC -10 -30 - Cada 7 Regido Obito
A peitoral (fratura de -TO - 6leo -20gotas (1 dias peitoral
Inés) .
esterno) ozonizado mL)

* IR = Insuflacdo retal, SC = subcutaneo, VES = lavagem vesical, BAG = bolsa plastica, TO = topico, OC = ocular,
NA =ndo se aplica. **DDIV = Doenga do Disco Intervertebral

Fonte: Dados da Pesquisa (2025).
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos quinze animais avaliados no estudo, 86,6% (13/15) eram da espécie canina, 6,7%
(1/15) felina e 6,7% (1/15) ovina. Todos os casos foram submetidos a anamnese detalhada,
exame fisico completo, preenchimento da ficha clinica padronizada e coleta de amostras
bioldgicas para realizagdo de exames laboratoriais (hemograma completo, avaliacdes das
fungdes renal e hepatica, e andlise de urina, quando indicado). Exames de imagem, como
radiografia e ultrassonografia, foram realizados conforme a necessidade clinica de cada
paciente. O acompanhamento clinico ocorreu em intervalos semanais ou quinzenais, com 0s
casos sendo distribuidos conforme a drea de acometimento: 40% (6/15) dermatolégicos, 33%

(5/15) neurologicos/ortopédicos, 20% (3/15) oftalmologicos e 7% (1/15) odontologicos.

Durante o periodo de acompanhamento, trés animais foram submetidos a eutanasia por
decisdo do tutor: dois deles apresentaram sorologia positiva para leishmaniose visceral com
agravamento clinico progressivo, e um foi diagnosticado com metastase sugestiva de linfoma.
O animal da espécie ovina veio a Obito durante procedimento anestésico para curetagem de

fistula.

Dos 11 casos remanescentes, dois permaneceram em acompanhamento terapéutico
continuo para manejo da patologia de base. Entre os demais, quatro receberam alta clinica,
sendo trés casos de ulcera de cornea e um de ferida cutinea, apo6s resolugdo satisfatoria do
quadro. Os outros pacientes demonstraram melhora clinica nas fases iniciais da terapia com
0zO6nio, porém nao retornaram para continuidade do tratamento, sendo esse fato atribuido,

segundo relato dos tutores, a limitagdes logisticas e financeiras.

A descri¢do individual dos casos, incluindo protocolos terapéuticos adotados, vias de
administrag@o, resposta clinica e situagdo atual de cada paciente, encontra-se detalhada no

Tabela 1.

A ozonioterapia ¢ uma abordagem terapéutica complementar que utiliza 0z6nio
medicinal em concentracdes e volumes ajustados de acordo com a patologia, com o objetivo de
melhorar a qualidade de vida do paciente por meio de efeitos clinicos benéficos (Bocci et al.,
2005; Smith et al., 2017; Serra et al., 2023). Efeitos terapéuticos diretamente relacionados com
a dose adequada de oxigénio e 0zOnio (concentracao € volume) resultam em resposta clinica
positiva. Portanto, o controle preciso da dosagem ¢ essencial para evitar estresse oxidativo
severo ¢ irreversivel decorrente de uma possivel superdosagem (Bocci ef al., 2009; Rodriguez

etal., 2017).
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A defini¢do da via de administragdo do 0zénio em cada caso clinico foi realizada pela
anamnese, avaliacdo clinica e diagnostico do individuo, conforme proposto por Rodriguez et
al. (2017). A selecao considerou as particularidades do processo patoldgico e o estado geral do
paciente, permitindo a escolha entre a aplicacao isolada ou a combinagao de diferentes vias de
administracdo. A administragdo de ozonio medicinal por vias sistémica e topica promove a
formagdo de mediadores oxidativos que induzem um estresse oxidativo controlado,
estimulando respostas antioxidantes, imunomodulatérias e circulatérias no organismo
(Viebahn-Hinsler ef al., 2012; Malatesta et al., 2022). Para aplica¢des com finalidade lenitiva
ou antisséptica sobre a pele, o 0zonio pode ser diluido em agua bidestilada ou deionizada ou
em solu¢do de Ringer lactato (Bocci, 2006). Quando utilizado topicamente, o 0zonio atua por
meio da oxidacao direta de microrganismos, causando a ruptura das membranas celulares e
promovendo a desinfeccdo da ferida, o que previne a proliferacdo bacteriana (Freitas, 2008;
2011). A 4gua ozonizada, portanto, exerce efeito bactericida, enquanto o 6leo ozonizado, além
de atuar contra fungos e bactérias, apresenta propriedades cicatrizantes, anti-inflamatorias e
antissépticas, sendo indicado inclusive em formulagdes oftalmicas (Bocci, 2006; Rodriguez et
al., 2017). Tais propriedades foram observadas na pratica clinica do presente estudo, com
evidéncia de formagdo de tecido de granulacdo saudavel em feridas cronicas previamente
contaminadas, bem como na resolu¢do de casos oftdlmicos submetidos a aplicacdo tdpica

frequente de dgua e 6leo ozonizados.

Resultados semelhantes foram descritos por Leite et al. (2019), que relataram a
completa cicatrizacdo de ferida cutdnea na por¢ao distal do membro de um cao apds 43 dias de
tratamento utilizando solucdo de Ringer lactato ozonizada (60 pg/mL por 5 minutos) associada

a aplicacdes de 0zonio por via BAG, na concentragao de 40 ug/mL por 30 minutos.

O colirio ozonizado vem sendo utilizado como alternativa no tratamento de algumas
oftalmopatias dentro da medicina humana e veterinaria (Hugues-Hernandorena et al., 2016;
Noblet et al., 2012; Spadea et al., 2018; Vigna; Menendez-Cepero, 2007). Entretanto, para
aplicacdo oftalmica, o uso do 0zonio gasoso ¢ contraindicado devido ao seu potencial irritativo
sobre a cornea, exigindo, portanto, formulacdes especificas. O 6leo de girassol lipossomico
ozonizado tem se mostrado uma alternativa biocompativel ao epitélio ocular, sendo utilizado
com sucesso na cicatrizacdo de lesdes e no tratamento de infec¢cdes oculares em humanos e
animais (Spadea et al., 2018). Segundo os autores, o colirio a base de 0zénio representa uma
forma terapéutica valida e eficaz para o manejo de afecgdes oftalmicas externas, devido as suas

propriedades anti-inflamatoria, antimicrobiana e regenerativa. Além de seu perfil de seguranga,
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a terapia se destaca pela relagdo custo-beneficio favoravel, sendo de facil acesso e
potencialmente capaz de melhorar a qualidade de vida dos pacientes (Serra et al., 2023). No
entanto, uma das principais limitagdes observadas na pratica clinica ¢ a dificuldade de manter
aregularidade nas aplicagdes, conforme observado neste estudo, uma vez que o protocolo pode
demandar sessdes com frequéncia diaria, semanal ou quinzenal, dependendo da gravidade e

evolucdo do quadro.

A ozonioterapia ¢ considerada uma abordagem terapéutica restaurativa, podendo ser
utilizada como método complementar aos tratamentos convencionais. Quando corretamente
indicada, administrada ou supervisionada por profissional habilitado e com formacgao
especifica, apresenta baixo risco, poucas contraindicagdes e efeitos adversos minimos (Brito,

et al., 2021; Malatesta et al., 2022; Serra et al., 2023).
4 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a ozonioterapia demonstrou eficacia nos diferentes casos clinicos
tratados, com destaque para os quadros dermatoldgicos, nos quais os resultados foram mais
satisfatorios. Adicionalmente, foi observado efeito analgésico relevante em afec¢des do sistema
locomotor e boa resposta em processos inflamatorios, como gengivite em paciente felino. A
evolucdo clinica positiva foi observada tanto quando a ozonioterapia foi utilizada de forma
isolada quanto em associacdo as terapias convencionais. As concentragdes, volumes e vias de
administracdo variaram de acordo com a condicdao clinica e a resposta individual de cada
paciente, ressaltando a importancia da ado¢ao de protocolos personalizados para maximizar os
beneficios terapéuticos e a atuagao e conhecimentos do profissional veterindrio que acompanha

0OS €asos.
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