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VITAMINA C EM PIMENTAS C apsicum annuum L. cv jalapefio PRODUZIDAS
EM CULTIVO PROTEGIDO OU EM PLENO SOL E COLHIDAS EM
DIFERENTES PONTOS DE MATURACAO
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Resumo: O objetivo foi avaliar o teor de vitamina C em pmmas de dois acessos
amarelos (25.296 e 25.313) @eannuum cv. Jalapefo cultivados no campo, em pleno
sol e em pimentas de dois acessos vermelhos (@afRarakura) d€&. annum cv.
jalapefo cultivados tanto no campo, em pleno ashntp em casa de vegetacdo, em
ambiente protegido (verdo 2014, Brasilia, DF). Asgmtas vermelhas foram avaliadas
em diferentes pontos de maturagéo. A vitamina @déascérbico) foi determinada por
cromatografia liquida de alta eficiéncia. As pinantvermelhas completamente
maduras apresentaram teores de vitamina C sign/icaente maiores (82,0 a 94,2
mg/100g) do que as pimentas verdes ou em inicroataracao (37,5 a 67,1 mg/100g).
As pimentas vermelhas completamente maduras adétsvam pleno sol apresentaram
teores de vitamina C significativamente mais elesad 29,4 a 132,4 mg/100g) do que
as pimentas desenvolvidas em cultivo protegido0(&294,2 mg/100g). As pimentas
amarelas cultivadas em pleno sol, apresentaranestese vitamina C entre 136,2 e
160,5 mg/100g. As pimentas jalapefo, apresentaeanopimo boas fontes de vitamina
C, especialmente se produzidas no campo, em pténe sonsumidas maduras.
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