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O albedo do maracuja € um residuo do processamento do suco de maracuja e do
consumo da fruta in natura, que possui elevado teor de fibras, como a pectina (2,0% a
3,0%, em base Gmida), mas contém compostos cianogénicos (CC). Este trabalho teve
o objetivo de avaliar as propriedades fisicas e funcionais do albedo de maracuja
amarelo. Utilizou-se albedos de maracujas amarelos maduros, com mais de 85% da
casca com cor amarela, in natura e/ou desidratados (a 60°C até cerca de 5% de
umidade), ndo tratado e tratado (por imersdo em salmoura e cozimento) para a
eliminacdo de CC. Os albedos foram submetidos a anélises de absorcdo de agua,
solubilidade em agua e absorcdo de Oleo; volume de intumescimento; difusdo de
glicose e digestibilidade de amido, avaliados in vitro; teor de CC, usando hidrdlise
acida e os reagentes de cor, acido isonicotinico e barbitirico. O albedo de maracuja
amarelo apresentou consideraveis indices nas propriedades fisicas avaliadas, como o
volume de intumescimento, de 34,6 mL/g matéria seca. O albedo ndo tratado
provocou o retardamento da difusdo da glicose e a diminuicdo da digestibilidade do
amido, porém, também conteve teores consideraveis de CC (90,1 mg/kg, em base
umida). As fibras do albedo de maracuja amarelo provocaram o retardamento da
difusdo de glicose de 16,0% - albedo néo tratado, e de 8,7% - albedo tratado,
respectivamente, aos 60 minutos de didlise. O processamento, que reduziu a
quantidade de compostos cianogénicos, modificou as propriedades fisicas e
funcionais do albedo. A perda de parte dos componentes solGveis provocou um
decréscimo nos valores de quase todos os indices do albedo tratado. Contudo, o
albedo tratado ainda mostrou apreciaveis propriedades fisicas e funcionais.
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