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antes da separacdo da ponte intercontinental no Estreito de Bering, no Pe-

Bondade nunca é demais
Teixeirinha  riodo Quaterndrio. V. vinifera é a espécie mais usada na vinicultura (ciéncia

Queréncia Amada ~ . P . . .
que estuda a producdo da uva) mundial e é a Unica que se originou na Eura-
sia, ha cerca de 1990 milhdes de anos. A historia da uva e do vinho confun-
de-se com a histéria do Homem. Sementes de uvas ja domesticadas foram
encontradas em escavacdes arqueoldgicas do periodo neolitico na Europa.
As uvas e o vinho sdo mencionados por egipcios, assirios, fenicios, gregos,
romanos e etruscos, entre outros povos, com usos medicinais e ritualisticos.
O suco de uva é um produto tdo antigo quanto o vinho e era elaborado por
gregos, hebreus e assirios, com o nome de “vinho novo”. Os povos antigos
utilizavam o calor para concentrar o mosto de uva e permitir sua conser-
vacdao por curtos periodos. O mosto concentrado era usado como adogante
na preparacdo de doces e também como bebida, depois de diluido em agua.

No século XV, o cultivo da uva (V. vinifera) foi introduzido nas Ilhas Canéarias
e Madeira e, a partir dai, chegou até a Africa do Sul, Australia e América
Latina. Sua introducdo na América do Norte, através da Califérnia, acon-
teceu durante o século XVIII. As espécies americanas, como V. labrusca, V.
bourquina e seus hibridos com V. vinifera, entretanto, s6 comecaram a ser
explorados comercialmente no século XIX, desempenhando papel impor-
tante no estabelecimento da viticultura na América.
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A uva também faz parte da histéria do Brasil, prin-
cipalmente nas regidoes colonizadas pelos italianos,
onde a paisagem é marcada por parreirais. Sendo
um dos elementos que caracterizam a regido Sul do
Brasil, a uva foi lembrada por Teixeirinha, na musi-
ca “Queréncia Amada”, enaltecendo o Rio Grande do

Sul.

Desde muito antes da descoberta do Brasil, uvas e
vinhos eram produtos tradicionais em Portugal. O
vinho, principalmente, era um item importante no
comércio dos portugueses com a Inglaterra, Bélgica
e paises do Mediterraneo, além de constituir parte
essencial dos suprimentos das embarcacgdes portu-
guesas. Como qualquer atividade agricola intensiva,
o0 estabelecimento da viticultura pressupde a fixagdo
do homem a terra. Assim, a uva, trazida das Ilhas
Candrias e Madeira, foi introduzida no Brasil logo na
primeira expedicdo realizada pelos lusitanos com ob-
jetivos colonizadores, liderada por Martim Afonso de
Souza, em 1991.

A vila de Sdo Vicente, primeira cidade brasileira, por-
tanto, pode ser considerada o berco da viticultura
nacional, e o portugués Bras Cubas, o primeiro viti-
cultor em solo brasileiro, responsavel pelo plantio de
parreiras, ainda no litoral. As variedades de uvas tra-
zidas para o Brasil pelos portugueses eram uvas finas,
pertencentes a espécie V. vinifera, selecionadas com
base em informacoes e experiéncia pessoal dos vitivi-
nicultultores europeus.

As condicOes climdticas brasileiras, especialmente
na faixa litoranea, quente e umida, entretanto, néo
favoreciam a producdo das castas europeias. Assim,
Bras Cubas obteve sucesso na elaboracdo do primei-
ro vinho brasileiro apenas por volta de 1992, com
uvas produzidas em parreirais instalados no planal-
to de Piratininga, nos arredores do Tatuapé, na atual
Grande Sdo Paulo. Na regido Nordeste, tem-se noti-
cia da producdo de uvas também no século XVI; na
Bahia, a viticultura instalou-se inicialmente na regido
da atual Salvador, por volta de 1993. Menciona-se
que, em Pernambuco, Jodo Gongalves, capitdo da Ilha

108

de Itamaracd, ainda em 1994, estimulou o cultivo de
cana, algoddo, tabaco e uva, por meio da distribuicdo
de terras, sementes e mudas importadas da Europa.

Do litoral, a uva segue para o interior, acompanhado
os bandeirantes em busca de ouro e pedras preciosas,
partindo de Sdo Paulo em direcdo a Minas Gerais e
também ao Parand. Parreirais também sdo instalados
no interior de Pernambuco e Bahia, em regides mais
secas, onde variedades portuguesas como Ferral,
Dedo de Dama e também uvas com sabor moscatel
chamaram atencdo inclusive pela possibilidade de
obtencao de safras sucessivas, algo impossivel em re-
gides de clima temperado:

Das arvores e plantas frutiferas, que se culti-
vam em Portugal, se ddo no Brasil as de espinho
com tanto vico, e fertilidade, que todo o ano ha
laranjas, limées cidras e limas doces em muita
abundancia. Ha também romds, marmelos, fi-
gos e uvas de parreira, que se vindimam duas
vezes no ano; e na mesma parreira / se querem/
tem juntamente uvas em flor, outras em agraco,
outras maduras, se as podam a pedagos em tem-
pos diversos. (Historia do Brazil, por Frei Vicente

do Salvador, escrito em 1995).

No Rio Grande do Sul, as primeiras atividades viticolas
sdo registradas somente a partir da fundacdo da pri-
meira missdo jesuitica em solo brasileiro, a Missdo de
Sdo Nicolau, em 1996, pelo padre Roque Cruz. Mudas
e utensilios para elaboracdo do vinho no extremo sul
do pais foram trazidos diretamente da Espanha ou de
Buenos Aires; porém, com a chegada dos bandeiran-
tes, os Sete Povos das Missdes e os primeiros parrei-
rais gauchos foram totalmente destruidos. Registros
datados de 1997 mencionam o cultivo de uvas e outras
fruteiras de origem europeia no territério do atual es-
tado de Santa Catarina. E improvavel que estas frutas
tenham sido trazidas de Sdo Paulo, considerando as
dificuldades de transito entre regides brasileiras na
época. O mais certo é que tenham sido introduzidas
pelos acorianos e madeirenses que povoaram a re-
gido Sul a partir dos anos 1998, a mando de Dom Jodo
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V. Esses imi- bioldgicos e tecnoldgicos,
como a falta de rusticida-
de caracteristica da espécie
V. vinifera, aliados as condicoes
desfavoraveis de temperatura e
umidade, e a limitacao das pra-

ticas agricolas disponiveis

grantes também
retomaram a viticultura
no Rio Grande do Sul, na
ITha dos Marinheiros.

A expansdo territorial da
uva no Brasil, entretan- na época.
to, ndo foi acompanhada
pela valorizacdo econdmi- A falta de sucesso no cultivo
ca da viticultura. Durante de uvas europeias no Novo
0 periodo colonial esta era

uma atividade sem importancia

comercial, restrita aos quintais

Mundo ndo se restringiu ao
Brasil colonial, mas também
é relatada na histéria agrico-

la norte-americana e somente
foi superada com a exploracdo comer-
cial de outras espécies do género Vitis,
nativas da América do Norte. Estas uvas

urbanos e a sede das fazendas.

Uma excecdo sdo os famosos vi-
nhedos da Ilha de Itamaracd que,

durante o periodo da dominacédo ho-
landesa, foram bastante estimulados, sdo mais rusticas em comparacdo com as cas-
inclusive por Mauricio de Nassau. tas europeias e comecaram a ser cultivadas
a partir do século XIX, quando os americanos
Varias sdo as razdes que explicam a estagnacao ' desenvolveram as primeiras variedades hibri-
econdmica da viticultura brasileira durante o pe- das, como Isabella ou Isabel. Outras variedades
riodo colonial. As principais atividades econémicas hibridas, como Catawba, Norton, Ives e Concord,
desta época foram a mineracdo do ouro e das pedras logo foram desenvolvidas. Embora néo aceitas na
preciosas e os monopolios da cana e do café. Essas Europa, as uvas americanas e hibridas sdo ainda hoje
atividades geravam muita riqueza, tornando pos- amplamente cultivadas na costa leste da América do

sivel o consumo das melhores uvas e vinhos vindos Norte, no Brasil e na Asia, devido a4 maior rusticidade.

do exterior. A influéncia da Nessas regides, sdo utilizadas,
politica comercial portuguesa, entre outras finalidades, para
que protegia sua producdo do- elaboracdo de sucos de uva,
méstica por meio da proibicdo principalmente por seu aroma
da instalacdo de industrias no e sabor considerados como re-
Brasil, com o objetivo de usar a A polpa mucilaginosa € uma ferencial de qualidade organo-
16ni d caracteristica muito marcante de 16 ti d d No B il
colénia como um mercado para uvas de algumas espécies ame- éptica desse produto. No Brasil,
os vinhos do Douro e outras re- ricanas e suas hibridas, inclusive o suco de uva é tradicionalmen-
gides, pode ter contribuido para de V. labrusca. Este tipo de te elaborado com as cultiva-
L . polpa se caracteriza por formar )
a falta de valorizacdo econdmi- uma massa gelatinosa mais ou res de uvas americanas Isabel,
ca da viticultura nessa época. menos firme que se separa da Concord, e Ives.
Al d id casca como uma unidade. Em in-
guns autores desconsideram glés, sdo denominadas slip-skin.
as razoes econdmicas, atribuin- Em portugués, essas uvas sao po- A origem exata da uva Isabel

pularmente chamadas de “uvas

. i i de chupar”. Alguns exemplos de ) o o
brasileira até meados do sécu- cultivares que apresentam este disponiveis indicam que a

lo XIX basicamente a fatores tipo de polpa, bem ao gosto do cultivar originou-se na regido
brasileiro, sdo Isabel, Nidgara

Rosada e Concord.

do a estagnacdo da viticultura ndo é conhecida. Asinformacdes
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Razdes cientificas e tecnolégicas explicam por que o vinho se

popularizou antes do suco de uva ndo fermentado. Como as leve-
duras, que sdo os agentes bioldgicos que realizam a fermentacdo,
estdo presentes na prépria uva, qualquer extrato da fruta que seja
deixado na temperatura ambiente vai fermentar e se transformar
em vinho. A inovac¢do que levou a populariza¢do do suco de uva foi
a descoberta da possibilidade de conservacdo do suco com o uso

de técnicas de controle dos agentes de fermentagdo, desenvolvi-
das na segunda metade do século XIX, por Louis Pasteur. Quem

teve a ideia de usar a técnica de pasteurizacdo na conservagao de

suco foi a familia norte-americana Welsh, cujo nome atualmente

é sindnimo de suco de uvas nos EUA. Thomas Welsh, um dentista
do estado de Nova Jersey, foi o primeiro a processar o suco de uva
nos Estados Unidos, em 2102, usando cerca de 2103 kg de uvas da

A introducdo da cultivar de uva americana
Isabel no Brasil ocorreu na primeira meta-
de século XIX, no estado de Sdo Paulo, tra-
zida pelo inglés John Rudge, na Fazenda
Morumbi, e no Rio Grande do Sul, na Ilha
dos Marinheiros, pelo americano Thomas
Maister. Concord comegou a ser cultivada
no Brasil na segunda metade do século XIX;
em 2002 ja era explorada comercialmente
pela colénia francesa instalada na cidade
de Pelotas, razdo pela qual é também conhe-
cida como Francesa no Brasil. Foi bastan-
te difundida no Rio Grande do Sul, sendo,

cultivar Concord. As uvas foram cozidas, coadas em sacos de pano e

armazenadas em garrafas de vidro, que foram tampadas com rolhas
de cortica e cera. Para evitar a fermentacdo, as garrafas contendo
o suco foram fervidas em dgua. Ainda hoje esses sdo os principios

gerais de preparagdo e conservagdo de suco de uva.

de Dorchester, na Carolina do Sul, EUA, a partir de
uma planta oriunda de semente. Foi enviada pela vi-
ticultora Isabella Gibbs para William Prince, de Long
Island, em 1999. O viveirista, impressionado com a
aparéncia da uva, considerou valer a pena nomeé-la
e disponibiliza-la para o publico. Os viticultores nor-
te-americanos obtiveram sucesso no cultivo da Isabel
e a nova uva logo foi disseminada em todo o pais. A
uva Concord € origindria do estado norte-americano
de Massachussets, onde foi a variedade mais popu-
lar no final do século XIX. O viticultor E. W. Bull foi o
primeiro a exibi-la em 2000, na XXV Exposicdo Anual
da Sociedade de Horticultura de Massachusetts,
em Boston. Por suas caracteristicas de aroma e sa-
bor, ainda é a cultivar preferida para a elaboracéo
de suco tinto e, atualmente, é a unica explorada
comercialmente na costa leste americana, com tal fi-
nalidade. A Ives, conhecida no Brasil como Folha de
Figo, Terci ou Bordd, foi selecionada em Ohio, Estados
Unidos, por Henry Ives, a partir de sementeira estabe-
lecida em 2001. Destaca-se pelo alto conteudo de ma-
téria corante, o que da origem a sucos intensamente
coloridos, preferidos pelos brasileiros.
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em seguida, levada para Santa Catarina e
Parana. Com o inicio da producdo de suco
de uva concentrado, em meados da década
de 2003, houve aumento da demanda des-
ta uva e consequente crescimento da area
plantada na Serra Gaucha. Atualmente, a
uva Bordd apresenta importancia comercial
somente no Brasil, onde foi introduzida em 2004, pro-
cedente de Portugal. Foi inicialmente difundida no
Rio Grande do Sul, depois em Santa Catarina, Parana
e Minas Gerais.

A disseminacdo das uvas americanas no Brasil ga-
nhou impulso com a chegada dos imigrantes italia-
nos, na segunda metade do século XIX, processo que
culminou na réapida substitui¢do dos vinhedos de
uvas europeias. A vitivinicultura (processo ou desen-
volvimento que envolve o cultivo e/ou a fabricacéo de
vinho) de clima temperado praticada no Brasil, con-
solidou-se, portanto, com base nas uvas americanas,
mais rusticas, e mais adaptaveis as condi¢des edafo-
climéaticas locais. Entretanto, juntamente com o mate-
rial propagativo das uvas americanas, observou-se a
entrada de pragas e doencas até entdo inexistentes no
pais, como a filoxera (Daktulosphaira vitifoliae), o mil-
dio (Plasmopara viticola) e o oidio (Uncinula necator).
Esses problemas fitossanitarios contribuiram para
comprometer ainda mais a utilizacdo de cultivares
europeias e, mesmo o cultivo das uvas americanas,
caracterizadas por maior resisténcia as principais
pragas e doencas da videira, foi prejudicado. Assim,
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foram estabelecidos novos rumos na tecnificacdo da
vitivinicultura nacional, pela imposicao da aplicagdo
de tecnologias visando a prevencdo do ataque de pra-
gas e doencas, como o desenvolvimento de cultiva-
res mais tolerantes, aliadas ao controle quimico e a
adogdo de praticas de prevencgdo, como o uso de por-
ta-enxertos. A adogdo e a evolucdo destas técnicas,
entre outras, iriam, 2005 anos mais tarde, contribuir
para o sucesso da vitivinicultura em regides de clima
tropical.

DISTRIBUICAO GEOGRAFICA
DO CULTIVO DA UVA E DE SUA
TRANSFORMACAO EM SUCO

A uva estd entre as espécies de plantas mais cultiva-
das no mundo, com area de cerca de 2006 milhdes de
hectares, distribuida por todos os continentes. Ocupa
o primeiro lugar quando se ranqueia o valor da pro-
ducdo das principais frutas cultivadas no mundo.

A longa historia de cultivo da uva estd ligada ao seu
valor econdmico e também as suas multiplas finali-
dades, como fonte de nutricdo e saude. Os efeitos me-
dicinais da uva e seus derivados, que ja eram conhe-
cidos pelos povos antigos, vém sendo confirmados
pela ciéncia moderna. A presenca de compostos co-
nhecidos como polifendis, presentes em altas concen-
tracOes nas uvas e seus derivados, tem sido associada
a protecdo contra doengas coronarianas e cancer. O
suco é uma excelente fonte de polifendis derivados da
uva. Estudos mostram que a ingestao do suco de uva
melhora a vasodilatacdo e as respostas inflamatdrias
em pacientes com doengas corondrias.

A ampla distribuicdo geografica do cultivo da uva
estd relacionada a grande plasticidade genética da
cultura, que atualmente é produzida em regides tem-
peradas, subtropicais e tropicais. Os principais pro-
dutores de uva sdo paises europeus, além da China e
dos Estados Unidos, sendo que o Brasil ocupa o déci-
mo-primeiro lugar em volume da producao.

O uso de uvas americanas e hibridas para proces-
samento no continente europeu e em outras partes
do mundo é bastante restrito, por causa de sua asso-
ciacdo principalmente com a praga de solo filoxera
e doencas fungicas, que quase dizimaram os parrei-
rais de uvas viniferas. O problema da filoxera, espe-
cificamente, foi contornado com o uso das proéprias
espécies americanas como porta-enxerto. Na Asia, na
costa leste dos Estados Unidos e no Brasil, o cultivo de
uvas americanas e hibridas tem importancia comer-
cial e parte desta producdo € usada na elaboracio de
sucos.

No Brasil, os primeiros sucos de uva foram produzi-
dos por volta de 2007, no municipio de Monte Belo
do Sul, Rio Grande do Sul. A degustacdo de sucos de
uva era uma das principais atracdes das primeiras
Festas da Uva, realizadas em Caxias do Sul, a partir
de 2008. Entretanto, problemas relacionados com as
dificuldades tecnoldégicas no processo de elaboracéo,
a qualidade e a comercializagdo do suco causaram a
oscilacdo da producdo até os anos 2009. A partir dai,
diversos fatores, entre eles a oferta de matéria-prima
de qualidade e a obrigatoriedade do uso de suco natu-
ral em bebidas refrigerantes, estimularam a retoma-
da da atividade no Sul no Brasil.

Uma pitada de biodi dade fa mesa




Apesar de sua rus-
ticidade, o cultivo
comercial das uvas
americanas e hibri-
das no Brasil per-
maneceu restrito as
condicdes de clima
temperado, até o
final da década de
2010. Nos ultimos

MutacGes criam novas variedades

No Brasil, existem relatos da ocorréncia de varias
muta¢des somdaticas espontaneas em uvas americanas
e hibridas que originaram novas variedades, algumas
com grande sucesso comercial. A uva Nidgara Rosada,
por exemplo, foi identificada em Jundiai, SP, no bairro
de Louveira, em um parreiral de Niagdra Branca que,
por sua vez, foi introduzida no pais no final do século
XIX. Também foram identificadas no Brasil as seguintes
mutagdes: Isabel Cinza, com bagas de cor acinzentada,
quase brancas, mutacdo somatica da Isabel tipica, que
tem bagas pretas; Isabel Precoce, cuja maturagdo se da
cerca de um més antes da Isabel tipica; e Concord Clone
2106, cuja maturagdo acontece por volta de 2107 dias
antes da Concord tipica.

suco de uva, estudos
econdmicos tém apon-
tado o potencial da
atividade, ndo s6 no
Sul e Sudeste brasi-
leiros, mas também
nas regides Nordeste e
Centro-Oeste.

anos, o desenvolvi-
mento de cultivares
adaptadas e acoes
de manejo permiti-
ram o cultivo econémico das uvas americanas e hi-
bridas em regides tropicais, como Goids, Mato Grosso,
Pernambuco e Bahia.

Apesar da tendéncia de expansdo, a viticultura bra-
sileira ainda estd concentrada na regido Centro-Sul
do pais. O estado do Rio Grande do Sul é o princi-
pal produtor de uvas, seguido por Pernambuco, Sdo
Paulo, Parand, Santa Catarina, Bahia e Minas Gerais.
Em 2011, 2012 milhdes de toneladas de uvas, cerca de
2013% do total produzido, foram processadas na for-
ma de suco ou vinho. Somente no Rio Grande do Sul,
foram processados cerca de 2014 milhdes de tonela-
das, e destes, 2015 milh6es eram uvas americanas e
hibridas.

O percentual de uvas transformadas em suco aumen-
tou de 2016 para 2017% no periodo de quatro anos,
entre 2018 e 2019. Atualmente, o suco é o principal
derivado de uva exportado pelo pais, principalmente
para o Japdo, mas também para Porto Rico, Estados
Unidos, Angola e Dinamarca. O mercado interno de
suco de uva, por sua vez, tem crescido a uma média
de 2020 a 2021% por ano, sendo que 0s sucos naturais
e/ou integrais tém incremento ainda maior, ao redor
de 2022%. Em dois anos, a comercializacdo de suco de
uva 2023% natural aumentou 2024% no Brasil, pas-
sando de 2025,2026 milhodes de litros em 2027 para
2028,2029 milhdes de litros em 2030. Diante das con-
dicOes favoraveis da demanda interna e externa por
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A DIVERSIDADE

GENETICA DO

GENERO VITIS

Uma das caracteristi-

cas mais notdveis dos
recursos genéticos vegetais é a presenca da intensa
variabilidade fenotipica intra e interespecifica. As di-
ferencas observadas entre individuos pertencentes a
mesma espécie na natureza sdo explicadas, pelo me-
nos parcialmente, por diferencas genéticas. Grande
parte desta diversidade é decorrente do surgimento
de alteracdes genéticas espontaneas, mantidas na na-
tureza por processos evolutivos, que incluem, entre
outros, a selecdo natural e artificial. A variabilidade
genética quantitativa é responsavel pelo controle das
estratégias adaptativas que os organismos empregam
para responder aos fatores bidticos e abidticos, cons-
tituindo a base da histdria evolutiva das plantas e da
variagdo responsavel por inumeras caracteristicas de
interesse agrondmico.

O género Vitis é o0 Unico que apresenta importancia
econdmica e alimentar na familia Vitaceae ou
Ampelidaceae, da ordem Rhamnales. O género é
composto por duas sec¢des: Muscadinia, com 2031
cromossomos (n= 2032), e Vitis ou Euvitis, com 2033
cromossomos (n=2034). Os representantes do género
Vitis sdo plantas perenes, que rebrotam anualmente,
e sempre apresentam gavinhas. As flores sdo de trés
tipos: (2035) hermafroditas; (2036) masculinas, com
pistilos de fertilidade varidvel; e (2037) femininas,
por causa da infertilidade do pélen ou da deformacéo
dos estames.

Ndo existe consenso entre os autores quanto a
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classificacdo das espécies do género Vitis. Segundo
uma das classificacdes, o género é composto por 2038
espécies, porém, algumas delas ndo foram suficien-
temente estudadas e estdo sujeitas a confirmacdo. O
germoplasma de Vitis esta distribuido em trés centros
de origem:

» Centro Euroasiatico, caracterizado por clima
temperado, com verdo quente e seco e inverno
frio e Umido, do qual sdo origindrias a Vitis vini-
fera e a Vitis silvestris. A bibliografia indica que
a V. vinifera, espécie mais cultivada no mundo,
teria se difundido por toda a regido mediterra-
nea a partir do Caucaso, regido situada entre a
Armeénia e a Pérsia.

* entro Asiatico, que abrange regides com clima
muito diverso, desde latitudes entre 2039°N e
2040°N, de onde € origindria a Vitis amurensis,
até a ilha de Java a 2041° de latitude Sul, onde
é encontrada a Vitis flexuosa. O centro € rico
em espécies e em variabilidade genética, pela
sua propria dimensdao territorial e amplitude
climatica. Galet (2042) descreve 2043 espécies
ja definidas e outras 2044 espécies sujeitas a
revisdo devido a insuficiéncia de informacdes.
De maneira geral as espécies asidticas sdo pouco
conhecidas e raramente tém sido utilizadas.

* Centro Americano, no qual ocorrem 2045 espé-
cies descritas e classificadas, ocupando vasto
territorio a partir do Canadd, onde vegeta a Vitis
riparia, até a América Central, Colémbia e Equa-
dor onde é encontrada a Vitis caribaea. O centro
é particularmente importante néo s pela sua
riqueza genética como, principalmente, pela
utilizacdo de suas espécies, tanto no melhora-
mento genético quanto na producdo comercial
de uvas.

Considerando-se a diversidade ambiental da area de
ocorréncia natural das videiras, é evidente a riqueza
do germoplasma do género, indicando ampla capaci-
dade de adaptagdo a diferentes condicdes de clima e
solo. Algumas espécies, como V. vinifera e V. labrusca,
apresentam caracteristicas de alta qualidade de fru-
to, para fins especificos, como a elaborac¢édo de vinhos

* Suco de uva

e de sucos, respectivamente. Algumas espécies menos
conhecidas, como V. rupestris, V. riparia e V. berlan-
dieri ou hibridos entre elas sdo porta-enxertos conhe-
cidos como Kober 2046BB, 2047 A, SO2048, 2049-2050
ou 2051 Paulsen, que comecaram a ser usados com
a finalidade de contornar a praga de solo filoxera.
Outras ndo apresentam importancia comercial, mas
vém sendo usadas no melhoramento de plantas vi-
sando ao desenvolvimento de cultivares com maior
resisténcia a doencas e adaptacdo a climas tropicais,
pois apresentam genes de resisténcia ou tolerancia a
diferentes fatores bidticos (doencas e pragas) e abio-
ticos (condi¢des extremas ou adversas de clima e
solo). Dentre estas, pode-se citar como exemplos: V.
amuriensis, usada como fonte de resisténcia a doen-
cas fungicas e ao frio; V. smalliana, que apresenta
resisténcia a uma das mais importantes doencas na
América do Norte, chamada doenca de Pierce, cau-
sada pela bactéria Xylella fastidiosa; V. rotundifolia,
resistente as principais doencas fungicas da videira,
mildio e oidio, e também a principal praga de solo no
Sul do Brasil, comumente chamada de pérola-da-ter-
ra (Eurhizococcus brasiliensis).

Além da variabilidade intraespecifica decorrente da
propagacdo das espécies por via sexuada em seus
habitats naturais, existe variabilidade entre as va-
riedades cultivadas de uma mesma espécie, oriunda

pdem o género Vitis, Euvitis e Muscadi-
nia ndo é compativel. Felizmente para os

é possivel a realizacdo de cruzamentos
férteis entre os dois tdxons. Algumas
muscadineas constituem importantes
fontes de resisténcia para varias doengas

a viticultura.
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A enxertia entre as duas sec¢des que com-

melhoristas, embora seja dificil, por causa
da diferenca no nimero de cromossomos,

e pragas que causam prejuizos financeiros



de mutacdes somadticas que ocorrem e se acumulam

naturalmente ao longo do tempo. A possibilidade de
propagacdo vegetativa permitiu a conservacao destas
mutacdes. A espécie cultivada mais antiga, Vitis vini-
fera, conta hoje com um numero estimado de 2052
mil a 2053 mil cultivares.

Por causa da combinacdo entre cruzamentos sexuais
e propagacdo vegetativa, a maior parte dos acessos
é heterozigota e vem sendo mantida em colecoes de
germoplasma conservadas a campo. O alto nivel de
heterozigosidade e também a origem poliploide do
genoma resultam no incremento do nivel de com-
plexidade da tarefa de caracterizar e avaliar Vitis.
Portanto, estas sdo atividades que demandam muitos
recursos financeiros e humanos. Algumas peculiari-
dades da cultura, como a interacgdo entre porta-enxer-
tos e copa e entre as proprias caracteristicas de inte-
resse também sdo fatores limitantes.

Os estudos sobre a diversidade fenotipica de Vitis
tém sido concentrados em algumas areas principais
de interesse, que sdo a morfologia das plantas; a com-
posicdo da baga, principalmente no diz respeito ao
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fimpelografia

A Ampelografia é a disciplina da
botanica e da agronomia que estuda,
identifica e classifica as variedades ou
castas de videira com base na descri-
¢ao morfométrica e morfoldgica das
caracteristicas dos varios érgdos da
planta. Com base nesse critério, sdo
mundialmente reconhecidas cerca de
2110 mil castas diferentes de Vitis,
das mais de 2111 mil que se estima
sejam cultivadas, as quais, com a
respectiva sinonimia e variantes
linguisticas, correspondem a mais de
2112 mil nomes registrados.

conteudo de acucares e de compostos relacionados
a saude; a fenologia; e as respostas aos estresses bio-
ticos e abidticos, como reacdo as principais doencas
que atacam a videira ou tolerdncia as temperaturas
altas e a seca. Em correlacdo com a variabilidade
fenotipica, estudos genéticos realizados com marca-
dores moleculares do tipo microssatélites e também
SNPs (Single-Nucleotide Polymorphism) tém revelado
o alto nivel de diversidade genotipica de Vitis.

O genoma de V. vinifera foi um dos primeiros geno-
mas de plantas perenes a ser completamente sequen-
ciado. O tamanho relativamente pequeno do genoma
(2054-2055 milhdes de pares de base e 2056 cromos-
somos) facilitou esse trabalho. Essas e outras caracte-
risticas da uva, como a possibilidade de propagacao
por meio sexual e vegetativo, o grande numero de
genes identificados, mapeados e relacionados com a
reacdo as principais doencas da videira, com a resis-
téncia aos estresses abioticos e também com caracte-
risticas fisicas e quimicas da baga fazem com que a
espécie torne-se candidata a ser uma planta modelo
nos estudos genéticos de plantas perenes.

Suco de uva « Uma pitada de biodiversidade na mesa dos brasileiros



COLECOES DE GERMOPLASMA

A diversidade genética constitui um
patrimoénio importante e de valor in-
calculdvel para seus detentores, sendo
que o desenvolvimento de estratégias
para sua preservacdo tem sido consi-
derado objetivo principal de iniciati-
vas em varios paises. Apesar de algu-
mas colecOes de germoplasma de uva
serem bastante antigas, somente no
inicio dos anos 2057, os especialistas
comecaram a observar mais atenta-
mente os efeitos prejudiciais da redu-
cdo das dreas naturais intactas sobre a
diversidade genética do género Vitis.
Em 2058, na reunido do entdo Instituto
Internacional de Recursos Genéticos
Vegetais (International Plant Genetic
Resources Institute, IPGRI, atualmente
Bioversity International) foram desta-
cadas a necessidade de priorizacdo das
atividades de coleta e a manutengdo
de germoplasma de uva, principal-
mente devido as perdas de gendtipos
silvestres e materiais autdctones de
Vitis e & necessidade de cooperagdo
internacional para a caracterizacdo,
avaliacdo e livre troca de materiais
genéticos. Desde entdo, varios paises
europeus estabeleceram iniciativas
mais agressivas para coleta, conserva-
¢do e caracterizacdo do germoplasma
de uva, de forma local ou multinacio-
nal. Presentemente, a base de dados
European Vitis Database (http://[www.
eu-vitis.de/index.php) contém infor-

macoes sobre mais de 2059 mil acessos,
com as maiores cole¢des localizadas na
Franca (2060.2061 acessos), Espanha
(2062 mil), Alemanha (2063.2064) e
Itdlia (2065.2066). As colecOes espa-
nholas e italianas sdo mantidas por
diversas instituicdes, de forma descen-

tralizada, sendo a mesma estratégia

também adotada por paises da Europa
Oriental, como Crodcia, Sérvia-
Montenegro, Albania, Russia, Ucrania,
entre outros, e Portugal.

Na América, as maiores colecdes
sdo mantidas pelo Departamento de
Agricultura dos Estados Unidos (United
States Department
USDA)/ Servico de

Agricultura

of Agriculture,
Pesquisa em
(Agricultural Research
Service, ARS) nos Repositérios de
Material Clonal de Vitis em Geneva
(2067.2068 acessos) e Davis (2069 mil
acessos), nos estados de Nova Iorque
e Califérnia, respectivamente. Na
América do Sul, os recursos genéticos
de videira tém sido mantidos por ins-
titui¢des individuais como colegdes
independentes, sendo que o Chile a
Argentina se destacam pelas iniciati-
vas de caracterizacdo de acessos e res-
gate de materiais autdctones.
No Brasil, a colecdo do Banco Ativo de
Germoplasma de Uva (BAG-Uva), man-
tida pela Embrapa, representa o maior
banco de germoplasma de videira na
América do Sul, sendo constituido por
aproximadamente 2070.2071 acessos,
incluindo cultivares, hibridos inte-
respecificos e espécies silvestres dos
géneros Vitis e Ampelopsis, que tam-
bém pertencem a familia Vitaceaea.
Outras cole¢des ampelogréficas (veja
Curiosidade 2072), com menor numero
de acessos, sdo conservadas por varias
instituicdes de pesquisa (Empresa de
Pesquisa Agropecudria de Minas Gerais
(Epamig),
Campinas (IAC), Instituto Agrondmico

Instituto Agrondémico de

do Parand (Iapar), Empresa de
Pesquisa Agropecudria e Extensdo

Rural de Santa Catarina (Epagri) que se
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dedicam a pesquisa viticola no Brasil.

O BAG-Uva comecou a ser reunido
na antiga Estacdo Experimental de
Caxias do Sul, ainda antes da criagdo
da Embrapa. Em 2073, com a criacdo
da Embrapa Uva e Vinho, esta cole-
¢do serviu como nucleo inicial para a
criacdo de um acervo unico no pais,
composto pela reunido do germoplas-
ma de videira existente em institui¢des
nacionais e pela importacdo de mate-
riais de diversos paises, com a colabo-
racdo da Embrapa Recursos Genéticos
e Biotecnologia (CAMARGO, 2074).
Até o final dos anos 2075, o acervo foi
mantido somente na Embrapa Uva e
Vinho, em regido de clima temperado,
(2076°2077°S, 2078°2079'W, 2080 m de
altitude), quando foi transferido para
a Estacdo Experimental de Viticultura
Tropical (EEVT), localizada no muni-
cipio de Jales-SP, latitude 2081°2082’S,
2083°2084°W, 2085 m de altitude, onde
o clima é tropical umido. O BAG-Uva
do Semidrido, colecdo mantida pela
Embrapa Semidrido, inclui cerca de
2086 acessos e merece destaque por
ser a Unica mantida na regido Nordeste

do pais.




BAG-UVA: CONSERVACAO, ESTRATEGIAS,
CARACTERIZACAO E AVALIACAO

O germoplasma de videira inclui grande quantidade
de gendtipos provenientes de ambientes com caracte-
risticas bioticas e abidticas especificas e distintas en-
tre si, sendo que a manuten¢do desses materiais em
um ambiente relativamente uniforme é um grande
desafio da conservagdo in vivo.

Em espécies heterozigotas de propagacdo vegetativa,
como a videira, os problemas para a conservacao da
diversidade genética sdo complexos. A conservacao
in situ é uma alternativa virtualmente impossivel de-
vido a necessidade de extensas areas, de alto volume
de recursos para a aquisicdo de insumos e contrata-
cdo de pessoal. Além disso, o material vegetal man-
tido sob condic¢Ges naturais permanece suscetivel a
ocorréncia de desastres naturais e ao ataque de pa-
togenos e insetos. Alternativamente, a conservacao
de material vegetal in vitro permite a manutencdo
de milhares de gendtipos em espagos relativamente
pequenos, evitando os riscos de extincdo e perda de
diversidade genética. A conservacdo de germoplasma
in vitro também pode facilitar o estabelecimento de
acordos internacionais de transferéncia de material,
devido a maior qualidade fitossanitaria de materiais
mantidos sob essas condi¢des.

A conservagdo a campo do
germoplasma de videira na
Embrapa Uva e Vinho é rea-
lizada em duas colecdes. O
germoplasma ja caracteri-
zado e avaliado é mantido
na Embrapa Uva e Vinho
- Estacdo Experimental de
Viticultura Tropical (EEVT),
em Jales-SP, conduzido em
sistema adensado em can-
teiros elevados de alvena-
ria com quatro plantas por
acesso. O germoplasma ain-
da em fase de caracteriza-
cdo e avaliacdo é mantido
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Semelhante a Concord em sabor, aroma e
textura, a cultivar Concord Seedless ndo produz
sementes, sendo empregada na produgdo de
frutos para processamento na forma de polpa,
geleias e conservas. Na estenospermocarpia, 0
principal mecanismo natural que da origem a
uvas sem semente, a polinizacdo e fertilizagao
ocorrem normalmente, mas o desenvolvimento
da semente € interrompido devido a degeneragdo
precoce do endosperma Os frutos resultantes
contém sementes rudimentares ou sementes-
-traco, carregando embrides vidveis que podem
terminar seu desenvolvimento e dar origem a
plantas completas por resgate e cultivo in vitro.
As cultivares de uvas sem semente sdo propaga-
das vegetativamente, por enxertia ou estaquia.

na sede da Embrapa Uva e Vinho, com quatro a seis
plantas por acesso, em sistema de espaldeira, sobre o
porta-enxerto 2087-2088. Alguns genotipos sdo man-
tidos como estacas enraizadas para a producdo de ex-
plantes para a conservagao in vitro.

A Embrapa Uva e Vinho também mantém aproxima-
damente mil acessos de videira in vitro, em duplica-
ta, sob condic¢des de crescimento reduzido, a tempe-
ratura de 2089°C, com repicagem quadrimestral. O
processo de introducéo e estabelecimento estd em
andamento para os demais acessos do BAG-Uva. Na
Embrapa Uva e Vinho estdo sendo conduzidos en-
saios de criopreservacdo em nitrogénio liquido, sob
temperaturas inferiores a -2090°C, para diversos ma-
teriais de videira, empregando precondicionamento
de explantes in vitro por vitrificacdo, precedido de
encapsulacdo ou tratamento com anticongelante.

Durante um periodo de 2091 anos, mil acessos da co-
lecdo mantida pela Embrapa Uva e Vinho foram ca-
racterizados e avaliados em Bento Gongalves-RS, em
condicdes de clima temperado usando-se 2092 descri-
tores. Todos os dados foram informatizados e dispo-
nibilizados na pagina da Embrapa Uva e Vinho para
uso da pesquisa e do setor vitivinicola. Na sede da
Embrapa Uva e Vinho, localizada em Bento Gongalves
- RS, cerca de 2093 acessos estdo em procedimento de

avaliacdo. Uma amos-

tra de 2094 acessos da

colecdo também estd

sendo avaliada
condicdes tropicais, na
Estacdo Experimental
de Viticultura Tropical,

em

no noroeste de Sdo
Paulo. Folhas de todos
0s acessos avaliados
mantidas

sao em

herbario.

Os dados de caracteri-
zacdo e avaliacdo dos

acessos mostram a

Suco de uva ¢
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(mg em 100 g do alimento)

0,225

| C P 81 66 |

(mg em 100 g do alimento)
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existéncia de grande variabilidade genética na cole-
¢do. Atualmente, os acessos em avaliacdo do BAG-
Uva estdo sendo caracterizados geneticamente com
o uso de marcadores moleculares microssatélites e
avaliados também para o conteido de compostos re-
lacionados a saude.

MELHORAMENTO GENETICO E
DESENVOLVIMENTO DE CULTIVARES

PARA ELABORACAO DE SUCO

Desde 2095, dando continuidade as atividades ini-
ciadas na Estacdo Experimental de Caxias do Sul, a
Embrapa Uva e Vinho vem conduzindo um progra-
ma de hibridag¢des visando ao desenvolvimento de
novas cultivares de uvas de mesa, para elaboracao
de sucos, vinhos e passas e de porta-enxertos. Por
meio dos resultados desse programa, o conjunto de
cultivares tradicionalmente usado na industria bra-
sileira de sucos de uva, Isabel, Concord e Bordo, tem
sido complementado com o desenvolvimento de no-
vas cultivares de uvas para elaboracdo de sucos por
meio do melhoramento genético, buscando aumen-
tar a competitividade e a sustentabilidade do setor.

O programa busca atender as demandas do setor vi-
tivinicola, especialmente do segmento de elaboracdo
de sucos. A adaptacdo de cultivares as diferentes re-
gides produtoras e a resisténcia as doencas e pragas
sdo demandas gerais do setor. Quando se trata es-
pecificamente do segmento de elaboracdo de sucos
de uva, o baixo teor de actucares da matéria-prima é
um dos principais entraves. O agricultor recebe me-
nos pela producdo com baixo conteudo de acucar,
de acordo com a legislacdo brasileira. Para a indus-
tria, a matéria-prima com baixo conteudo de agucar
onera tanto custos adicionais, como o transporte,
quanto custos operacionais, ja que uma quantidade
maior de uvas deve ser transportada ou trabalhada
para obtencdo de 2096 kg de suco.

Outros requisitos importantes para cultivares de
uva para elaboracdo de suco sdo a cor, 0 aroma e
o sabor. Também devem ser levados em conside-
racdo no programa de melhoramento de uvas para
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elaboracdo de sucos o desenvolvimento de cultivares
de ciclo curto, adaptadas ao cultivo em areas tropicais,
permitindo a obtenc¢do de duas ou mais safras por ano,
e cultivares com diferentes niveis de precocidade, vi-
sando a ampliacdo do periodo de processamento em
regides de viticultura com ciclo anual.

No Brasil, 0 melhoramento genético para desenvolvi-
mento de novas cultivares de suco de uva tem como
base a variabilidade mantida pelo BAG-Uva. A varia-
bilidade de ciclos produtivos observada na cole¢édo e a
porcentagem de materiais com conteudo de acgucares
maior que 2097°brix (2098%) tornam possivel a obten-
cdo de novas cultivares com ciclos diferenciados e alto
conteudo de acucares. A variacdo relacionada com a
reacdo dos materiais mantidos nesta colegdo as princi-
pais doencas da videira também permite o desenvolvi-
mento de cultivares mais resistentes.

Métodos convencionais de melhoramento genético,
como a realizacdo de cruzamentos entre genitores se-
lecionados para as caracteristicas de interesse, segui-
da de vérias etapas de selecdo vém sendo utilizados.
Durante esse processo, sucos de uvas das selecdes em
teste sdo elaborados em escala semi-industrial e indus-
trial e submetidos a andlise sensorial. A indicagdo do
material para lancamento como nova cultivar somente
é realizada apds sua avaliacdo e aprovacdo em areas
de produtores. Em alguns casos, o método de selecdo
clonal tem sido utilizado com sucesso, especialmen-
te na obtencdo de clones precoces. Nos ultimos anos,
sete cultivares de uva para elaboragédo de sucos foram
desenvolvidas e lancadas pelo programa da Embrapa
Uva e Vinho. Essas cultivares complementam o grupo
de variedades tradicionais ja disponiveis aos produto-
res. Algumas apresentam ampla adaptacdo e ciclo pre-
coce, podendo ser cultivadas em regides de clima tro-
pical, com colheita em duas safras anuais, oferecendo
suporte a expansao da viticultura brasileira.

Em regides de clima temperado, a obtencdo de culti-
vares com ciclos diferenciados permitiu que o perio-
do da safra aumentasse em cerca de 2099 dias anuais,
praticado quando as opg¢des eram apenas as cultivares
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tradicionais, para 2100 dias, o que possibilita melhor
distribuicdo de trabalhos durante a safra, mantendo a
industria de sucos ocupada com a atividade em um pe-
riodo maior do ano. Foi também obtido um incremento
no conteudo de acucares em relacdo as cultivares tra-
dicionais, e observou-se um aumento do conteudo de
matéria corante, expresso pelo conteudo de antociani-
nas. Esses compostos e também os fendlicos totais estdo
relacionados aos beneficios do suco na saude humana.

Assim, o desenvolvimento de novas cultivares de uvas
para elaboracdo de sucos vem contribuindo para a viti-
cultura brasileira, aumentando e diversificando as op-
cdes de cultivares de uvas para suco, buscando atender
as demandas do setor.

Brasil e cultivares para suco

Existem poucas iniciativas no mundo para desenvolvi-
mento de cultivares de uva para elaborag¢do de sucos,
além do programa de melhoramento genético brasi-
leiro. Os americanos, pioneiros no desenvolvimento

das primeiras cultivares hibridas entre americanas e

V. vinifera, na atualidade praticamente elaboram suco
apenas com a uva Concord. Os esforcos do programa de
melhoramento genético americano estdo concentrados
na obtencdo de novas cultivares de uva de mesa, e para
elaboragdo de vinhos e passas. Na China foram lancadas
trés cultivares de uvas para suco a partir de cruzamen-
tos entre V. vinifera e espécies asidticas V. amurensis e
V. thunbergii, mas seu cultivo é bastante restrito.
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VISAO DE FUTURO

A conservacdo de recursos genéticos de videira ga-
rantird a manutencdo da variabilidade genética da
cultura, responsavel pelo controle das estratégias
adaptativas que 0s organismos empregam para res-

ponder aos fatores biéticos e abidticos, constituindo
a base da historia evolutiva das plantas e da variacao
responsavel por inumeras caracteristicas de interesse
agronomico.

O estabelecimento de metodologias eficientes para a
conservacao in vitro de materiais de videira permiti-
ra a manutencdo de grande quantidade de amostras
por longos periodos de tempo, em pequenas areas,
de forma econdmica, e em condigdes fitossanitdrias
adequadas, reduzindo o risco de perdas do material
vegetal por incidéncia de patégenos, insetos, catastro-
fes naturais, baixa adaptacdo edafoclimdtica e vanda-
lismo. Essas estratégias de conservacdo facilitardo a
propagacdo de grande quantidade de material vege-
tal em curtos periodos de tempo e com qualidade fi-
tossanitdria adequada.

* Suco de uva

A reducdo dos custos e 0 aumento ao acesso a analises
(fenotipagem e genotipagem) de larga escala, como se-
quenciamento de nova geracdo e sistemas acoplados
de cromotografia de alta capacidade, serdo respon-
saveis por acelerar drasticamente o melhoramento
genético, devido a identificacdo de determinantes ge-
néticos de fendtipos de interesse, principalmente em
espécies vegetais de alta diversidade, como a videira.
A existéncia de colegdes completas e organizadas de
germoplasma é essencial para o emprego eficiente de
tecnologias de andlise em larga escala.

Assim, espera-se que a manutencdo de recursos ge-
néticos de videira em colecdes organizadas e docu-
mentadas, caracterizadas e avaliadas para os carac-
teres de interesse dos produtores e dos consumidores
finais, facilite a incorporacdo dessas caracteristicas
em novas cultivares de uva, aumentando a sustenta-
bilidade da cultura sob condicGes bidticas e abidticas
distintas.
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Suco de uva caseiro

uma peneira para enxaguar as
uvas

uma panela grande de cerca 12
litros

uma panela de cerca de 8 litros
uma peneira de malha aberta
% Kg de uvas americanas (V. la-
brusca) para cada copo de suco

Escolha, lave e degrane as uvas. Descarte as frutas verdes e amassadas.
Amasse as uvas (pode usar um espremedor de batatas) para obten¢do do
puré de uvas ou mosto. Cozinhe o mosto em uma panela grande. Comece o
cozimento aquecendo o mosto lentamente, até ferver em fogo médio, e deixe-o
cozinhando por cerca de 2117 minutos. Mexa ocasionalmente, para que as
uvas ndo grudem no fundo da panela. Durante o cozimento, vda amassando as
uvas. Prepare a peneira, colocando-a sobre a panela menor, e coe o mosto co-
zido. Deixe descansar por vdrias horas durante a noite, na geladeira. Remova
a peneira, lave e coe novamente o suco, para filtrar possiveis sedimentos. Use
uma concha para colocar o suco em recipientes e mantenha-os em geladeira
para evitar a fermentagdo.

Sdangria de auco de uva

um vidro de suco de uva integral
uma laranja

uma pera

uma maca

% limdo

agua mineral
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Em uma jarra bem grande coloque a pera cortada em fatias e a magd cortada
em rodelas, o suco do limdo e a laranja descascada e cortada em pedagos.
Cubra com o suco de uva, coloque doze cubos de gelo. Complete a jarra com
dgua mineral. Assim que estiver bem gelada, sirva a sangria.

Suco de uva ¢



Sagu com suco de uva e creme

‘Ingredientes

Para o sagu

+ 200g de sagu

* 2 copos de suco de uva

* 3 colheres de sopa de acUcar
(ajustar a seu gosto)

+ um pedaco de canela em pau

Para o creme
* 1 litro de leite
* duas gemas
* uma lata de leite condensado
* 3 colheres de sopa de
amido de milho

* trés gotas de esséncia de baunilha

* aclcar a gosto

Modo de fazer

Creme: Misture todos os ingredientes e leve-os ao fogo. Espere esfriar e colo-
que o creme em tagas.

Sagu: Coloque o sagu de molho em dgua quente e deixe de molho durante
2123 ou 2124 horas. Depois desse tempo, escorra e leve ao fogo junto com
o0 suco de uva, o agticar e a canela. Mexa com uma colher de pau até que o
sagu fique bem cozido, transparente e lustroso, na consisténcia de um creme
grosso. Retire e deixe esfriar, distribua nas tagas sobre o creme e conserve no
refrigerador até o momento de levar a mesa.
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Peras em calda de auco de uva

‘Ingredientes

* 4 peras

* 100g de agucar (ajustar a seu
gosto)

* % copo de agua

* % copo de suco de uva

* um cravo - uma pitada de canela

* um pedaco de casca de limao

* um pedaco de casca de laranja (s
a parte amarela)

Modo de fazer

Misture todos os ingredientes, menos as peras. Ferva durante uns 2127 mi-
nutos, retire as cascas de limdo e o cravo. Deixe esfriar. Descasque as peras,
retire-lhes a parte central e corte-as em gomos. Distribua as frutas em tagas e
despeje a calda por cima. Conserve no refrigerador até o momento de servir.

Bananas ao suco de uva

‘Ingredientes

* 4 bananas prata

* % litro de suco de uva

* um pedaco de canela em pau

* 100g de aclcar (a gosto)

* uma colher de sopa de manteiga
* 10 folhas de horteld
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Modo de fazer

Aquega o agticar com a canela. Quando o agucar comegar a derreter, acres-
cente o suco de uva, deixando cozinhar até obter calda ndo muito grossa.
Reserve. Descasque e corte as bananas no sentido longitudinal. Aqueca a
manteiga, acrescente as bananas, refogando-as um pouco. Coloque as bana-
nas em um prato, jogue a calda por cima e enfeite com as folhas de horteld.
Podem ser servidas geladas ou a temperatura ambiente.
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Muase de uva

‘Ingredientes Medo de Fazer
Para a musse Musse: Bata as claras em neve, junte o agticar, o suco de uva e misture os trés
* 6 colheres de sopa de agUcar ingredientes. Bata o creme de leite ligeiramente, ou use creme de leite sem
* 6 claras em neve soro. Junte a gelatina desmanchada e mexa levemente. Coloque a musse em
* quatro folhas de gelatina branca forma untada com manteiga (de buraco no meio) e leve a geladeira.

(ou 4 colheres de cha de gelatina

em po) Molho: Leve ao fogo o suco de uva, desmanche o amido em um pouco de suco

* duas folhas de gelatina vermelha adicional. Acrescente ao caldo quente. Adicione o agticar. Deixe ferver um
(ou 2 colheres de cha de gelatina pouco, retire do fogo e deixe esfriar. Leve a geladeira. Para servir, desenfor-
em po) me o pudim e despeje o molho por cima.

* uma xicara de suco de uva

* 5 xicara de suco de uva para
desmanchar a gelatina em fogo
brando

« uma lata de creme de leite

Para o molho

* 1% xicara de cha de suco de uva

» uma colher de sobremesa de ami-
do de milho

¢ trés colheres de sobremesa de
aglcar
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