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Resumo

O presente estudo analisou a dindmica da producio para o autoconsumo
em quatro comunidades da Floresta Nacional do Pau-Rosa (Flona do
Pau-Rosa) com o objetivo de compreender o sistema produtivo dessas
comunidades tradicionais visando orientar e estabelecer estratégias
para geracdo de tecnologias que propiciem melhoria do bem-estar
de agricultores familiares em unidades de conservagdo. A pesquisa
exploratoria foi utilizada como método para obten¢do de dados por meio
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de entrevistas com 20% dos agricultores familiares de cada comunidade.
Como resultado, observou-se que a produgio relacionada ao autoconsumo
segue as bases e os conhecimentos tradicionais. A pesquisa apontou
a necessidade de desenvolver politicas que aperfeicoem a produgio,
garantindo-a para autoconsumo, renda e bem-estar das comunidades.

Palavras-chave: autoconsumo, comunidades, Floresta Nacional do Pau-Rosa.

Abstract

This study analyzes the dynamics of production for self in four
communities in the National Forest Rosewood (Flona of Rosewood).
The study aims to understand the productive system of these traditional
communities to guide and develop strategies for generating technologies
aimed at improving the welfare of farmers in protected areas. Exploratory
research is used as a method for obtaining data through interviews with
20% of farmers in each community. As a result, it was observed that the
production-related and self-consumption basis follows the traditional
knowledge. The research points to the need to develop policies that
improve production, ensuring production for self-consumption, income
and well-being of communities.

Keywords: self-consumption, communities, National forest of Rosewood.

Introducao

A partir de 2003, o Estado do Amazonas implantou uma politica estadual
ambiental visando criar unidades de conservagdo, dotando a politica de
recursos paraa criaciao de infraestrutura para controle dessas unidades.Tal
politica tem como base a gestdo ambiental e territorial, em que o Estado se
propde a enfrentar a questao do desmatamento e garantir a manutengao
da biodiversidade. Segundo Benatti (1998, p. 47), a constitui¢cdo de areas
de preservagdo “incentiva o uso adequado desses espagos”. O Estado do
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Amazonas conta com 54,8% do seu territorio protegido por unidades de
conservac¢ao, sendo 15% em unidades federais, 12% em estaduais e 27,7%
de terras indigenas (AMAZONAS, 2012).

As unidades de conservagdo podem ser consideradas como importante
medida para “proteger os ecossistemas e espécies ameagadas de extingao,
para a definicio de ecossistemas que possibilitem a preserva¢ao da
biodiversidade e a manutengdo das fungdes bioldgicas essenciais ao
equilibrio do planeta” (BENATTI, 1998, p. 39). E importante que a
pesquisa entenda como as populagdes tradicionais vivem e utilizam
0s recursos naturais para garantir a reproducdo social das familias que
vivem nas unidades.

O texto busca caracterizar o processo produtivo de 39 familias, que
representam 20% do total de 195 moradores das quatro comunidades da
Flona do Pau-Rosa: Santa Maria do Caiaué, Sao Tomé, Cacoal e Monte
Carmelo. A Flona, criada pelo Decreto s/n, de 7/8/2001, esté localizada no
Municipio de Maués e ocupa uma area de 827.877 ha. Essa caracterizacido
busca entender como essas comunidades desenvolvem seus sistemas de
produgdo priorizando o autoconsumo.

Metodologia

Com objetivo de alcancar “maior familiaridade com o problema,
com vistas a torna-lo mais explicito ou constituir hipdteses”, além de
contribuir para aprimorar ideias, o presente trabalho utilizou a pesquisa
exploratédria (GIL, 2002, p. 41). Essa op¢do langa mao das técnicas: coleta
de informagéo e entrevista com visita in loco, revisao bibliografica, leitura
de livros, artigos e documentos e dados secunddrios com base para
compreensao do objeto em estudo.

Em rela¢ao ao tamanho da amostra, esta foi de 20% dos comunitarios,
cujo universo eram 195. A quantidade de moradores por comunidade
foi informada previamente pelas liderancas de cada comunidade. E
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importante ressaltar que a presente pesquisa tem um viés qualitativo, com
base naacepgdo de Patton (1990), para o qual nao ha regras para o tamanho
da amostra em pesquisa qualitativa. Segundo o autor, essa perspectiva
remete a estratégia de amostragem por variagdo maxima, na qual a
principal preocupagao ¢ buscar a tipicidade e a conveniéncia da amostra,
com heterogeneidade entre os grupos de sujeitos. A representatividade
dos casos niao estd relacionada ao tamanho da amostra, “mas a sua
capacidade de proporcionar o entendimento de outros casos” (VIEIRA et
al., 2002, p. 1). Sendo assim, qualquer padrao comum que nas¢a da ampla
variabilidade amostral é valioso para que se possa chegar aos significados
essenciais do fendmeno em evidéncia.

A coleta dos dados foi obtida por meio de entrevistas semiestruturadas,
com questoes abertas e fechadas, aplicadas aos produtores.

Combase em Gil (2002), esse método foi aplicado na interagao pesquisador
e entrevistados, com o proposito de descrever as caracteristicas da
atividade ou processos abordados na pesquisa. Essa técnica permitiu
melhor caracterizagdo da infraestrutura, producdo, organizagio,
comercializagdo, acesso a programas e projetos governamentais, entre
outros. Os dados foram sintetizados e analisados. As informagdes
permitiram categorizar e sistematizar a percep¢ao dos atores frente ao
objeto de estudo (VERGARA, 2009).

Resultados e Discussao

A pesquisa mostrou que ha estratégias de produgédo para o autoconsumo
nas comunidades com base na abordagem de Grisa e Schneider (2008,
p. 485), que compreendem a relagdo entre a familia e a produgdo para o
autoconsumo,

[...] é definida como a parcela da produgdo produzida pela
familia e destinada ao seu consumo. E equivoco estereotipar
esta produ¢ao como residual, ou ainda associar a quantidades
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pequenas e produtos incompativeis com os padroes de
qualidade dos mercados. O que a caracteriza é o seu valor de
uso para os membros da familia.

As comunidades da Flona do Pau-Rosa sdo caracterizadas por “uma
agricultura com elevadas participagdes de producao para o autoconsumo
e niveis muito baixos de monetarizacio (NAVARRO; PEDROSO, 2011,
p. 142). Isso significa a predominancia de atividades como a criagdo de
pequenos animais voltados exclusivamente para o consumo, de modo
especial a criagdo de galinhas, atividade encontrada em 76,9% das
propriedades. Ha culturas cuja finalidade é o autoconsumo, tais como
batata-cara (Dioscorea spp.), caté (Coffea arabica L.), capuagu (Theobroma
grandiflorum), cana-de-agticar (Saccharum officinarum L.), algumas
hortalicas e algumas outras frutas, porém com a comercializagdo dos
excedentes. A producio de mandioca (Manihot esculenta), banana (Musa
spp.), melancia (Citrullus lanatus) e abacaxi (Ananas comosus) atende o
autoconsumo e também gera renda. A mandioca ¢ cultivada por 87,1%
das familias; a banana, por 64,1%; a melancia, por 10,2% das familias
das comunidades. As culturas do guarana (Paullinia cupana H.B.K) e
da castanha-do-brasil (Bertholletia excelsa), destinadas ao mercado,
estdo presentes em 76,9% e 15% dos estabelecimentos das familias,
respectivamente, e somente uma parte muito pequena da produgdo
¢ consumida pelas familias. Os agricultores ndo utilizam técnicas de
recomposi¢cdo de fertilidade ou outros manejos visando aumentar a
produgdo. A caga e a pesca sao atividades destinadas a alimentagao e estdao
presentes em 84,6% e 97,4% das familias, respectivamente. As culturas e
criagdes produzidas originam outros produtos e subprodutos importantes
para a seguranca alimentar: farinha, tapioca, “beiju’, café em pd, doce
e polpa de frutas, mel de cana, aglicar mascavo, carne, ovos e outros
produtos, além de derivados da carne. Nessas comunidades observou-
se que “a diversificagdo das atividades representa, assim, uma forma de
economizar recursos e dessa maneira diminuir os riscos, pela limitagdo
das despesas necessdrias e pela ndo contratacio de dividas” (BRUMER,
1994, p. 101).
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As atividades desenvolvidas nas comunidades garantem a seguranca
alimentar, entretanto a popula¢do ainda depende de programas sociais
para obter uma renda minima. Das receitas totais das comunidades,
16,51% eram originados de atividades agricolas e extrativistas, que
propiciavam renda mensal de 0,23 saldrio minimo por familia, em 2014.
As familias eram compostas de cinco pessoas, em média. Isso significa
que a renda per capita oriunda das atividades agricolas e extrativas era
de R$ 33,30 mensais, abaixo da linha de pobreza, menos de R$ 70,00
por més. As rendas nao agricolas equivaliam a 83,48% do total (47% das
aposentadorias, 24,64% do Bolsa-Familia, 1,51% do Bolsa Verde e 9,88%
de assalariamento) e contribuiam com 1,17 saldrio minimo mensal por
familia. A pesquisa mostrou que 61,53% das familias tinham aposentado
em casa, 0 mesmo percentual recebia Bolsa-Familia, 20,51% recebiam
Bolsa Verde e 12,82% das familias tinham pessoas que recebiam salario.

Conclusoes

A grande fonte de receitas para as comunidades sio as rendas nao
agricolas, especialmente aposentadorias, programas de transferéncia,
como Bolsa Verde, Bolsa-Familia e assalariamento. As atividades agricolas
contribuem pouco para a renda geral.

Os dados da pesquisa permitem afirmar que as atividades agricolas de-
senvolvidas nas comunidades estudadas sdo destinadas prioritariamente
para o autoconsumo, apenas pequena parte ¢ comercializada. A produti-
vidade é baixa, e os moradores utilizam técnicas de produc¢ao similares as
dos seus ancestrais, priorizando o modo de vida, sem grande ambicao de
acumulagdo. Hd uma percepgdo entre os moradores de que os recursos
oriundos das atividades agricolas e de programas sociais sao apenas com-
plementos a0 modo de vida e acesso a alguns bens de consumo indus-
trializados. E possivel, com pequenas inovagdes tecnolégicas, melhorar a
produgdo, seja para o mercado, seja para autoconsumo.
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Quando se analisam as atividades, culturas agricolas, pequenas
criagdes, a pesca e o processamento de produtos pelas familias, tém-se
evidéncias de que ha producéo de alimentos em quantidade suficiente
e de boa qualidade na comunidade. A dieta contém energia (farinha de
mandioca, macaxeira, card), proteina animal (carne de galinha, caga e
pesca), vitaminas e minerais (abacaxi, castanha, outras frutas e algumas
verduras). E uma dieta equilibrada conforme os padrées de nutrigdo
humana (PHILIPPI et al., 1999). A produgéo para autoconsumo é uma
tradicdo nas comunidades, e, para isso, as familias desenvolvem estratégias
de seguranca alimentar visando produzir alimentos para o ano todo.

A produgdo para o autoconsumo nao foi quantificada em termos
monetarios, ela sera objeto de estudo especifico, entretanto pode-se
afirmar que ¢ significativo o valor da produgdo e que, em muitos casos,
é o motivo pelo qual as familias deixam de migrar para a cidade. E
possivel produzir alimento a baixo custo no meio rural. A produgédo para
autoconsumo ndo é mais uma fonte de renda para a familia, e sim um
recurso financeiro que deixa de sair do estabelecimento e da comunidade.
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