B 2° Seminario de Agroecologia da América do Sul

{ ' ‘ B 1° Jornada Internacional de Educagio do Campo

g - v B 6° Seminario de Agroecologia de Mato Grosso do Sul
= I 5° Encontro de Produtores Agroecolégicos de
<L g roe c o Mato Grosso do Sul

16 a 19 de novembro de 2016 B 2° Seminario de Sistemas Agroflorestais em Bases

Dourados-MS Agroecoldgicas de Mato Grosso do Sul

Rendimento do Oleo essencial de Folhas de Vitex agnus castus L. em
Diferentes Periodos de Coleta

Yield of essential oil of Vitex agnus castus L. leaves in different sampling times

SANTOS, Karine Aparecida Silva dos?; SILVA, Elizabeth Sales da'; OLIVEIRA, Maxwell da
Rosal, BORSATO, Aurélio Vinicius?

1Académicos, Curso de Biologia, UFMS Campus Pantanal, bolsistas PIBIC/CNPq da
Embrapa Pantanal, karineassantos3@gmail.com; eliza2009mess@gmail.com;
max.oliveira2102@gmail.com; 2Pesquisador Embrapa Pantanal,
aurelio.borsato@embrapa.br

Secado Tematica: Uso e Conservacao dos Recursos Naturais

Resumo: A Vitex agnus castus L. é uma planta que contem um 6leo essencial concentrado
nas folhas, eventualmente utilizado no tratamento de problemas hormonais no periodo pré-
menstrual e a menopausa. O presente estudo avaliou o rendimento do 6leo essencial de
suas folhas em distintos periodos de coleta. Entre os meses de dezembro/2014 a
margo/2015 foram realizadas trés coletas de dois arbustos V. agnus castus L. no lote 47 do
Assentamento 72, Ladario-MS. A partir do material coletado e desidratado foi realizada a
hidrodestilacdo por arraste a vapor com equipamento do tipo clevenger para a extragdo do
6leo. Durante trés horas, as amostras foram submetidas a esse procedimento em trés
repeticdes. Com o término da hidrodestilagéo, o 6leo foi armazenado em frasco de ambar e
acondicionado em um resfriador a -15 °C. Os resultados sugerem que 0s meses de verao
mais favoravel para a extragdo do 6leo é dezembro e janeiro.

Palavras-chave: Alecrim de Angola; Hidrodestilagcdo; Transigdo agroecolégica; Farmacos
sustentaveis.

Abstract: The Vitex agnus castus L. is a plant that contains an essential oil in leaves that
bas been eventually used in the treatment of hormonal dysfunction during premenstrual and
menopausal cycles. This study evaluated the yield of essential oil by leaves in different
months. Between December 2014 to March 2015 there were three samplings of two bushes
Vitex agnus castus in the rural establishment 47 of the Settlement 72 in Ladario-MS. The
collected and dried samples were submitted to steam distillation hydrodistillation in a
Clevenger type equipment for the extraction of the essential oil. The samples were subjected
to this procedure for three hours in three replications. Upon termination of hydrodistillation,
the oil was stored in amber bottle and conditioned in a freezer at -15° C. The results suggest
that the favorable months in the austral summer for oil extraction are December and January

Keywords: Alecrim de Angola; hydrodistillation; Agroecological transition; Sustainable
pharmacy.
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Introducéo

A Vitex agnus castus L. é uma planta medicinal exética, originada na regido
Mediterranea, pertencente a familia das Verbanaceae, popularmente conhecida
como alecrim-de-Angola ou alecrim-do-norte. Esse arbusto atinge até cinco metros
de altura, possui folhas opostas digitadas, trés a sete foliolos lanceolados; suas
flores se apresentam em formato de cachos paniculados, com coloracao lilas, e seu
fruto resulta apenas de um ovario, denominado drupa, segundo Pio Corréa (1926),
citado por Barros (2008) (Lorenzi et.al. 2000).

Popularmente conhecida por agir em defesa nos problemas hormonais femininos,
entre eles os sintomas da Tensdo Pré-Menstrual (TPM), cdlicas, infertilidade, além
de reduzir os efeitos da menopausa, menstruacao irregular (MAIA et al.,2001). Seu
0leo essencial proporciona alivio nos sintomas da menopausa, de acordo com Lucks
(1996) citado por Santos et. al. (2012). Entretanto, h4 poucos estudos sobre o
rendimento de 6leo essencial desta espécie em relacdo as as condi¢cdes de manejo
e de producgéo.

O objetivo do presente estudo foi avaliar a influéncia do més de coleta no verdo
sobre o rendimento de 6leo essencial das folhas de Vitex agnus castus L., cultivadas
em uma horta-modelo de um sistema de transi¢céo agroecoldgica.

Metodologia

Nos Uultimos seis anos, acdes participativas de pesquisa e transferéncia de
tecnologia em agroecologia vém sendo desenvolvidas pela Embrapa Pantanal na
regido de Corumba/Ladario-MS. No Assentamento 72, Ladario-MS, lote 47 esta
localizada a propriedade da familia do agricultor Sr. Raméo da Silva Pires, onde
encontra-se uma das hortas-modelo em sistema de transi¢cdo agroecoldgica, cujas
acbes vém sendo monitoradas. A partir de mudas fornecidas pela Embrapa
Pantanal, nesta horta-modelo estdo sendo cultivados e monitorados, em parceria
com o0s agricultores, dois arbustos de alecrim-de-Angola (Vitex agnus castus L.)
(Figura 1).

Nos referidos arbustos foram realizadas amostragens periédicas, retirando-se
uniformemente somente folhas, que foram mescladas. As coletas foram realizadas
em 05/12/2014, 08/12/2014,13/01/2015 e 24/03/2015, periodo referente ao verao
chuvoso em que as plantas apresentam maior quantidade de folhas. As amostras
foram acondicionadas e transportadas em saco de papel kraft para o Laboratério de
Prospeccdo de Plantas Medicinais, onde foram submetidas a uma temperatura de
45 °C, em estufa de circulacdo forcada de ar, até massa constante.
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Figura 1: Dois arbustos (A e B) de alecrim-de-Angola cultivados na horta-modelo em
transicao agroecologica, no lote 47, Assentamento 72, Ladario-MS.

Para a extragcdo do Oleo essencial, por meio do método de hidrodestilagdo por
arraste a vapor em aparelho do tipo Clevenger, utilizou-se trés repeticdes de 25g de
folhas secas cada, colocadas em baldo de fundo redondo com capacidade de 2000
mL, adicionando-se 800 mL de agua. Apés 3 horas de ebulicdo, o 6leo essencial
extraido foi mensurado utilizando-se balanca (massa) e pipeta (volume) e
armazenado em frascos ambar a temperatura de -15 °C. O experimento foi
conduzido num delineamento inteiramente casualizado, com trés tratamentos (datas
de coletas) e trés repeticbes. Os dados foram submetidos a andlise de variancia e as
médias ao teste DMS a 1%.

Resultados e discussdes
As folhas de alecrim-de-Angola atingiram massa constante apés 72 horas em

estufa,. As amostras secas foram entdo submetidas a hidrodestilacdo, cujos
resultados séo apresentados na Figura 2.
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Figura 2: Médias (%) de rendimento do 6leo essencial de folhas de Vitex agnus
castus L. em diferentes periodos de coleta. Médias seguidas de mesma letra nao
diferem estatisticamente entre si pelo Teste DMS a 1%.

O maior rendimento de 6leo essencial foi obtido para folhas coletadas no més de
dezembro e o menor rendimento foi observado para amostras coletadas no més de
marco. Dessa forma, constata-se que o rendimento de 6leo essencial de folhas de
alecrim-de-Angola varia de acordo com os periodos de coleta, assim como ocorre
para outras espécies aromaticas conforme relatos de Castro et al (2008) e Borsato
et al (2014). Provavelmente, nos meses de maiores temperaturas e chuva a
producao de 6leo essencial seja potencializada.

Embora a Vitex agnus castus L. seja uma espécie xerofila, ela ndo é adaptada a
climas extremamente secos. Pode-se entdo considerar que em dezembro e janeiro,
por ser a época mais chuvosa na regido de Corumbéa/Ladario-MS, as condi¢bes de
desenvolvimento da referida espécie sdo maximizadas e, consequentemente,
auferindo maior rendimento de 6leo essencial. Entretanto, para confirmar estes
resultados € preciso avaliar também as demais épocas para ter uma percepcao da
sazonalidade de producéo de 6leo.

Conclusodes

A producdo de oOleo essencial pelas folhas de Vitex agnus castus L. parecem
correlacionar positivamente com a temperatura e chuva na regidao estudada. Foi
verificada uma maior producdo em dezembro e janeiro e uma menor producdo em
marco.
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