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INTRODUCAO

O pessegueiro, junto com a nectarineira, estdo entre as dez frutas mais produzidas no mundo
(BELARMINO, 2014). Em termos de produgdo mundial, o Brasil ocupa a décima segunda posicao,
produzindo 238,5 mil toneladas em uma area de 24,2 mil hectares (FAO, 2013). De acordo com os dados
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2013) no ano de 2011, o Rio Grande do Sul foi
o Estado de maior produgdo com 129.295 toneladas, sendo a regiao de Pelotas um importante pélo de
produgdo, principalmente de péssegos para a industria.

A qualidade das frutas ndo é somente determinada pela falta de defeitos, aspectos homogéneos
ou longa vida comercial. Para o consumidor a aparéncia € o fator de qualidade mais importante, sendo
avaliada pelo tamanho, forma e cor da epiderme das frutas (TREVISAN et al. 2006. Segundo Lépez et al.
(1998), o consumidor valoriza cada vez mais a qualidade sensorial juntamente com a aparéncia externa,
de forma que a preferéncia geral se da por péssegos suculentos e doces, com consisténcia dura e que
tenham boa coloracéo.

Os indices de substancias antioxidantes em péssegos podem variar entre cultivar, fatores
genéticos e ambientais (SANTOS, 2011). Os polifenois séo as principais fontes de capacidade antioxidante
em péssegos, embora a vitamina C e os carotenoides também contribuam para isso (CANTIN et al. 2009). De
fato, muitos resultados encontrados em estudos com diferentes cultivares de péssego demonstram que o
genadtipo desempenha um papel fundamental na capacidade antioxidante desses frutos (SANTOS, 2011).

Além destes aspectos, existem também outros fatores que influenciam na qualidade das frutas na
pré-colheita que relacionam-se ao ambiente externo (temperatura, umidade relativa do ar, radiagéo solar,
vento, altitude, quantidade de chuva e propriedades do solo), interno (cultivar, requerimento de fatores
de produgéo proprios de cada cultivar, eficiéncia fotossintética) e manejo fitotécnico (nutricdo mineral,
manejo do solo, poda, raleio, reguladores de crescimento, densidade de plantio, irrigacdo e drenagem,
entre outras) (WESTON & BARTH, 1997).

Em funcéo das atividades benéficas a saude dos compostos fendlicos, estudos séo realizados
buscando cultivares que apresentem, naturalmente, altas concentragcdes de compostos fendlicos e
alta capacidade antioxidante (PRIOR el at. 1996; CEVALLOS-CASALS et al. 2003) ou com adubagdes
diferenciadas (BUSSI et al. 2003; BRUULSEMA et al. 2004). Em razdo disso, o presente estudo teve
como objetivo analisar o efeito da aplicagao de diferentes doses de potassio (K) sobre a concentragao
de compostos bioativos e a capacidade antioxidante em péssegos para a cultivar Esmeralda, a qual é
bastante utilizada pelos produtores da regiao de Pelotas.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi conduzido em um pomar comercial localizado no municipio de Morro Redondo (31°
31 55” S, 52° 35’ 37” W — altitude de 200 m), implantado em 2008, com a cultivar Esmeralda, a qual se
destina para producgao a industria. O experimento foi instalado em 2015 e os tratamentos consistiram da
aplicagdo de doses de 0, 40, 80, 120 e 160 kg ha” de K,O, na forma de cloreto de potassio, aplicadas
sobre a superficie do solo, sem incorporagao, em uma faixa de 2 m de largura centralizada junto a linha
de plantio, em uma unica aplicagao realizada no inicio da brotagao (segunda quinzena de julho).
O delineamento experimental foi o de blocos ao acaso, com quatro repeticdes. Cada unidade experimental
foi composta por quatro plantas com espagamento de 6m (entre filas) x 1,5m (entre plantas), sendo que
somente as duas plantas centrais foram avaliadas como uteis.
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Apos a colheita as frutas foram levadas até o laboratério de Ciéncia e Tecnologia de Alimentos
da Embrapa Clima Temperado e foram realizados procedimentos de analise nos péssegos in natura com
casca.

A quantificacdo de carotenoides totais foi realizada através do método adaptado de Talcott e
Howard (1999) com modificagdes utilizando o método espectrofotométrico com leitura da absorbancia a
470 nm. Os compostos fendlicos totais foram determinados através do método adaptado de Swain e Hillis
(1959), com leitura a uma absorbancia de 725 nm, em espectrofotdmetro. A atividade antioxidante total foi
feita através do método adaptado de Brand-Williams et al. (1995) utilizando o radical estavel 2,2-difenil-
1-picrilhidrazil (DPPH). A absorbancia foi medida em espectrofotdbmetro no comprimento de onda de 515
nm.

Os dados foram submetidos a andlise de variancia e, as variaveis com efeito significativo para o
fator concentragéo de K, tiveram suas médias comparadas pelo teste de Duncan a 5% de probabilidade
de erro. A andlise estatistica foi realizada através do sistema de andlise estatistica Winstat — verséo 2.11.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacao aos compostos fendlicos (Tabela 1), a testemunha, sem aplicacdo de K, no ano de
2014, foi o tratamento que propiciou maior concentragao destes compostos bioativos, no entanto, néo
diferiram estatisticamente das demais doses aplicadas, com excegéo da aplicagdo de 160 kg ha™ de K,
que resultou em menor concentragdo de compostos fendlicos. Os compostos fendlicos sdo resultado
do metabolismo secundario, produzidos em situacdo de estresse. Neste caso, acredita-se que com o
aumento da dose de K, as plantas estavam nutricionalmente mais equilibradas, resultando na reducéao de
producéo destes metabdlitos. No segundo ano do estudo, as concentragdes encontradas para compostos
fendlicos totais sao inferiores, apesar de nao serem estatisticamente diferentes daquelas encontradas no
primeiro ano, exceto quando foi aplicado 80 e 160 kg ha'de K. No ano de 2015, os resultados ndo foram
tao evidentes em demonstrar a redugéo na concentracdo de compostos fendlicos com o aumento da dose
de K aplicada, conforme observado no ano de 2014.

Para atividade antioxidante (Tabela 1), no ano de 2014, nao foi observado diferenga significativa
entre as doses de K aplicadas. Ja no ano de 2015, a testemunha e as menores doses de K propiciaram
atividade antioxidante mais elevada nas frutas. De forma geral, os resultados para atividade antioxidante
seguem a mesma tendéncia dos resultados para compostos fendlicos, sugerindo que estes compostos
Sa0 0s provaveis responsaveis pela atividade antioxidante encontrada.

A concentracdo de carotenoides no ano de 2014 nao variou com as doses de K aplicadas
(Tabela 1). Ja no ano de 2015, doses mais elevadas deste mineral se mostraram eficientes em elevar
a concentracado deste composto bioativo de interesse para a saude humana. Na comparacao entre as
safras de 2014 e 2015 se observa grande variagdo na concentragdo de carotenoides, independente do
tratamento aplicado, o que pode ser atribuido a variagdes climaticas e ao ponto de maturagao das frutas.

Tabela 1 - Concentracgoes totais de compostos fendlicos, atividade antioxidante e carotenoides em frutos
de pessegueiro cultivar Esmeralda, submetidos a adubagao potassica durante as safras 2014 e 2015

288.54 aA 231.99aA 3811.07 aA 2750.00 ab B 6,95aA 3.60bc B
40 262.37 abA 214.24 aA 3379.74 aA 2870.02 aA 7,19aA 3.50cB
80 243.35ab A 176.70a B 3171.87 aA 2305.80 ab A 7,04 aA 3.88abB
120 243.35ab A 189.24 aA 2618.06 aA 227586 b A 7,03aA 3.72bcB
160 221.67bA 178.47 aB 2860.12a A 2208.23bA 7,29aA 415aB

Os dados apresentados sdao médias de quatro repeticdes *+ desvio padrao. Médias seguidas da mesma letra mindscula na
coluna e maiuscula na linha nao diferem entre si pelo teste de Duncan (p<0,05). "Compostos fendlicos totais expresso em mg do
equivalente acido clorogénico/100mg de péssego in natura;?Atividade antioxidante total expressa em ug equivalente Trolox/g de
péssego in natura.*Carotenoides totais expresso em mg equivalente 3-caroteno/100mg de péssego in natura.
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CONCLUSOES

As diferentes concentracdes de potassio aplicadas em pessegueiros da cultivar Esmeralda
conferem variabilidade da concentracdo dos compostos bioativos € na capacidade antioxidante. No
entanto, considerando somente os dois anos de estudo, nao foi possivel concluir uma dose ideal visando
a sintese de compostos bioativos e a consequente atividade antioxidante.
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