Contaminacion ambiental por pesticidas en
ei Cono Sur. Una revision de la literatura*

INTRODUCCION

La comprensién dei tema de la contaminacion
ambientai en una regién tan vasta y diferenciada
desde ei punto de vista espacial como lo es el Cono
Sur, sea en términos de las caracteristicas dei am-
biente fisico, tanto como en relacién con la diversidad
de actividades econdmicas entre regiones; y el acele-
rado proceso de modernizacién que aquiviene suce-
diendo, permite y al mismo tiempo exige, que enfo-
guemos este asunto por partes, de manera de poder
comprender y profundizar los conocimientos acerca
de las varias facetas dei problema y, agregando esas
informaciones, componer un cuadro actual dei estado
de nuestro ambiente,

La Agricultura representa un aspecto de sumo
interés, dado su extraordinario crecimiento en toda la
region, considerando tanto la incorporacién de enor-
mes areas a la actividad productiva, como el desarro-
llotecnoldgico que se observa en las Ultimas décadas.

Tal vez el aspecto méas importante desde el punto
de vista dei gran publico, de la prensa, y la comunidad
internacional en relacion con la problematica de la
polucién y la agricultura sea el tema de los pesticidas.
Ese interés probablemente se debe primero exacta-
mente a la actualidad dei tema, ya que fue solamente
a partir de los afios setenta que el proceso de moder-
nizacion invocé el empleo masivo de pesticidas en
gran escala (Ledn D’Amato e lturrregui, 1987; Thomas,
1988), y con el uso los problemas; y segundo porque
la consecuente concientizacion ecoldgica trajo una
justificada preocupacién con esas sustancias (Breslin,
1988; Ruegg et al.,, 1986), que a pesar de saberse
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peligrosas, alcanzan nuestras mesas en todas nues-
tras comidas.

Con el objetivo de compilary analizar las informa-
ciones disponibles en la literatura cientifica sobre
contaminacién ambiental por pesticidas en el Cono
Sur, decidimos consultar cuidadosamente las princi-
pales bases de datos bibliograficos (especialmente
AGRIS, CAB ABSTRACTS, AGRICOLA, TOXLINE,
E-CD), seleccionando de ellas los articulos relaciona-
dos al tema.

Posteriormente, las referencias citadas en estos
articulos fueron también recuperadas, y conjunta-
mente componen la base de informaciones conside-
radas en el presente andlisis. Tal método, de concen-
trar laatencion solamente en laliteratura indexada, se
debe alatentativa de evitar sesgos que puede causar
la mayor accesibilidad a los estudios de circulacion
restricta producidos en nuestro medio (Brasil) y asi
procurar equilibrar, en la medida de lo posible, las
informaciones para las diversas regiones del Cono
Sur. Aln asi, una mayoria significativa de los articulos
utilizados se refiere a estidios efectuados en Brasil,
ya que el volumen de publicaciones respectivas a este
pais es sensiblemente mayor (Miguel, 1991).

La revisién de la literatura asi obtenida, reveié la
existencia de una cantidad considerable de datos sobre
pesticidas y contaminacion dei aire, aguas y suelos, de
alimentos y matrices biolégicas, asicomo de exposicion
de trabajadores y de la poblacion y sobre efectos en la
salud publica. Ademas de eso, hay estudios sobre la
evolucion de laproducciony del uso de estas sustancias
y problemas ambientales asociados, de legislacion y
aspectos de politica relacionada con el tema, tanto con
relacidon a latoma de decisiones por parte de grupos de
interés, como a la evolucion de la conciencia populary
el incremento de las exigencias de padrones rigidos de
seguridad. Es en ese orden de creciente compiejidad
gue analizaremos la contaminacion ambiental por pes-
ticidas en el Cono Sur.



CONTAMINACION DEL AMBIENTE

Residuos de pesticidas, especificamente organo-
clorados, estan presentes entodos los compartimentos
ambientales dei globo, desde las areas mas remotas.
Trazas de DDT, BHC, aldrin, lieptacloro, entre otros,
pueden ser detectados en laatmosfera sobre el Atlan-
tico Sury Océano Antartico (Webery Montone, 1990),
en muestras de suelo, agua, hielo y nieve en la
Antartida (Tanabe etal., 1983), y en elevadas altitudes
en los Andes Chilenos (Ciudad y Moyano, 1988).

La contaminacién alcanza las aguas subterraneas
extraidas para el consumo humano (Lara y Barreto,
1972), y es mantenida incluso en aguas tratadas y
ofrecidas para consumo en las ciudades (Caceres et
al., 1981), aunque en niveles considerados seguros.
Ese problema que afecta la calidad de un recurso tan
valioso como aguas subterrdneas necesita redoblada
atencion (Egboca et al., 1989), incluso porque las
informaciones son actualmente muy escasas 0 au-
sentes para la mayoria de las regiones (Requena,
1990), a pesar de que los estudios relativos al riesgo
de pesticidas lixiviares de suelos agricolas hayan sido
iniciados hace cuarenta anos (Gargantini etal., 1957).

Hoy hay un esfuerzo de investigacién que se esta
direccionando para la caracterizacion y evaluacion
dei riesgo de contaminacion en las areas de recarga
dei mega-acuifero Guarany, que se extiende portodo
el sur de Brasil y extensas areas dei Paraguay y
Argentina. Ademas de la definicion de los atributos
geofisicos (Valentim Zuguette et al., 1993), los estl-
dios comprenden ia determinacion de contaminacion
por pesticidas, que fue constatada como baja (Sinelli
etal., 1988);yelcomportamientodelavinaza, residuo
de la destilacion dei alcohol, aplicado en grandes
cantidades en las extensas areas de cana de azUcar
gue cubren las areas de recarga en el Estado de,San
Pablo (Brasil) (Gloeden et al.,, 1991). En un estudio
mas amplio, empleando métodos de evaluacion de
riesgo de contaminacion de aguas subterrdneas pro-
puestos en un manual de la Organizacion Panameri-
cana de la Salud (Fostery Hirata, 1991; Foster et al.,
1987), un mapa presentando la vulnerabiiidad de los
acuiferos fue desarrollado paratodo el Estado de San
Pablo (Hirata et al., 1991).

En general, los acuiferos presentaban moderados
riesgos de contaminacion, pero las cargas contami-
nantesvariabanampliamente,dependiendodecondi-

ciones locales especificas. En un estudio comple-
mentario se evalud la carga contaminante no puntual
resultante de las actividades agropecuarias. Los ma-
yores riesgos estarian asociados al uso intensivo de
herbicidas, principalmente en las areas de cultivo de
caha de azucar (Hirata et al., 1995), especialmente
aquellas localizadas en areas de mayor vulnerabili-
dad. En este estudio, se definieron las areas priorita-
rias para evaluaciéon dei nivel de contaminacion de
aguas en la zona vadosa, de manera de permitir la
prevencion dei compromiso de ese importante recur-
so natural de la region.

Estldios pioneros sobre lacontaminacion de aguas
superficiales fueron realizados en el Lago Paranoa,
formado en la construccién de la ciudad de Brasilia al
inicio de los arios sesenta. Residuos de aldrin y
dieldrin aparecian en niveles detectables en las aguas,
mientras su acumulaciéon en la cadena tréfica resulta-
ba en niveles de hasta 462 ppb en grasa de peces
obtenidos en el lago (Dianese et al., 1976). Probable-
mente uno de los cuerpos de agua mejor estudiados
en nuestro medio en términos de contaminacion por
pesticidas es la represa de Lobo, en el Estado de San
Pablo. Determinaciones de residuos de pesticidas
dorados en sedimentos (Celeste y Caceres, 1988) en
la columna de agua dei reservorio y sus tributarios
(Caceres et al., 1980; Celeste y Caceres, 1987) resul-
taron en niveles bastantes bajos de contaminacién
(mé&ximo 5,3 ppb de BHC), si bien aparentemente
estaria ocurriendo un acumulo en la represa, ya que
los niveles de residuos alli eran mayores que aquellos
presentes en los tributarios. La contaminacion por
residuos de pesticidas dorados en 38 represas de
siete cuencas hidrograficas dei Estado de San Pablo
alcanzé un maximo de 1,4 ppb (DDT), aunque los
niveles promedios eran normalmente menores que
aquellos relatados para aguas interiores de regiones
templadas dei hemisferio norte. Cuencas hidrogréficas
con intensa actividad agricola tendian a presentar los
niveles mas elevados (Caceres et al, 1980).

Otros estudios en areas agricolas, en la region
productora de cacao del Estado de Bahia, resultaron
en niveles de residuos por debajo de los limites de
toleranda para agua potable (0,9 ppb de BHC en
lagos) (Berberty Cruz, 1984), mientras en el Estado
de Parana los niveles detectados en fuentes y pozos
se presentaban encima de los limites aceptables
(Souza etal., 1988). Se ha dedicado también atencion
a la definicion de los métodos analiticos mas adecua-



dos para evaluarcompuestos organicos y residuos de
pesticidas en aguas (Jardim y Campos, 1988; Vidal et
ai-, 1994).

Por medio de una serie de estudios no relaciona-
dos es posible averiguar el estado de contaminacion
de una de ias cuencas liidrograficas mas importantes
dei ConoSur, ladei Parana/Piata. Comenzando porei
rio Pardo, en la region canera dei Estado de San
Pablo, bioensayos con un indicador bivalvo sugerfan
que los moiuscos habian sido expuestos a varids
organoclorados (Lopes et al.,, 1962). Solamente tra-
zos de residuos fueron detectados en la columna de
agua dei rio Baia, afluente dei rio Parana en una
region de intensa agricultura en el Estado de Parana
(Brasil), pero los sedimentos presentaban liasta 0,5
ppm de BHC (Tanamati et al., 1991). Ya en territorio
argentino, a 600 km de ia desembocadura, el rio
Parana presentaba niveles muy bajos de BHC (9 ppt),
en tanto fue posible detectar la presencia dei
organofosforado paratiéon (22 ppt) (Lenardon et ai.,
1994). Monitoreos reaiizados en el rio Uruguay pare-
cen confirmar esos nameros, con isémeros de HCH
alcanzando 10 ppt, unafigura que indica un descenso
con relacion a estudios anteriores (Janiot etal., 1994).

Finalmente, determinaciones de residuos de pes-
ticidas dorados en las aguas, sedimentos y organis-
mos dei rio de la Plata demostraron que los niveies de
residuos decrecen de las areas industrializadas para
estaciones de coiecta mas distantes de la costa. El
iindano alcanzaba un maximo de 61 ppt en agua, 12,2
ppb en sedimentos, y 1,5 ppm en ia grasa de organis-
mos; mientras que DDT alcanzaba 7,7 ppt, 91,4
ppb, y 25 ppm en agua, sedimentos y organismos
respectivamente (Colombo et al, 1990).

Otras regiones estudiadas con relacidon a contami-
nacion por residuos de pesticidas son ia cuenca dei rio
Santa Lucia en Uruguay (Burger y Alonso, 1989) y
Bahia Blanca en Argentina, cuyos niveles maximos
de lindano (54,2 ppt), aldrin, (61,8 ppt), DDT (67 ppt),
entre otros, indican una polucidn comparable con
aquella observada en labahia de Napoles (ltalia) o en
el estuario dei rio Saint Lawrence en los Estados
Unidos (Sericano y Pucci, 1984).

Ya en el sistema dei estuario de Santos (San
Pablo), considerado uno de los mas pesadamente
poluidos de Brasil, el nivel maximo de BHC detectado
en aguas fue de 1,02 ppb, mientras en sedimentos esa
contaminacion alcanzaba 103 ppb, o sea, superiora

ia observada anteriormente (Tommasi, 1985). Mien-
tras tanto, residuos de otros pesticidas estaban vir-
tualmente ausentes, a excepcion dei endosulfan, que
también aparecia en concentraciones elevadas. Vale
destacar, con todo, que esa area es un importante
polo industrial y metaldrgico.

Un estadio en el litoral de Rio de Janeiro demostré
que los niveles de residuos de pesticidas dorados
eran comparables a aquellos observados en las cos-
tas dei Mar dei Norte, Europa (considerado bastante
poluido), permaneciendo por debajo de 20 ppb para
DDT, a excepcion de la bahia de Sepetiba, donde
alcanza 80 ppb. Poluentes tipicamente industriales
(PCBsy PAHSs) aparecian en niveles inferiores en Rio
de Janeiro en relacién con el mar dei Norte (Japenga
et al-, 1988).

La contaminacién dei ambiente por compuestos
organoclorados tiene como consecuencia inmediata
ia acumulacién de residuos en los organismos, ya que
esos compuestos son lipofilicos y presentan la ten-
dencia a acumularse en el material biolégico. Por
ejemplo, si bien la contaminacién de ias aguas de ia
represa de Lobo no es importante, como vimos ante-
riormente, los residuos en la grasa de los peces
capturados en la represa alcanzan 20 ppb (dorados
totales), aunque menores que los valores citados para
otras regiones, y aceptables conforme los limites
tolerables en la legislaciéon, indican un efecto
acumulativo (Celeste y Caceres, 1988). Esos niveles
de residuos en organismos pueden ser mayores,
dependiendo dei grado de contaminacién dei ambien-
te. Por ejemplo, residuos de DDT alcanzaron 0,37
ppm en peces capturados en el poluido rio Tieté que
corre a lo largo de la ciudad de San Pablo, Brasil
(Yokomizoetal., 1980)y41 ppb enel litoral de Santos,
donde la contaminacion por BHC era mas alarmante,
alcanzando 940 ppb (Lara etal., 1980). Ya en el litoral
de Cananeia, San Pablo, una regién poco poluida, la
gran mayoria de las muestras presentaba residuos
por debajo de los limites de deteccion, con todo los
niveles considerablemente altos fueron detectados
en ostras, que tienen una gran capacidad acumulativa
(Ferreira etal., 1980). Enunaocasionqueocurribuna
pronunciada mortandad de peces en el rio Jaguari
(interior de San Pablo), los parametros de calidad de
agua fueron analizados demostrando que estaban
presentes solamente trazos de organoclorados. La
investigacion se orientd para parasitos como agentes
causales de mortandad (Silva et al., 1984).



De una manera générai, la contaminacion de los
ambientes acuaticos en el Cono Sur puede ser consi-
derada como moderada, salvo excepciones en areas
altamente poluidas, y es comparativamente menor
gue la presente en paises dei hemisferio norte. Mien-
tras tanto, tal polucién es ubicua, y se debe principal-
mente a la lixiviacién y arrastre para los cuerpos de
agua, de los pesticidas y sus residuos aplicados a los
suelos.

Consecuente con esto, se dedica mucha atencién
para la comprension dei comportamiento de los pes-
ticidas en los suelos, buscando formas de evitar, a
partir de ahi, la contaminacién dei ambiente como un
todo. Tales estudios se iniciaron hace cuarenta afios,
cuando se procuraba entender, por ejemplo. la dina-
mica dei BHC aplicado en cultivos de café, o proceso
de lixiviacion, y la persistencia de la actividad téxica
por medio de bioensayos (Pigatti y Gianotti, 1956).

La persistencia comparativa de pesticidas clorados
0 fosforados fue la siguiente etapa de investigacion,
gue procuraba entender los efectos de largo plazo de
los primeros (Lord et al.,, 1978), y posteriormente los
mecanismos involucrados en el movimiento de los
compuestos a través dei suelo en areas tropicales,
donde el comportamiento puede ser diferente de
aquél observado en climas templados (Lord et al.,
1978; 1979).

Méas tarde se emplearon refinadas técnicas
radiométricas para dilucidar la influencia de diferen-
tes propiedades fisicoquimicas de los suelos en la
dindmica de los pesticidas (Helene etal., 1981 ; Luchini
et al., 1984; Luchini et al., 1981; Musumeci, 1991;
Musumeci et al., 1989). En una amplia evaluacion de
la persistencia de clorados y fosforados en suelos
sobre los mas importantes cultivos en el Estado de
San Pablo, Brasil, se detectaron residuos en el 98 por
ciento de las 486 muestras, alcanzando el DDt en
suelos cultivados con cana de azucar el nivel més alto
(0,43 ppm), mientras que los fosforados no fueron
detectados (Ferreira et al., 1988).

El interés por la determinacion de la persistencia
de compuestos biologicamente activos en el suelo
tanto para la efectividad en el control de las plagas
cuanto para la seguridad y calidad ambiental, deter
mind la realizacién de numerosos estidios emplean
do bioensayos. A través de esos estldios se demos
tré que ciertos herbicidas (ej. tebutiurén, diurén, y

simazina) podrian permaneceractivos en el suelo por
hasta mas de 10 meses (Blanco y Oliveira, 1987),
mientras otros eran desactivados en menos de la
mitad de ese periodo (Blanco etal, 1988). Bioensayos
realizados en pomares de naranja confirmaron esos
resultados, demostrando que ciertos herbicidas per-
manecen activos por largos periodos (Machado Neto
y Victoria Filho, 1995), lo que podria explicar la
deteccion de residuos y efectos tdéxicos en algunos
cultivos (Campanhola et al., 1982).

La persistencia de los residuos en los suelos es
determinada en primer lugar por las caracteristicas de
las moléculas y su interaccion con las particulas y
materia organica presente, y por laactividad degrada-
dora de los microorganismos (Mendoncga-Hagler et
al., 1991), que es bastante variable y dependiente de
condiciones especificas. Asi, el nUmero de colonias
de microorganismos fue poco influenciado por la
aplicacion de pesticidas en un suelo subtropical
(Mendoncga-Hagler et al., 1991), mientras que la de-
gradaciéon de endosulfan fue pequefia en suelos dei
Estado de San Pablo, pero la formacion de residuos
ligadosfue mucho mayorcuando los microorganismos
estaban presentes en relacion con suelos esteriliza-
dos (Monteiro et al., 1989).

Los microorganismos parecen ejercer importante
papel en la liberacion de residuos ligados en ciertos
suelos, permitiendo que las moléculas estén disponi-
blesparadegradacion (Musumeci yOstiz, 1994). Ese
efecto, a pesar de todo, depende dei periodo que los
residuos permanecen ligados a las particulas dei
suelo (Andrea etal., 1995; Nakagawaetal., 1996),asi
como dei tipo de formulacién dei producto (Peck et al.,
1995).

Como se desprende dei presente analisis. la gran
mayoria de las informaciones disponibles sobre con-
taminacion por pesticidas se refieren a los clorados y
sus residuos. Una de las razones para que esto sea
asi, es la larga persistencia de estos compuestos en
el ambiente, pues a pesar de su prohibicién para uso
agricola en la mayoria de los paises a mediado de los
afios '70, aun los residuos se encontraban presentes
en la época en que muchos de los trabajos que aqui
se referencian fueron realizados, lo que también es
verdadero hoy.

Seré posible percibir a lo largo dei texto que hubo
una tendencia acentuada a la disminucién en la ocu-



rrencia de residuos de clorados a partir del inicio de
los anos '80, inmediatamente después del estableci-
miento de restricciones a su uso. La prevalencia de
informaciones sobre residuos de clorados permane-
ce valida, sin embargo, de manera menos incisiva en
los estudios relativos a géneros alimenticios, habida
cuenta que muchos de los ejemplos se remontan a los
tiempos en que los clorados eran aun legalmente
empleados. Méas adelante en este trabajo revisare-
mos los avances en la legislaciéon que culminaron con
la prohibicién de los pesticidas organoclorados.

CONTAMINACION DE GENEROS

alimenticios

Los pesticidas aplicados a los cultivos tienen en el
suelo SU destino casi inmediato, permaneciendo ahi
ligados, y siendo paulatinamente liberados para
lixiviacion y contaminacion de las aguas, volatilizacion
y contaminacién de la atmosfera, o absorciéon y
acumulo en las plantas y sus consumidores. La con-
taminacion de carne bovina por el consumo de pasturas
tratadas con organoclorados y las acciones sanitarias
con el ganado ya eran estudiadas desde 1971, cuan-
do el BHC alcanzaba hasta 1,69 ppm (media 0,39
ppm) en Brasil (Lara et al., 1971). Monitoreos exten-
sivos efectuados en aquel tiempo senalaban un
preocupante cuadro de presencia de residuos
(Nishikawa et al.,, 1982; Yokomizo, 1979), dado que
en un estddio el 17 por ciento de las muestras de grasa
bovina se encontraban encima de limites aceptables
(establecidos a 0,30 ppm de BHC en ese estudio de
Carvalho et al.,, 1980, en comparacién con 1,0 ppm
entonces propuesta para el Brasil segun Lara y
Barreto, 1972). La distribucion espacial de la contami-
nacidon implicaba que regiones maéas desarrolladas
economicamente, donde normalmente se empleaban
mas pesticidas, presentaban una tendencia a conte-
ner niveles mas altos de residuos (Maia y Brant,
1980). Ya la distribucién indicaba que, a partir del
inicio de la década del '80, los niveles de residuos
decrecian, extrapolando los limites en apenas 3,2 por
ciento de 2.959 muestras en 1984 (Carvalho et al.,
1984), y ninguna muestra encima de los limites, tanto
para DDT, como para BHC, en el periodo 1986-1987
(Rauber y Hennigen, 1992).

Tal tendencia fue confirmada en monitoreos reali-
zados en carne de pollo en el periodo 1988 - 1991,
cuando, aun con residuos presentes en una gran
proporcion de las muestras, los limites de tolerancia

no fueron violados (Barreto et al.,, 1992). En otro
levantamiento (Delazari et al., 1991) los niveles mas
altos de residuos en grasa de polios se encontraban
entre 10 y 100 veces por debajo de los limites, y las
camas (biruta, etc.) resultantes de la cria tampoco
presentaban problemas de contaminacion (Wilirich y
Flor, 1991).

La auséncia o pequelia presencia de residuos en
carne de pollo se reflejatambién en la contaminacion
en huevos, como se evidencié en un estudio realizado
para la region metropolitana de Santiago. Ei principal
residue presente era lindano (8,3 ppb), que ocurria en
concentraciones inferiores al limite aceptable (Marcus
etal., 1989). Andlisisde residuos de pesticidas clorados
realizados en alimentos de varios origenes en San
Pablo indicaron que la ingestion diaria correspondia a
0,4 g/kg pesol/dia, y que la mayor parte de esa carga
se originaba de productos alimenticios de origen
animal (Lara y Barreto, 1972). Los resultados de ese
estudio indicaban que el padrén de contaminacion en
Brasil diferia de aquél observado en los paises del
hemisferio norte, donde el DDT era el residue mas
importante, en lugardel BHC. Ese padrén eratambién
observado en Chile (Marcus et al., 1989) y Argentina
(Cuerpo y Pizzi, 1983).

La regiamentacion del uso de pesticidas en la
Argentina se inici6é con las restricciones a la importa-
cion de carne por parte de los Estados Unidos ya en
los afios '60, debido a la presencia de residuos de
organoclorados (Cuerpo y Pizzi, 1983). Confirmando
la tendencia descrita para el Brasil, el monitoreo
reciente del nivel de residuos en productos carnicos
producidos en la Argentina demostrdé que apenas 0,7
por ciento de las muestras analizadas presentaban
residuos por encima del 50 por ciento del nivel méxi-
mo permitido por lalegislaciéon norteamericana (Cuer-
po, 1990). Esa perspectiva de atencién con relacion a
las exigencias de los socios comerciales indujo al
desarrollo de estudios que buscaron garantir la cali-
dad de los productos. Exposiciones experimentales
del ganado a suplementos tratados con pesticidas
procuraron definir niveles seguros y periodos de res-
triccion (Pizzi et al., 1981).

Similarmente, herbicidas empleados en el control
de hierbas invasoras de pasturas fueron evaluados en
relacion con la capacidad de introducir residuos en la
carne o la leche. En ningun caso hubo problema de
contaminacion segun latecnologia empleada (Cuer-



po et al., 1992). En realidad, esa preocupacion con el
mantenimiento de la calidad ocurre en todos los
paises, pues hay ejemplos de evaluacion de calidad
dei alimento ofrecido a los animales también en Chile
(Montes et al.,, 1988; Pinto et al., 1990), asi como
evaluaciones en Brasil dei efecto de tratamientos
sanitarios avacas, en lacalidad dela leche (de Santos
etal., 1988). Esos estudios indican que a pesarde que
se deba dar una gran atencion al manejo de los
animales a fin de garantir la calidad de los productos,
lacontaminacién pordorados se debeesencialmente
a su presencia en los pastos.

Esa contaminacion acaba por determinar la pre-
sencia de residuos también en los derivados lacteos.
Ya en 1971 se midieron los niveles de residuos de
dorados en leche y derivados en la ciudad de San
Pablo. Todas las muestras de leche contenian resi-
duos de BHC alcanzando hasta 55 ppb, mientras que
muestras de queso alcanzaban 1.300 ppb, niveles
muy superiores a los maximos establecidos por la
OMS (4 ppb para leche y 100 para derivados segun
Almeida y Barreto, 1971). En un nuevo monitoreo
realizado en 1979 aun era posible detectar residuos
en todas las muestras. A pesar de que los niveles de
contaminacion se redujeron en relacién con el estudio
anterior, 88,6 pordento de las muestras aun excedie-
ron los limites aceptables (Lara et al., 1980). Esa
tendencia decreciente se continuo observando en
levantamientos subsecuentes (Lara et al., 1985). Asi
en un estudio realizado entrés dudades del Estado de
San Pabio en 1984, ninguna muestra excedia los
limites aceptables (Yokomizo etal., 1984), siendo que
el valor mediano méaximo era de 0,02 ppm en grasa de
la leche.

Un padrdon semejante de evolucion en la presencia
de residuos en productos lacteos parece haber ocurri-
do en la Argentina, donde los estudios disponibles son
mas recientes. Muestras de leche (Maitre et al., 1994)
y de manteca (Lenardon et al.,, 1994) fueron analiza-
das para deteccion de organodorados, y a pesar de
estar los residuos presentes en la mayoria de las
muestras, con prevalencia de HCH y Heptacloro, los
limites tolerables segln la FAO/OMS fueron violados
apenas de manera esporéadica. El valor medio maxi-
mo observado en grasa de manteca alcanzaba a 0,64
ppm.

En Chile, los residuos de dorados fueron detecta-
dos en leche cruda, leche pasteurizada, y forraje

ofrecido a los animales. Los residuos aparecieron en
niveles considerablemente altos, con la media alcan-
zada hasta 0,44 ppm de BHC en leche pasteurizada,
y 78 ppm en forrajes (Pinto et al., 1991)

La contaminacion de las pasturas y dei ambiente
en general por residuos de pesticidas dorados provo-
ca aun la presencia de estos en la miei de las abejas
(Malaspina, 1983; Silveira, 1987). Un muestreo rea-
lizado sobre varias regiones de”Brasil marcé la pre-
sencia de residuos de HCH en el 22 por dento de las
muestras analizadas, en niveles de hasta 0,044 ppm.
(Peixoto y Franklin, 1986).

Méas all4 de la presencia problemética de residuos
de pesticidas en alimentos de origen animal, procesa-
dos 0 no, estd ademas el tema de la contaminacién de
frutas y hortalizas, que en muchos casos son consu-
midas en estado natural y casi de inmediato a su
cosecha, aumentando los riesgos al consumidor.

En el caso de los productos hortifruticolas, la
presencia de dorados es un problema serio, pues
esos residuos no son autorizados y sin embargo
aparecen en las muestras analizadas. Por ejemplo,
de 120 muestras colectadas en la central de distribu-
don de San Pablo (CEAGESP) en 1980, ocho presen-
taban residuos no autorizados (siendo una encima de
los limites tolerados), mientras en 99 no fueron detec-
tados residuos (Ungaro et al., 1985). Resultados muy
semejantes fueron descriptos para 1983 (Ungaro et
al., 1983; Ungaro et al., 1985). En esa época habia
programas de monitoreo sobre la presencia de resi-
duos en frutas, hortalizas y granos en varias regiones
dei Brasil (Oliveiras y Schneider Neto, 1983; Soares,
1985). Tanto latendencia auna caida acentuada en la
deteccion de residuos de productos no autorizados,
como los niveles generates de contaminacion, fueron
relativamente bien documentados. (Anénimo, 1984).

Cabe senalar que, eran comunes los trabajos
experimentales sobre la introduccién de residuos en
los productos conforme el manejo empleado en el
control de plagas. Varios trabajos midieron, en gene-
ral, los niveles de residuos de aidicarb en papas
tratados con el compuesto en sus mas diversas for-
mas. En ningan caso se verificaron residuos por
encima dei limite de 1,0 ppm establecido en la legis-
lacion (Batista et al., 1988; Batista et al., 1981; Ribas
et al.,, 1975). El mismo tipo de medicion fue realizado
extensamente para naranjas, un producto importante
de las exportaciones de Brasil.



Cuando los pomares fueron tratados confosforados
(etion y fenitrotion) no fueron detectados residuos en
la pulpa de las frutas (Rigitano et al., 1982), lo mismo
gue ocurre con unavariedad de insecticidas sistémicos
(Vasconcellos et ai., 1983). Ya el carbamato aldicarb
resultd con una presencia de residuos dei nivel de
0,12 ppm, debajo de latolerancia de 0,2 ppm (Batista,
1987). Esos resultados fueron confirmados en anéli-
sis realizados en el estado norteamericano de
Connecticut, donde ninguno de los 15jugos de naran-
ja listados como procedentes de Brasil arrojaron resi-
duos no permitidos por la legislacion local, ni niveles
encima de los considerados aceptables (Hankin y
Pylypiw, 1991).

En Chile hay también interés en la evaiuacion de
residuos en frutas, que componen un item importante
dei comercio internacional. Estidios realizados con la
fruta kiwi midieron la eficiencia de varios compuestos
en el control de plagas, y la persistencia de los
residuos, que permanecieron por periodos largos en
la cascara de las frutas (Gonzaiez y Curkovic, 1994).

El cuadro de contaminacién de hortalizas por resi-
duos de fungicidas, representa un problema mas
serio (Ferreira, 1993). Estldios con fungicidas dei
grupo de los ditiocarbamatos frecuentemente seria-
lan la presencia de residuos en los productos cose-
chados (Pereira, 1988; Soarez, 1986). En un estudio
detaliado analizando frutas y legumbres prontas para
comercializacion en Rfo de Janeiro, de 466 muestras
habia residuos en el 63 por ciento, siendo que el 24 por
ciento presentaban residuos hasta 50 por ciento por
encima de la tolerancia. Esos resultados son
preocupantes una vez que es0S compuestos
(mancozeb, maneb, propineb, tiran y zineb) presen-
tan como principal residuo la etilenotiourea, un com-
puesto cancerigeno muy estable. (Toledo y Oliveira,
1988)

Ese cuadro aparente para fungicidas observado
en Brasil parece darse también en laArgentina, donde
la contaminacién aumento en el periodo de 1984 a
1989, siendo que el 2,8 por ciento de las muestras
presentaban residuos encima de los limites, y el 4,5
por ciento resjduos no autorizados. El principal pro-
blema detectado, no obstante, tiene que ver con la
contaminacion biolégica (18% con coliformes, de los
cuales 0,4% salmonella). En términos de tendencias.
la proporcién de muestras con residuos encima de los
limites aumento de 1% en 1984 para 5,4% en 1989,
siendo interesante resaltar que el residuo prevale-

ciente era el pesticida fosforado paratiéon (Limongelli
et al., 1990).

Productos agricolas menos perecibles, que son
normalmente almacenados con baja humedad por
largos periodos, tal como aquellos empleados para
extracciéon de aceites, presentan problemas diversos
de contaminacion. Muchas veces esos productos
demandan aplicacion de pesticidas en el
almacenamiento, introduciendo unafuente adicional
de residuos. Almendras de cacao fueron analizadas
con relacién a residuos de BHC de acuerdo con las
fechas de pulverizaciéon. Los niveles de residuos
detectados permanecieron bajos (0,01 ppm), perofue
establecido un periodo minimo de seguridad entre el
tratamiento y la cosecha de 60 dias (Berbert y da
Cruz, 1984). La presencia de residuos de aldicarb fue
medida en granos de café pasados 15 a 90 dias de la
aplicacion de este insecticida en el suelo. Incluso con
la aplicacion de 32 kg/ha los residuos en los granos
tostados permanecieron por debajo dei limite de
deteccion (0,02 ppm) (Rigitano et al., 1989).

De la misma manera, plantas de arroz tratadas con
paration contenian menos de dos por ciento dei total
aplicado al final de las cinco semanas después de la
aplicacion. La mayor proporcion de residuos perma-
necia unida al suelo (22%), presentando una vida
media de aproximadamente dos semanas (Andrea et
al.,1983).

Cuando los pesticidas son aplicados directamente
sobre el grano para almacenamiento la situacion
puede ser variada (Lara y Barreto, 1977). Un estudio
sobre la distribucién de metil-pirimifés empleado lue-
go de la cosecha en granos de trigo dio como resulta-
do la recuperacion dei 94 por ciento dei total aplicado
en las primeras 24 horas. Esa recuperacion disminu-
yO para el 37 por ciento después de 180 dias dei
almacenamiento, y el cocimiento no tuvo efecto en la
cantidad recuperada (Sampaio etal., 1991). La conta-
minacidn resultante dei tratamiento de granos para
almacenamiento puede reflejarse en la presencia de
residuos en mayores concentraciones en aceites y
grasas vegetales de ellos extraidos. Analisis realiza-
dos en aceites y margarinas producidas a partir de
maiz, soja, girasol y arroz demostraron que los resi-
duos de clorados, pero no de fosforados, permanecen
en los aceites y margarina (Yokomizo et al, 1979), lo
gue puede también ocurrir en aceite de oliva (Razmilic,
1982).



Otra clase importante de contaminantes son los
metales pesados. Ellos pueden ser introducidos, a
través de la contaminacion dei ambiente por residuos
industriales o de mineria, o por la contaminacién de
fertilizantes o acondicionadores dei suelo producidos
poreitratamiento de la basura urbana, de los lodos dei
alcantariliado, o de otras fuentes, o alln como compo-
nentes de los antiguos pesticidas comunes a base de
sales metalicas. Independientemente de las formas
de introduccion senaladas los metales pesados son
contaminantes de alto riesgo ambiental y para la
salud.

En el pasado, previo a la prohibicion de los
fungicidas mercuriales en la década dei '70 en Brasil,
el uso de esos productos caus6 serios problemas de
contaminacién, citdndose que el 25 por ciento de los
peces analizados en ciertas areas contenian residuos
gue variaban de 0,01 a 0,66 ppm, en cuanto que el
limite establecido porla OMS erade 0,5 ppm (Almeida,
1975). Hoy se advierte sobre posibles problemas con
los pesticidas cupricos, aunque en ese caso los ries-
gos sean menores (Alexandre et al.,, 1995).

Un andlisis de calidad de los fertilizantes fosforados
producidos a partir de minerales brasileros demostro
no tener problemas con metales, especificamente
con el cadmio (Langenbach y Sarpa, 1985), pero el
empleo de ciertos residuos alcalinos de la metalurgia
pueden ofrecer riesgos considerables (Amaral-
Sobrinho et al., 1992).

Otro estidio midié el riesgo de exposicion de
trabajadores rurales a radionucleidos presentes en
ciertos fertilizantes fosfatados, demostrando un pe-
gueno pero significativo aumento de la exposicion a
las particulas a (Santos et al., 1995). Un estudio epide-
mioldgico dei estado general de salud de poblaciones
expuestas a rios poluidos en América dei Sur conclu-
yO que lapresencia de metales era basicamente normal,
si bien los niveles de plomo en nifios fueron suficien-
temente altos como para que se haya recomendado
un monitoreo mas cuidadoso (Interamerican Group
for Research in Environmental Epidemiology, 1990).

En algunos casos, con todo, los rios se pueden
tornar extremadamente poluidos (Pfeifferetal., 1980),
contribuyendo ala contaminacién oceénica. La mayo-
ria de las veces esos casos de polucion mas impor-
tantes estan relacionados a actividades industriales y
los niveles de polucién observados en nuestro medio
se pueden aproximar a aquellos descritos para areas
histéricamente poluidas de los paises dei hemisferio

norte (Ferreira etal., 1979; Lacerda etal.,1987; Rebe-
llo etal.,, 1986; Tommasi, 1985; Waliner et al., 1986).

Un problema de polucién por mercario que ha
llamado mucho la atencion es aquél resultante de la
extraccion dei oro en areas dei Pantanal matogrosense
y Amazénia Brasilera (Lacerda et al., 1989). En un
estudio extensivo dei problema. la concentracion de
mercurio en la atmdsfera fue semejante ala observa-
da en las areas control, pero la contaminacion de los
sedimentos, peces e incluso cabellos de los mineros
expuestos indican que la misma es importante. (Malm
et al., 1990).

Residuos de mineria y contaminacion por metales
pesados son también un problema ambiental de di-
mensiones importantes en Chile (Castilia 'y Nealler et
al., 1978), asicomo la contaminaciéon con metales de
origen industrial son mencionados para areas de
Argentina (Vilia y Pucci, 1987). La verdad es que la
contaminaciéon ambiental por metales es de magnitud
global, como se prueba a través de la presencia de
altos niveles de residuos de metales pesados en
mamiferos marinos capturados en las remotas costas
argentinas del Atlantico Sur (Marcovecchio et al.,
1994).

En términos generales, como fue verificado ante-
riormente para los pesticidas, y que puede ser exten-
dido para contaminantes industriales persistentes
como PCBsy PAHSs, hay en general una tendencia a
gue tengamos en el Cono Sur un ambiente relativa-
mente menos contaminado por metales pesados que
los paises industriales del norte. Tal afirmacién es
corroborada por una interesante investigacion que
analiz6 la presencia de metales en plumas de aves
migratérias ocupantes de la cima de sus cadenas
alimentarias, lo que las caracteriza como interesantes
indicadores de calidad ambiental. El mercurio estaba
significativamente mas concentrado en las plumas
producidas durante la estadia de las aves en las
tierras del nordeste de los Estados Unidos, que en
aquellas de sus nidales “de invierno” en la América del
Sur (Burger et al., 1992).

EXPOSICION DEL TRABAJADOR RURAL Y
SALUD PUBLICA.

Para que aparezcan como contaminantes del am-
biente, 0 como residuos en alimentos, los pesticidas
precisan primero ser aplicados, tarea que en sus mas
variadas formas siempre resulta en cierta exposicion,



tanto del trabajador involucrado en la operacién, como
de las poblaciones residentes en el entorno de las areas
tratadas. La preocupacion con el tema de la exposicion
dei trabajador rural, y los aspectos relacionados con la
salud puablica es antigua (Anénimo, 1969).

La exposicion de la poblacion en general a alimen-
tos contaminados por pesticidas y metales (Almeida,
1974; Almeida, 1974), conjuntamente con la exposi-
cién ocupacional de trabajadores rurales (Almeida y
Svetlicic, 1972), son los que realmente resultan en
graves problemas de morbilidad y mortalidad relacio-
nados a los pesticidas (Almeida y Svetlicic, 1972;
Machado Neto, 1992), Principalmente, falias en los
equipamientos de aplicacion y de proteccidon, manipu-
lacion impropia y descuido, ademas de tiempos y
periodos de exposicion muy prolongados, resultan en
efectos deletéreos, inclusive con profundas alteracio-
nes fisioldgicas en los trabajadores (Carvalho, 1991,
Hay, 1991).

Con relacién ala intensidad de uso, a pesar de que
el empleo total de pesticidas por unidad de area
cultivada pueda no ser regionalmente tan alto en el
Cono Sur como en otras regiones dei mundo, el uso
por personal ocupado puede alcanzar valores consi-
derables.

En el Estado de San Pablo, que representa el de
empleo de pesticidas mas intensivo en Brasil, en
cifras relacionadas con personal ocupado, el empleo
de pesticidas por cada trabajador rural alcanza 32,2
kg/afio (Garcia y Almeida, 1991), cifra que indica un
nivel potencial de exposicion extremadamente alto
para el caso en que el manejo no sea cauteloso
(Carvalho et al., 1988; Possas et al, 1988).

En efecto, los niveles de dieldrin en los trabajado-
res expuestos a aldrin pueden alcanzarvalores seme-
jantes a aquellos citados en casos de intoxicacion
(049 ppm), por Lara et al.,, 1981.

Adicionalmente, existe todavia la exposiciéon no
ocupacional, por presencia de residuos en alimentos
y en el ambiente adyacente a las &reas tratadas
(Santos Filho et al.,, 1993; Schvartsman et al, 1974;
Wassermann et al, 1972), o como resultado de cam-
parias de salud y control de vectores (media 100 ppb
de HCH), que son citados por Lara et al.,, 1987. En la
gran mayoria de los casos en que esas poblaciones
fueron analizadas, no obstante, los niveles de ocu-
rrencia de residuos en muestras de sangre, incluso de
personal expuesto ocupacionalmente, permanecie-

ron dentro de limites considerados tolerables (media
entre 10,5y 16,5 ppb de DDE) (Lara et al, 1987; Leal
et ai.,1984).

En la Argentina estos valores de contaminacion
sanguinea ya fueron aparentemente mucho mas ele-
vados, especificamente cuando se consideraban re-
siduos de HCH (Astolfi et al., 1973). Argentinos adul-
tos no expuestos ocupacionalmente presentaban una
media de 23 ppb de HCH, mientras que trabajadores
rurales podrian alcanzar valores medios de 237,7
ppb. Para DDT y metabolites los valores eran seme-
jantes o un poco menores que los entonces observa-
dos en los Estados Unidos, de alrededor de 15 ppb
(Radomski et al, 1971).

En estudios mas recientes, son descritos muchos
problemas ocasionados por manejo descuidado, indi-
cando que también en la Argentina el mal uso es
responsable por la mayoria de los problemas mas
serios. Por otro lado, los niveles de residuos sangui-
neos de DDT aparentemente decrecieron con rela-
ciéon a los ahos '70, estableciéndose en valores me-
dios de 6 ppm, comparativamente menores que los
observados en los Estados Unidos de Norteamérica
(11 ppm) e Israel (19 ppm), segun Landoni, 1990.

Eltema es controvertido en lo relativo a los efectos
observables causados por esos niveles de contami-
nacion crdnica por pesticidas. En un estudio sobre
aberraciones cromosémicas en linfocitos, no hubo
diferencias entre trabajadores expuestos a metil
paration y el grupo control no expuesto (Stocco et al.,
1982). Un relevamiento de ocurrencia de carcinomas
en la poblacion rural de Londrina, en el Estado de
Parand (Brasil), no indic6 incrementos sobre la media
nacional, sin embargo, un programa de investigacion
fue propuesto para estudiar posibles asociaciones
entre la alta tasa regional de uso de pesticidas y ese
aspecto de la salud publica (Marzochi et al., 1976).

Por otro lado, en un estadio con 31 pacientes de
anemia aplastica se determiné que en cinco casos los
pesticidas estarian comprometidos con la etiologia
(De Souza etal., 1989). Del mismo modo la participa-
cién en operaciones de aplicacion de pesticidas fue
epidemiolégicamente asociado a una mayor incidén-
ciade untipo de tumorabdominal infantil (enfermedad
deWilm) en Brasil (Sharpe etal., 1995). Perodeforma
mas concluyente, latoxicidad causada por la presen-
cia de residuos en el torrente circulatorio puede ser la
causa inmediata de mortalidad, como quedé demos-
trado en un estddio que reporta crudamente cuan



injustificadas pueden ser ias consecuencias para la
salud, por el uso de pesticidas (Lorand et al, 1984).

Unaforma de averiguar la prevalencia de casos de
intoxicacion por pesticidas es através de las informa-
ciones depositadas en los Centros de Toxicovigilancia
(Nicolella y Ferreira, 1984). En el cuadro general de
casos atendidos en Centros de Informacién
Toxicolégicos Universitarios de cuatromacrorregiones
de Brasil, de 15.024 casos atendidos en 1994, 11,5
por ciento estaban relacionados a pesticidas. La ma-
yoria de las internaciones, no obstante, fueron debi-
das atoxinas animales (30%) y medicamentos (30%),
con 52 por ciento de cuyas exposiciones fueron acci-
dentales, 24,5 por ciento tentativas de suicidio, y 13
por ciento ocupacionales. Las actividades industria-
les respondian por el 8,55 por ciento de los casos, el
campo por el 6,4 por ciento, y el 67,3 por ciento de las
internacion-es se daban por accidentes ocurridos en
las residencias urbanas (Zambrone, 1995).

Por reflejar la situacion de rutina de los Centros de
Toxicovigilancia, esos numeros diluyen la ocurrencia
de problemas de mayor escala, como accidentes
resultantes del uso inapropiado e indiscriminado de
pesticidas, sin las minimas condiciones de seguridad.
Hay ejemplos registrados en focos de intoxicacion
colectiva debido a pulverizacién de jardines en el area
urbana (Oliveira y Gomes, 1990), uso de pesticidas
agricolas para control de roedores, con muchos ca-
sos de envenenamiento diagnosticados (Limay Reis,
1995), y eliminacion de embalajes y residuos de
forma inadecuada o criminal (Oliveira et al., 1983).
Muchas veces esos ejemplos de uso Impropio o
criminal estan relacionados a sustancias prohibidas o
proscritas, como fue demostrado en un reciente
relevamiento realizado en Brasil, que denuncio la
posibilidad de obtencion de estos productos (Camara
y Corey, 1994). )

.|

Debido a todos estos problemas, han sido pro-
puestas muchas iniciativas de programas para Inves-
tigacionde laepidemiologiadeintoxicaciones. (Rahde,
1982), y en este sentido Brasil se ha destacado (Levy
etal.,, 1992). Un resultado de esos programas es que
mucho se ha avanzado tanto en la concientizaclén del
publico y del trabajador rural, como en la legislacion,
en Brasil (Lara, 1972; Trape et al, 1984), en Chile
(Lazen, 1992), Uruguay (Garbino, 1982), y Argentina
(Bogliani, 1993). No quedan dudas, en efecto, que
mucho hay por hacer, especialmente junto a los
pequerios productores (Breslin, 1988).

Las iniciativas de programas de concientizaclon, si
bien loables, poco contribuyen para suavizar un pro-
blema que nos influencia emocionalmente, el lento
pero inaceptable proceso de envenenamiento de nues-
tros ninos. Solamente con la rigida aplicacion de la
legislacion y el efectivo abandono del uso de produc-
tos organoclorados, y con el pasar del tiempo, es que
ese proceso se disminuird. La vulnerabilidad de los
nihos se debe no sélo al hecho de que sus hébitos
alimentarios practicamente imprevisibles seran vir-
tualmente ignorados en el proceso de establecimiento
de limites de tolerancia a residuos en alimentos
(Lavorenti y Giannotti, 1990), sino por el alto nivel de
contaminacion presente en la leche materna.

Al final de la década de los '70, residuos de pesti-
cidas organoclorados en muestras de un banco de
lecha materna en la ciudad de San Pablo llegaron a
valores muy altos (1-66 ppb de Lindano; 15-1.752 ppb
de una especie de DDE), pero la media total (13 ppb)
era comparativamente menor que la observada en
paises de Europay Estados Unidos (Lara etal., 1987).
Estudios més recientes en el interior del Estado indi-
can niveles medios estables (Sant'’Ana et al., 1989),
pero demuestran que madres expuestas a compues-
tos clorados pueden presentar niveles extremos (0,149
ppm), lo que arroja una ingestién diaria de DDT por el
lactante hasta tres veces superior a lo aceptable
segun larecomendacion de la FAO/OMS. Todavia en
el caso de las madres no expuestas, esa ingestion
diaria alcanza el 60 por ciento de lo aceptable (Matuo
etal., 1992).

Estudios realizados en otros estados como Paran&
(Vannuchi et al., 1992) y Rio Grande del Sur (Berreta
y Dick, 1994), asi como los datos referentes a la
Argentina (DDTAM 0,14 ppm en 1971; 0,61 ppm en
1981), de acuerdo a Landoni, 1990, y a Chile (DDT -
3 a 190 ppb, Lindano 1 a 29 ppb), segin Marcus y
Robert, 1991) confirman la presencia ubicua de resi-
duos en leche materna en la regién. Siendo la leche
materna indispensable para el sano desarrollo de los
ninos, la sociedad no puede medir los esfuerzos para
alcanzar una drastica y rapida reduccién de esa
contaminacion.

PESTICIDAS Y LA DEGRADACION DEL
AMBIENTE

Nuestra exposicion directa a los residuos de pes-
ticidas en los alimentos (Kuclnski, 1986) no expresa.



por si sola, todos los problemas asociados al empleo
de estas sustancias que ocurren actualmente. La
degradacion dei ambiente agricola también depende
en parte de la propia forma como se realiza el manejo
agropecuario teniendo los pesticidas como base tec-
nolégica (Paschoal, 1979). Sin considerar las eviden-
cias de los efectos contraproducentes de los pestici-
das en la interaccién entre las plantas cultivadas y las
plagas, con ejemplos de resistencia en insectos y
plantas invasoras, e impactos en la microflora (Berton,
1994: Christoffoleti et al., 1994; Ghini, 1993; Ternes,
1985), y no obstante en la region del Cono Sur para el
desarrollo de una agricultura sustentable (Alvarado,
1990; Campanhola et al., 1995; Dulley y Miyasaka,
1994; EMBRAPA, 1995; Faeth, 1994; Flores et al.,
1991; Verde y Viglizzo, 1995), la adopcién de tecno-
logias por los agricultores, y la posibilidad de alterary
adecuar ei manejo depende de variables complejas
(Rodacki et al., 1974).

Es aln muy prevaleciente la “cultura” dei uso de
pesticidas en la regién. Hay en verdad una
institucionalizaciéon de la presion por el uso inclusive
de productos prohibidos y sobre ambientes fragiles,
aun cuando parecen estar disponibles otras alternati-
vas (Ruas Neto et al., 1994), como normalmente
ocurre especialmente en el combate de los mosqui-
tos, bajo la égida de los programas de salud (Treakie,
1990).

El resultado de esa perspectiva de uso de pestici-
das es la ocurrencia de los problemas generales de
contaminacion observados en toda América Latina
(Barra et al., 1995; Barroso y Silva, 1992; Miguel,
1991; Prego, 1988; Rocha et al, 1973; Siqueira et al.,
1983; Spadotto et al.,, 1996). Se debe aun considerar
la tendencia actual de aumento en el uso de
agroquimicos en la region, debido al crecimiento y a
la expansion en la participacion de los mercados
globales, porfuerza dei desarrollo econémico y de ia
integracion en el MERCOSUR (Bellotti et al., 1990;
Crosson, 1983; Gonzalez, 1995; Jennings, 1988;
Martins, 1996).

HISTORIA DEL USO Y LEGISLACION SOBRE
PESTICIDAS.

La intensificacién en el uso de pesticidas ocurrio
historicamente de acuerdo con los dictamenes de las
grandes corporaciones transnacionales, con la
connivenciay apoyo de los gobiernos. En laregion dei

Cono Sur hay particularidades asociadas al tamano
de los mercadosy en cuanto a laformay el ritmo como
ellos se desarrollaron.

Brasil estd en un destacado primer lugar tanto en
términos de variedad de productos como volumen
total empleado, que alcanz6 1.879 productos registra-
dos, con un volumen total de 105 millones de kg en
1983 (Andnimo, 1984). Esa posicion es resultante no
solamente dei tamafio dei sector agricola dei pais,
sino de una politica explicita de instalacién de un
parque industrial volcado al suministro de insumos
agricolas. En 1975, a través dei Plano Nacional de
Defensivos Agricolas (PNDA) (Futino y Salles Filho,
1991; Futino y Silveira, 1991; Silveira y Futino, 1990;
Thomas, 1988). Este plan causd6un explosivo aumen-
to en la produccién doméstica de pesticidas, haciendo
de Brasil, en 1981, un exportador neto (Ferreira et al.,
1986).

Hay quienes argimentan sobre las economias
generadas por el plan para el pais, que aplicé US$ 37
millonesenpesticidasen 1970,yUS$ 281 millonesen
1981, cifra que podria alcanzar US$ 534 millones si la
estructura productiva no hubiese sido alterada (Alves,
1986). Tal vision, entretanto, debe ser tenida como
sesgada, pues asume que el comportamiento dei
mercado hubiese sido el mismo, en una estructura de
oferta diferente. De cualquier manera se indaga: “cué-
les son los factores que causaron esa expansion? En
verdad el gobierno brasilero fue un facilitador genero-
so para las industrias, otorgando crédito vincufado a
la compra de pesticidas (Ferrari, 1985) y permitiendo
un enorme grado de internacionalizacién de la pro-
duccion (en 1982 las compaRias transnacionales
detentaban el 77 por ciento dei mercado brasilero)
segun sefiala Naidin, 1986.

Las industrias fueron, ademés, llamadas a prestar
asistencia técnica al campo, ya que el gobierno arma-
ba los programas oficiales, permitiendo el control dei
mercado desde la producciéon hasta el suministro. En
el &mbito de la legislacion, como veremos a continua-
cion, la liberalidad permitia a las industrias comercia-
lizar compuestos proscritos en otros paises (lo que es
todavia valido aun hoy), prolongando lavida economi-
ca de los productos y tornando el mercado brasilero
mas atrayente. (Naidin, 1986).

En la Argentina la evolucion dei mercado fue dife-
rente. En los afios '60 preponderaban los
organoclorados producidos domésticamente. A partir



de 1970 ei mercado crecio rapido, alcanzando 30
millones de kilogramos. Los productos importados
aumentaron su participacion desde el 30 por ciento en
esa época, al 80 por ciento en la década siguiente.
(Ledn etal., 1987).

Con relacion a la legisiacién, la modernizacién fue
extremadamente tardia (Gaivao, 1980; Locatelli y
Falco, 1972; Soares, 1977; Yates, 1971), dado que en
Brasil las leyes de 1934, (por lo tanto anteriores a la
introduccion de los organoclorados) prevalecieron
hasta 1986 (Zambrone, 1995). Los padrones de cali-
dad de aguay limites de presencia de residuos fueron
también establecidos tardiamente (Andnimo, 1977;
Ministério do Desenvolvimento Urbano e Meio Am-
biente,1986; Stellfeld etal., 1981). En 1986 un articulo
revisando lalegisiaciéon vigente clamaba por un nuevo
cadigo (Alves, 1986). El conjunto de leyes que preva-
lecia habia surgido de forma pionera en el estado de
Rio Grande dei Sur en 1977 y sirvio de modelo para
Brasil, bajo la protesta sonora de las industrias
(Caufield, 1983). La legisiacion entonces establecio el
recetario agrondmico, prohibié los organoclorados
(salvo para usos especiales, que infelizmente fueron
muchos), y pasé a exigir la renovacion de los regis-
tros. Mas importante aun, permitia que entidades
civiles solicitasen la cancelacion de registros
(Menezes, 1986). Una buena ley, no obstante, no
garante que problemas tan complejos como los rela-
cionados al uso de pesticidas se resuelvan, sea en
términos agricolas (Andnimo, 1984), como ambienta-
les (Langenbach, 1991).

CONCIENTIZACION, APREHENSION Y
VOLUNTAD DE CAMBIO.

Una modificacion simple en un pulverizador puede
reducir la exposicion dérmica de un trabajador apli-
cando pesticidas en tomate de 1.864,7 ml/h a 166,8
ml/h (Machado Neto et al., 1992). Pero los agriculto-
res agonizan y perecen victimas de pesticidas con
una frecuencia ciertamente mucho mayor que lo ad-
misible (Lorand et al., 1984), tanto por accidentes
como por exposicion cronica, legalmente no evitable.

Cuarenta por ciento de los agricultores de Nova
Friburgo en Rio de Janeiro, y 12 por ciento de 1.493
agricultores de 10 municipios dei Estado de Santa
Catarina fueron diagnosticados como presentando
contaminacién sanguinea por organofosforados. Esos

numeros contestan la aseveracion de las industrias
de que contaminacion y muertes son causadas por
uso impropio (siendo entonces un problema dei usua-
rio) pero esos numeros son indicacion de que lo
impropio es el uso (Ferrari, 1985).

Solamente con lainclusion efectiva y participativa
de la comunidad informada, asi como con el vehe-
mente apoyo de los agentes sociales adecuados -y
en lo que se debe hacer especial referencia a los
Institutos Nacionales de Investigacion Agropecuaria
(INIASs) - la sociedad podra lograr una mejoria sobre
las actuales condiciones de impacto ambiental causa-
do por pesticidas en el Cono Sir (Buli y Hathaway,
1986).

Ladivulgacion de informaciones dudosas poragen-
tes no calificados tienden a distorsionar el problema,
siendo contraproducente en la educacion de la pobla-
cidn y en la definicién de programas para enfrentar el
problema (Diniz y Amaral, 1978). Otro aspecto impor-
tante se relaciona a la propia forma de definir seguri-
dad y niveles de tolerancia (Almeida, 1973; Lavorenti
y Giannotti, 1990). Para establecer concentraciones
aceptables en alimentos consumidos diariamente por
millones de personas, se consideran normalmente
parametros toxicolégicos determinados en ensayos
de laboratorio, y padrones medios de consumo de la
poblacién. i,Como aceptartal procedimiento, cuando
muchos pesticidas prohibidos en varios paises son
legalmente usados en los nuestros? (Santiago, 1986).
Esta oposicion podria ser abordada a través de una
evaluacién costo/beneficio, pero queda siempre la
posibilidad de que venza el agente mejor organizado
determinando un beneficio para laindustria y un costo
para la comunidad (Zambrone, 1986). Hay quien
argumenta que esos costos son muy altos y seria
inadmisible de por si la presencia de los pesticidas y
residuos en los alimentos y en el ambiente (Goellner,
1993; Paschoal, 1983; Pessanha y Menezes, 1985).

En adelante, es necesario desarrollar e incentivar
una agricultura sustentable, avanzada en relacién con
aquella convencional de la revolucién verde, depen-
diente de insumos toxicos y devoradora de los recur-
sos naturales (Paschoal, 1983). El avance de una
alternativa sustentable y agroecolégica choca con ia
politica aun vigente, una vez que es denominada
como “modernizacién conservadora” (Ferrari, 1985).

Se enfatiza nada mas que en los cultivos de expor-
tacion, manejados intensivamente y en extensos



monocultivos mecanizados para atender un mercado
avido so6lo por precios competitivos. El trabajador
rural y el pequeino agricultor familiar son expulsados
dei campo, y los que permanecen son aprisionados en
un circulo de envenenamiento y pobreza (Ruegg et
al., 1986).

Las intoxicaciones son atribuidas a la ignorancia,
al analfabetismo, al entrenamiento inadecuado, a la
falta de equipo y de observancia de las advertencias
sobre toxicidad y el peligro de los pesticidas. Pero
esta claro que las causas principales de los impactos
de los pesticidas se encuentran en una esfera supe-
rior, y deben ser atribuidos a ia preponderancia de
politicas econdmicas orientadas a la produccién, las
ventas y el uso de los pesticidas (Ruegg et al., 1987).
i Estamos tratando un problema que involucra como
375.000 casos de envenenamiento en el mundo, con
hasta 10.000 muertes por afio (Buli y Hathaway,
1986)!

Preveniryterminarcon las intoxicaciones significa
cambiar préacticas e incluir a la sociedad en un amplio
movimiento que, simultaneamente: a) promueva una
efectiva y rigurosa fiscalizacion, y demande el uso dei
recetario agrondmico; b) haga conscientes de los
peligros y aspectos de morbilidad y mortalidad conse-
cuentes dei uso de los pesticidas a la poblacién en
general, y a los agricultores en particular, asi como
también a los actores centrales de los programas de
fiscalizacion; c) instruya personal en seguridad quimi-
ca, incluyendo toxicologia y manejo adecuado de
pesticidas; d) promueva e incentive programas de
manejo integrado de plagas, plantio de variedades
resistentes, rotacién de cultivos, control biolégico y
sistemas de alerta para deteccién de brotes emergen-
tes de plagas; e) desarrolle y practique una agricultura
sustentable (Ruegg et al., 1986).

Es importante tomar en consideracion que nos
hemos atenido en este estldio, tan s6lo a los aspectos
relativos a contaminaciéon por pesticidas, pero que la
problematica de los pesticidas y sus efectos ambien-
tales presenta muchas facetas. Hay quienes argu-
mentanvehementementeafavordelaeliminaciondel
uso de pesticidas, y con la justificativa apoyada en
tres hechos principales: a) los pesticidas no son una
forma efectiva y definitiva de controlar las plagas,
porque inducen resistencia y brotes de plagas secun-
darias, ocasionando un circulo dé dependencia; b) los
pesticidas causan desequilibrios en la naturaleza,

deteriorando suelos, extinguiendo especies, y cau-
sando toda suerte de degradaciones en el ambiente,
y ¢) los pesticidas envenenan a la poblacién tanto en
los campos como en las ciudades. Esos argumentos
pueden ser considerados validos para todo el mundo,
y no solamente para los paises dei Cono Sur, a pesar
gue en regiones en desarrollo el poderio econémico
se exacerbe, y la poblaciéon pase practicamente al
papel de rehén dei circulo de dependencia (Amstalden,
1993).

Una solucién tal no nos parece viable a corto
término, hace a los lados el modelo agricola estable-
cido y dei cual depende nuestro suministro de alimen-
tos. <i,Serian entonces los esfuerzos dedicados a
educar a la poblacion y particularmente a los agricul-
tores pasibles de éxito (Rahde, 1982)? “"Deberiamos
educar o prohibir (Pereira, 1980)?

UNA ALIANZA PARA EL AMBIENTE Y
LA SALUD

Aun englobando mercados de interés vital para las
grandes corporaciones transnacionales responsables
por la produccién de pesticidas, los paises dei Cono
Sur aisladamente no han sido capaces de cohibir los
abusos y maios usos de esos productos.

Las presiones dei mercado internacional por
competitividad y calidad, y la busqueda de espacios
en ese mercado, determinan como las naciones defi-
nen sus prioridades. Si las técnicas y practicas de un
competidor comercial, no obstante evidentemente
peores en términos sociales y ambientales, son acep-
tadas por el mercado y traen ventajas competitivas,
es dificil evitarlas. Mientras tanto, si como socios
comerciales se definen regias de conducta en favor
de técnicas y practicas ambientales y socialmente
adecuadas, con repercusiones futuras positivas en
favor de todos, se forma una alianza de poder. Poder
para cambiar nuevas conductas de otros socios,
incluso transnacionales. Poder para pensar alianzas
mas avanzadas.

La nueva alianza para el futuro que se celebra hoy
entre los pueblos del Cono Sur, brinda la oportunidad
para la alteracion en el balance de poder, con el
subcontinente alcanzando una expresién sélida en el
mundo. Si hubiera consenso de voluntad, seréa posible
forzar cambios. De lo que se desprende dei ensayo



sobre los impactos de los pesticidas en nuestro am......

bienteysaluddesarrollado anteriormente, queda como
evidente que es preciso cambiar, y que hay medios

suficientes para ello. Carecemos ahora mas que
nunca de una actitud para el cambio.

Como sociedad unida debemos primeramente
asumir la agenda de la sustentabilidad como valida y
lanzamos en su camino, asi podremaos ir a lo particu-

lar. Cuando aprendemos que el crédito oficial fue el
mecanismo de eleccidn para favorecer las industrias,
percibimos que podrian ser empleados mecanismos
semejantes para incentivar, en lugar de dificultar
como hoy ocurre, el salto tecnoldégico que necesita-

Si la asociacion para el futuro es la palabra dei
momento, debemos reunirtodos los socios que parti-
cipen dei “agrobusiness” en un ejercicio de
corresponsabilidad. Incorporar al ramo de las sustan-
cias toxicas, mas justificadamente que en cualquier
otro, el conceRto de ciclo de vida dei producto. LoAs

envases y productos nc usados deben oompletar e][
ciclo de produccion-venta-uso-retorno ( from cradle
to grave”), de forma segura y manipulados por la
propia industria, especialista en el producto.

Debemos invitar a las industrias para un ejercicio
de equi'd'a'd en la disponibilidlad' de prbdubtoé, de
forma que estén disponibles en nuestro medio, sélo
aquellos considerados seguros en todas partes dei

mundo. Deben ocurrir muchos otros cambios como
éstos, unos simples, otros mas dificiles.

Es primordial que nuestros representantes dialo-
guen acerca de una politica comin para eltratamiento
dei impacto de los pesticidas en nuestro ambiente y

nuestra salud. El tema lo amerita, y el momento es
favorable

*
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