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Aeromonas hydrophila destaca-se entre os 
agentes etiológicos envolvidos com doenças bacterianas 
na piscicultura, sendo o emprego de fitoterápicos uma 
alternativa para o seu controle em substituição ao uso de 
antibióticos, com destaque para Lippia sidoides. Sendo 
assim, o objetivo deste estudo foi avaliar a atividade 
antibacteriana do óleo essencial, dos extratos etanólico 
e aquoso de L. sidoides (Cham.) e do composto timol, 
frente à bactéria A. hydrophila. A atividade antibacteriana 
foi avaliada determinando-se a concentração inibitória 
mínima (CIM) e a concentração bactericida mínima (CBM) 
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de cada produto, por meio da técnica de microdiluição. 
Realizou-se ainda a bioautografia para verificar a ação 
antibacteriana de compostos isolados. Os resultados deste 
estudo evidenciam a atividade antibacteriana de ambos 
os tipos de extrato de L. sidoides: do seu óleo essencial e 
do componente timol sobre A. hydrophila. Na comparação 
da diferença de atividade, verifica-se maior atividade do 
timol, seguida do extrato etanólico, óleo essencial e extrato 
aquoso. A CIM e a CBM para o timol foram: 78,125 µg/mL 
e 104,167 µg/mL; para o extrato etanólico: 520 µg/mL e 625 
µg/mL; para o óleo essencial e para extrato aquoso foram 
iguais: 1.250 µg/mL, tanto a CIM quanto a CBM. A partir 
dos resultados obtidos, evidencia-se a expressiva atividade 
antibacteriana dos componentes avaliados, principalmente 
do timol e extrato etanólico. Pela bioautografia, observa-
se o aparecimento de zonas de inibição de crescimento 
bacteriano tanto para o timol como para o óleo essencial, 
sendo as duas de mesma altura na placa cromatográfica, 
justificando o poder inibitório desse composto, entretanto 
não se verificam zonas de inibição para os extratos, apesar 
da atividade observada nos testes de CIM e CBM. 

Termos para indexação: bioautografia, extrato aquoso, extrato etanólico, 
timol.


