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A RAINHA DOS
FRUTOS SECOS
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nogueiras-pecas sao nativas do Sul
la América do Norte e crescem melhor
em solo argiloso, profundo e rico
em matéria organica. Suas sementes
amanteigadas sio consumidas in natura,
processadas e fazendo parte de tortas e
outras sobremesas doces, com alto valor
agregado. O dleo, as cascas e a madeira
também podem ser aproveitados
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cultura da nogueira-peci (Carya

illinoinensis) se adapta com faci-

idade a regides que apresentem

um regime de frio adequado as exigén-

cias das plantas e uma boa distribuigdo de

chuvas ao longo do ciclo produtivo, sendo

determinante apés a floragio até o perfo-
do de enchimento do fruto.

O frio se contabiliza pela necessida-
de de horas de frio, sendo que sua quali-
dade é fator fundamental para que ocor-
rauma boa brotagio e assegure a floragio
uniforme. O requerimento em horas de
frio, abaixo de 7,2°C, varia conforme a ne-
cessidade genética de cada cultivar, tendo,
de uma forma geral, cultivares adaptadas
as condicbes climaticas com nimeros de
horas de frio abaixo de 300, entre 400-
600 e acima de 600 horas. Do contrario,
se ndo forem atendidas estas condi¢des,
podem ocorrer problemas com a brotagio,

ramos pouco desenvolvidos, com folhas
pequenas e floragio desuniforme, com re-
flexos na produtividade.

A temperatura média anual 6tima para
nogueira-peca € de 20 a 30°C. Tempera-
turas elevadas (acima de 35°C) influen-
ciam na floragio, podendo queimar tan-
to as flores masculinas quanto femininas.

No enchimento do fruto, altas tempe-
raturas podem afetar o tamanho da no-
z-peci e o desenvolvimento da améndoa
(parte comestivel), além disso, interferindo
no acimulo de éleo. Em condigées mais
adversas pode ocorrer também o aborto do
fruto, ou seja, a queda prematura.

As geadas e aumidade

Outra situagio climdtica que re-
quer cuidados diz respeito a geadas tar-
dias, aquelas que entre setembro e outu-
bro ocorrem na regido sul do Brasil, o que
compromete a floragio e, por consequén-
cia, a produgio de frutos. Neste interim,
a escolha adequada do local de plantio é
muito importante, pois regides de bai-
xadas estdo mais propensas a formagio
de geadas.

A umidade excessiva interfere na po-
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0 cultivo da nogueira-peca concentra-se
principalmente nos Estados do Rio Grande
do Sul, Santa Catarina e Parana

linizagdo, afetando a liberagdo do pélen
e a receptividade do estigma. Dessa for-
ma, devem ser evitados locais com umi-
dade relativa do ar superior a 80% no pe-
riodo de polinizagio (setembro/outubro)
devido a dificuldade de liberagio do pé-
len das flores masculinas.

A precipitagio média anual necessd-
ria para nogueira-peci oscila entre 700
a 1.000 mm, no entanto, a necessidade
de chuva ¢ condicionada pelo estadio fe-
nolégico.

No periodo de floragio a necessida-
de hidrica é minima, contudo, no perio-
do de enchimento do fruto hd aumento
no requerimento de dgua. A implantagio
de um sistema de irrigacéo é crucial para
evitar o abortamento de frutos e frutos de
baixa qualidade, principalmente em regi-
des com periodos de estiagem.

No entanto, volumes excessivos de
chuva propiciam a incidéncia de doen-
cas e, em se tratando de solos umidos,
com dificuldade de uma répida drenagem,
pode inclusive comprometer a viabilida-
de das plantas.
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Polinizagio

Embora a polinizagio da nogueira-
-peci seja realizada pelo vento (aneméfi-
la), ventos fortes podem causar vérios da-
nos a cultura, principalmente na fase de
formagio do pomar, com a tortuosidade
das plantas, quebra de tronco, galhos e
ramos, além de interferir na polinizagdo.

Uma medida necessaria, principal-
mente na fase de formagéo do pomar, é
o uso de quebra-ventos, com espécies ve-
getais de rapido crescimento.

Manejo nutricional

O primeiro passo para atender as exi-
géncias nutricionais da nogueira-peci se
inicia pela realizagio da andlise de solo.
Primordial para o sucesso de qualquer
frutifera, para a nogueira-peci se eviden-
cia ainda mais, haja vista o elevado porte
da planta na plena fase produtiva, poden-
do superar 40 metros de altura.

De acordo com a andlise quimica de
solo,0 pH deve ser elevado a seis (6,0 pH)
pela aplicagio de calcdrio, que deve ser re-
alizada, no minimo, trés meses antes da
implantagio das nogueiras.

Tanto na implantagdo como na adu-
bagio de manutengio, podem ser utiliza-
dos adubos quimicos e/ou organicos. De
acordo com a interpretagio da andlise do
solo, o fornecimento de fésforo e potdssio
pode ser feito em doses totais no momen-
to do plantio, enquanto o fornecimento de
nitrogénio deve ser dividido em trés ve-
zes. A primeira em setembro, quando ha
intensa brotacéo e inicio do periodo flo-
ral; a segunda em novembro, no periodo
final da floragdo e quando comega a for-
magio do fruto; e a terceira em feverei-
ro,com o intuito de enchimento da noze
de se obter reservas para a safra posterior.

Um cuidado especial deve ser dado ao
zinco, elemento nutricional que, quando
em caréncia nos nogueirais, apresenta fo-
lhas cloréticas, com margens onduladas,
muitas vezes sendo necessdria a aplicacio
via foliar para corrigir deficiéncias.

Conforme a severidade da deficién-
cia, aumenta-se o nimero de aplicagdes.

Viveiro de mudas de noz-peca 5

No entanto, é necessdria a realizagio de
andlises quimicas de solo e do tecido fo-
liar periodicamente para a correta inter-
pretagao, manutengao e corregao.

E importante ressaltar a necessidade
da presenga de um profissional habilitado
e qualificado para orientar desde a cole-
ta de solo, tecido foliar, bem como para
realizar o correto diagnéstico e as devi-
das recomendagdes de adubagdo e ma-
nejo do solo.

Manejo fitossanitirio

A doenga mais comum que ocorre na
nogueira-peci é a sarna (Venturia effissa) -
com sinénimos: Fusicladium effusum, Cla-
dosporium caryigenum, Cladosporium effu-
sum e Fusicladium caryigenum, que ataca
tecidos jovens, folhas (desfolha precoce),
peciolo, inflorescéncia e fruto. Nos fru-
tos a améndoa pode ficar mal formada,
ou quando o ataque for severo pode oca-
sionar a queda dos mesmos.

Quando em condigdes favoraveis, a
doenga pode acarretar em perdas de até
100% dos frutos, ocasionando queda de
produtividade e alterndncia de produgio
ao longo dos anos.

A sarna estd relacionada com clima
mais imido, tendo como periodo critico
o inicio da primavera, principalmente em
anos chuvosos. Caracteriza-se por apre-
sentar lesdes em pontos circulares, que
podem se transformar em manchas maio-
res de tom escuro.

O manejo fitossanitirio no noguei-
ral comega com o trabalho de monito-

ramento e planejamento, tendo-se como
cuidado, antes mesmo da implantagio, a
selegdo de cultivares que possuam maior
tolerdncia principalmente a sarna e as de-
mais doengas.

As priticas de limpeza do pomar,
como a eliminagio de ramos secos e tam-
bém de partes das plantas com o sintoma
da doenga torna-se uma pratica necessa-
ria para diminuigdo de problemas futuros.
Manter a copa arejada, com podas siste-
miticas, também ajuda.

E importante ressaltar que no Bra-
sil ndo hé produto quimico registrado
para o controle da sarna da nogueira-pe-
ci. Além da sarna, na regido sul do Bra-
sil ocorrem outros problemas fitossaniti-
rios em menor escala, como a antracnose,
cancro da nogueira, fumagina e pestalo-
tiopsis, como também outras doengas de
solo e pés-colheita.

Regioes de cultivo

O cultivo da nogueira-pecd compre-
ende as regioes sul e sudeste, entretan-
to, sua produgiio concentra-se principal-
mente nos Estados do Rio Grande do
Sul, Santa Catarina e Paran4.

Destes, 0 Rio Grande do Sul se desta-
ca pela drea de cultivo, produgio e pela in-
sercdo de agroindustrias responséveis pelo
processamento dos frutos. Apesar de esta
frutifera estar sendo cultivada em virios
municipios do Estado, destacam-se pio-
neiramente os municipios da regido de
Anta Gorda e Cachoeira do Sul como

maiores produtores.




Plantio de muda de noz-peca

Diversificagio

Mouitas iniciativas no cultivo vém sen-
do realizadas com a cultura por representar:
uma alternativa de diversificagio produti-
va; adaptabilidade a diferentes condigoes
edafocliméticas; demanda de mercado do
fruto; e ainda, possibilidade de insergdo em
sistema de integragio lavoura-pecudria.

Contudo, antes de implantar a cultu-
ra é fundamental a busca por informagoes
idoneas, conhecer a cadeia produtiva e de
profissionais qualificados para realizar um
bom planejamento do pomar: etapas cru-
ciais e determinantes para o sucesso de um
pomar de nogueira-peci.

Caracteristicas do cultivo

Normalmente ¢ cultivada em sistemas
de monocultivo e também em regime de
consércio com algumas culturas de forma
complementar, como a cultura do taba-
co,arroz, soja, milho, feijio, batata, amen-

doim, mandioca, etc. ¢/ou ainda em sis-
temas agrosilvopastoris para produgio de
leite e carne.

A nogueira-peci é cultivada em sua
maioria por agricultores familiares, em pe-
quenas escalas e até mesmo com poucas
plantas em suas propriedades. Entretan-
to,a cultura também é cultivada em gran-
de escala, a nivel empresarial.

O nimero reduzido de plantas por
drea, condicionado pelo espagamento do
cultivo, (depende da regido, clima, solo,
cultivares, sistemas de produgio entre ou-
tros) varia desde o mais adensado (07 x 07
m), 12x12 m, 15 x 15m ou até maiores,
sendo o mais empregado 10 x 10 m, pos-
sibilita um nimero pequeno de plantas
por drea, que dimensiona potencialmente
aampliagio de renda, desde que maneja-
da adequadamente, em consorciagio com
culturas agricolas e/ou animais.

Outra caracteristica atribuida a esse
cultivo diz respeito a necessidade de méo
de obra que, comparada a outras frutiferas,
demanda uma menor intensidade de uso,
principalmente quando em fase adulta.
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Mudas

Os pomares sio formados por mu-
das produzidas por viveiristas, sendo esta
comercializada embalada ou de raiz nua,
carecendo ainda de uma maior atengéo
quanto 2 regulacio e fiscalizagio de 6r-
gfos oficiais para melhor qualificar e ga-
rantir com seguranga a formagio dos po-
mares.

As mudas devem apresentar equilibrio
entre desenvolvimento de copa e raiz,bom
vigor e sanidade.

Plantio

Antes de se realizar o plantio, deve
ser avaliado com cuidado o local de im-
plantagio do pomar quanto as condi¢des
edafoclimaticas e também ao histérico da
area. Como comentado anteriormente, a
selegdo das cultivares € um ponto impor-
tante a ser considerado na fase de plane-
jamento do pomar.

No planejamento de implantagéo, faz-
-se necessaria a escolha de no minimo trés
cultivares (produtora e polinizadora) para
garantia da polinizagio. A distribuigio da
polinizadora em pontos estratégicos do
pomar (principalmente onde hd maior in-
cidéncia de vento) favorece o maior pega-
mento dos frutos.

O preparo do solo deve ser feito pre-
ferencialmente em drea total para propi-
ciar a maior distribui¢io do sistema radi-
cular e sustentar o porte elevado da planta.
No momento do preparo da drea, é neces-




Pomar adulto de nogueira-peca
com mais de 30 anos

sdrio realizar uma subsolagem, lavragio e
gradagem da drea.

O processo de corregio e adubagio
do solo sdo também fatores primordiais a
serem executadas nesta fase, sendo extre-
mamente onerosos de serem executados
posteriormente. E importante que sejam
realizados cerca de 90 dias antes do plantio
das mudas, sendo incorporado o calcdrio,
o fésforo e o potissio (e outros elemen-
tos, se necessario) até 60 cm de profun-
didade, em drea total.

Posteriormente, é necessario fazer a
demarcagio do pomar, preferencialmen-
te no alinhamento das linhas de cultivo no
sentido norte-sul, com plantas dispostas
em forma de tridngulo.

A implantagio deve ser realizada no
periodo hibernal e pode ser estendida até
o periodo primaveril, desde que nio ocor-
ra estiagem. A escolha de mudas sadias,
com bom vigor, e de viveiristas registrados
no MAPA sio fatores essenciais.

No momento do plantio deve ser
considerado o uso de tutor para que néo
ocorra o tombamento da muda. Em mu-
das embaladas devem ser removidas rai-
zes enoveladas. Além disso, na copa, deve
ser realizado o desponte a fim de reti-
rar a gema apical, favorecendo o aumen-
to do diAmetro do tronco das plantas e
para prevenir a formagio de forquiltha e

pé-de-galinha.

O controle de formigas cortadeiras
também é fundamental, sendo necessario
que se faga antes mesmo do plantio. Em
regides com a presenga de animais, faz-se
necessdria a utilizagio de grade ou telas
no entorno das mudas para protecio delas.

Produtos originados do cultivo

Considerada espécie de multipropé-
sito, o cultivo da nogueira-pec se con-
centra na produgdo de frutos, mas existe
a possibilidade de se manejar como espé-
cie florestal para exploragdo de madeira;
para propiciar o conforto ambiental com a
produgio de sombra e para ornamentagio.

O principal produto do cultivo da no-
gueira-peci ¢, sem sombra de duvidas, o
fruto. Consumido de forma in natura ou
processado, pode ser utilizado em uma
grande variedade de produtos alimenti-
cios, como em pratos especiais, em sala-
das, sobremesas e como szack, podendo
ser consumida crua, tostada, salgada ou re-
vestida com agticar ou mel. E comumente
empregada em produtos de padarias, con-
feitarias, na decorag@o de bolos, doces, tor-
tas e tem seu uso difundido nas industrias
lacteas adicionadas a jogurtes, bebidas ldc-
teas, sorvetes, etc.

O 6leo de noz-peci é comestivel, e
apesar do consumo pouco difundido, pos-
sui um mercado consumidor promissor,
devido as suas qualidades nutricionais e
caracteristicas sensoriais de 6leo gourmet.

Frutos de noz-peca
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Embora tenha boas expectativas de
mercado, nio se tem informagdes oficiais
a respeito da demanda e da caréncia de
noz-peci no mercado brasileiro. O que se
tem nogdo € sobre as evidéncias cientifi-
cas dos beneficios do consumo de nozes
como alimento saudével e nutritivo, o que
vem promovendo o aumento do consu-
mo e, por consequéncia, de sua deman-
da. Além disso, a boa aceitagio da noz-
-pecd no mercado consumidor se deve
ao seu sabor e aroma agradaveis, e 4 sua
crocancia.

A noz-peci, no Brasil, apresenta de-
manda para o consumo iz natura, proces-
sado e até mesmo da casca. Ha empresas
especializadas no processamento que ofer-
tam produtos como a noz descascada (em
diferentes granulometrias), farinha e, em
menor escala, seu 6leo. J4 a casca da noz-
-peci é apreciada em chds e, devido a sua
capacidade antioxidante, também se apre-
senta como boa alternativa de exploragio.

Outra demanda que sinaliza de forma
eminente ¢ o mercado internacional, prin-
cipalmente na China, ou seja, hd possibi-
lidade de exportagio do fruto. Além disso,
por o Brasil estar no hemisfério sul, apre-
senta o ciclo produtivo distinto, ou seja, a
produgio brasileira pode suprir a deman-
da dos paises do hemisfério norte no pe-
riodo de entressafra deles.

Entretanto, a amplitude de mercado
no cendrio vigente estimula a competiti-
vidade e a busca de eficiéncia e eficicia
para garantir a rentabilidade continuada. *



