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Introducio

O tema do artigo é o processo de estranhamento e familiari-
dade vivenciado por mulheres agroextrativistas no Nordeste
eno Norte do Brasil, a partir dainteragdo propiciada por inter-
cambios. O quadro de andlise estd amparado teoricamente no
debate sobre a identidade coletiva baseada no uso comum de
recursos com baixo impacto socioambiental e sobre o reco-
nhecimento, no paradoxal contexto de valorizacio dos povos
e comunidades tradicionais, mas de reemergéncia de grandes
projetos de desenvaelvimento (hidrelétricas, mineracio, etc.)
que ameagam o meio ambiente e modos de vida amparados
na tradi¢do (BIANCO, 2012).

Sob a dtica da construgdo do conhecimento, o objetivo do
artigo é analisar, em perspectiva comparada, a percepcao de
mulheres agroextrativistas sobre o acesso, o processamento
e a circulagdo de produtos da biodiversidade, particular-
mente a mangaba (Hancornia speciosa Gomes), em localidades
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do Norte e do Nordeste do Brasil. No ambito politico, o artigo visa con-
tribuir para o reforgo de uma identidade coletiva a partir do incentivo
ao estabelecimento de lagos sociais essenciais na superacdo da frag-
menta¢do de um grupo culturalmente diferenciado, mas vulnerével
socialmente, qual seja o das mulheres agroextrativistas.

NZo obstante as mulheres viverem em diferentes biomas, elas sdo
reconhecidas como culturalmente diferenciadas e pertencentes ao
segmento dos povos e comunidades tradicionais na condi¢do de agro-
extrativistas. Seus modos de vida se amparam na relagao intensa com
os recursos naturais e na simultaneidade de atividades para a garan-
tia da sobrevivéncia.

Metodologia

A experiéncia em andlise constitui uma das etapas de uma iniciativa
em pesquisa e desenvolvimento que esta sendo realizada no litoral
de Sergipe desde 2003, e de algumas agdes no Nordeste Paraense
desde 2009 (ver Capitulo 2 a seguir). Nessa etapa, realizaram-se dois
interciAmbios de mulheres agroextrativistas no intuito de socializar
as suas experiéncias por meio do relato de vivéncias e de visitas aos
lugares de coleta e de processamento dos frutos. O primeiro inter-
cambio realizou-se no Municipio de Maracana, PA, em 2013, quando
sete pessoas de Sergipe (trés catadoras de mangaba, upn presidente
de associacdo de moradores e uma assessora do movimento das cata-
doras) foram recepcionadas durante 3 dias por membros do Sindicato
de Trabalhadores Rurais de Maracana e por mulheres agroextrativis-
tas de duas localidades (Sitio Santo Expedito e Comunidade Espirito
Santo). O segundo foi realizado em 2014 nos povoados Pontal, Capua e
Porteiras, localizados nos municipios sergipanos de Indiaroba, Barra
dos Coqueiros e Japaratuba, respectivamente. Nesse intercambio, as
catadoras de mangaba de Sergipe receberam por 3 dias cinco pessoas
do Paré (trés agroextrativistas e duas liderancas sindicais). Nos dois
casos, pesquisadores, técnicos dos servicos de extensdo e assessoria
as mulheres participaram dos intercimbios, assim como alunos de
pés-graduagdo. A metodologia de trabalho fundamentou-se em pres-
supostos da sociologia rural e da antropologia social que permitem
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a apreensdo e o registro de dados qualitativos e quantitativos e no
didlogo entre os participantes, a partir de temas de interesse comum.
Observacdes das interacdes entre os diferentes participantes dos
intercambios, realizadas no decorrer dos eventos culturais promovi-
dos, e das visitas aos locais de coleta e as unidades de producido de
derivados da mangaba consubstanciaram-se em registro escrito e
fotografico.

Estranhamentos e familiaridades

Entende-se por estranhamentos e familiaridades a expressdo (oral,
escrita, gestual, etc.) individual e coletiva de diferengas que denotam
a tentativa de se fazer evidenciar e reconhecer como estranho/dife-
rente ou préximo/familiar. Para o caso em andlise, tomamos as falas
e outras evidéncias de interagdo entre as mulheres agroextrativistas
como pardmetro para apreender a emergéncia de estranhamentos e
familiaridades, como analisamos a seguir.

A recepgao as extrativistas: o primeiro contato

Mulheres agroextrativistas, autodesignadas catadoras de mangaba
em Sergipe e agricultoras no Para, encontraram-se em dois momen-
tos, iniciando-se por um acolhimento, quando foram apresentadas
umas as outras. A recepgdo no Para deu-se por meio de uma soleni-
dade, com a presenca de autoridades municipais, que foi finalizada
com a apresentagao de um grupo folclérico de carimbd, que contou
com a participagdo de todos na derradeira roda de danga. J4 as mulhe-
res de Sergipe fizeram um almogo com iguarias locais. Em ambos os
eventos houve a demonstragdo de alegria pela recepgdo dos convi-
dados. A composigdo do conjunto de participantes em cada um dos
eventos chama a atengdo para as diferentes mobilizagdes. No Par4, as
mulheres de Maracani, sob os auspicios do sindicato, arregimenta-
ram autoridades e servigos para atender aos visitantes. Em Sergipe,
elas organizaram alimentos oriundos da pesca realizada pelos com-
panheiros e produtos derivados da mangaba para preparar quitutes e
apresentar a culindria local.
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Resultados e discussao
Modos de acesso as plantas e praticas de manejo

Nas visitas as dreas de coleta, um dos estranhamentos entre as
mulheres se deu em decorréncia dos modos de acesso diferenciados as
areas com mangabeiras. Em Sergipe, os donos de poucas areas priva-
das permitem o acesso livre, e a maioria exige negociacdao monetdria
ou ndo aceitam a coleta. Em Maracand, predomina o acesso livre na
zona de amortecimento da Reserva Extrativista (Resex) Marinha de
Maracand, na qual residem vérias familias. A disputa pelas plantas,
ressaltada pelas sergipanas, foi motivo de grande admiragdo pelas
paraenses, especialmente a derrubada de mangabeiras para a cons-
trucdo de condominios, porque elas ndo tinham experiéncia com
a especulacdo imobilidria. No didlogo, todas reconheceram que os
modos de acesso aos recursos naturais influenciam na diversidade
e nas possibilidades de manejo para a conservagdo. Nesse quesito,
as paraenses tém mais vantagens porque dispdem de terra para
transplantar mudas no inverno, especialmente as espécies mais
valorizadas comercialmente, como bacurizeiro e muricizeiro, além
de diversificar os cultivos para o consumo. Além disso, elas vivem
no campo, possuem rogados, acompanham o desenvolvimento das
plantas e usufruem da safra de cada produto.

Em Maracand, a safra da mangaba se estende pelos meses de outubro,
novembro e dezembro.

Em Sergipe, o periodo de safra se inicia em dezembro e perdura até
junho, caracterizando duas safras, uma de verdo e outra de inverno.
Em decorréncia desse intervalo, had distingdo entre a mangaba de
inverno e a de verao, conhecidas, respectivamente, como pintadinha
e amarelinha. A de verdo é considerada mais apresentavel para o
comércio pela sua cor (amarelinha) e por ser saborosa. Em Sergipe,
o fato de as mulheres catadoras nao terem terra, na sua maioria, e
viverem em povoados limita a opgao e as condiciona a realizagdo de
outros servicos fora do extrativismo e da agricultura para assegurar
os recursos financeiros necessdarios a obtengdo de boa parte do que
consomem. Em sua grande maioria, elas ja ndo produzem os préprios
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alimentos, como ocorre no Para, a excegdo dos produtos extrativistas
animais coletados no manguezal e dos vegetais (frutos).

As sergipanas evidenciaram a importancia da mangaba para os seus
modos de vida, além do valor econdmico e cultural do fruto em Ser-
gipe. As paraenses atribuiram essa mesma importincia ao bacuri.
Como afirmou uma extrativista: o “bacuri é a mangaba do Para”.

Relativiza¢des quanto a qualidade e ao uso das plantas

Tema de acalorado debate entre as mulheres foi a qualidade da man-
gaba. As paraenses consideram que bons frutos sdo os pequenos,
porque ndo tém sementes, que sdo abundantes nos grandes. “Ela é
boa, aquelas pequenininhas, que ela é bem docinha e num tém [sic]
quase semente”. J4 as sergipanas afirmam que as mangabas grandes
sdo as mais procuradas e confirmam que onde vivem “as pequeni-
ninhas [mangaba] sdo mais as de queda”. O significado da expressdo
“de queda” foi questionado pelas paraenses, que nao sabiam que se
refere as mangabas que caem naturalmente. Esses frutos sdo mais
caros em Sergipe, porque sdo considerados mais doces. Em contraste,
sdo desprezados no Pard, porque sdo tidos como inapropriados para
a venda. Sobre esses frutos, uma participante do Para afirmou: “sé
pra gente comer mesmo na hora, fazer um creme”. As explicagdes
tém relacdo com a preferéncia, com a durabilidade do fruto e com os
diferentes modos de acesso aos mercados, distantes em Maracana e
bem préximos em Sergipe. Em Maracana, a preferéncia recai sobre os
frutos retirados “de vez” (que ainda ndo completaram a sua matura-
¢do), diretamente das drvores, porque permitem deslocamentos mais
longos para comercializar. Em Sergipe, também ocorre a retirada de
frutos “de vez”, mas a mangaba “de queda” é preferida e chega rapida-
mente ao mercado pelas pequenas distancias. Como visto, coexistem
diferentes sentidos quanto aos critérios de qualidade dos frutos,
influenciados ndo apenas pelo paladar.

Particularidades existem em Sergipe, onde elas evitam remover a
casca das arvores porque acreditam que isso prejudica seriamente
as plantas, mas utilizam intensamente o “leite”. Em Maracana, é
comum usar as cascas para chd, enquanto o “leite” da mangabeira
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nao é utilizado como remédio. Ressalva-se, entretanto, o importante
uso do “leite” para o processamento de borracha para exportagio no
decorrer das duas grandes guerras mundiais, evento ndo conhecido
pelas mulheres de Maracana.

Pos-coleta, processamento e circulagao dos produtos

O didlogo sobre as etapas de pds-coleta e comercializagdo foi pontu-
ado pela semantica, pois, em cada lugar, sdo utilizados vocabularios
bem particulares para os processos envolvidos. A pés-coleta tem dife-
rengas importantes nos procedimentos e nos recursos utilizados e se
dd para os frutos “de vez”. Em Maracand, a mangaba é “empalhada”
(expressdo equivalente a “encapotar” em Sergipe) com as folhas de
guaruma [Ischnosiphon arouma (Aubl) Kérn.] e acondicionada em
pequenos “paneiros” (tipo de cesto) confeccionados com as talas da
mesma planta. No momento da compra, o “marreteiro” (chamado de
“atravessador” em Sergipe) leva os referidos paneiros junto com os
frutos. As mulheres de Sergipe ficaram surpresas porque elas nem
conheciam os termos, nem os materiais utilizados. Elas “encapotam”
amangaba, processo que consiste em forrar um recipiente de plastico
com folhas de amendoeira-da-praia (Terminalia catappa L.), palha de
bananeira, tecido ou papel para acondicionar os frutos. Em ambos os
procedimentos, os frutos ficam “encapotados” de 1 a 2 dias e, quando
ja estdo adequados para o consumo, sdo vendidos ao “atravessador”.
Depois, os recipientes s3o trazidos de volta para casa.

As sergipanas demonstraram interesse em adotar a utilizagdo
dos paneiros como forma de agregar valor a producdo apds a sua
demonstracdo. Na venda in natura, a diferenciacdo estd tanto no
trabalho, quanto nas possibilidades de comercializagdo. As mulheres
de Maracani incorporam mais valor ao produto, porque produzem
artesanalmente os paneiros para acondicionar os frutos, mas vendem
predominantemente aos “marreteiros” ou diretamente na feira. Ape-
nas quem tem energia elétrica disponivel retira a polpa e aarmazenano
“freezer” para vender sob encomenda na cidade. Quem nao tem, vende
no paneiro mesmo. J4 as de Sergipe vendem nas feiras, aos “atraves-
sadores”, nas margens da estrada, as préprias catadoras que fabricam
derivados da mangaba e aos mercados institucionais. A diversidade
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de canais de comercializacdo em Sergipe foi objeto de grande inte-
resse para as paraenses, assim como o processo de beneficiamento
dos frutos em doces, bolos, balas, trufas, licor, etc. A participagdo no
Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA), a venda dos produtos deri-
vados da mangaba e a recente participagdo no Programa Nacional de
Alimentagao Escolar (Pnae) - com apoio do nutricionista da prefeitura
do Municipio de Indiaroba - tém influenciado a qualidade de vida e
o reconhecimento social das sergipanas. Em contraste, no referido
estado, as catadoras de mangaba tém menos acesso as plantas.

Perguntas quanto ao funcionamento dos grupos produtivos, a venda
dos produtos e ao processamento foram feitas pelas agroextrativistas
do Para, cujo interesse central estava nas receitas e na participagdo
em mercados institucionais. Como parte do debate, as catadoras res-
saltaram as dificuldades atuais encontradas em Sergipe, comparando
o tempo passado de acesso livre as plantas e o atual, quando hé o reco-
nhecimento delas, e, em decorréncia disso, maior rivalidade com os
proprietdrios. “A gente antes pegava onde tinha, mas hoje eles estdo
vendo o sucesso [dos doces] e ndo querem mais dar. Tem que comprar
[os frutos]. Os sitios que eram abertos estdo todos cercadinhos... Se

7w«

tivesse uma drea gratis, entdo seria diferente”. “Naquele tempo nio
era roubada, nem comprada, era apanhada [sic] por todos”. “Depois
venderam [os proprietdrios] os terrenos e [as catadoras] comecaram
a ‘pegar carreira’”, quando adentram os estabelecimentos sem per-
missdo. A presidente da Associagdo das Catadoras de Mangaba de
Indiaroba (Ascamai) complementou o relato detalhando a mudanga
na qualidade de vida das catadoras, que, no passado, vivenciavam uma
situagdo de enorme vulnerabilidade, pois elas dependiam somente da
venda da mangaba nas feiras municipais. Os pregos baixos causavam
revolta e dificultavam a aquisicdo do necessario ao sustento. Nos
ultimos anos, a situagdo mudou completamente, tanto pelo acesso a

programas de politicas publicas, quanto pelo processamento do fruto.
Organizacao politica e produtiva

As mulheres citadas tém trajetérias politicas bem diferenciadas.
As agroextrativistas do Pard acumulam experiéncias de organizagdo
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sob incentivo da igreja e do sindicato e sdo habituadas a participar de
encontros. As de Sergipe relataram que a organizacao teve inicio com
os trabalhos de um grupo de pesquisadores da Embrapa e institui-
cdes parceiras, embora a atividade de coleta existisse desde sempre.
As mulheres ndo se identificavam coletivamente e ndo tinham reco-
nhecida sua importancia pelo publico consumidor das frutas. Entdo,
uma das consequéncias da interacdo com os pesquisadores consistiu
na valorizagdo do préprio trabalho extrativo que realizavam e no
inicio de acdes coletivas, em um quadro anteriormente marcado pela
atuacdo individual.

Foram organizados dois encontros estaduais (MOTA et al.,, 2011a,
2011b), nos quais elas puderam ver quantas mulheres viviam da
mesma atividade e quais as dificuldades com que se defrontavam.
Incentivadas por atores externos, as catadoras se organizaram no
Movimento das Catadoras de Mangaba (MCM), em 2007, e comega-
ram a trocar informacgdes entre si. Por intermédio da Universidade
Federal de Sergipe (UFS), participam de um projeto financiado pela
Petrobras, que incentivou grupos produtivos e a fundacdo de asso-
ciacbes e de uma cooperativa em torno do beneficiamento do fruto.
Para as mulheres do Pard, foi surpreendente que tantas conquistas
ndo tenham como resultado o acesso aos recursos naturais. Compara-
tivamente, as mulheres participantes do intercimbio tém trajetdrias
de mobilizacdo bem diferenciadas, mais duradouras no Para e mais
recentes em Sergipe. Entretanto, em nenhum dos estados, o acesso
aos recursos naturais estd garantido.

Consideracgdes finais

As conclusdes apontam que os estranhamentos e as familiaridades sdo
ressaltados em razdo dos seguintes fatores: diferentes ecossistemas
(amazonico e costeiro), modos de acesso aos recursos (predominante-
mente livres no Pard e privado em Sergipe), préticas e usos para lidar
com os frutos e consumi-los (diversidade dos subprodutos e valoriza-
¢do das mangabas de “queda” em Sergipe; sofisticacdo das embalagens
artesanais e preferéncia pelos frutos “de vez” em decorréncia das
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dificuldades de escoamento e armazenamento da polpa no Pard). Para
além do extrativismo, em seus discursos e comportamentos as mulhe-
res acionaram outros conteidos para expressar as suas diferencas,
particularmente quanto ao estado a que pertenciam, aos modos de
organizagao politica e a cultura manifesta nos habitos alimentares, na
moradia, no vestudrio e no lazer.

Interessante observar o apreco de todas elas pela comparacao e iden-
tificagdo de diferengas, provavelmente no intuito de aproximagio e
distanciamento com o outro. Tema frequente foi a diferenga quanto
a0 acesso aos recursos, ao processamento e ao pre¢o dos frutos. No
Pard, @ acesso é predominantemente livre, os frutos estao disponi-
veis, mas ndo hd processamento (apenas algumas iniciativas isoladas
de processamento da polpa). Em Sergipe, o acesso é limitado, mas ha
uma diversidade de produtos sendo feitos e comercializados.

Do ponto de vista da conservagdo in situ das mangabeiras nativas,
observou-se que, no Par4, pelo fato de as plantas estarem na zona de
amortecimento da Resex Maracana, a situag¢do ainda nio era critica,
embora ainda inspire cuidados, razdo pela qual as agroextrativistas
do Pard vém lutando para a criagdo de uma Reserva de Desenvolvi-
mento Sustentdvel (RDS). Por sua vez, em Sergipe, os remanescentes
vém sendo devastados pela especula¢do imobilidria, pelo cultivo de
cana-de-agucar e eucalipto e pela carcinicultura, refletindo direta-
mente na perda de diversidade bioldgica e no acesso das catadoras aos
recursos. Algumas dessas dreas naturais também sdo objeto de luta
das agroextrativistas sergipanas para inclusdo em uma Resex, ainda
ndo homologada pelo Ministério do Meio Ambiente.

As autodesignagdes relacionadas ao imbricamento dos diferentes
dominios da vida social (trabalho, cultura, religido, etc.) se destacam
como evidéncias de um modo de vida que, ndo obstante as particula-
ridades, guardam elementos comuns, reconhecidamente pertinentes
a um ethos camponeés.

Para finalizar, conclui-se que a condi¢do de agroextrativistas, compar-
tilhada pelas mulheres de ambos os estados, as aproxima e permite,
a partir de percepgdes quanto ao outro, gerar estranhamento ou
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familiaridade, refletir sobre as préprias praticas, ressignifica-las e
mesmo ampliar o repertdrio de saberes mobilizado para fazer frente
aos desafios que lhes sdo colocados enquanto grupos culturalmente
diferenciados e socialmente vulneraveis.

Como afirmado na introdugdo, o intercimbio foi uma das a¢des dos
projetos que estdo em desenvolvimento nos territérios indicados. Por
seu carater de troca de ideias e experiéncias, além da socializagio,
os intercambios sdo de facil replicabilidade e comportam diferentes
propdsitos (politicos, técnicos, associativos, etc.). Ressaltamos que o
registro cuidadoso dessas agdes € indispensavel.

Em se tratando de subsidio as politicas publicas, os dados e andlises
origindrios dos projetos contribuiram para: a) a elaboragdo da justi-
ficativa para a demarcagdo da Resex no litoral sul sergipano (ora em
processo); b) a atualizagdo de pregos dos frutos da mangaba no PAA;
c) a elaboracdo e promulgacio da Lei n® 7.082, de 16 de dezembro de
2010, que reconhece as catadoras de mangaba como um grupo cultu-
ralmente diferenciado, estabelecendo o autorreconhecimento como
critério do direito; d) a reafirmagio da importincia do PAA pela dis-
ponibilizagdo de dados quanto a melhoria de vida (MOTA et al., 2014);
e) o mapeamento do extrativismo e das dreas de conflito (VIEIRA
etal., 2009); e f) a melhoria de estatisticas da produgdo extrativista, as
vezes inexistentes nos dados oficiais (SCHMITZ et al., 2011).

Por tltimo, afirmamos que dados sistematizados e andlises calcados
no cotidiano das mulheres agroextrativistas sdo de grande impor-
tancia para subsidiar a¢des publicas que reforcem as suas préticas,
habitualmente pouco conhecidas, e ausentes das estatisticas oficiais
em decorréncia da particularidade dos seus modos de vida sem acesso
estavel aos recursos.
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