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Capitulo 4

Acesso aos recursos naturais
- fortalecimento de mulheres
extrativistas de mangaba no Brasil'

Dalva Maria da Mota
Josué Francisco da Silva Junior
Raquel Fernandes de Aratjo Rodrigues

Introducao

Acessar e controlar os recursos naturais, incluindo agua, flora e fauna, é particu-
larmente importante para as mulheres do campo e da floresta, mulheres indige-
nas, quilombolas e de outras comunidades tradicionais. Nesse sentido, este capi-
tulo abordard as contribuicées da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria
(Embrapa) que atuam no sentido de conferir reconhecimento e igualdade de di-
reitos as trabalhadoras rurais, em especial as extrativistas, de acordo com as leis
nacionais (meta 5.a). Dessa forma, as acdes de pesquisa e desenvolvimento co-
laboram com o fim das diferentes formas de discriminacao contra as mulheres
(meta 5.1) mediante fortalecimento de politicas nacionais para promocao da
igualdade de género (meta 5.c).

O trabalho apresentado é fruto do acimulo de pesquisa e desenvolvimento de
15 anos realizado pela Embrapa e parceiros no Brasil, a partir de uma equipe in-
terinstitucional e interdisciplinar constituida por profissionais comprometidos,
tanto com a producao de conhecimento acerca de comunidades tradicionais
em situacao de vulnerabilidade econémica e social, como com a conservagao
da biodiversidade, sobretudo das areas naturais de ocorréncia da mangabeira
(Hancornia speciosa Gomes), arvore nativa do Brasil cujo fruto apresenta 6timo
aroma e sabor, sendo utilizado especialmente na fabricacdo de sucos, sorvetes
e doces. Como tal, objetiva tracar a trajetéria dos estudos e agdes visando a me-

' As pesquisas que deram origem aos resultados apresentados neste capitulo foram realizadas, ao
longo dos anos, em parceria com diversas instituicdes e pessoas de fora do quadro da Embrapa.
Deve-se destacar o papel do professor Heribert Schmitz, da Universidade Federal do Para (UFPA), e
0 agrénomo Emanuel Pereira Oliveira, do Instituto de Colonizagéo e Reforma Agraria (Incra) de Sergi-
pe. Eles sdo autores de varios artigos e capitulos e coordenaram etapas importantes do trabalho, sem
as quais o entendimento do bindmio conservagao dos recursos naturais x comunidades tradicionais
nao poderia ser alcangado.
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Ihoria das condic¢des de vida e equidade de género pelo apoio a acdo politica de
mulheres extrativistas de mangaba.

Em virtude da importancia e da preservacao das etapas e habitos de coleta e con-
sumo do fruto, bem como da conservacao dos remanescentes de mangabeira, o
litoral de Sergipe e uma regiao da Reserva Extrativista (Resex) de Maracana, no
Para, foram alvos de estudos mais completos. O didlogo com representantes de
instituicoes publicas e privadas diretamente envolvidas com a tematica do extra-
tivismo da mangaba ocorreu paralelamente aos esforcos de pesquisa. Métodos
das ciéncias sociais e naturais foram mesclados de modo a constituir um conjunto
de dados nas instituicdes mediante a especificidade do extrativismo e a pluriativi-
dade daquelas que o praticam.

Tendo em conta a problematica do extrativismo realizado por mulheres, cinco
linhas de estudo e intervencao foram definidas no ambito da atuacao institucional,
quais sejam: 1) caracterizacdo das mulheres; 2) conservacao in situ dos recursos
genéticos; 3) acao coletiva e reconhecimento; 4) acesso as politicas publicas;
e 5) socializagao e intercambios, conforme serdo descritos a seguir.

Caracterizacao do extrativismo e das
mulheres extrativistas de mangaba

O extrativismo de mangaba é executado predominantemente por mulheres que
habitam nas areas de ocorréncia de mangabeiras na Baixada Litoranea, Tabuleiros
Costeiros e cerrados do Brasil. Entretanto, essas mulheres nao tém acesso garan-
tido aos recursos e se alternam entre diferentes atividades segundo a oferta am-
biental. Acumulam grande sapiéncia quanto aos recursos naturais que manejam
e sao, reconhecidamente, responsdveis pela conservacao da biodiversidade nas
areas onde vivem.

As recentes mudancas no uso da terra e a ocupacao desordenada das regides onde
vivem vém reduzindo o espaco de trabalho dessas mulheres, em razdo da abertura
de estradas asfaltadas e pontes; atividades turisticas e ligadas ao lazer; expansao
da urbanizacdo e agricultura. A carcinicultura, o turismo imobilidrio, os plantios de
eucalipto e o fomento as plantas produtoras de agrocombustiveis, especialmente
a cana-de-acucar, sdo também riscos para a conservacdo dos recursos naturais dos
quais dependem para sobreviver. A valorizacao e privatizacdo das terras tornam as
mulheres extrativistas ainda mais vulneraveis, significando, em muitos casos, a ex-
pulsao dos locais em que tradicionalmente trabalhavam e viviam.
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Investimentos foram realizados pelas autoras e autores para a produgao de um
conjunto de dados e conhecimentos sobre as extrativistas. Aproximadamente
300 pessoas foram por eles e elas entrevistadas para caracterizacdo dessas
mulheres. Paralelamente foram construidos subsidios e realizadas acbes para
fundamentara participacao delasemféruns que congregam povos e comunidades
tradicionais, garantir acesso a politicas publicas e acdes de reconhecimento.
Mediante demanda do Ministério Publico Federal (MPF) foram feitos estudos e
mapeamentos sobre o extrativismo para demonstrar a situacdo de acesso aos
recursos e nivel de conservacéo.

Conservacao in situ dos recursos
genéticos da mangabeira

A mangabeira é importante componente na manutencao da sustentabilidade
dos ecossistemas onde ocorre, e a sua conservagao estd estreitamente relaciona-
da as comunidades tradicionais que utilizam seu fruto, na época de safra, como
fonte de renda. A conservacao in situ, ou seja, a conservacao das plantas nos seus
lugares de origem e do germoplasma da mangabeira pelas extrativistas é uma
alternativa eficiente de conservacao de recursos genéticos, uma vez que essas
comunidades tradicionais dependem da manutencao desse recurso para a sua
sobrevivéncia, tanto nas areas privadas como nas areas de acesso comum.

Nesse sentido, foram identificadas, mapeadas e georreferenciadas 227 areas na-
turais de ocorréncia da mangabeira e mais de 170 comunidades extrativistas de
mangaba no Brasil (regido Nordeste, estados de Minas Gerais, Tocantins, Goias
e Pard), bem como as ameacas a esses remanescentes. Em Sergipe, foram feitos
dois mapeamentos detalhados, das areas naturais e das comunidades, em 2009 e
2016, sendo identificadas 222 areas naturais, que ocupam 34.033 ha e 64 comuni-
dades de catadoras de mangaba (Vieira et al., 2009; Rodrigues et al., 2017).

O conhecimento dos modos de vida dos extrativistas permitiu o entendimento
das suas relacdes com o meio ambiente e demais atores e em comum acordo com
as comunidades; diferentes tipos de intervencao para conservagao e acesso as
areas naturais foram realizados. Um conjunto de boas praticas para conservacao
in situ dos recursos também foi gerado pelas comunidades de catadoras de man-
gaba em conjunto com as pesquisadoras e pesquisadores e envolveram praticas
de manejo em dreas naturais, em areas privadas e de pos-colheita (Silva Junior
etal, 2016).
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Acao coletiva e reconhecimento

Os estudos sobre a acao coletiva tiveram inicio com a mobilizagdao para o
I Encontro das Catadoras de Mangaba em 2007, em Aracaju, SE. A partir desse
evento, houve um investimento tanto no apoio a organizac¢ao politica das mulhe-
res extrativistas para se fazerem reconhecer, quanto em relagao ao registro escrito
e fotografico dos diferentes eventos. Sequencialmente, foram estudadas tanto a
problematica dos conflitos para ter acesso aos recursos, quanto as iniciativas de
mobilizacao e a gestao de recursos naturais.

Em se tratando das formas de gestdo dos recursos, os modos de acesso aos re-
cursos foram identificados, quais sejam: extrativismo em areas de livre acesso;
extrativismo em areas privadas de acesso restrito; extrativismo em areas privadas
por “meia”; extrativismo em dareas privadas proprias; e extrativismo em dareas de
propriedade comunitaria (Mota et al., 2011).

A questao da mobilizacao politica das extrativistas privilegiou a experiéncia de
Sergipe, considerando que ali houve a emergéncia de um movimento social ex-
clusivo de mulheres extrativistas de mangaba em 2007, com a fundac¢do do Mo-
vimento das Catadoras de Mangaba (MCM). Nesse processo, fato importante foi a
conquista de uma identidade coletiva das catadoras de mangaba que providen-
ciou o reconhecimento por si mesmas e pelos outros. As condicdes de criacdo do
movimento, as oportunidades politicas, os propositos, as estratégias de acdo e
os modos de mobilizacdo estiveram no centro das analises e persistem até 2017.

Desde 2007, mulheres extrativistas de Sergipe estdao mobilizadas com o apoio de
atores publicos e privados e conquistaram diferentes iniciativas especificas para elas,
dentre as quais o reconhecimento pela Lei n° 7.082, de 16 de dezembro de 2010, que
as reconhecem como culturalmente diferenciadas, acesso ao Programa de Aquisicao
de Alimentos (PAA), agregacado de valor a mangaba pelo fabricacdo de doces, balas e
biscoitos, e fundacao de associacdes e construcao de processadoras de frutos.

Acesso as politicas publicas

A relacdo das extrativistas de mangaba com as politicas publicas foi analisada sob
as perspectivas objetiva e subjetiva, com destaque para o acesso predominan-
te ao Programa Bolsa Familia (PBF) e Seguro Desemprego do Pescador Artesanal
(SDPA), este ultimo, decorrente do fato de elas serem também marisqueiras (Mota
etal, 2014a).
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Particularidade deve ser atribuida a participacdao de um pequeno grupo de ex-
trativistas no Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), primeira experiéncia de
comercializacdo da mangaba de modo coletivo e institucionalizado (Brasil, 2003).

Em se tratando da organizacdo do trabalho na perspectiva da equidade de géne-
ro, as nossas principais conclusdes mostraram que os programas de politicas pu-
blicas influenciam: a) na reorganizagao do cotidiano do trabalho no extrativismo,
principalmente no tocante a diminuicao do envolvimento de criangas e jovens na
atividade e quanto a intensidade das jornadas; b) no reforco dos papéis tradicio-
nais de homens na esfera publica e de mulheres na doméstica, no caso do PBF, e
na diluicdo de fronteiras entre esses mesmos papéis no PAA; ¢) na diminuicdo do
volume de trabalho no caso do SDPA e no aumento do trabalho no PAA; e d) nos
diferentes sentidos que sdo atribuidos ao trabalho (Mota et al., 2014b). Nos dados
de 2017, néo foi registrado nenhum grupo de extrativistas participando do PAA.
As causas por elas apresentadas se relacionam ao excesso de burocracia.

Diferentes grupos de extrativistas tém fornecido produtos derivados da mangaba
para o Programa Nacional de Alimentacao Escolar (Pnae). Entretanto, as dificul-
dades burocraticas para se regularizar e acessar o programa e a irregularidade de
participacao implicam para que um pequeno numero tenha acesso a essa politica.

Mais recentemente, as acdes relativas a demarcacao de uma unidade de conser-
vacao do tipo reserva extrativista, no litoral sul de Sergipe, tém contado com a
atencao das pesquisadoras e pesquisadores da equipe por meio do fornecimento
de dados e informacdes sobre as extrativistas e os recursos naturais, além da par-
ticipacao deles no debate interinstitucional para buscar alternativas de politicas
publicas para garantir o acesso as plantas por quem as utiliza tradicionalmente.

Uma das mais destacadas conquistas do trabalho das pesquisadoras e pesquisa-
dores em parceria com o MCM e politicos ligados a grupos sociais foi a criacao da
Lei Estadual n° 7.082 de 16 de dezembro de 2010, que reconhece as extrativistas
de mangaba de Sergipe como um grupo culturalmente diferenciado.

Socializacao e intercambios entre
mulheres extrativistas

Os eventos de socializacdo, capacitacdo e intercambios entre mulheres extrati-
vistas de mangaba se iniciaram em Sergipe, no ano de 2007, cuja mobilizacao foi
efetivada pela Embrapa e parceiros com a realizacdo do | Encontro das Catadoras
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de Mangaba de Sergipe, quando, pela primeira vez na histéria desse grupo tradi-
cional, foram discutidos os seus problemas e delineadas acdes para a mobilizacdo
em defesa dos seus modos de vida e saberes e, consequentemente, da conser-
vacao das mangabeiras e da biodiversidade. O encontro contou com a participa-
¢ao de uma representante do Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco
Babacu do Maranhao, Pard, Piaui e Tocantins (MIQCB). Na ocasiao, foi criada uma
comissao que originou a atual formacao do MCM.

Em margo de 2008, foram proporcionados intercambios em trés municipios do es-
tado de Sergipe para proporcionar a troca de experiéncia entre as catadoras acer-
ca do cotidiano do trabalho no extrativismo, como também, do levantamento de
problemas locais enfrentados com as possiveis alternativas de solu¢ao. Também
em 2008, as catadoras de mangaba passaram a frequentar féruns de discussoes
técnico-cientificas de abrangéncia nacional, a exemplo do VIl Simpésio Brasileiro
de Etnobiologia e Etnoecologia, em Belém, PA.

Em abril de 2009, aconteceu o Il Encontro das Catadoras de Mangaba de Sergi-
pe, cujo objetivo foi de analisar as principais conquistas e obstaculos enfrentados
pelo MCM a partir da sua criacao. Naquele mesmo ano, aconteceu um intercam-
bio entre as catadoras de mangaba de Sergipe e as geraizeiras do norte de Minas
Gerais, em Rio Pardo de Minas; e a participacao dessas mulheres no seminario
Conquistas, Demandas e Experiéncias do Extrativismo em Sergipe e Norte de Minas
Gerais, promovido pelo Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento
(Pnud), em Brasilia.

Entre 2013 e 2014 foram promovidos, também, intercambios entre catadoras de
mangaba do Pard e de Sergipe, sendo um deles na regido da Resex Marinha de
Maracana, PA, e outros nos municipios de Indiaroba e Barra dos Coqueiros, SE.
O objetivo dos intercambios foi partilhar experiéncias e tracar uma plataforma
comum de atuacao para reforco a condicdo de extrativistas.

Além disso, a Embrapa e parceiros tém apoiado as mulheres extrativistas no pro-
cesso de mobilizagao politica nos ultimos 10 anos para garantir o0 acesso as areas
nas quais praticam o extrativismo, subsidiando com dados e informacgdes as suas
relagées com diferentes instituicdes, por meio da Comissdo Nacional de Desen-
volvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades Tradicionais (CNPCT), presidi-
da pelo Ministério do Desenvolvimento Social e Agrario (MDSA); Comissao Mista
Intersetorial do Plano Nacional para Fortalecimento das Comunidades Extrativis-
tas e Ribeirinhas (Planafe); e Comissao Nacional de Fortalecimento das Reservas
Extrativistas e dos Povos Extrativistas Costeiros e Marinho (Confrem).
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Consideracées finais

O trabalho de pesquisa e desenvolvimento de quase duas décadas feito pela
Embrapa e parceiros no Brasil para fortalecer a condicao de mulheres extrativistas
de mangaba apresenta as dificuldades de reproducao social de grupos que
dependem do acesso a recursos naturais para sobreviver num contexto de
crescente privatizacao, assim como de acesso as politicas publicas. Tal situacao
implica em desafios que envolvem o reconhecimento da importancia desses
grupos como portadores de saberes e praticas essenciais a conservacao in situ de
espécies nativas e na garantia de seu acesso aos recursos naturais.

Referéncias

BRASIL. Programa de Aquisicao de Alimentos - PAA. 2003. Disponivel em: <http://www.mda.
gov.br/sitemda/secretaria/saf-paa/sobre-o-programa>. Acesso em: 21 dez. 2017.

MQOTA, D. M. da; SCHMITZ, H.; SILVA JUNIOR, J. F. da; PORRO, N. M.; OLIVEIRA, T. M. B. F. de. As
catadoras de mangaba no Programa de Aquisicdo de Alimentos - PAA: um estudo de caso em
Sergipe. Revista de Economia e Sociologia Rural, v. 52, p. 449-470, 2014a.

MOTA, D. M. da; SCHMITZ, H.; SILVA JUNIOR, J. F. da; RODRIGUES, R. F. de A. O trabalho familiar
extrativista sob a influéncia de politicas publicas. Revista de Economia e Sociologia Rural, v. 52,
p. 189-204, 2014b.

MOTA, D. M. da; SILVA JUNIOR, J. F. da; SCHMITZ, H.; BRITO, J. V. dos S. As senhoras da mangaba. In:
MOTA, D. M. da; SILVA JUNIOR, J. F. da; SCHMITZ, H.; RODRIGUES, R. F. de A. (Ed.). A mangabeira, as
catadoras, o extrativismo. Belém, PA: Embrapa Amazodnia Oriental; Aracaju: Embrapa Tabuleiros
Costeiros, 2011. p. 105-137.

RODRIGUES, R. F. de A,; SILVA JUNIOR, J. F. da; MOTA, D. M. da; PEREIRA, E. O.; SCHMITZ, H. Mapa do
extrativismo da mangaba em Sergipe: situacao atual e perspectivas. Brasilia, DF: Embrapa, 2017.
56 p.

SILVA JUNIOR, J. F. da; MOTA, D. M. da; BARBIERI, R. L.; ALERCIA, A. Promoting community
management of underutilized tropical and subtropical fruit genetic resources in Brazil. In: STHAPIT,
B.; LAMERS, H. A. H.; RAOQ, V. R,; BAILEY, A. (Ed.). Tropical fruit tree diversity: good practices for in
situ and on-farm conservation. Roma: Bioversity International; New York: Routledge, 2016. p. 106-
111.

SILVA JUNIOR, J. F. da; MOTA, D. M. da; SCHMITZ, H.; RODRIGUES, R. F. de A. Entre tabuleiros,
restingas e cerrados: a conservacao in situ da mangabeira pelas comunidades tradicionais de
extrativistas. In: DIAS, T.; EIDT, J. S.; UDRY, C. (Ed.). Didlogos de saberes: relatos da Embrapa.
Brasilia, DF: Embrapa, 2017. (Colecdo povos e comunidades tradicionais, 2).

VIEIRA, D. L. M.; RODRIGUES, R. F. de A.; PEREIRA, E. O.; AMARAL, C. de S.; MORAES, A. da C.; LESSA,
C. M,; SANTOS, J. V. dos; PEREIRA, C; BARRETO, C.; OLIVEIRA, P. C. U. de O. Mapa do extrativismo da
mangaba em Sergipe: ameacas e demandas. Aracaju: Embrapa Tabuleiros Costeiros, 2009. 31 p.


http://www.mda.gov.br/sitemda/secretaria/saf-paa/sobre-o-programa
http://www.mda.gov.br/sitemda/secretaria/saf-paa/sobre-o-programa

