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INTRODUCAO

A fasciolose é uma das doengas parasitirias de maior im-
portancia em animais de interesse econdmico no mundo. Sua importan-
cia se deve, principalmente, as perdas associadas com condenagdes de
figados, mortalidade, redugdo em produgdo de carne, 1 e leite, as in-
fecgdes bacterianas secundérias, a interferéncia com a fertilidade e aos
custos com tratamentos anti-helminticos (fasciolicidas).

No Brasil, as dreas mais atingidas pela Fasciola hepatica
estdo localizadas no Rio Grande do Sul, Santa Catarina (Vale do Itaja-
1), Parand, S&o Paulo (Vale do Paraiba), sul de Minas Gerais e Rio de
Janeiro (Ueno et al., 1982; Serra-Freire et al., 1995).

Informagdes estatisticas sobre a ocorréncia de F. hepatica
em bovinos sdo baseadas nos dados fornecidos pelos frigorificos, atra-
vés do Servigo de Inspegdo Federal (SIF), Ministério de Agricultura.
Estes dados revelam, por exemplo, que o RS apresenta um percentual
de condenagdes de figados por fasciolose que vem aumentando gradati-
vamente. No inicio da década de 60, esses indices que eram de 8%
aumentaram para 11,5% entre 1974 e 1977, chegando a 14,7% em
1984 quando cerca de 143.000 figados bovinos foram condenados,
causando um prejuizo de US$400.000 (Echevarria et al., 1992).

Ciclo de vida e epidemiologia

Os parasitos adultos, alojados nos ductos biliares, sdo gran-
des produtores de ovos; cada um pode produzir entre 20.000 ¢ 50.000
ovos/dia. Os ovos sdo elimidados com as fezes e uma vez no meio
externo, em drea umida e com temperaturas médias acima de 10° C,
irdo eclodir liberando miracidios. A eclosdo se dd em 21 dias no verao
e pode chegar a 90 dias durante o outono e primavera. Estes miracideos
buscardo os hospedeiros intermedidrios, moluscos do género Lymnea
(L. collumela e L. viatrix no sul e L. collumela e L. cubensis no RJ),
neles se desenvolvendo e multiplicando em esporocistos, rédias e cerca-
rias. De um miracidio podem ser produzidas 4.000 cercarias.

O ciclo no molusco toma de dois a trés meses, conforme as
condigbes climdticas. Os esporocistos e as rédias podem regular seu
desenvolvimento conforme as condi¢des externas. As cercarias deixam
os molucos e nadam até se encistarem na vegetagido formando a meta-
cercaria, o estadio infectivo para o hospedeiro definitivo. As metacerca-
rias permacem vidveis por muitas semanas, dependendo da temperatu-
ra. A sobrevivéncia é maior abaixo de 20°C, enquanto temperaturas
altas e a dessecagdo destruirdo as mesmas em curto espaco de tempo.

Os moluscos produzem ovos que podem eclodir sempre que
as temperaturas estiverem acima de 10°C. A reprodugdo aumenta du-
rante as estagdes chuvosas, mas diminui e € até mesmo interrompida
com a chegada do frio e em periodos de seca. O género Lymnea pode
produzir 3.000 ovos/més e uma geragao de molusco, de ovo a ovo,
pode levar apenas um més quando as condigdes climaticas sdo favora-
veis. Os moluscos podem sobreviver na lama seca por varios meses e
também sobrevivem a baixas temperaturas.

A produgdo de ovos pelos parasitos adultos, juntamente
com as condi¢Ges climaticas favoraveis para a sobrevivéncia dos mo-
luscos, ird determinar o grau de infecgdo das pastagens. Em bovinos, a
produgdo de ovos declina com a idade, pois essa espécie desenvolve
imunidade adquirada frente a infecgdes cronicas. A epidemiologia da
fasciolose ¢ influenciada pelo hébito de pastejo dos animais. Os bovi-
nos, por exemplo, pastejam areas de banhados, mananciais e pequenos
corregos, habitat preferencial do hospedeiro intermediario, deste modo
proporcionando a continuagdo do ciclo. Ja os ovinos preferem pastejar
areas nao alagadigas. Longos periodos imidos sdo geralmente associa-
dos a altas infecges por F. hepatica, mas os ovinos irdo se infectar,
principalmente, apds um periodo de seca depois de uma estagdo chuvo-
sa, quando essa espécie, entdo, inicia a alimentar-se nessas dreas mais
tmidas, os que os leva & exposi¢ao de altas cargas parasitdrias.

A fasciolose também ¢ uma zoonose. O homem pode se in-
fectar ao ingerir folhas de vegetais que crescem em dreas contaminadas.

Patologia

O desenvolvimento da infecgao por F. hepatica é bastante
diferente em ovinos e bovinos. Raramente a fasciolose aguda chega a
provocar mortes em bovinos, porém em ovinos a mortalidade pode
atingir indices que variam entre 15 e 20%. Os bovinos desenvolvem
uma gradual resisténcia as infec¢des enquanto que os ovinos sio alta-
mente sensiveis.

Dentre as diferengas patoldgicas verificadas nas duas espé-
cies apds a infecgdo, destaca-se o grau de calcificagdo das lesdes tissu-
lares e a hiperplasia dos ductos biliares. Ambas as reagdes sdo mais
evidentes em bovinos do que em ovinos. Em bovinos pode ocorrer uma
recuperacdo espontanea devido a calcificagio dos ductos biliares, o que
pode provocar inani¢do e morte do parasito.

A presenga de Fasciola pode ser detectada macroscopica-
mente no tecido hepdtico, uma semana apds a entrada das forma infec-
tantes através do Iobulo ventral do figado. Nas semanas seguintes,
aparecem pontos brancos no parénquima hepatico e, paralelamente ao
crescimento dos parasitos, dd-se o rompimento das células hepiticas.
Na sexta semana apds o inicio da infecgdo acontece a ruptura dos vasos
sanguineos, com a consequente formagio de coagulos. A partir desta
fase, o lébulo ventral torna-se visualmente menor, mais rigido, e a
superficie hepdtica apresenta muitas marcas. A degeneragio do lébulo
ventral é parcialmente compensada pelos nédulos regenerativos nos
outros 16bulos. Este efeito é notado principalmente 20 semanas apos a
infecgdo.

Na 30" semana pos-infecgdo, em alguns animais, principal-
mente ovinos, o 16bulo ventral fica reduzido a um apéncice fibroso e os
16bulos central e dorsal tornam-se dilatados, nodulados e com os ductos
biliares proeminentes. A formagdo de colageno em torno dos caminhos
migratdrios das formas imaturas ocorre em torno da 6° semana pos-
infec¢do, aumentando em tamanho e nimero e transformando-os em
focos de cicatrizes tissulares. Estas cicatrizes tissulares aderem as estru-
turas vizinhas (sistema portal, cdpsula e veias hepaticas) por feixes de
coldgeno. O colageno também ¢ derramado nas paredes das vias portais
e hepiticas adjacentes, podendo provocar sua oclusdao. No periodo
compreendido entre a 12* e a 20* semana apds a infecgdo as artérias
sofrem hiperplasia. Apesar de bastante significativos, estes ndo sdo os
tnicos efeitos provocados pela presenga de F. hepatica no hospedeiro
definitivo. Ha também a hiperplasia e a calcificagdo dos ductos biliares,
comumente encontrados na forma cronica da fasciolose, e a anemia, o
sintoma mais caracteristico. Esta acontece tanto na forma aguda quanto
na cronica, provocada pela remogdo de sangue pela Fasciola e pelas
lesdes que provocam extensas hemorragias. Contaminagdes secundarias
agudas também podem ocorrer em ovinos ¢ bovinos. Isto esta, normal-
mente, associado com a lesdo causada peia migra¢ao de formas jovens
no tecido hepdtico; esta lesdo proporciona um ambiente favordvel a
esporulagio da bactéria Clostridium novyi, tipo B, no figado.

Diagnéstico

A fasciolose deve ser considerada quando da investigagdo
das causas de anemia, perda de condigdo corporal ou mortalidade de
ovinos e bovinos pastejando dreas favoraveis a ocorréncia de F. hepa-
tica. No caso de animais mortos, a presenga dos parasitos adultos ou
imaturos pode ser facilmente detectada no figado e a necropsia poderd
também identificar qualquer outra causa que esteja levando ao proble-
ma.

Na fase aguda ou subaguda pode-se empregar testes labora-
toriais que medem o nivel plasmatico de enzimas como a glutamato
dehidrogenase e glutamato oxalacetato aminotransferase (inicio da
infecgdo até fase no parénquima) e também a E P—glutamil transferase
(lesdo ductos biliares) que sdo liberadas em maior quantidade na cor-
rente sanguinea conforme a fase de evolugdo dos parasitos (Behn,
1994) .

Ja a fasciolose cronica pode ser diagnosticada pela presen-
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¢a de ovos nas fezes, usando-se para isto técnicas baseadas no principio
de sedimentagdo ou no de tamisagem progressiva. Esta ultima, muito
facil de ser usada, consiste na utilizagdo de quatro peneiras de diferen-
tes aberturas que permitem a retengdo progressiva da maior parte de
outros elementos, deixando na tltima um sedimeto com os ovos da
Fasciola (Girdo, 1982). Ao examinar-se este sedimento sob um esteri-
omicroscépio, deve-se ter o cuidado de ndo confundir os ovos de Fes-
ciola (amarelados, cheios de granulos finos ¢ com ndcleo descentrali-
zado) com os de Paramphistomum (esbranquigados, com poucos gra-
nulos, maiores do que os de Fasciola e onde o niicleo se acha descen-
tralizado). .
Os frigorificos, com Servigo de Inspegdo Federal, podem
fornecer *“Laudo de Condenacio de Visceras”. Neste laudo sdo rela-
cionadas todas as doengas detectadas no abate, entre elas a presenga de
Fasciola.

Imuno diagnéstico

O diagndsticos sorolégico é uma ferramenta importante em
estudos epidemioldgicos por ser capaz de detectar estadios iniciais das
infecgSes. Além disso, em humanos os testes parasitolégicos podem
estar negativos mesmo apés a paténcia das infecgbes. Testes de detec-
¢do de anticorpos s@o sensiveis e conseguem detectar infe¢ao por Fas-
ciola logo no inicio da infecgdo. ELISA, por exemplo, usando antige-
nos de excregao/secre¢do de F. hepatica (FhES), pode detectar infecgio
com apenas duas semanas de idade do parasito em animais experimen-
tais e também provavelmente em humanos. Porém, os niveis de anti-
corpos declinam apds o tratamento com fasciolicidas. Testes usando
Western Blot sugerem que bandas de antigeno com 12, 17, 63 ¢ 105
Kda sao preditores de infecgdo, com Fh 17 sendo possivelmente um
indicador do sucesso do tratamento fasciolicida. Anti genos recombinan-
tes e purificados também sio uma esperanga. Em sistemas de detecgdo
de anitcorpos, estes incluem protease(s) cisteina de 25-30 Kda, proteina
de fixagdo dos 4cidos fraxos de 15 Kda e S-transferase(s) glutationa de
26-28 kDa. Além disso, o uso de anticorpos monoclonais deverao ter
um papel importante nos sistemas de diagndstico mas ainda precisam
ser melhor caracterizados (Hiller, 1994).

Controle

Para um controle eficiente ¢ necessério um bom conheci-
mento da epidemiologia da doenga baseado em dados meteoroldgicos,
comportamento dos moluscos presentes e do nivel de infecgdo dos
animais nas diversas estagdes do ano. A utilizagdo de modelos de sis-
temas georeferenciados (SIG) é mais uma ferramenta que pode vir a
auxiliar no estudo do comportamento dos hospedeiros intermedarios
frente a alteragSes ambientais e climéticas dos habitats naturais (Fuen-
tes et al., 2001; Tum, et al., 2004).

Além disso, para que o controle da fasciolose seja eficiente

Tabela 1. Eficiéncia comparativa de produtos contra F. hepatica

ha necessidade do uso de medidas integradas, visando reduzir o nimero
de hospedeiros intermedidrios (Lymnea) ¢ a infecgio dos hospedeiros
intermedidrios.

Combate ao molusco

Pelo alto poder bidtico dos moluscos hospedeiros, sua erra-
dicagdo é praticamente impossivel. O meio mais eficiente para a redu-
¢do das populages de moluscos é a drenagem, que, no entanto, nem
sempre & possivel devido & extensdo das dreas contaminadas e mesmo
porque, em alguns casos, essas dreas consistem nos proprios canais de
irrigagdo da lavoura agricola. O isolamento, por cercas, dos habitat
naturais ¢ uma outra alternativa que poderia ser adotada quando essas
dreas representassem uma pequena por¢do da propriedade. Uma medi-
da de limitar a populagio de caramujos € a criagio de aves aquaticas,
predadores naturais.

No Brasil ndo ha molusquicida registrado para uso. Sulfato
de cobre tem sido usado para o controle de moluscos na dose de cinco
partes por milhdo (peso/volume 4gua), mas seu possivel impacto no
meio ambiente ndo foi devidamente avaliado.

Tratamento fasciolicida

Para um controle eficiente da fasciolose é NECeSsario o uso
de fasciolicidas que sejam fdcies de aplicar, ndo deixem residuos na
carne ¢ leite e que sejam altamente eficazes contra formas adultas e
imaturas de F. hepatica. Este perfil de produto nem sempre & encon-
trado (Tabela 1) e por isso a frequéncia das medicagdes dependerd da
eficiéncia do fasciolicida e do grau de exposi¢do dos animais as areas
altamente contaminadas.

No sul do Brasil, tém sido recomendado o uso de fasciolici-
das no outono (maio) e na primavera (setembro) para eliminar as in-
fecgSes adquiridas durante o verdo e inverno. O pique da produgio de
metacercdrias ocorre durante o verdo/outono e o tratamento em maio,
com um medicamento efetivo contra estddios iniciais de desenvolvi-
mento da Fasciola, ird controlar os casos clinicos e reduzira a contami-
nagdo das pastagens. Ja o tratamento em setembro, elimina os parasitos
adultos quando as condigdes climaticas se tornam favoraveis ao desen-
volvimento de ovos de Fasciola e de moluscos. Um terceiro tratamen-
to, em dezembro/janeiro, tem sido usado em 4reas de alto risco. Neste
tratamento, deve ser usado produto de alta eficicia contra formas jo-
vens para eliminar a infecgdo adquirida no final da primavera e inicio
do verdo. Nestas dreas altamente infectadas, esta terceira medica¢dao
tem proporcionado ganhos produtivos significativos por coincidir com
a época de maior disponibilidade alimentar (Echevarria et al., 1992).

Por outro lado, nos casos de fasciolose cronica, quando as
lesGes hepiticas ja estdo consolidadas e, no caso dos bovinos, a imuni-
dade jd estabelecida, ndo se tem obtido respostas produtivas aos trata-
mentos fasciolicidas (Echevarria et al., 1979).

Dose recomendada mg/kg

Idade minima dos parasitos, em

semanas,
Produto Via p/ eficicia ( 90%
Ovinos Bovinos Ovinos Bovinos
Albendazole Oral 4,75 10 512 >12
Clorsulon Oral - 7 - 8
Sc - 2 > >12
Closantel Oral 7,5-10 - 6-8 -
Sc - 3 - 12
Nitroxinil Sc 10 10 8 10
Rafoxanida Oral 7.5 7,5 6 12
Sc 5 3 - 12
Triclabendazole Oral 10 12 1 1

Sc= subcutaneo; Baseado em Boray, 1994
Resisténcia a fasciolicidas

Assim como em nematédeos gastrintestinais, resisténcia de
F. hepatica i fasciolicidas tem sido detectada a rafoxanida, closantel e
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mesmo a triclabendazole (Boray, 1994; Moll et. al., 2000) Este fato
deixa muito claro que, como em nematddeos, o controle de F. hepatica
deve, obrigatoriamente, incluir medidas que visem a diminuigio do
risco de infecges pelo uso de normas de manejo.
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Vacinas moleculares

Os recentes avangos em biologia molecular tem tornardo re-
lativamente f4cil identificar e isolar componentes potenciais para uma
vacina. No caso da F. hepatica, este parasito secreta uma protease, a
cathepsina L, que facilita a penetragdo do parasito nos tecidos do hos-
pedeiro e também participa em fungdes como alimentagdo e evasao
imune. Testes de uma vacina com as principais cathepsinas, L1 e L2,
demonstraram que estas enzimas podem induzir protegdo variando de

33 a 79% em bovinos e ovinos desafiados experimentalmente com’

metacercérias de F. hepatica e também ter uma potente agdo anti-
embriondria/eclosio que poderia bloquear a transmissao parasitdria
(Dalton et al, 2003). Apesar deste resultados, nenhuma andlise deta-
lhada da resposta imune as vacinas foi realizado para determinar os
fatores imunolégcos que se correlacionam com a prote¢do ou nao.
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