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DESENVOLVIMENTO, CARACTERIZACAO E AVALIACAO DA
VIABILIDADE CELULAR DE NANOPARTICULAS POLIMERICAS
CONTENDO RESVERATROL

Introducéo: O resveratrol (trans-3,5,4-trihidroxistilbeno) é uma fitoalexina fendlica
presente em uma variedade de espécies de plantas, principalmente em videiras. Estdo
descritas evidéncias de que o resveratrol evita a carcinogénese, doencas cardiacas,
diabetes, infeccGes e inflamacgdes. No entanto, esse composto apresenta uma elevada
fotossensibilidade e baixa solubilidade em &gua, o que dificulta a sua manipulacdo e
diminui a sua biodisponibilidade por via oral. Desta forma, para aprimorar sua
administracdo, é importante estudar novos sistemas de liberacdo que possibilitem mais
estabilidade e que levem ao aumento da biodisponibilidade, mas sem causar dano ao
organismo. Neste contexto, a utilizacdo de nanoparticulas poliméricas € uma estratégia
promissora para melhorar a fotoestabilidade do resveratrol, bem como a sua absor¢édo
por via oral. Objetivos: Desenvolver, caracterizar e avaliar a citotoxicidade de
nanocapsulas poliméricas contendo resveratrol. Metodologia: Foram preparadas
nanocapsulas poliméricas contendo resveratrol (NC-RSV, 0,5 mg/mL) pelo método de
deposicdo interfacial de polimero pré-formado com modificacdes (SCHAFFAZICK et.
al., 2006), utilizando Eudragit S100® (0,094 g), triglicerideos de cadeia média (0,3 g),
monoestearato de sorbitano (0,072 g) e polissorbato 80 (0,072 g). Preparou-se, também,
nanocapsulas brancas (NCB) com a mesma composicdo, mas sem adicionar o
resveratrol. As formulacdes foram caracterizadas quanto ao didmetro e potencial zeta
(Zetasizer®), pH (Hanna Instruments® HI 2221) e teor em espectrofotdmetro (A=305
nm). Também foi avaliada a citotoxicidade das NC-RSV pela técnica de MTT.
Macrofagos (linhagem RAW) foram incubados com concentragdes crescentes de NC-
RSV (0,78 -100 pg/mL) por 24, 48 e 72h; apos adi¢do do MTT e dissolucdo das celulas
com DMSO foi feita a leitura da placa em espectrofotometro (A=620 nm). As NCB e o
resveratrol livre em solucdo foram testados para comparacgdo. Resultados: As NC-RSV
apresentaram tamanho medio de 188+3 nm, potencial zeta -26,5+0,2 mV, pH 5,4 e teor
médio de 0,4904+0,0056 mg/mL. No teste do MTT, as ceélulas tratadas com NC-RSV
apresentaram viabilidade celular superior a 70% nas concentracdes de 0,78 a 6,25
pmg/mL, nos testes utilizando nanoparticulas brancas, todas as concentracfes testadas
apresentaram viabilidade superior a 75% nos trés tempos de exposi¢do, confirmando
que os outros componentes da formulacdo néo interferiram nos resultados das NC-RSV.
Os testes com o resveratrol livre apresentaram baixa viabilidade celular nas
concentracdes de 6,25 a 100 pg/mL, com aumento da citotoxicidade no decorrer do
tempo. Conclusdes: Desta forma, nota-se que a nanoformulacdo desenvolvida

UNIVERSIDADE

FEEVALE



11 CONGRESSO INTERNACIONAL
DE NANOTECNOLOGIA

&

VI SIMPOSIO SOBRE
NANOBIOTECNOLOGIA

E SUAS APLICAGOES

apresentou certa citotoxicidade em concentragfes mais elevadas, no entanto, decorrente
do préprio resveratrol que possui dose de exposi¢do limite, sendo comprovado nos
testes com o resveratrol livre. Ainda na comparacdo entre o resveratrol livre e as NC-
RSV, nota-se que a presenga de uma camada polimérica possibilitou maior protecéo as
células, diminuindo o dano celular no decorrer do tempo. No entanto, testes adicionais
s80 necessarios para confirmar a seguranca plena desse composto nanotecnoldgico para
o uso clinico.
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