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1. INTRODUCAO

O Estado do Acre esta localizado no extremo sudoeste
da Amazonia brasileira, proximo as regioes andinas da Amé-
rica do Sul, fazendo divisa internacional com Peru e Bolivia. A
localizacao geografica do Acre e o historico de ocupacao por po-
pulacoes tradicionais do Nordeste do Brasil e povos indigenas
faz com que o Acre detenha uma rica agrobiodiversidade de fei-

joeiro (Phaseolus vulgaris L.) oriundo dos Andes e do México.

O feyao caupi fo1 introduzido no Brasil, vindo da Afri-
ca, durante o século XVI pelos colonizadores portugueses e é
atualmente distribuido por todo pais com maior frequéncia
nas regides Norte, Nordeste e faz parte da tradicao de plantio
em todo o estuario dos rios da Amazonia, onde se extraiu a
borracha. Por ocasiao de dois ciclos de extrativismo da borra-
cha, houve a imigracao de nordestinos para o Acre e a introdu-
cao de Vigna unguiculata. A area cultivada e o consumo com
feijao caupi no Acre representam em torno de 10% em relacao

ao feijoeiro comum.
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A regiao mais ocidental do Brasil se tornou um impor-
tante centro de diversidade genética de feijoes, com variabi-
lidade quanto cor, tamanho, forma, sabores, habitos de cres-
cimento, ciclos, adaptacao em solos de terra firme e varzeas,
resisténcia a pragas, caracteristicas nutricionais e aspectos

tecnologicos relacionados ao seu processamento.

Os graos, vagens verdes e os brotos dos feijoes sao uti-
lizados na rica culinaria local e sdo a principal fonte de pro-

teina vegetal com disponibilidade durante todo o ano para a
populacao local (SIVIERO et al., 2017a).

No Acre, a erosao genética de variedades locais de fei-
jao-comum e feijao-caupi pode ser agravada, tendo em vista a
abertura definitiva do trecho da BR 364 que liga Rio Branco
a regiao de Cruzeiro do Sul e demais municipios da bacia do
rio Jurua. Feijoes introduzidos pelo mercado de outras regices
ameacam a conservacao, mercado local e o costume de con-
sumir um produto local em detrimento do novo, introduzido

sempre mais barato, pois é produzido em escala comercial.

Os maiores municipios produtores de feijao caupi no
Acre sao Brasileia, Xapuri (cultivos de barranco e terra firme
e Marechal Thaumaturgo (varzea). Os maiores municipios
produtores de feijao comum no Acre sdo Brasileia, (cultivos
de barranco e terra firme), Porto Walter e Marechal Thau-
maturgo, destacando-se em cultivos em sistema abafado
(IBGE, 2018). A regiao do Jurua produz atualmente 200.000
toneladas de feijoes, apresentando potencial de produzir o
dobro, falta somente incentivos governamentais na forma de

politicas publicas.
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O feyjao é a quarta cultura mais importante em gera-
cao de renda no Estado, ficando atras da mandioca, banana
e milho. Os dados do IBGE apresentam indicadores de feijao
comum associados ao caupi ou feijao de corda. Os principais
produtores sao agricultores familiares que utilizam, nao in-
tencionalmente, o sistema de cultivo do tipo agroecolégico de

producao com baixo aporte de insumos.

A cultura do fejjao é plantada em todas as regionais do
estado com destaque para Rio Branco, Brasiléia e Cruzeiro do
Sul. Na safra 2014/15, foram colhidas, no Acre, 4.657 toneladas
de fe1ja0. Desse total, 1.830 toneladas foram colhidas na Micror-
regido do Vale do Jurua de Cruzeiro do Sul formada pelos muni-

cipios de Cruzeiro do Sul, Rodrigues Alves, Mancio Lima, Porto
Walter e Marechal Thaumaturgo (OLIVEIRA et al., 2017).

Este capitulo teve como objetivo analisar a biodiversi-
dade de feijoes do Acre nos aspectos agronomicos, tecnologicos,
morfolégicos e composicao nutricional de diversas variedades
crioullas do Acre. Esta pesquisa teve seu registro cadastrado
junto ao SisGen sob numeros ABDC504 e A36505E.

2. SISTEMAS DE CULTIVO DE FEIJOES NO ACRE

Os fe1j6es locais ou crioulos no Acre sao cultivados em
pequenas areas com até 1,0 ha, cultivados em varzea e bar-
rancos dos rios, aproveitando a fertilidade dos solos pelos nu-

trientes depositados pelas cheias na época chuvosa.

Todos os tratos culturais sao realizados manualmente
sem uso de maquinario pesado desde a abertura de covas até
a colheita. O plantio ocorre entre os meses de maio a junho,

quando os rios estdo com suas aguas baixando.
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A colheita do feijao de praia no Acre que é cultivado
por agricultores familiares é realizada de forma manual na
época seca, na qual areas de praia sao acessiveis ao cultivo.
A colheita é familiar, sendo feita pelos proprios membros da
familia. No caso do sistema produtivo de praia, a secagem dos
graos, até aproximadamente 12 a 15% de umidade dos graos,
da-se no proprio local de colheita. Apds a colheita, as vagens
sao amontoadas, geralmente sobre lonas plasticas, para que

ocorra a secagem ao sol.

A planta do feijao caupi apresenta ciclo mais curto que
o feljoeiro comum, apresenta boa produtividade em ambiente
rico em nutrientes depositados da ultima cheia e crescimento
rapido, fugindo rapidamente das plantas daninhas que cres-
cem ao lado, o que torna necessarias duas capinas mecanicas

durante o ciclo.

Ha experiéncias relatadas na literatura do uso pelos
indigenas da Amazonia do plantio de feljjao comum no sistema
abafado. Essa técnica consiste em espalhar de 35 a 50 kg de
sementes/ha antes de rocar a capoeira. O procedimento con-
siste em abrir picadas paralelas na vegetacao secundaria em
intervalos de 5 m, sendo realizada a semeadura a lanco soltei-

ro na capoeira.

Nesse sistema de cultivo, a vegetagao é derrubada
com foice ou facao, abafando o feijao e as outras sementes. A
operacao de capina seletiva é realizada podando-se as plan-
tas envelhecidas e florescidas. As sementes de feijao no sis-
tema abafado germinam e as plantas crescem através da co-
bertura morta, impedindo o crescimento de ervas daninhas,

conservando a umidade do solo, evitando respingos de solo
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e 1solando a mais importante fonte de inéculo do fungo de
Thanatephorus cucumeris, causador da mela do feijoeiro (SI-
VIERO et al., 2017b).

Marinho et al. (1997) descrevem que as variedades
Carioca e Rosinha de feijoeiro comum foram introduzidas no
Acre pela Embrapa e por agricultores que adquiriram semen-

tes em mercados e feiras.

Segundo os agricultores familiares, cada qualidade
de feijao tem sua forma de desenvolvimento. Eles distinguem
pela sazonalidade e localizacao do plantio. Os feijoes de terra
firme sao plantados no “inverno”, entre fevereiro e abril; e os
feijoes-de-praia, cultivados no “verao”’, entre maio e julho. O
feijao é plantado em covas na praia e semeado ou no sistema
abafado nos rocados de terra firme (PANTOJA, 2004).

Na terra firme, a maioria dos agricultores familiares
adota o sistema de derruba e queima da floresta no cultivo dos
fe1joes. O sistema de plantio mecanizado com preparo do solo,
semeadura e colheita mecanica, usando maquinas e equipa-
mentos, é raramente adotado no Acre. Os graos e brotos de
feljjao sao utilizados na rica culinaria local e sao a principal
fonte de proteina vegetal com disponibilidade durante todo o
ano para a populacao local (SIVIERO, et al. 2017Db).

485



Conservagdo e Tecnologias para o Desenvolvimento Agricola e Florestal no Acre

Figura 1 - Aspecto do sistema de cultivo de feijao em terra firme no
Alto Jurua (abafado) e na Varzea - Acre.

Fotos: Eduardo Pacca

Variabilidade de cultivares A literatura reporta alta
variabilidade de feijoes caupi e comum no Acre. Siviero et al,
(2017c) caracterizaram 25 variedades de feijoes das espécies P.
vulgaris e V. unguiculata no Acre. Oliveira et al., (2015) descre-
veram aspectos vegetativos e reprodutivos de nove variedades de

feijao caupi cultivados na Microrregiao de Cruzeiro do Sul, AC.

O municipio de Marechal Thaumaturgo localizado na
regiao do Alto Rio Jurua, que faz divisa com Peru, é um dos
mais isolados do Acre. A regiao é considerada um berco de
variedades de feijao comum cultivado em varzea, barranca de
rio, terra firme e no sistema abafado. Devido ao grande ntiime-

ro de variedades P. vulgaris e V. unguiculata é conhecidamen-
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te um berco de diversidade e de conservacao de variedades
de feijao (MARTINI, 2017). O poder publico local juntamente
com apoio da Cooperativa Coopersonhos e organizagées nao
governamentais ja realizaram trés edicoes do Festival do Fei-

jao Crioulo do Alto Jurua.

Assim, todo o vale do rio Jurua é considerado um cen-
tro de diversidade e de conservacao on farm de P. vulgaris e
V. unguiculata, devido a alta ocorréncia de variedades locais
de feijao comum vindos do Peru e de caupi introduzidas pelos

nordestinos.

O fe1jao de terra firme de arranque ou rasteiro é pouco
cultivado devido ao ataque de pragas desfolhadores e fungos
de dificil controle. Assim, o cultivo de feijao Phaseolus vulga-
ris em sistema abafado adotado pelos agricultores familiares
populacdes tradicionais e indigenas do Alto Jurua e Envira é
ainda a alternativa mais agroecologica de producao de grao em

situacoes favoraveis as pragas e solos de fertilidade natural.

O fe1jao carioca é variedade de maior preferéncia entre
consumidores locais notadamente pelo baixo preco no merca-
do, resultado da importacao do produto de outros estados. As
variedades Carioca Marrom e Rosinha sdo as mais cultivadas
entre agricultores por varios anos nas microrregioes do Alto e
Baixo Acre, podendo ser consideradas variedades acriouladas

localmente.

3. O FEIJAO NAS RESERVAS EXTRATIVISTAS DO ACRE

As Reservas Extrativistas fazem parte das areas protegi-
das com a finalidade da preservacao e da harmonia entre o modo

de vida das comunidades locais e o desenvolvimento sustentavel.
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Legalmente, uma Reserva Extrativista — RESEX é uma catego-
ria de unidade de conservacao de uso sustentavel, estabelecida
pela Le1 9.985/2000 do Sistema Nacional de Unidades de Conser-
vacao — SNUC. As RESEX sao utilizadas por populacoes extrati-
vistas tradicionais, cuja subsisténcia baseia-se no extrativismo e,
complementarmente, na agricultura de subsisténcia e na criacao
de animais de pequeno porte e tem como objetivos basicos prote-
ger os melos de vida e a cultura dessas populacoes e assegurar o

uso sustentavel dos recursos naturais da unidade.

No Acre existem cinco Reservas Extrativistas (Riozi-
nho da Liberdade, Alto Jurua, Alto Tarauaca, Chico Mendes e
Cazumba Iracema). Elas ocupam 3.069.502 de hectares, o que
representa aproximadamente 18% da area territorial do es-
tado (ACRE, 2010). Os habitantes das RESEX sao compostos
por populacoes tradicionais e povos indigenas, fazendo-se

nesta apenas abordagem sobre os povos tradicionais.

Em anos anteriores, o trabalho dessas comunidades
era tipicamente extrativista, heranca dos ciclos da borracha e
da fartura da castanha do brasil (Bertholletia excelsa) nas ma-
tas. Com o declinio da borracha, a derrubada das florestas e o
aumento populacional, verifica-se que as comunidades diver-
sificaram suas ocupacoes laborais, ocupando-se cada vez mais
na agricultura e pecuaria, sendo ainda representativo o ex-
trativismo. Maranho et al., (2015), em levantamento feito na
Reserva Extrativista do Alto Jurua verificaram que a maioria
dos moradores se identifica como produtor rural (88%), 10%

como ribeirinhos e 6% como seringueiros.

O feijao é uma das principais lavouras cultivadas nas

reservas extrativistas do Acre. A Tabela 01 traz a represen-
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tatividade do feijao como cultura relacionada a importancia
que a agricultura tem como meio de subsisténcia das comuni-
dades. Nas reservas, estdo grande diversidade de feijées, in-
cluindo feijdo comum (Phaseolus vulgaris), feijjao de corda ou

caupi, (Vigna unguiculata), além de feijao fava, (Canavalia
sp.) (SEIXAS, 2003).

As informacoes contidas na Tabela 01 foram extraidas
do Programa de Desenvolvimento Comunitario (PDC), ela-
borados pelo Programa PROACRE, do Governo do Estado do
Acre, 2011 e 2012, e esses dados foram obtidos das comunida-
des mais importantes de cada RESEX: Alto Tarauaca — comu-
nidade Alagoas e Massapé (BRASIL, 2000); Cazumba Irace-
ma - Médio Caeté, Alto Caeté, 2 Irmaos Iracema, Cazumba e
Riozinho do cachoeira (MELO, 2002); Riozinho da Liberdade —
Periquito e Bom Futuro (BRASIL, 2005); Alto Jurua — Bagé de
Baixo, Belfort, Os Borges, Restauracao, Triunfo PNSD, Triun-
fo (PDC-PROACRE); e Chico Mendes - Icuria, Maloca, Ama-
pa-Centro, Apodi, Cumaru, Divisao, Dois Irmaos, Filipinas,
Rio Branco, Sao Pedro, Porangaba, Triunfo (PDC-PROACRE).

De acordo com os dados apresentados na Tabela 01,
verifica-se que a agricultura tem grande importancia, sendo
Riozinho da Liberdade, a RESEX com maior representativida-
de quando comparada a producao de aves, gado e outros, com
representatividade de 37,0% da renda familiar obtida da agri-
cultura. De acordo com os dados obtidos, em todas as reservas
do Acre, o feljao esta entre as principais lavouras, sendo 50%

o quantitativo de familias que o cultivam nessa RESEX.

Destaque deve ser dado a RESEX Alto Tarauaca, dis-

tribuida nos municipios de Tarauaca, Marechal Thaumaturgo
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e Jordao, onde 94% das familias sao plantadoras de feijao, com
representatividade de 27,5% da agricultura na renda familiar
dos seus habitantes. Sao nesses municipios detentores de gra-
de diversidade de feijao, tanto Phaseolus quanto Vigna, e o
feijao é a espécie mais cultivada com média de area de cultivo
de 1 ha, com outras espécies importantes na agricultura como

arroz, banana e mandioca.

Tabela 01 - Representatividade do plantio de feijao e da agricultura
na renda familiar entre as principais comunidades das Reservas

Extrativistas do Acre, (valores médios);

% familias que % da agricultura na
plantam feijao renda familiar
Alto Tarauaca 94,50 27,50
Cazumba Iracema 58,00 17,00
Riozinho da Liberdade 50,00 37,00
Alto Jurua 41,17 29,00
Chico Mendes 53,00* 29,00%*

Fonte: PDC’s, 2011-2012; *Coleta de dados na Comunidade Semitumba, (2018);
**IBAMA-ACRE, (2006).

Na RESEX Cazumba Iracema, distribuida nos muni-
cipios de Sena Madureira e Manoel Urbano, mais da metade
das familias plantam feijjao (568%), e apenas a agricultura é
responsavel por 17,20% da renda familiar da RESEX.

A RESEX Riozinho da Liberdade, estabelecida nos muni-
cipios de Tarauaca, Porto Walter, Marechal Thaumaturgo e Cru-
zeiro do Sul, tem metade dos seus agricultores como plantadores
de feijao, sendo a terceira cultura mais importante da RESEX.
A mandioca e o milho sao as culturas mais importantes seguidas
pelo feljao e arroz, tendo principalmente nessas espécies a repre-

sentatividade dos 37,0% da renda familiar das comunidades.
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Estabelecida unicamente no Municipio de Marechal
Thaumaturgo, na RESEX Alto Jurua, aproximadamente,
41,00% das familias plantam feijao, tendo a agricultura re-
presentatividade aproximada de 29,0% na renda familiar dos
seus habitantes. A cultura mais importante é a mandioca, se-
guida pelo milho, arroz, banana, abacaxi e feijjao. Mattar et
al. (2011) destacam a RESEX Alto Jurua como detentora de
grande diversidade de feijao, pois na sua pesquisa em busca
de sementes crioulas pelo Jurua, encontraram diversidade de
feljjao tanto o comum, sendo 9 variedades: Peruano amarelo,
Peruano branco, Mudubim de vara, Gurgutuba roxo, marrom,
rajado, amarelo e preto e Rosinha; quanto o caupi, sendo 11
variedades: Mudubim de vara, Mudubim de rama, Manteigui-
nha, Arigozinho, Corujinha, Preto de praia, Branco de praia,

Barrigudinho, Roxinho de praia e quarentao.

De acordo com o PDC-PROACRE, o feijao é a cultura
mais plantada na Reserva Extrativista Chico Mendes, repre-
sentando 29% da renda familiar dos seus habitantes. O feijao
é plantado por mais da metade das familias (53,0%), o que de-
monstra a importancia para essas comunidades. A variedade
mais plantada é o Rosinha (Phaseolus vulgaris). Essa produ-
cao também é constituida por outras lavouras como o arroz,

milho e mandioca.

Na RESEX Chico Mendes, especificamente na Comu-
nidade Semitumba, o feijao é muito importante na soberania
e seguranca alimentar da populacao, porém sua producéao
tem diminuido nos ultimos anos. Maciel et al., (2010) rela-
tam a porcentagem da renda bruta nos anos de 1996/1997 e
2006/2006 com o quantitativo de 5,09% e 1,79%, respectiva-
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mente, o que mostra o decréscimo na producao. Cavalcante,
(2002) também destaca a ocupacao de 9,0% da RESEX com
plantio de feijao em 1996/1997. Em contrapartida, os autores
sao unanimes em relatarem o aumento na producao bovina

nos ultimos anos.

Muitos agricultores plantam apenas para a subsis-
téncia, e vendem apenas o que sobra do autoconsumo. Eles re-
latam a dificuldade no escoamento da producao, precos baixos
e dificuldade para encontrar pontos de venda nos centros mais
proximos. Esse comportamento é descrito no Plano de Manejo
da Reserva elaborado pelo IBAMA, (2006), pois naquela época

a reserva ocupava 12.000 ha com o plantio do feijao.

Os plantios sao geralmente consorciados durante o
ano, sendo primeiro arroz, seguido pelo feijao, milho e man-
dioca, plantados nos meses de abril ou maio, conforme a esta-

cao das chuvas e colhido nos meses de julho ou agosto.

4. FEIJAO NAS COMUNIDADES INDIGENAS DO ACRE

No Acre, existe atualmente uma populacao de 19.962
indigenas vivendo em cerca de 209 aldeias (ACRE, 2017). Es-
sas aldeias estao distribuidas em 36 terras indigenas reconhe-
cidas, com uma superficie agregada estimada em 2.439.982
hectares, o que equivale a 16% da extensao do estado (CPI
-ACRE, 2018). Ha registros de que a domesticacao do feijao
Phaseolus sp., tenha sido realizada por indigenas (BIACHINI,
2006). Esses povos indigenas sao agricultores, conservadores
da biodiversidade, que ha bastante tempo tem a cultura do
feljjao como subsisténcia e destacam a fartura plantada nas

praias, como relata Josias Kaxinawa, (ACRE, 2005).
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O feijao é uma cultura que faz parte dos rocados indi-
genas, e na lingua Kaxinawa, ele é chamado de Yusu, sendo
registradas 4 variedades de feijao, cultivadas entre esses in-
dios. Sao eles: Manteiguinha (Xiu Pese Yusu), Feijao Branco
(Yusu Hushupa), Costelinha (Pixi Yusu) e Carretinha (Shes-
txa Yusu) (TAVARES, 2005). Haverroth e Negreiros, (2011)
pesquisaram variedades agricolas nos rocados do povo indi-
gena Kulina, localizado as margens do Rio Envira, e verifi-
caram que esse povo planta feijao aproveitando a estacao de
baixa do rio para plantar na praia e o identifica como Pidsao

na lingua Kulina.

Os indigenas da etnia Asheninka, localizado as mar-
gens do Rio Envira, cultivam uma grande diversidade de
fe1joes nas praias e na terra firme incluindo a variedade de
feijao peruano. Os indigenas da etnia Yawanawa plantam
uma variedade de feijao que chamam hiusu (identificada
por eles como feijao indigena), e o branco chamado de fava
(CPI-ACRE, 2007). Os indigenas da tribo Huni Kuin rela-
tam consumirem alguns tipos de feijao silvestre encontra-
dos na mata (LAGROU, 1991). Dias et al., (2015) relatam a
coleta de 40 variedades de feijao-fava (Phaseolus lunatus)
para comparacao morfologica no Territorio Indigena, Kraho
e Dias et al., (2008) destacam a coleta de 6 tipos diferentes
de feijao (Phaseolus vulgaris) para compor estudo do calen-

dario de cultivos desse povo.

As aldeias cultivam feijao com base no conhecimento
tradicional, consolidado na sua cultura ao longo dos tempos.
Tao grande é a importancia da cultura para esses povos, que

para um novo plantio, a floresta, é brocada, (termo regional
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que significa abertura buracos na mata para plantar), pas-
sa pelo ciclo sucessivo de derrubada, queima e coivara, para
entao ser plantando a lanco ou semeadura. Na nova roca, o
feljao é a primeira leguminosa a ser cultivada, seguido entao

pela macaxeira ou outra leguminosa, e o cultivo é totalmente

organico (ARAUJO; KUBO, 2017).

As sementes utilizadas para o plantio do fejjao sao as
mais vigorosas, selecionadas e conservadas a cada ano. Elas
sao colocadas em paneiros (cestos trancados), garrafas de vi-
dro e/ou plasticos. Em algumas aldeias, o trabalho dos ro-
cados é realizado por homens, mulheres e jovens, de acordo
com Araujo e Kubo, (2017) Ja em outras, é realizado exclusi-

vamente pelas mulheres, como acontece entre os Huni Kuin
(LAGROU, 1991).

Por muito tempo, o feijao cultivado nas aldeias era
exclusivamente para a subsisténcia, porém atualmente essa
cultura também é plantada com fins comerciais em diversas
comunidades (IORIS, 1996). Além disso, a pobreza, a fome e a
inseguranca alimentar tém sido realidade entre alguns povos,

principalmente em funcao da reducao dos territérios e depre-
dacao ambiental (VERDUM, 1995).

Dessa forma, a manutencgao da soberania e seguranca
alimentar é uma questao estrutural, buscada para amenizar
essa problematica, tendo como escopo a criacao de alternativas
para a producao e escoamento desses alimentos nesses terri-
torios (ARAfJJO; KUBO, 2017). De acordo com a Lei 11.346,
de 15 de setembro de 2006, a realizacao do direito de todos ao
acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em

quantidade suficiente, tendo como base praticas alimentares

494



Conservagdo e Tecnologias para o Desenvolvimento Agricola e Florestal no Acre

promotoras de saude que respeitem a diversidade cultural e
que sejam ambiental, cultural, economica e socialmente sus-

tentaveis devem ser implementadas.

Um exemplo é a experiéncia desenvolvida por indios
Asheninka que cultivam feijao para a subsisténcia e vendem o
excedente para os mercados proximos como a Cidade de Feijo,
e para o Programa de Aquisicao de Alimentos — PAA. Dessa
forma, o PAA compra feijao e outros alimentos dos indigenas
por meio da Companhia Nacional de Abastecimento (CO-
NAB), fraciona e distribui entre as aldeias com situacio de
Inseguranca, auxiliando na seguranca alimentar e nutricional

desses povos.

Outro aspecto a ser considerado, refere-se a alimen-
tacao escolar. De acordo com a Lei Federal no 11.947 de 16
de junho de 2009, do total dos recursos disponibilizados para
alimentacao escolar pelo Programa Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE), 30% devem ser utilizados em produtos da
agricultura familiar, do empreendedor familiar rural priori-
zando-se os assentamentos da reforma agraria, as comunida-
des tradicionais indigenas e comunidades quilombolas, o que
tem sido um desafio e precisa de aprimoramento, para que o
feijao cultivado nas aldeias as margens do Rio Envira chegue

as escolas indigenas ja que muitas recebem alimentos fora dos
padrdes culturais (ARAUJO; KUBO, 2017).

Aratjo e Kubo (2017) chamam atencao para os gargalos
a serem vencidos, pois para realizarem a venda do feijao os pro-
dutores precisam da Declaracao de Aptidao ao PRONAF (DAP),
do Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Carteira de Identidade,
além de cadastro na rede bancaria federal (BRASIL, 2009).
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Dessa forma, a implementacao do PAA tem sido um desafio,
principalmente quanto a ampliacao do nimero de familias, pois
a maioria dos agricultores indigenas nao possul a documenta-
cao civil exigida pelo governo para o cadastro como fornecedor,

1mpedindo muitos produtores da venda dos seus produtos.

Os primeiros passos ja foram dados, a venda de parte
da producao de feijao cultivado de forma organica, ja é uma
realidade. A leguminosa é muito apreciada, chegando a ser
consumido praticamente todos os dias, o que contribui signi-
ficativamente na dieta e fortalecimento da cultura. De acordo
com o gestor do PAA, o fejjao adquirido dos indigenas reu-
ne caracteristicas como: resisténcia ao transporte e ao tempo
de estocagem, apresenta caracteres nutricionals importan-
tes para a nutricao, além de atributos sensoriais bem aceitos

pela comunidade que é formada principalmente por escolares
(ARAUJO; KUBO, 2017).

Confirmando essas declaracées, estudos desenvolvi-
dos por Gomes et al., (2012) com feijoes vendidos em Feijo
(principal centro comercial dos feijoes indigenas) verificaram
que o feijao peruano (principal variedade adquirida pelo PAA)
apresentou 25,58% de proteinas e 3,98 de minerais, fazendo
dessa variedade uma das que possul os melhores contetidos

nutricionais, com baixos fatores antinutricionais.

Além disso, os indigenas custeiam toda sua producao,
nao necessitando de aporte bancario, sendo os recursos adqui-
ridos com a venda do feijao aplicados em bens industrializados
que auxiliam no trabalho da agricultura, caca, pesca e extra-
tivismo, o que melhora cada vez mais os métodos de producao

desses povos.
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De acordo com o descrito, observa-se duas realidades
entre as populacoes indigenas. Enquanto muitas aldeias pas-
sam por situacao de inseguranca alimentar, outros conseguem
na producao agricola do feijao escoar parte da sua producao.
Politicas devem ser implementadas para atendimento dessas
populacoes afim de auxiliar esses povos em questoes técnicas
e burocraticas. Projetos tém sido desenvolvidos e implemen-
tados pela Embrapa-Acre, mas ainda é pouco para o atendi-
mento ao quantitativo de indigenas. Legislacoes ja existem,
mas é necessario a aplicacao principalmente por 6rgaos gover-
namentais para que o atendimento a essas comunidades seja

uma realidade abrangente.

5. CARACTERIZACAO MORFOLOGICA DE VARIEDADES DE
FEIJOES ACRE

Uma alta variabilidade também é encontrada na es-
pécie V. unguiculata - caupi. Santos et al. (2015) avaliaram
os descritores de variedades de caupi, encontrando alta di-
versidade de caracteres e sugerindo a inclusdao do material
genético em programas de melhoramento. A diferenca nos
graos foil detectada nos aspectos de: a) cores: creme, marrom,
avermelhada e preto; b) formas: reniforme, ovalado, romboi-
de, losangular e arredondado; e c¢) brilho: brilhante, opaco,

médio e intenso.

As principais variedades de feijoeiro comum do Acre
sao: Preto de arranque, Mineirinho Roxo, Rosinha, Carioca,
Peruano Branco, Peruano Amarelo, Peruano vermelho, En-
xofre ou Canario, Mudubim de Vara, Roxo de Thaumaturgo,
Gurgotuba Rajado, Preto do Alto Jurua, Gurgotuba Amare-
lo, Gurgotuba Amarelo, Gurgotuba Bege, Preto, Gurgotuba
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Branco e Gurgotuba Vermelho (SIVIERO et al., 2015; MAT-
TAR et al., 2016). (Figura 01).

As principais variedades de feijao de corda ou caupi
cultivados no Acre, principalmente, nas barrancas dos rios
e varzeas apresentam-se nas cores roxo, amarelo, vermelho,
marrom, marrom claro, preto e branco e nas formas oblonga,
eliptica e esférica sendo denominadas de diversos nomes co-
muns como: Manteiguinha, Manteiguinha Roxo, Roxinho da
Praia, Corujinha, Caretinha, Branco de Praia, Preto de Praia,
Arigé, Arigozinho, Jaguaribe, Quarentao e Mudubim de Rama
(MATTAR et al., 2016; SIVIERO et al., 2015), sendo algumas

demonstradas na Figura 2.
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Figura 2. Principais variedades de feijao comum e feijao de corda
ocorrentes no Acre
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A caracterizacao morfologica de variedades tradicio-
nais obtidas em coleta realizada na regido produtora de feijao
comum no Acre (Tabela 1) foi realizada na Embrapa Arroz Fei-

jao e os descritores podem ser visualizados nas Tabelas 2 e 3.
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Os resultados indicaram que todas as variedades
apresentaram presenca de cor no cotilédone e no hipocétilo
emergente. Quanto ao crescimento apenas variedade Enxo-
fre apresenta habito de crescimento determinado e os demais
apresentaram habito de crescimento indeterminado. Quanto
ao carater uniformidade da cor da flor, nove genétipos apresen-
taram uniformidade nas cores das asas e estandarte. Apenas
a variedade Peruano Vermelho apresentou cores uniformes
nas asas e estandarte, sendo classificada como desuniforme
para este critério. No aspecto cor da flor, todas as variedades

apresentaram cor branca com excecao da variedade Peruano
Vermelho (Tabela 2).

Tabela 3- Caracterizacao morfologica da planta, vagem e graos
de variedades tradicionais de feijao comum oriundas de coleta
realizada no Acre.

. ., Cor da Grupo
Variedade Municipio Forma da folha Cor da vagem p’
semente comercial
. Sena Longamente .
Rosinha . & . Amarela rosa Rosinha
Madureira acuminada
. .. Bruscamente .
Rosinha Feijo . Marrom rosa Rosinha
acuminada
Marechal Longamente
Peruano Amarelo & . Marrom amarelo Amarelo
Thaumaturgo acuminada
. Marechal Bruscamente
Mudubim de Vara . Marrom rosa Rosa
Thaumaturgo acuminada
Marechal Bruscamente
Peruano Branco . Rosada branca branco
Thaumaturgo acuminada
Gurgutuba Marechal Longamente
. Marrom Bege Bege
Branco Thaumaturgo acuminada
Peruano Marechal Bruscamente
. Amarela amarelo Amarelo
Vermelho Thaumaturgo acuminada
Gorgotuba . Bruscamente
8 Cruzeiro do Sul . Marrom vermelho 10
Vermelho acuminada
. Longamente
Enxofre Cruzeiro do Sul . Amarela amarelo Amarelo
acuminada
. . 3 Bruscamente .
Rosinha de Moita Tarauaca . Marrom rosa Rosinha
acuminada

Fonte: Martini, (2017); Mattar et al., (2017).
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Quanto as caracteristicas de vagem, todas as varieda-
des apresentaram perfil arqueado e posicao do apice abrupto.
As variedades apresentaram variacoes nos caracteres de cor
da vagem e da semente (Tabela 3). No tocante a orientacao do
apice da vagem, todas as variedades apresentadas foram clas-
sificadas como dorsal, ou seja, orientacao do apice no sentido

do dorso com excecao da variedade Peruano.

6. ASPECTOS TECNOLOGICOS DE VARIEDADES DE
FEIJOEIRO COMUM E CAUPI DO ACRE

O aspecto tecnologico esta associado a aplicagoes de mé-
todos e técnicas para transformacao de graos de feijao em ali-
mento. Diversas variavels importantes para os processos tecnolo-
gicos relacionados durante o processo de transformacao do feijao,
visando o uso alimentar como: absorcao de agua antes e apds o
cozimento, tempo de cozimento, percentagens de sélidos soluveis
no caldo, cor do tegumento e do caldo, teor de fibra dietética, mi-
nerais proteinas e vitaminas (BASSINELLO et al., 2011).

Dessa forma, visando conhecer melhor aspectos tec-
nolégicos dos feijoes do Acre foi realizada uma coleta de qua-
tro variedades de feijoes comum obtidas no Mercado Publico
de Cruzeiro do Sul para estudos de laboratoério, sendo: Enxo-
fre, Peruano amarelo, Gurgotuba amarelo e Gurgotuba roxo
e trés variedades de feijdo caupi: Manteiguinha, Branco da

praia e Jaguaribe.

A caracterizacao agronomica das variedades de feijao
comum fol realizada em casa de vegetacao na Embrapa Ar-
roz Feijao. Os graos de caupi avaliados foram caracterizados

através de descritores agronomicos por Santos et al., (2015).
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Os testes tecnologicos como: absorcao de agua, tempo de coc-
cao, aspecto do grao cozido, caldo e avaliacao de componentes
nutricionais como teores de fibra, Fe e Zn foram realizados
no Laboratério de Analises de Alimentos da Embrapa Arroz e

Feijao em Santo Antonio de Goias, GO.

6.1 ABSORCAO DE AGUA

A quantidade de agua absorvida é um parametro
1mportante, pois pode influenciar no tempo de cozimento. A
rapida absorcao de agua dos graos é um fator importante,
pois é determinante para aceitacao de uma determinada
variedade pelos consumidores (OLIVEIRA et al., 2010). Os
ograos secos de feyjao tém a capacidade de absorver ou ceder

agua de acordo com o ambiente até atingirem o equilibrio
(BRAGANTINI, 2005).

Na Tabela 1, estdo demonstradas as percentagens de
absorcao de agua pelos graos por 17 horas de sete variedades
de fe1joes do Acre apds 17 horas de imersao antes da etapa de

cozimento.

Tabela 1 - Absorcao de agua de graos de variedades de feijoeiro

comum e feijao caupi cultivados no Acre. Dados em percentagem.

Feijjao Variedade Umidade inicial Umidade final Absorcao de agua
™ Enxofre 10,78 18,93 75,56
~
2?0 Peruano Amarelo 11,18 24,59 119,91
S Gurgutuba Amarelo 14,25 29,65 108,05
~ Gurgutuba Roxo 15,12 30,52 101,86

g Manteiguinha 10,16 20,15 98,34
S

~ § Branco da Praia 9,83 23,05 134,48
&
S Jaguaribe 11,05 21,28 92,59

Fonte: Bassinello et al. (2011).
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Na Tabela 1, verifica-se que as variedades Gorgotuba
Roxo e Gorgotuba amarelo apresentavam o maior valor de umi-
dade 1nicial, no entanto, nao foram aquelas de maior percen-
tagem de absorcao de agua. Observa-se também que variedades
como Peruano Amarelo, Gurgutuba Amarelo, Gurgutuba Roxo e
Branco Da Praia chegaram a dobrar a sua massa, sugerindo um

tempo menor de coccdo se comparadas as demais variedades.

6. 2 T[EMPO DE COCCAO

Um dos aspectos tecnolégicos mais importantes dos
feijoes é o tempo de cozimento definido como aquele que cada
variedade apresenta entre o inicio e o final do cozimento, quan-
do os graos se desmancham, avaliando-se também a formacao
do caldo. A dureza do grao cozido é definida como a for¢ga ma-

xima necessaria para a deformacao de 75% das sementes apos
o cozimento (SHIMELIS; RAKSHIT, 2005).

O tempo de cozimento esta diretamente ligado a textu-
ra e consequentemente ao sabor. Quanto maior o tempo de co-
zimento maior o gasto de energia e tempo disponivel para o pre-
paro do feijao cozido. Estudos desenvolvidos por Wassimi et al.
(1988) revelaram que o tempo de cozimento provoca a perda de

nutrientes e diminui a qualidade nutricional do grao de feijao.

Analisando os resultados da Tabela 2 verificou-se que
todas as amostras embebidas em agua tiveram o tempo de
coccao reduzido, confirmando o esperado. Uma vez o grao en-
tumecido, se gasta menos energia para atingir o ponto ideal de
cozimento concordando com estudos de Oliveira et al., (2010)
que relata que feijoes embebidos apresentam maior rapidez

no cozimento.
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Bassinello et al., (2005) relataram que o teor de so-
lidos soltiveis no caldo e o teor de minerais sao atributos
importantes da qualidade do grao de feijao que varia con-
forme o genotipo. Os autores completam também que mine-
rails sao perdidos do grao para o caldo durante o cozimento
de feijoes, por isso a importancia do consumo do caldo de

feijao com os graos.

Os aspectos do cozimento foram analisados usando
dois equipamentos; a) tipo Cozedor de Mattson; e b) panela
de pressao com proporcao de feijdo/agua de 1:3. Os resultados
do teste de coccao, teores de fibra e minerais foram obtidos a

partir das médias de cinco repeticoes.

Tabela 2 - Tempo de coccao em minutos usando cozedor Mattson e
panela de pressao antes e apo6s absorcao de agua, aspecto do caldo e
qualidade de graos de variedades de feijao comum e caupi do Acre.

Tempo de cocgédo em panela

Tempo de pI‘eSSﬁO
L . ~ Aspecto do . _
Feijao Variedade de cocgao Imerso em u Qualidade dos graos
caldo
Mattson Sem Agua 17
maceragao
horas
30% inteiro 20% rachado
Enxofre 61 50 40 espesso
e 50% quebrado
@ Peruano muito 10% inteiro 10% rachado
2 52 42,5 20
S amarelo espesso e 80% quebrado
=
~
N Gurgutuba 40% inteiro 20% rachado
62 50 20 espesso
amarelo e 40% quebrado
Gurgutuba ..
50 40 10 espesso 80% inteiros
roX0
L Ralo e casca 80% inteiros 30%
Manteiguinha 19 15 10
g solta quebrados
NS Branco da 80% inteiros 20%
3 . 24 24 10 bom aspecto
% praia quebrados
3
: bom aspecto 40% quebrados e 20%
> Jaguaribe 19 15 10 P °d ’

casca solta

rachados

Fonte: Autores.
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Os resultados mostram que todas as variedades cau-
p1 cozidos sob pressao, apdés a maceracdo em agua, tiveram
cozimento em 10 min. Verifica-se também que para o feijao
comum, a variedade com menor tempo de coccao foi a Gurgu-
tuba roxo cozido em 10 min. A variedade Enxofre teve o maior
tempo de cozimento (40 min.), seguido pelas variedades Peru-

ano amarelo e Gurgutuba amarelo.

O experimento com Cozedor de Mattson com as amos-
tras nao embebecidas, tiveram tempo de cozimento maior para
todas as variedades quando comparados a coccdo em panela
de pressao. As variedades Enxofre e Gurgutuba tiveram os
maiores tempos de coccao, seguidos pelas variedades Peruano

amarelo e Gurgutuba amarelo.

A variedade de feijdo comum, Gurgutuba roxo, apre-
sentou as melhores caracteristicas como menor tempo de coc-
cao, caldo espesso com poucos graos quebrados. No caso do
feljjao Vigna, as variedades Manteiguinha e o Branco da praia
obtiveram os melhores caracteres tecnoldgicos, pols reuniram
os melhores atributos durante o cozimento, apresentaram-se

cozidos rapidamente, com poucos feijoes quebrados.

6.3 AVALIA(;AO DE COMPONENTES NUTRICIONAIS

O alimento feijao esta associado sempre a consumo de
fibra, minerais, proteinas sendo foco principal na alimentacao
de pessoas em paises subdesenvolvidos. Os resultados obtidos
nesta pesquisa do teor de fibras dos feijoes do Acre testados
estao demonstrados na Tabela 3. O feijoeiro comum apresen-
tou maior quantidade de fibras em relacao ao feyjao caupi nao

se diferenciando entre si, 0 mesmo ocorrendo com o feijao cau-
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pl. Soares Junior et al., (2012) pesquisaram teores de fibra em
nove cultivares de feijjao, encontrando valores de 11,76 a 16,25

% de fibra semelhantes aos teores testados nos feijoes do Acre.

Tabela 3 - Teores de fibra, zinco e ferro de feijoes comum de caupi

cultivados no Acre.

Fejjao Variedade % fibras Ferro (ppm) Zinco (ppm)
Enxofre 16,33 + 0,012 63,64 + 0,37 41,27 + 1,322
0

g Peruano amarelo 15,11 + 0,04 67,23 + 0,57 34,48 + 1,50"
E Gurgutuba amarelo 14,24 + 0,01* 67,55+ 1,762 30,91 + 0,06°
Gurgutuba roxo 15,11 + 0,01 50,27 + 0,71 31,42 + 0,24

g Manteiguinha 11,59 + 0,01 59,53 + 1,12 36,66 + 1,69

> é Branco da praia 5,60 + 0,03¢ 46,56 + 0,61 42,93 + 0,632
%D Jaguaribe 9,06 + 0,02¢ 55,68 + 0,101 38,93 + 1,51

Médias nas linhas, seguidas da mesma letra nao diferem estatisticamente,

pelo teste de Tukey, ao nivel de 5% de probabilidade.

Quanto aos teores de ferro apresentados pelos feijoes,
a variacao foi 46,56 a 67,55 ppm sendo o menor valor para o
caupi Branco da praia. As trés variedades de feijoes: Peruano
Amarelo, Gurgutuba amarelo e Enxofre se equivaleram nos te-
ores de fibra. Entre as variedades caupi, a quantidade de ferro
fol a maior para a variedade manteiguinha com 59,53 ppm.

Os resultados para o componente Zinco presente nas
amostras demonstraram que a variedade Enxofre se diferen-
ciou das outras de feijao comum e se igualou estatisticamen-
te a variedade Branco da Praia e Jaguaribe ramo praia que
possul as maiores quantidades desse mineral. Bassinello et
al., (2008) encontraram teores de 21 ppm de zinco entre cul-
tivares de feijoes do grupo carioca bem menores que os fei-

joes crioulos do Acre.
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7. ASPECTOS CULTURAIS DO CONSUMO DE FEIJAO COMUM
E FEIJAO DE CORDA NO ACRE

O fejao é um dos principais responsaveis pela nutri-
cao do povo brasileiro, devido a sua composi¢cao em carboidra-
tos proteinas, fibras e minerais. Quem consome feijao regular-
mente, tera menor probabilidade em desenvolver obesidade

anemia, insuficiéncia cardiovascular e cancer (SOARES JU-
NIOR et al., 2012).

Nao diferente disso, o Estado do Acre, tem o feijao como
1mportante componente nutricional, principalmente as popu-
lacoes simples espalhadas pelos interiores. Essas populacoes
usam essa leguminosa de forma verde, (em vagens e brotos),
ou seca graos maduros e desenvolvem os mais variados pratos
a exemplo do bife de feijao de corda, para o qual é preparada
uma massa de feijao ja amolecido, acrescentando farinha de
trigo, adicionado de cheiro verde tomate e cebola, sardinha

ou atum e frito em 6leo quente. Esse prato é acompanhado de
arroz branco e salada verde (SIVIERO, 2017b).

Os feijoes acrianos sao consumidos das mais diversas
formas, saladas de feijao com ou sem derivados de origem ani-
mal e vegetal. Outra forma tradicional é o ja bem conhecido
baido de dois, preparado apenas com feijao e arroz além de ou-
tros variantes do prato que é servido com ovo de galinha caipira
ou leite de castanha. Dessa forma, verifica-se que o Estado do
Acre tem a mesma diversidade utilizada na producao, apresen-
tando-se no uso e consumo, uma vez que é preparada na forma
dos mais diferentes cardapios a partir de feijdo. Na Figura 3,
estao demonstrados aspectos dos principais pratos usando o fei-

jao caupi como ingrediente principal como: salada, baido de dois.

508



Conservagdo e Tecnologias para o Desenvolvimento Agricola e Florestal no Acre

Figura 3 - Principais pratos usando o feijao caupi como ingrediente
principal em salada,baiao de dois, feijoada montada e feijao tropeiro.

Fotos: Bruno Imbroisi

8. CONCLUSAO

O estado do Acre apresenta alta diversidade de feijoes
revelada pela ocorréncia de dezenas de variedades de feijao
comum (Phaseolus vulgaris) e caupi (Vigna unguiculata) cul-
tivadas por agricultores familiares. A variabilidade dos feijoes
esta presente nas formas, cores, sabores, aspectos agronomi-
cos e nutricionais. Varios sao os sistemas de cultivo e de usos
pela populacgao local. A culinaria acreana é rica em pratos e
receitas populares de alimentos baseados no consumo de fei-
joes como; feijoada, baido de dois, saladas. O material gené-
tico desta pesquisa foi coletado no Acre junto a agricultores
familiares. A caracterizacdo morfolégica local e em laborato-
rios da Embrapa Acre e Embrapa Arroz Feijao revelaram alta
variabilidade em feijoes cultivados no Jurua, mostrando ser a
regiao um depositorio de patrimonio genético de alto valor em

agrobiodiversidade para a humanidade.
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A alta variabilidade de feijoes em poder de populacées
indigenas e tradicionais do Acre do Acre é um 1mportante pa-
trimonio genético que merece ser conservado em beneficio da

populacao atual e futura do Acre e do Brasil.
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