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Abate dos animais
confinados

INTRODUCAO

A carne bovina constitui uma das principais fontes de proteina
animal na alimentacao humana no mundo e com alto impacto
em aspectos sociais e culturais. Ao se considerar que a carne é
uma das maiores fontes de gordura da dieta, principalmente de
gorduras saturadas, ela tem sido associada a varias doencas,

Amostras do musculo
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e a 132 costelas

como canceres e problemas cardiovasculares, sendo * Analise do perfil de acidos graxos da gordura intramuscular
responsaveis por alteracdoes nos niveis de colesterol sanguineo. A atividade da enzima A°

No entanto, nem todos os acidos graxos presentes na carne sao dessaturase e o indice de

maléficos a saude, ja que a carne apresenta alta concentracao de trombogenicidade foram

acidos graxos insaturados, monoinsaturados e poliinsaturados calculados através das equacdes

que estao correlacionados a beneficios na saude humana como propostas por Kazala, Lozeman e

aumento dos niveis de HDL no sangue. Mir, (1999) e Ulbricht e Southgate

OBJETIVOS

Avaliar o perfil de acidos graxos da gordura intramuscular de
tourinhos Nelores e Cruzados Nelore x Angus terminados em
confinamento.

MATERIAL E METODOS
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Figura 2: Animais cruzados no curral Figura 3: Amostras individuais para
para manejo pré abate avaliacao do perfil de Ac. graxos

RESULTADOS

Tabela 1: Médias e erros padroes das médias (EPM) do somatorio
e das razoes dos acidos graxos, bem como da atividade de A9

25 animais nelore- com peso vivo inicial medio dessaturase e do indice de trombogenicidade na gordura
de 344,4 + 30 kg . . .
intramuscular de bovinos em confinamento.

50 animais ACIDO GRAXO CRUZADOS m NELORE m

25 animais CruzadOS Vs AngUS X ¥a Nelore com T Saturados 49 .73b +3.11 42 223 +0.90
1 peso vivo inicial medio de 426,5 £ 27 kg. 3 Insaturados 49.90° £309  57.45) +0.90
¥ Monoinsaturados 43.42 +3.20 50.4° +0.73

Machos inteiros, 18

: i 483 +0. 032 +0.
meses de idade ’ . 2 Poliinsaturados 6.48 0.77 7.03 0.73
Periodo de confinamento Poliinsaturados/saturados 0.132 £0.02 0.16° +0.01
! Omega 3 0.50° +0.05 0.612 +0.05
106 dias A
127 dias Omega 6 5.35¢° +0.79 5.67° +0.55
Wb Animais cruzados - A 5 a ; a ;
\:ﬁ,‘%’, Arieeia Nellse Omega 6/6mega3 11.40 +2.54 9.05 +0.21
"\/ Angus x Nelore A° dessaturase 18 65.32 +3.81 74.1° +0.84
Trombogenicidade 1.97P +0.27 1.36° +0.05
It ~
B . 2 CONCLUSAO
.lD'Eta Zomp.clnsta pc?lrh Desses, 21 dias foram Concluiu-se que os animais Nelore apresentaram uma carne mais
> ag,edm € mitho, mll © destinados a adaptacao saudavel para o consumo humano devido a menores concentracées
moido, soja integral | de gordura saturada, menor potencial trombogénico e maiores

\_ nucleo mineral Y.

!

Relacao volumoso
concentrado de 35:65

concentracoes de gordura insaturada e monoinsaturada em relacao
aos animais cruzados.
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