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Associativismo e mercados locais: Estratégias de
resisténcia de agricultores urbanos da Zona Oeste do
Rio de Janeiro?
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Resumo: A Zona Oeste da cidade do Rio de Janeiro foi, por muitos anos, a principal
responsavel pelo fornecimento de géneros alimenticios a capital. Com a intensa
urbanizagdo, a regido vem sofrendo pressdes e se transformando, entretanto, ha
produtores rurais familiares que resistem ao processo. Este trabalho desenvolveu-se a
partir da experiéncia de um grupo de produtores da Associacdo de Agricultores
Organicos de Vargem Grande. O objetivo é compreender em que medida o
fortalecimento de a¢des coletivas, contribui para a reproducao social e cultural desses
agricultores. Descrevemos o contexto da regido, os atores da pesquisa, as condi¢des da
experiéncia e, por fim, beneficios e dificuldades relativas ao processo de organizacao
para a venda em circuitos curtos. A pesquisa adota abordagem qualitativa da sociologia
compreensiva, através de entrevistas orais e observagdo participante. Concluimos que a
logica social que organiza as estratégias dos produtores se desenvolve, principalmente,
pela capacidade de cooperacao do grupo em torno de objetivos comuns, fruto da

experiéncia social associada a venda direta para o consumidor.
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1.INTRODUCAO

A 4area de estudo esta localizada no municipio do Rio de Janeiro, com uma populacdo de mais de trés
milhdes de habitantes, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Possui a maior reserva
florestal localizada em area urbana do mundo, o Parque Estadual da Pedra Branca, situado na Zona Oeste
da cidade (12.500 hectares de extensdo) (IBGE, 2010).
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Em fun¢do do seu passado rural, a Zona Oeste do Rio de Janeiro abriga uma regido conhecida também
como "Sertdo Carioca" (Prado & Mattos & Fernandez, 2012). Até os anos 60, ela foi considerada a principal
area agricola de abastecimento da cidade, quando se iniciou o processo de zoneamento e a rapida

urbanizac¢ido (Alem 2010 apud Prado, 2012). Nesse periodo, a Secretaria de Agricultura do municipio foi
extinta e sua Zona Rural transformada em Zona Oeste.

No livro intitulado "O Sertdo Carioca", Corréa (1936) retrata o isolamento do local - devido a distancia ao
centro populoso e a dificuldade de condugao -, a simplicidade e a interagdo profunda dos habitantes com a
natureza. O autor relata que o sustento dos pequenos produtores da regido dependia da venda de
produtos agricolas e outras mercadorias nos nucleos de comércio e povoamento (Corréa, 1936).
Entretanto, apesar da relativa proximidade fisica e econdmica da cidade ter garantido a vitalidade das
atividades desses produtores, a intensa urbaniza¢do vem transformando ainda mais a regido e trazendo
dificuldades para a atividade agricola.

Nas ultimas décadas, diversos autores tém buscado aprofundar a complexidade da relacio rural e urbano,
cujos limites sdo cada vez mais dificeis de serem determinados. Segundo Graziano da Silva (1997), a
diferenca entre rural e urbano é cada vez menos importante e esses sé podem ser entendidos como uma
continuidade do ponto de vista espacial. O autor defende que, se tratando da organiza¢do da atividade
econdmica, as cidades ndo podem mais ser identificadas apenas com a atividade industrial, tampouco o
ambiente rural com a agricultura e a pecuaria.



Agroecologia em Foco - Volume 4

De acordo com Monteiro (2002), apesar de a agricultura urbana estar recebendo maior aten¢do na ultima
década, ha ainda grande escassez de pesquisas e publica¢des nessa area. O conceito de agricultura urbana
€ recente e estd em construgdo. Alguns autores definem agricultura urbana e periurbana como atividades
de producio, transformacio e prestacio de servicos que geram produtos agricolas e pecuarios voltados
para o autoconsumo, trocas, doagdes ou comercializacdo, vinculadas as dindmicas urbanas e articuladas
com a gestao territorial e ambiental das cidades (SANTANDREU & LOVO, 2007).

BN

A agricultura urbana de base ecoldgica pode se apresentar como uma alternativa a crise gerada pela
expansao das cidades, especialmente quanto aos fatores relacionados a alimentacdo, satide, meio ambiente
e geracdo de renda, além de contribuir para a seguranca alimentar e nutricional dos individuos. Quando
comercializada em mercados locais, favorece o consumo de alimentos frescos, saudaveis, regionais e da
estacdo, assim como reduz os gastos com transporte, armazenamento e conservacdo dos alimentos.
Contudo, a diversidade dos tipos de agriculturas praticadas na cidade representa um desafio para a
elaboracdo de politicas publicas, agravado pela escassez de informacdes sobre essas experiéncias.
Conhecer e reconhecer as experiéncias e praticas agricolas no meio urbano é essencial para a elaboragio
de politicas publicas para o fortalecimento dessas agriculturas.

Nossa pesquisa parte da perspectiva de transformacao local, para descrever as mudangas que ocorreram a
partir da formacdo da Associacdo dos Agricultores Organicos de Vargem Grande (Agrovargem), buscando
compreender as poténcias e as dificuldades dos produtores desta organizacdo social que, na luta para
garantir a sobrevivéncia de suas familias, buscam alternativas econémicas na grande metrdépole do Rio de
Janeiro. Partimos da premissa que a organizacdo associativa fortalece as experiéncias individuais
inspiradas na visdo agroecolégica e viabiliza o acesso ao mercado destas familias produtoras urbanas,
através de circuitos curtos de comercializacao.

Focalizamos o trabalho no grupo de produtores do Maci¢o da Pedra Branca que participa da Agrovargem,
cujo perfil varia entre agricultores que apresentam uma producao expressiva e aqueles que produzem
para autoconsumo em seus quintais, caracteristica primordial da produc¢ao familiar.

2. METODOLOGIA

A pesquisa foi conduzida a partir de uma abordagem tedrica e metodoldgica das ciéncias sociais,
denominada sociologia compreensiva (matriz tedrica Max Weber). Visa compreender o processo de
construcdo da experiéncia social local, a partir de entrevistas orais e observagdo participante. Esse
trabalho corresponde a etapa inicial da pesquisa, denominada diagndstico do desenvolvimento da
agricultura urbana local. Para tal, foram realizadas visitas a area de estudo, além da participacdo em
reunides com o grupo social. Nesse momento da pesquisa, foram descritos os aspectos gerais e avaliada a
situacdo do associativismo e do acesso ao mercado, no contexto dos agricultores familiares da regido
metropolitana do Rio de Janeiro. A observacdo participante foi desenvolvida a partir da presenca em
reunides de planejamento e acdo, espacos de didlogo e eventos, fomentados pela Rede Carioca de
Agricultura Urbana e pelos préprios agricultores de Vargem Grande.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES
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O universo social da pesquisa é constituido agricultoras e agricultores familiares da vertente Vargem
Grande do Macico da Pedra Branca, os quais se encontram numa situagdo especifica: inseridos em uma
area de protegdo integral e sujeitos a politicas ambientais, além de integrados ao meio urbano, tanto
fisicamente quanto em suas relagdes com o mercado (Fernandez, 2009). Para Queiroz (1978), foi a
integracdo econdmica e social dos pequenos produtores aos centros urbanos que garantiu, durante certo

tempo, sua vitalidade.

Visando compreender as implicacdes da organizagao associativa para a melhoria da reprodug¢ao social dos
agricultores de Vargem Grande, no ambito da comercializacdo em circuitos curtos, resgatamos o processo
de formacdo e evolugdo da organizagdo Agrovargem.

A Agrovargem foi criada em Dezembro de 2007, a partir do engajamento dos agricultores nas atividades
do Profito - Fiocruz, denominada inicialmente "Projeto de Plantas Medicinais no Entorno do Parque
Estadual da Pedra Branca" e conta com 18 associados.
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Além da luta pelo direito de uso da terra, no contexto de especulacdo imobiliaria e de conflito com o
Parque Estadual da Pedra Branca, a criagdo da associacdo favoreceu a aproximacdo dos agricultores ao
manejo agroecoldgico e a constru¢do de estratégias para a comercializacdo de seus produtos (Prado,
2012).

Anteriormente a formagdo da associacdo, a venda da producdo desses agricultores era garantida,
predominantemente, em circuitos com atravessadores e em grandes centrais de distribuicdo. Essa
situacdo gerava precariedade do ponto de vista da renda, pois ndo conseguiam obter valores satisfatérios
por seus produtos. Com a formacdo da Agrovargem, foi criado, em 2010, um ponto de venda de produtos
organicos locais, cuja ocupacio é feita em escala pelos associados, o que garantiu maior autonomia e renda
a esses agricultores.

al..

Figura 02: Agricultores de Vargem Grande comercializam bananas no ponto de venda loc
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Fonte: O Globo, 10/01/2016.

Uma importante estratégia da agroecologia consiste na comercializagdo através de circuitos curtos.
Segundo Darolt (2013), esses se destacam ao aproximarem produtores e consumidores. Para além do
objetivo de gerar renda aos produtores, os mercados locais cumprem um importante papel ao dar

visibilidade a agricultura que persiste no municipio, num contexto de disputa pela construcio de
representacdes sobre a cidade.

Com o intuito de garantir a sobrevivéncia familiar e das condi¢des de trabalho, os agricultores escolheram
diversificar os canais de comercializacdo. Entretanto, a identidade social desses produtores foi colocada
em questdo quando buscavam a emissdo da Declaragdo de Aptiddo ao Pronaf (DAP), que reconhece o
individuo como agricultor perante o Estado, dificultando sua obtencdo. Foi a partir de uma iniciativa
denominada Mutirdo Pr6-DAP, articulada pela Rede Carioca de Agricultura Urbana (Rede CAU), que foram
levantadas as informagdes que poderiam enquadra-los nos critérios do Pronaf e foi garantida a emissdo de
trés DAPs, em junho de 2012. Essa resultou, em setembro do mesmo ano, na celebragdo do primeiro
contrato de venda dos produtos de um agricultor da Agrovargem para alimentacdo escolar, através do
PNAE (Prado & Mattos & Fernandez, 2012). A Rede CAU é um movimento social que agrega
representantes de diversas organizacdes populares, instituicdes de pesquisa e ensino, bem como agentes
ndo governamentais, para a defesa da agroecologia na cidade do Rio de Janeiro.

Até o ano de 2013, os agricultores da Agrovargem ndo possuiam certificagio de seus produtores
organicos. Nesse ano, foi iniciado o processo de certificacdo, com a criacdo de um grupo de Sistema
Participativo de Garantia (SPG) da Rede CAU. Esse processo culminou na criagdo da Feira Organica da
Freguesia, bairro que também esta localizado na Zona Oeste da cidade, em agosto de 2013.
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Ao longo da sua existéncia, a feira enfrentou inimeros desafios para permanecer na rua, especialmente no
que se refere a sazonalidade das vendas. Como resposta a essa dificuldade, foi criada a Cesta Verde, cujos
itens seriam fornecidos por esses produtores. A cesta consistiu na entrega de produtos da agricultura
familiar, mediante encomenda antecipada, aos consumidores de Vargem Grande. Devido a defasagem
entre os produtos encomendados e aqueles que eram entregues, dentre outros fatores, as entregas
tiveram fim em 2015. Entretanto, apesar das dificuldades, de acordo com uma das organizadoras da cesta,
foi possivel constatar a existéncia de demanda por produtos organicos no bairro. Além de contribuir para
o fortalecimento da FAFRE, a cesta surgiu no contexto de mobiliza¢do para a criacdo de uma feira local em
Vargem Grande.

Em 2014, os produtores da Agrovargem, junto a outros agricultores nao associados, comegaram a se
reunir para viabilizar a criacido dessa feira local. De acordo com uma produtora local, a criagdo de uma
feira no bairro de Vargem Grande é um sonho antigo, inclusive, anterior a criacdo da FAFRE. Fruto de
intensa mobilizacdo, a Feira da Roc¢a de Vargem Grande teve inicio em margo de 2016.

4. CONCLUSOES

A prética agricola na metrépole do Rio de Janeiro tem possibilitado a melhoria da alimentagdo e da renda
oriunda da venda dos produtos aos consumidores urbanos. Foi possivel constatar que a agricultura local
de base ecoldgica busca alternativas para se fortalecer e criar condi¢ées para sua manutencdo. Neste
cenario, a organizacdo social coletiva garante acessar o mercado alternativo com melhores condi¢des de
concorréncia e, dessa forma, resistir aos processos de transformacgio urbana.

Assim, dada a importancia da agricultura familiar, bem como da agricultura urbana para a
sustentabilidade das cidades, urge a necessidade de reconhecer e fortalecer esses atores locais e suas
praticas. Nesse sentido, é fundamental conhecer e considerar as peculiaridades das experiéncias agricolas
desenvolvidas no meio urbano, inclusive o caso de espagos inseridos nos limites de uma unidade de
conservacdo. No sentido de fortalecer as praticas agroecoldgicas nesse contexto, é relevante a criacio de
linhas de crédito e politicas publicas que ofere¢am assisténcia técnica para o aprimoramento da produg¢io
de base ecolégica, que apoiem a organizacdo dos produtores e que viabilizem comercializacdo em
mercados diferenciados aos produtos agroecoloégicos.
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