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APRESENTACAO

A 152 Jornada de Iniciacdo Cientifica (JINC) € organizada pela Embrapa
Suinos e Aves e pela Universidade do Contestado (UnC) - Campus Concoérdia,
com o apoio do Instituto Federal Catarinense - Campus Concordia. A parceria
entre as instituicdes tem sido altamente producente durante estes ja 15 anos de
histéria. A tdnica do evento continua sendo incentivar a divulgacdo do
conhecimento cientifico gerado pelos alunos de iniciacdo cientifica nas
instituicGes de ensino e pesquisa. Isto visa contribuir a formacdo de novos
pesquisadores nas mais diversas éareas do conhecimento para o
desenvolvimento da pesquisa brasileira.

Assim como nas edicBes anteriores, a 152 JINC estd inserida na
programacdo da Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia
(https://[semanact.mcti.gov.br/) cujo tema destacado neste ano é A
Transversalidade da Ciéncia Tecnologia e Inovacdes para o Planeta.

A 152 Jornada de Iniciagéo Cientifica se dara uma vez mais, em funcéo das
restricbes impostas pela pandemia de COVID-19, de maneira totalmente virtual
(http://www.cnpsa.embrapa.br/15jinc/) com apresentacéo de trabalhos na forma
de poster e oral.
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INTRODUCAO

Entre os sistemas para tratamento de efluentes, os mais empregados sé@o do tipo lodos ativados, isso se
deve pela pequena area de implantacdo necessaria e alta eficiéncia obtida. Esses sistemas objetivam a
remogdo bioldgica de nutrientes como o nitrogénio, e caracterizam-se por possuirem tanques de aeragao
seguidos de decantadores para recirculagéo de biomassa (1). O perfeito funcionamento destes sistemas é
dependente do controle da biomassa presente e do monitoramento de parametros fisico-quimicos (2). Entre
0s parametros avaliados, a determinagéo de solidos em suspenséo se mostra de extrema importancia, visto
que apresenta relacdo direta com a quantidade de biomassa presente dentro do sistema, podendo impactar
na eficiéncia global de remocéo de nutrientes. Elevados teores de sélidos dificultam a transferéncia de
massa e a difusdo de oxigénio, aumentando a necessidade de aeracdo para atender os requisitos de
oxigénio do sistema, resultando consequentemente no acréscimo do consumo de energia (3). Durante a
operacdo de sistemas de lodos ativados a agilidade na tomada decisfes € crucial, e as longas etapas
necessarias para determinacéo de sélidos em suspensao totais, fixos e volateis (SST, SSF e SSV) impacta
diretamente no tempo de resposta. Tendo isso em vista, o objetivo deste trabalho € propor uma metodologia
simplificada, através da centrifugacao, para determinar o teor de sélidos em suspensao de diferentes etapas
dos sistemas de lodos ativados.

MATERIAL E METODOS

Para a realizacéo deste estudo foram coletadas amostras de trés diferentes pontos (reator de desnitrificacéo
(P3), reator de nitrificacdo (P4) e decantador (LD3)) do Sistema de Tratamento de Efluentes da Suinocultura
localizado na Granja Master Sdo Roque - Videira (SC). As coletas foram feitas ao longo de treze meses
(ago/2019 a dez/2020). A determinacédo de sélidos centrifugaveis foi realizada em tubos falcons de 15 mL,
nas seguintes condi¢des: 2000 rpm por 5 min a 25 °C. Apos a centrifugacao, o sobrenadante foi pesado
com auxilio de balanga analitica e o volume de sélidos centrifugéveis foi calculado a partir da diferenca
entre o volume inicial e o peso do sobrenadante. Para validacdo do método anterior, foram feitas andlises
de sélidos suspensos totais, fixos e volateis de acordo com o descrito pela APHA 2540 D (4) e APHA 2540
E (5).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A correlagéo entre os sélidos centrifugaveis e os sélidos suspensos para cada ponto amostral (P3, P4 e
LD3), pode ser observada nas Figuras 1, 2 e 3. Observa-se linhas de tendéncia e de desvio padrédo com
95% de confianga, possibilitando observar uma relagéo direta entre as diferentes metodologias utilizadas,
sendo o volume de sélidos centrifugaveis, proporcional a concentragdo de solidos suspensos para todos 0s
pontos de coleta ao longo do tempo. A obtencdo de proporcionalidade para todos os pontos amostrais
sugere a reprodutibilidade da metodologia, visto que independente do efluente utilizado e do tempo de
coleta a relagdo entre os s6lidos centrifugaveis e suspensos se mantém.

CONCLUSOES
A metodologia de determinacdo de solidos centrifugaveis, mostrou-se eficiente para determinagédo de
sélidos suspensos independentemente do efluente utilizado. Portanto, considerando agilidade na obtencao
de respostas e o0 baixo custo de operagao, a substituicdo da metodologia de sélidos suspensos por sélidos
centrifugaveis se torna viavel, facilitando a tomada de decisao frente a problemas operacionais relacionados
a biomassa em sistemas de lodos ativados.
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INTRODUCAO

A cadeia produtiva de frangos de corte contribui de forma significativa para a economia brasileira, sendo
gue o Pais ocupa o primeiro lugar na exportacgao e terceiro lugar na produgédo a nivel mundial desta proteina
(1). Nas ultimas décadas, através do desenvolvimento tecnolégico realizado em melhoramento genético,
nutricdo e manejo foi possivel aumentar a produtividade com o rapido crescimento e elevado rendimento
de carcacga, possibilitando a reducdo de custos de producdo (2). Como consequéncia deste rapido
desenvolvimento do frango, a incidéncia de problemas locomotores aumentou consideravelmente, uma vez
que a estrutura éssea ndo tem acompanhado o desenvolvimento da musculatura, afetando o bem-estar
animal e causando grandes prejuizos para o setor avicola (3). Dentre as anomalias observadas, a necrose
da cabeca do fémur (NCF), denominada também como condronecrose bacteriana com osteomielite (BCO),
€ um dos principais problemas locomotores em frangos de corte, no qual a placa de crescimento proximal
se separa de sua cartilagem articular, podendo levar a infec¢éo, osteomielite e morte do animal (4). Além
disso, a qualidade da carcaca também pode ser afetada, assim como o desempenho produtivo, levando a
perdas econémicas significativas (5). No entanto, a etiologia da NCF nédo é totalmente conhecida, podendo
estar associada a varios fatores como alojamento inadequado, deficiéncia nutricional e principalmente a
problemas genéticos (6). Alguns genes como CHST1 (carboidrato sulfotransferase 1), COL14A1 (collagen,
type X1V, alpha 1) e ADIPOQ (adiponectina) podem ser considerados candidados para integridade dssea,
pois participam, respectivamente, da biossintese de ligantes de selectina (7), na regulagdo da fibrilogénese
(8) e na formacéo direta de osteoblastos e regulagdo da homeostase (9). Os genes COL14A1 e ADIPOQ
ja foram associados a NCF em frangos de corte em idades proximas ao abate (5,9,10). Desta forma, se faz
necessario realizar a investigacao de genes que possam estar associados a esta condi¢cdo em idades mais
jovens com a finalidade de verificar o envolvimendo desses genes no desencadeamento da NCF. Portanto,
0 objetivo deste estudo foi avaliar o perfil de expressdo dos genes CHST1, COL14A1 e ADIPOQ na placa
de crescimento femoral de frangos normais e afetados com NCF aos 21 dias de idade.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizados 8 frangos de corte de uma linhagem comercial com 21 dias de idade, sendo 4 normais e
4 afetados com necrose de cabeca do fémur. As amostras da placa de crescimento do fémur foram colhidas
e submetidas a extracdo de RNA total utilizando o reagente Trizol (Invitrogen), conforme recomendagéo
dos fabricantes. A concentracdo do RNA foi obtida através de espectrofotdmetro (BioDrop) e em gel de
Agarose (1%) para avaliac@o da integridade. Posteriormente foi realizada a sintese de cDNA utilizando o
kit SuperScript® Il First-Strand Synthesis SuperMix (Invitrogen). Apds, as amostras foram submetidas a
técnica de PCR quantitativa (QPCR), realizada no equipamento QuantStudio 6 Flex (Applied Biosystems).
As reacdes de gPCR foram feitas em duplicata e os valores de Ct (cycle threshold) foram obtidos para
andlise da expressdo diferencial que foi realizada com o programa REST, que utiliza um teste de
aleatorizacdo ndo paramétrico para comparagdo entre os grupos estudados. As diferengas foram
consideradas significativas quando p<0,05.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os genes CHST1, COL14A1 e ADIPOQ apresentaram amplificacdo nas amostras da placa de crescimento
femoral de frangos de corte com 21 dias de idade, sendo, respectivamente 3, 66 e 3 vezes menos expressos
(p<0,05) no grupo afetado por NCF em relagdo ao normal (Fig.1). Tais diferengas significativas no nivel de
expressao entre os grupos de aves indicam que estes genes podem ter afetado o desenvolvimento normal
do 0sso. O gene CHST1, localizado no cromossomo 5 da espécie gallus gallus (11), € um dos candidatos
causadores da NCF, pois participa da biossintese de ligantes da selectina e, além disso, regula a producéo
da enzima condroitina 6-O-sulfotransferase 1, importante para diferenciacdo da cartilagem e osso (7). O
ADIPOQ, localizado no cromossomo 9 (12), desempenha um papel importante no metabolismo de lipidios
e carboidratos (13) estando associado a regulagdo da homeostase do metabolismo ésseo em humanos (9).
Foi verificado também que este gene ja foi menos expresso em frangos de corte afetados com NCF aos 35
dias de idade (5,10). J4 o gene COL14A1, codifica a cadeia alfa do colageno tipo XIV e esta envolvido na
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regulacéo da fibrilogénese (8). Este tipo de colageno fibrilar € encontrado nos ossos e na cartilagem, bem
como em outros tecidos, com importante participacéo na fungéo de resisténcia a tensao (14,15).

CONCLUSOES
A menor expressédo dos genes CHST1, COL14A1 e ADIPOQ na placa de crescimento femoral dos animais
afetados possivelmente compromete o desenvolvimento normal do 0sso, evidenciando que estes genes
estdo envolvidos no desenvolvimento da NCF em frangos de corte de 21 dias de idade.
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Figura 1. Expresséao relativa dos genes CHST1, COL14A1 e ADIPOQ na placa de crescimento do fémur de frangos de
corte normais e afetados com necrose da cabeca do fémur aos 21 dias de idade. As linhas nas barras dos genes
correspondem ao erro-padrédo entre amostras. **p<0,05, *p<0,10.
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INTRODUCAO

O Brasil é o quarto maior exportador de carne suina do mundo, o que é de grande significancia para o
desenvolvimento da economia nacional (1). Com a grande producéo, aumenta-se também a quantidade de
residuos gerados e a preocupagdo com o tratamento e destinagdo correta dos mesmos. Visando o
tratamento desses residuos e a remocdo de compostos poluidores, 0os processos bioldégicos sao
amplamente utilizados, sendo que dentre eles o de nitrificacdo-desnitrificagdo, também conhecido como
processo convencional de remocédo de nitrogénio, € um dos mais empregados. O processo de nitrificagdo
convencional é dividido em duas etapas, sendo que a primeira delas consiste na oxidacdo da amoénia
através da atividade de bactérias oxidadoras de amonia (BOA) e a segunda na oxidacao de nitrito a partir
de bactérias oxidadoras de nitrito (BON). J& o processo de desnitrificagdo faz parte do ciclo do nitrogénio,
onde ocorre a transformagé&o do nitrato (NO3z") em gés nitrogénio (N2) em condi¢Bes anoxicas (2). Por se
tratar de um processo que envolve micro-organismos, existem condicdes ideais que devem ser mantidas
durante as etapas, sendo necessério a realizagdo periddica de andlises fisico-quimicas para verificar a
eficiéncia dos reatores na remocéo do nitrogénio amoniacal. Grande parte das metodologias disponiveis
para quantificacdo de amdnia necessitam de equipamentos e materiais especificos, e muitas vezes
requererem 0 processamento das amostras para remocao de possiveis interferentes, dificultando assim
gue a concentracdo de amonia seja quantificada no momento da coleta, interferindo consequentemente
nos resultados, uma vez que os microrganismos possuem alta atividade e continuam consumindo aménia
mesmo apoés a coleta. Dessa forma, € necessario um método de conservacdo de amostras capaz de
diminuir a atividade dos microrganismos. Tendo isso em vista, o objetivo do presente trabalho foi testar,
através de cinéticas de consumo de amdnia, o agente quimico cloroférmio na diminuigdo ou inativagdo da
atividade dos microrganismos como forma de preservacao de amostras.

MATERIAL E METODOS

Para avaliar a influéncia do cloroférmio no lodo nitrificante, trés ensaios cinéticos foram realizados: (A) teste
contendo 5 mL de cloroférmio P.A. 99,8%, (B) teste com adi¢do de 10 pL de cloroférmio apos a coleta de
amostra nos diferentes tempos (C) teste controle sem a utilizagéo de cloroférmio. Os ensaios aconteceram
em béqueres de 1 L onde foram adicionados 300 mL do lodo coletado do reator nitrificante do Sistema de
Tratamento de Efluentes da Suinocultura da Granja Master S&o Roque — Videira (SC) e 200 mL de uma
solugdo sintética contendo micronutrientes, sendo a concentragdo de amdnia ajustada em 200 mg L*.
Todos os testes foram mantidos sob agitacdo constante (150+10 rpm) e permaneceram sob condi¢des
controladas de oxigénio dissolvido (2,45 + 0,22) e temperatura (24+2°C). Em tempos pré-determinados (0O,
30, 60, 90, 120, 150,180 e 210 min) foram retiradas e filtradas em papel filtro qualitativo 5 mL de amostra,
de cada um dos testes, sendo no teste B adicionado 10 pL de cloroférmio apds cada coleta, para posterior
quantificacdo de aménia na forma de N-NHs através da adaptacéo do método colorimétrico de injecéo de
fluxo descrito por Ferreira (3). A fim de determinar a velocidade especifica de consumo de substrato, ao
final do ensaio cinético foram realizadas analises de sélidos suspensos totais, fixos e volateis de acordo
com o método oficial da APHA 2540 E (4).

RESULTADOS E DISCUSSAO
As Figuras 1, 2 e 3 apresentam os resultados obtidos através dos ensaios cinéticos de consumo de amoénia.
Através da regressdo linear da concentragdo de N-NHs em funcdo do tempo foi possivel obter as
velocidades de consumo de substrato (ry_yu3), sendo para o teste (A) ry_yus = 12,22 mgN L ht para o
teste (B) ry_yyz = 13,99 mgN Lt h'le para (C) ry_yus = 24,73 mgN Lt h'l, E possivel observar que o teste
(A) apresentou consumo de substrato mesmo com a adi¢édo de 5 mL de cloroférmio, entretanto, tal consumo
pode ser justificado pela ocorréncia do processo de stripping, onde devido ao pH elevado a remocgéo de
amonia se deu por volatilizagéo e ndo através do consumo biolégico (5). Os resultados também mostram
gue o teste com adigdo de cloroférmio apos a coleta apresentou velocidade de consumo reduzida quando
comparado ao teste controle, sendo a alta velocidade de consumo obtida para o ensaio C um indicativo de
que mesmo apoés a coleta e filtragem das amostras 0s microrganismos mantiveram a atividade nitrificante.
A partir dos dados gerados, a velocidade especifica de consumo (uy_yg3) também foi determinada, em
que: uy_ygz= 1,79 mgN gSSV-1h para (A), py_ym3z= 1,40 mgN gSSV-1h'para (B) € uy_yu3 = 2,39 mgN
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gSSV! ht para o teste (C). Os resultados de velocidade especifica corroboram com o apresentado
anteriormente, tendo a velocidade especifica de consumo de aménia sido maior para o0 ensaio em que 0
cloroférmio nao foi utilizado, sugerindo que a adicao de cloroférmio se faz necesséria para interromper a
atividade bioldgica apés a coleta das amostras. Embora ndo tenha sido observado interferéncia do
cloroférmio no método de quantificacdo de amonia, € interessante a leitura de uma amostra controle de
concentragdo de amdnia conhecida para validar a metodologia e garantir que ndo hé interferéncias.

CONCLUSOES
A partir desse estudo foi possivel constatar que o agente quimico cloroférmio possibilita a redugdo da
velocidade de consumo de substrato, podendo ser utilizado para inativagdo de microrganismos com
atividade nitrificante, sendo uma alternativa para preservar as amostras que nao podem ser analisadas
imediatamente apds a coleta.
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Palavras-chave: peletizacéo, forma fisica, PDI.

INTRODUCAO
O processo de peletizagdo é um conjunto de operagdes mecanicas que melhoram o valor nutricional dos
alimentos através da agregacéo de particulas de uma ragdo obtendo assim pellets com maior durabilidade
e resisténcia as condi¢Bes de transporte e manuseio (1;2). O pellet de racdo destinado para frangos de
corte tem como resultado principal altos indices de ganho de peso devido ao maior consumo, diminuindo a
movimentacgao e o tempo gasto para digerir o alimento, além de um melhor aproveitamento de nutrientes e
energia (3).

A andlise fisica do pellet é de extrema importancia e vérios fatores estdo envolvidos no processo, como
formulacéo da dieta. O tamanho da particula influencia na durabilidade do pellet, pois a moagem mais fina
propicia maior agrupamento das particulas, maior teor de umidade que reflete em um melhor
acondicionamento do mesmo (4;5).

No presente trabalho objetivou-se determinar o reflexo da elevacéo dos niveis de energia metabolizavel em
cinco dietas de frangos de corte, quanto a qualidade de pellets.

MATERIAL E METODOS

Foram formuladas e produzidas cinco dietas com niveis crescentes de energia metabolizavel aparente
corrigida para nitrogénio (EMAN): 2.900 kcal/kg; 3.000 kcal/kg; 3.100 kcal/kg; 3.200 kcal/kg e 3.300 kcal/kg
de dieta, peletizadas em um equipamento industrial, marca CPM, com capacidade nominal de 3,5 Ton/h.
Os parametros operacionais foram: temperatura de condicionamento de 80 °C + 2 °C, tempo de
condicionamento de 40 segundos, matriz com orificio de 4,2 mm, espessura de 50 mm. A composicao da
dieta consistiu de milho e farelo de soja e suplementadas com vitaminas, minerais e aminoacidos para o
incremento da EMAN foram adicionados niveis crescentes de 6leo de soja.

Ao longo da producgéo de cada lote de alimento, foram coletadas 10 amostras em intervalos de tempo de
cinco minutos, submetidas ao resfriamento (temperatura ambiente + 8 °C) e posteriores analises
laboratoriais no Laboratdrio Fisico-Quimico da Embrapa Suinos e Aves - Concérdia/SC.

Foi realizada a andlise de angulo de repouso, cujo célculo é baseado no raio e altura da amostra ap6s a
descarga. Em sequéncia analisou-se o percentual de finos, utilizando uma peneira com malha de 4 mm, e
a densidade foi determinada por meio de equipamento para peso hectolitrico.

Apos, foi feito o indice de Durabilidade do Pellet (PDI), usando o durabilimetro e ao final de oito minutos; as
amostras foram peneiradas em uma peneira de 4 mm e os finos descartados para pesagem dos pellets
integros. Dando continuidade as andlises, a determinagdo do comprimento dos pellets foi realizada com
auxilio de um paquimetro e a selegdo das repeticdes foi feita ao acaso. Foi determinada ainda a dureza do
pellet, com auxilio de um durémetro expressa em kgf.

Os resultados foram analisados utilizando o programa estatistico Statistix 10, sendo os dados submetidos
a ANOVA, nms 5%, e as médias comparadas através do teste de Tukey (p<0,05). Complementarmente, 0s
dados foram submetidos a andlise de regressao, optando-se pelo modelo linear em funcéo do coeficiente
de determinacéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Na Tabela 1 séo apresentadas as equagdes de regressao linear e na Tabela 2 os valores médios, para as
variaveis de qualidade fisica das dietas de acordo com o nivel de EMAn da dieta. Observa-se que o
incremento dos niveis de EMAN na dieta afetaram significativamente a qualidade de pellets.

De acordo com os resultados obtidos, notou-se que o indice de dureza seguiu uma linha decrescente, se
mostrando mais fragil em decorréncia da adi¢do de gordura a dieta. Outro parametro afetado pela adi¢éo
de 6leo foi o comprimento. Obtiveram-se pellets de 10,50 mm para o tratamento com EMAn 2900, enguanto
no tratamento com EMAnN de 3.300 obtiveram-se 7,07 mm.
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A densidade também diminuiu com o aumento de energia do pellet, corroborando os achados de Nunes et.
al (7). O tratamento com EMAn com 3.300 apresentou a maior quantidade porcentagem de finos,
provavelmente em decorréncia da vulnerabilidade do pellet por maior presenca de dleo na racao.

Com o aumento da energia, ocorre também o aumento do angulo de repouso, isso ocorre devido a fluidez
da racdo de energia em pellets menores. Os indices de energia metabolizavel resultaram em menor
densidade dos alimentos, desse modo o melhor tratamento seria o de EMAn 3.300. Na anélise de PDI,
observou-se que a adi¢éo de gordura na dieta diminui a durabilidade do pellet, corroborando os resultados
obtidos por Stark (9).

CONCLUSOES
Com base nos resultados obtidos, conclui-se que o indice de energia na ragéo interfere diretamente na
integridade do pellet. Quanto maior a quantidade de dleo na dieta, maior a dureza, comprimento, densidade
e PDI e, consequentemente, hd aumento da quantidade de finos, bem como do angulo de repouso.
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Tabela 1. Equacdes de regressao lineares utilizados no estudo para avaliagdo da dureza (Kgf), comprimento (Comp),
densidade (Densid), percentual de finos, angulo de repouso e percentual de PDI (indice de durabilidade de pellet) de
dietas com niveis crescentes de energia metabolizavel (6).

Parametro Equacéo R2
Dureza (Kgf) Y=42,40-0,0124EMAN 0,38
Comp (mm) Y=33,96-0,008EMAnN 0,11

Densid (kg/m3) Y=829,22-0,07EMAN 0,34
% Finos Y=-78,94+0,028EMAN 0,64
AngRep® Y=20,81+0,0069EMAN 0,32

PDI% Y=183,88-0,0295EMAN 0,84

Tabela 2. Dureza (Kgf), comprimento (Comp), densidade (Densid), percentual de finos, angulo de repouso e percentual
de PDI (indice de durabilidade de pellet) de cinco dietas formuladas com niveis crescentes de energia metabolizavel (6).

EMAN Dureza (Kgf) Comp (mm) Densid %Finos AngRep® PDI1%
(Kg/m3)
2900 6,92 a 10,50 a 621,47 4,2 40,79 97,31
3000 5,06 b 10,02 a 624,52 7,14 41,63 95,57
3100 3,36¢C 8,97 a 606,62 8,68 42,55 93,15
3200 3,36¢C 8,84 a 604,17 11,49 42,75 91,72
3300 1,59d 7,07b 596,76 16,31 43,69 84,48
Prob <0,0001 <0,0001 0,0002 <0,0001 0,001 <0,0001
CV% 54,33 35,35 2,24 32,58 3,51 1,16
EPM 0,18 0,21 24,34 0,72 0,25 0,66
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Palavras-chave: Objetos de Desenvolvimento Sustentavel, sustentabilidade, edificagGes.

INTRODUCAO

Cada pais possui problemas distintos a serem solucionados para que possa tornar possivel a busca por
desenvolvimento sustentavel (1). Consequentemente, todo e qualquer problema a ser explanado deve ser
solucionado da melhor forma possivel através de métodos de reparagdo a partir das possibilidades,
beneficiando a economia de recursos e a preservagdo do ambiente. Os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), vinculados as metas relacionadas a eles, demonstra a escala e propdsito desta nova
agenda universal, que ainda procura obter avan¢os nas metas ndo alcancadas (1). Quando se trata da
construcao civil o consumo de recursos a ser retirados da natureza possui a capacidade de determinar os
maiores impactos ambientais no sistema ecol6gico onde a racionalizacao € um fator que deve ser estudado
a fim de ser aplicado neste setor (2). Para tanto, o objetivo dos estudos é propor uma metodologia para que
possam ser considerados os ODS na avaliagao de edificagdes, tendo como foco metas sociais, econdémicas
e ambientais, de modo a avaliar a sustentabilidade da edificacdo e qualidade de vida de seus ocupantes.

MATERIAL E METODOS

Para a constru¢do do instrumento que contempla os objetivos e metas previstas nos indicadores de
sustentabilidade (ODS), a avaliagédo das edificagfes teve como principio uma analise das metas dos ODS,
a partir dos indices de sustentabilidade em edifica¢cdes, como Selo Casa Azul da Caixa 2020 (3). Para
realizar este processo foi gerada um instrumento de coleta de dados (tabela 1) para registrar os indices que
possuem maior coeréncia com a sustentabilidade das edificagfes para posteriormente serem analisadas.
Considerando que os ODS ndo possuem enfoque em construgdo civil, houve a necessidade de adaptar
alguns dos indicadores criando-se itens que tivessem vinculo com os conceitos dos objetivos e metas da
ODS para serem contemplados no estudo das edificacdes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Através do estudo dos ODS e suas metas, como instrumento na avaliacdo da sustentabilidade de
edificacdes, observou-se que apenas 8 dos 17 ODS podem ser utilizados como indicadores para avaliagdo
de edificacdes. Destes 8 objetivos destacados com subitens voltados as construgbes foi utilizado os
Objetivos 1, 2, 3, 4, 6, 7, 9 e 12 (Tabela 1), que resultaram em um numero significativo de indicadores:
Objetivo 1 — Erradicacdo da Pobreza (4 indicadores); Objetivo 2 — Fome Zero e Agricultura Sustentavel (2
indicadores); Objetivo 3 — Saude e Bem Estar (3 indicadores); Objetivo 4 — Educagdo de Qualidade (5
indicadores) ; Objetivo 6 — Agua Potavel e Saneamento (5 indicadores); Objetivo 7 — Energia Limpa e
Acessivel (2 indicadores); Objetivo 9 — IndUstria, Inovacéo e Infraestrutura (2 indicadores); e, Objetivo 12 —
Consumo e Producao Sustentaveis (2 indicadores). Estes indicadores estdo diretamente relacionados aos
indicadores do instrumento Selo Azul Caixa (1). Houve destaque quanto ao nimero de indicadores para
alguns objetivos, como o Objetivo 4 e 0 Objetivo 6, ambos com 5 indicadores para efetuar o levantamento
quantitativo ou qualitativo na avaliacdo da sustentabilidade. Indicadores que se destacam neste estudo de
avaliagéo na sustentabilidade das edificacdes s&o os objetivos fontes de Energia Limpa e Acessivel, Agua
potavel e Saneamento, Consumo e Producédo Responsaveis, pois sdo medidas que podem ser facilmente
contempladas independentemente da localizagdo e do tipo da edificacéo.

CONCLUSOES
Concluimos que é possivel considerar os objetivos e metas propostas nos ODS na avaliagdo da
sustentabilidade de uma edificagdo. O estudo proporcionou construir um instrumento que possibilita
contextualizar indicadores de sustentabilidade em edificacbes, bem como relacionar com outros
instrumentos de avaliagdo, como o Selo Azul + Caixa (2020). O diferencial no uso dos ODS nas edificacdes
pode ser relacionado a dois aspectos: Primeiro, sdo reconhecidos e globalmente citados; segundo, surge
como aspecto inovador para avaliacéo de edificag6es na construcao civil.
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Tabela 1. Instrumento de coleta de dados

21

Objetivo 1 - Erradlcac;Nao da Pg?rez? oIV | NAO Objetivo 6 - Agua Potavel e Saneamento | SIM | NAO
1. Classe do Padréo da Edificagédo
1.1 | Classe Baixa 1. Abastecida de agua
1.2 | Classe Média 11 Pocos artesianos
1.3 | Classe Alta 1.2 Pocos rasos protegidos
2. Localizacdo Geogréfica 13 Nascentes protegidas
2.1 | Facil Acesso , .
— 14 Agua de chuva em cisternas
2.2 Dificil Acesso
3. Geénero do Dono da moradia 5 Abastecidos pela rede geral de
3.1 | Homem agua
3.2 Mu-Iher s 3. Abastecidos de outras formas.
4. Faixa Etaria do Dono da obra
4.1 18 anos a 25 anos 4. Dejetos enviados para rede
4.2 | 26 anos a 35 anos 5. Dejetos enviados para sumidouro
4.3 |36anos ? 45 anos Objetivo 7 - Energia Limpa e Acessivel SIM | NAO
4.4 | 46 anos a 60 anos
4.5 | Maior que 60 anos 1. Possui acesso a eletricidade
Objetivo 2 - Fome zero e Agricultura % Acesso a combustiveis e
Sustentavel D - tecnologias limpos
1. Cultivo de Hortalicas no terreno Objetivo 9 - Industria, Inovagéo e sim | NAo
2. Arvores Frutiferas no terreno Infraestrutura
Objetivo 3 - Saude e Bem-estar SIM | NAO | 1. Tipo de paredes
1. Qualidade do Entorno 11 Alvenaria Regular
1.2 | Area vegetada no terreno 1.2 Madeira
1.3 | Area vegetada no entorno 1.3 Drywall
2. indice de mortalidade 1.4 Metélica
2.1 indice Mortalidade Neonatal 2. Tipo de Cobertura
indice de Mortalidade da Faixa 2.1 Fibrocimento
2.2 | Etéria do dono da moradia (censo 2.2 Aluzinco
de IBGE) 2.3 | Ceramica
2.2.1 | 18 anos a 25 anos 25 Telhado Sandwich
2.2.2 | 26 anos a 35 anos Objetivo 11 - Cidades e Comunidades sM | NAo
2.2.3 | 36 anos a 45 anos Sustentaveis
2.2.4 | 46 anos a 60 anos il Qualidade Urbana
2.2.5 | Maior que 60 anos 1.1 Domicilio é adequado
Objetivo 4 - Educacao de Qualidade SIM | NAO | 1.2 Geragéo de residuos
1 Quanti_dade de Escolas do Bairro da 13 ApoiaA o] _desenvglvimento
Moradia econdmico da cidade
2. Tipo da Escola ieti o 3 -
- E:tadual g:é(;tg:]osggei;:onsumo e Producéo sv I NAO
2.2 | Municipal il Fontes de energia renovaveis
2.3 | Particular 11 Painel Fotovoltaico
3 Diste_mciamentc_) _do Escola mais 1.2 Aguecimento Solar
’ Proxima da Edificacao 1.3 Aquecimento a Gas
3.1 | Até 200 metros 2. Utilizag&o de Lampadas LED
3.2 Entre 201 e 500 metros
353 Entre 501 metros e 1 Km ‘ ’
3.4 |Entre 1Kme 2Km ‘ ’
3.5 | Mais que 2 Km . ‘
4. Nota Atual do MEC das Escolas - -
4.1 | (Escolal) ;
4.2 | (Escola2) ‘l‘ '
4.3 | (Escola 3)
5. Distanciamento do IES mais



http://www.cnpsa.embrapa.br/14jinc/

1MC 15 Jornada de Iniciagao Cientifica - JINC
Jomata 21 de Outubro de 2021 - Concordia, SC

Iniciagao Cientifica

ESTUDO POS-RETROFIT NA SUBSTITUIGAO DA ILUMINAGAO PUBLICA
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Palavras-chave: LED, iluminagéo publica, lampadas.

INTRODUCAO

O diodo emissor de luz (do inglés Light Emitting Diode - LED) é um semicondutor conhecido desde o inicio
do século XIX e de alta relevancia, apesar do uso tecnolégico ter sido lento devido a falta de aplicagGes na
engenharia (1). A sustentabilidade energética tem sido um dos principais atrativos no uso da tecnologia
LED, considerando que o principio de funcionamento esta na transformacéo da energia elétrica em luz por
esse semicondutor. Os avancos cientificos e tecnoldgicos nessa tecnologia contribuiu para melhor
desempenho e eficiéncia da tecnologia LED para a iluminagéo artificial (2). A justificativa € que o uso do
LED na iluminagdo publica possa contribuir para mudangas na sustentabilidade e uso de energia elétrica
para a prestacao desse servico, como tecnologias como o uso energia solar fotovoltaica para suprir a
demanda de eletricidade para o desenvolvimento sustentavel das cidades (3). Neste contexto, em 2018
apos verificar a ineficiéncia nos processos de transformacéo da eletricidade em luz na iluminag&o publica
de Concordia, iniciamos um estudo para a realizac@o um retrofit na substituicdo das tecnologias tradicionais
(lampadas de vapor de sddio e vapor de mercurio) por LED na iluminag&o publica (4). Apds iniciar as
atividades de substituicdo, em 2021 iniciamos nova pesquisa a fim de avaliar os resultados da mudanca
das tecnologias. Este trabalho tem como objetivo investigar as mudancas ocorridas no sistema, bem como
os resultados obtidos pos retrofit do sistema de iluminacéo publica de Concérdia. A nossa é que a instalacdo
de luminérias ou tecnologias ao ser instalada, se inadequada, pode ser submetida & possiveis adequac¢des
nos projetos de equipamento com foco na no desempenho e eficiéncia do sistema.

MATERIAL E METODOS
A metodologia aplicada foi do tipo quantitativa, do tipo estudo de caso, e quantitativa. Primeiro, coletamos
informagdes sobre o sistema juntamente com a equipe da prefeitura de Concérdia. Os dados coletados em
campo permitiram identificar onde foi substituida a iluminagao tradicional por iluminacdo LED, bem como
as caracteristicas das tecnologias substituidas. Posteriormente, efetuamos andlises a partir dos dados
coletados e armazenados em uma planilha.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De modo global, as observagdes em campo demonstraram que a instala¢éo da tecnologia LED se destaca,
em relacéo a iluminagéo tradicional (vapor de sédio e vapor metélico) na eficiéncia luminosa, pois é visivel
as mudancas na iluminagdo das ruas apos o retrofit (Figura 1). Muitos moradores afirmam que as lampadas
de LED demonstram apresentar maior visibilidade noturna, garantindo maior seguranga aos cidadaos. Com
base em pesquisas feitas junto a Prefeitura Municipal de Concoérdia, o municipio possui atualmente 1.759
pontos de lampadas de LED instaladas. Para a instalacdo das mesmas, foram priorizadas ruas da regido
central do municipio e as principais ruas que dao acesso ao centro de Concordia, por exemplo rua Tancredo
de Almeida Neves, rua Padres Franciscanos e rua Senador Attilio Francisco Xavier Fontana (Figura 2). E
importante salientar que, destas 1.759 luminarias de LED atualmente instaladas, 509 unidades tém poténcia
de 100W e substituiram as lampadas de vapor de sédio de 150W; 1.066 unidades tém poténcia de 150W e
substituiram as lampadas de vapor de sédio de 250W; 184 unidades tém poténcia de 220W substituiram
as lampadas de vapor metélico de 400W (Figura 1). Portanto, é possivel propor que, haja economia
energética e aumento na vida Util das lampadas, em relacdo as utilizadas atualmente, que podera ser
avaliado a logo prazo. Destaca-se que antes da instalagao das luminarias de LED nestes locais possuiam
luminarias com vapor de sodio e vapor mercurio com poténcias superiores, provavelmente resultard na
reducdo do consumo de energia elétrica, pelo fato destes tipos de luminarias parte da energia elétrica se
transforma em calor durante seu funcionamento. Além dos fatores mencionados acima, salienta-se que as
lampadas anteriormente instaladas, porém que ainda estao em funcionamento na maior parte do municipio,
tém vida util inferior quando comparadas com lampadas de LED, resultando em aumento nas intervengdes
com manutencdes.

CONCLUSOES
A partir dos dados apresentados, concluimos o retrofit na substituicdo da iluminagdo tradicional por LED,
ainda em fase inicial, mas tem demonstrado mudancas na cidade de Concoérdia. Apesar do projeto ainda
estar em processo, as mudangas nas poténcias das lampadas substituidas sugerem que haverd uma
reducéo no consumo energia elétrica, pois as lampadas LEDs instaladas possuem uma poténcia energética
inferior as lampadas de vapor de sédio e mercurio. Também, o estudo proporcionou concluir que houve
uma mudanca significativa na qualidade na iluminacéo.
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Figura 1. Imagem noturna do municipio de Concérdia, onde destaca-se a luz branca das luminarias de LED na regido
central do municipio e a luz amarela, oriunda das luminarias de vapor de sddio e vapor de mercurio nas regides mais
afastadas do centro.

L8 ; RATK A i S8 Y A - 4 2 %
Figura 2. Vista aérea da [ as de LED pelo municipio de Co (Verde — Luminarias de 100W;
Azul claro — Luminérias de 150W; Azul escuro — Luminarias de 220W).
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Palavras-chave: doencas cronicas, estratégias, enfrentamento.

INTRODUCAO

As doencgas cronicas ndo transmissiveis constituem um problema de salde publica de alta magnitude e
correspondem a 72% das causas de mortes (1). Essa pesquisa teve como objetivo avaliar as estratégias
de enfrentamento para as doencas cronicas ndo transmissiveis (diabetes mellitus, neoplasias, aparelho
circulatdrio, e doengas respiratdrias cronicas) entre os municipios de Mafra, SC e Agudos do Sul, PR. Tendo
como base o “Plano Nacional de Enfrentamento das doencas crénicas nao transmissiveis”, proposto pelo
ministério da salde. Considerou-se para esse estudo a importancia do tema e o impacto que as doencas
crdnicas ndo transmissiveis podem ter para a qualidade de vida do paciente, familiares e os altos custos
vinculados a terapia medicamentosa, internagdes, intervengdes e levantamento de dados/acdes que
suscitem a debates de possibilidades de melhorias e avancos.

MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa é quali quantitativa, retrospectiva, basica. Foi realizada em duas fases, sendo: fase | - analise
do plano nacional de enfrentamento das doencas cronicas ndo transmissiveis para mensuracao das metas
propostas pelo ministério da saude, fazendo um comparativo das agfes realizadas por cada municipio. A
fase | também compreendeu a coleta de dados no Tabnet/DATASUS, com recorte temporal dos ultimos
cinco anos (2017 a 2021), para andlise dos principais aspectos relacionados as doencas crdnicas ndo
transmissiveis como taxa de mortalidade, internacdes e gastos publicos, de acordo com sexo e idade, para
os dois municipios estudados, sendo Mafra e Agudos, representando o estado de Santa Catarina e Parana,
respectivamente. A fase Il consiste em analisar de forma pormenorizada as metas do Plano Nacional de
Enfrentamento para as doencas cronicas ndo transmissiveis e a real aplicabilidade nos municipios,
avaliando os programas de promog¢do a saude, monitoramento das doencas estudadas e o0 manejo dos
fatores modificaveis para as doencgas crénicas ndo transmissiveis. A anélise estatistica se baseou em média
e desvio padrdo para as variaveis numeéricas e foi realizado o teste T de Student para as comparagdes entre
médias, sendo significativa a diferenca se p<0,05.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos dados coletados no TABNET/DATASUS, correspondente a fase |, foi possivel observar que
foram liberados com maior frequéncia a Autorizacdo de internamento hospitalar (AIH) para diabetes em
ambos os municipios (Tabela 1 e 2). Houve diferenca significativa na liberagdo destas Autorizacdes de
internamento hospitalar entre o sexo feminino e masculino quando se comparou ambos 0s municipios
(p=0,001 feminino, e p=0,03 masculino). Quanto aos dias de permanéncia hospitalar, 0 sexo feminino
culminou em uma énfase maior para asma, com média 2 + 0 para Agudos, e 8 + 4,06 dias para Mafra
(Tabela 3 e 4), sendo a comparagéo entre 0os municipios significativas (p=0,02). Para o sexo masculino,
entretanto, a doenga cronica nao transmissivel com maior frequéncia foi o diabetes mellitus, com média
53,8 + 65,1 para Agudos e 47,7 + 5,06 para Mafra, sendo a comparacdo entre 0s municipios também
significativa (p=0,03). Em relagdo aos 6bitos para o sexo feminino, a insuficiéncia cardiaca teve maior causa
de mortalidade e no sexo masculino foi o diabetes mellitus, entretanto, ndo houve diferenca significativa
entre os municipios avaliados ou doencas (Tabela 5 e 6). De acordo os resultados obtidos, a doenca cronica
nao transmissivel mais onerosa para ambos os sexos foi a insuficiéncia cardiaca, os gastos para Mafra
atingiram valores de R$ 29.159,50 fem. e R$ 30.271,29 masc., comparados com Agudos com R$ 11.491,48
fem. e R$ 25.383,26 masc. (Tabela 7 e 8), entretanto, ndo houve diferenca estatistica. A fase Il ainda em
andamento, ja demonstra que as metas propostas sdo cumpridas parcialmente ou ndo executadas de
acordo com o Plano Nacional de doenca cronica ndo transmissivel.

CONCLUSOES

Diante dos resultados apresentados por este estudo, evidenciou-se as diferencas entre os dois municipios,
considerando que Mafra/SC é evidenciado como um centro de referéncia para os municipios vizinhos,
devido a sua estrutura e capacidade para realizagdo dos atendimentos, desta forma, concentrou uma
demanda maior nos atendimentos relacionados as doengas cronicas ndo transmissiveis, enquanto Agudos
do Sul/PR conta com uma rede de saude de pequeno porte, tendo como referéncia a capital Curitiba. As
doencas cronicas ndo transmissiveis de maior evidéncia foram a Diabetes Mellitus e a insuficiéncia cardiaca
estando evidentes em todos os dados coletados.
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Tabela 1. Dados referentes as AlH para o sexo feminino das principais DCNT’s entre Mafra e Agudos.
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Tabela 2. Dados referentes as AlH para o sexo masculino das principais DCNT’s entre Mafra e Agudos.
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Tabela 3. Dias de permanéncia hospltalar em Agudos do Sul e Mafra, para 0 sexo feminino.
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Tabela 4. Dias de permanéncia hospitalar em Agudos do Sul e Mafra, para o sexo masculino.
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Tabela 5. Obitos femininos oriundos de DCNTs entre Agudos e Mafra
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Tabela 7. Gastos publicos com DCNT’s entre Agudos e Mafra
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Tabela 8. Gastos publicos com DCNT’s entre Agudos e Mafra.
Diabetes Neoplasia prostata Hipertensao Insuficiencia cardiaca “I ™ N o UoENe Asma
Idades Agudos Mafra Agudos Mafra Agudos Mafra Agudos Mafra Agudos Mafra Agudos Mafra
20a29 | Rs 736,41 RS 1.454,22 RS 289,60 RS 1.525,97 RS 969,40
MEDIA RS 1.169,88 R$ 14.479,98 R$ 934,26 R$ 391,34 R$ 704,36 RS 25.383,26 R$ 30.271,29 R$ 28.130.82 R$ 1.035,75 R$ 611,25

Fonte: TABNET/DATASUS
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Palavras-chave: tratamento eletroquimico, fosforo, dejetos.

INTRODUCAO
A suinocultura € uma atividade econémica de extrema importancia ao Brasil, possuindo uma cadeia
produtiva bem consolidada que coloca o pais como quarto maior produtor mundial de carne suina (1). Como
consequéncia da expansédo desse setor, tem-se a geragdo de 4guas residuarias provenientes dos sistemas
de criacdo, que apresentam grandes quantidades de nitrogénio, fésforo, sdélidos suspensos e outros
poluentes. Sabendo-se dos impactos ambientais associados ao descarte inadequado dessas aguas, é de
fundamental importancia a utilizagdo de processos de remogao desses poluentes antes de sua disposi¢do
final. Convencionalmente séo utilizados métodos bioldgicos para o tratamento desse tipo de efluente, como
a digestéo anaerdbia para reducdo da carga de matéria organica e processos de nitrificagao-desnitrificagao
para remogao do nitrogénio. Entretanto, esses sistemas de tratamento séo pouco eficazes para remogao
do fésforo (P) presente em grandes quantidades no efluente suinicola (2). Neste contexto, faz-se necessério
a utilizacdo de processos auxiliares para incrementar a remogdo de P como o uso de processos
eletroquimicos. A eletrocoagulacao consiste na aplicagdo de placas metélicas, geralmente de aluminio (Al)
ou ferro (Fe) para gerar a coagulacgéo in situ das espécies de fosforo, possibilitando assim o seu rediso como
material fertilizante (3). Dessa forma, o presente trabalho avaliou a viabilidade de aplicar em escala piloto a
tecnologia de eletrocoagulacdo para recuperacdo do fosforo presente no efluente de um reator de
nitrificacéo, a fim de diminuir a carga poluente e reaproveitar o fosforo presente no efluente da suinocultura.

MATERIAL E METODOS

Os testes de eletrocoagulagdo em escala piloto foram realizados na Estacdo de Tratamento de Dejetos
Suinos da Embrapa Suinos e Aves — Concordia/SC. O efluente proveniente de um reator de nitrificagao foi
submetido ao tratamento via eletrocoagulagdo em diferentes regimes de operacgado, continuo ou batelada,
ambos com mesmo volume reacional e em diferentes tempos de retencéo hidraulica (TRH: 15, 20 e 30
min), sendo utilizado para todos os tratamentos um conjunto de catodo e anodo de Fe (4 pares com 8 placas
de 25x40 cm) a uma densidade de corrente de 8,25 mA cm. A corrente era fornecida por uma fonte Spark,
Modelo H Bridge K 100A/48V, com inversor de polaridade das placas automatico de 5 em 5 min. O jarro
reacional foi construido de polipropileno e seu volume foi de 50 L e ndo houve ajuste de pH (7,35). As
condicBes operacionais foram previamente determinadas por meio de planejamento experimental em
bancada (dados ndo mostrados). A determinacdo analitica do P apos o tratamento foi feita por
espectrometria na regido UV-Vis baseada no método do acido ascorbico descrito pela APHA 4500-P (4).
Considerando que durante o processo existe perda de massa de ferro por oxidagdo, o consumo de Fe foi
calculado de acordo com a Lei de Faraday (Equagéo 1), possibilitando estimar o gasto econémico com ferro
(considerando que 1 g de ferro custa aproximadamente R$0,0008). O consumo energético também foi
avaliado, utilizando da relag&o entre corrente e voltagem.

o _teeM
T Z'F @

Em que mg é a massa (g) de metal oxidado ou reduzido, i é a corrente (A), tec € tempo operacional (s), Z
€ 0 nimero de elétrons envolvidos na reagdo de oxidagdo/redugéo (Fe = 2), M é o peso molecular (g.mol?)
e F é a constante de Faraday (9,65*10* C mol?).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados obtidos (Tabela 1) mostram que a maior eficiéncia de remocao de fésforo foi de 56,17%,
obtida no regime em batelada com TRH de 30 min. Os demais resultados apresentaram eficacia inferior a
50%, indicando que as condicdes utilizadas ndo foram as ideais para que se obtenha o maximo de remocao.
A baixa eficiéncia alcangada pode ser justificada pelo sistema hidraulico utilizado, onde a auséncia de um
sistema de mistura promove a criacdo de zonas mortas, dificultando a interacdo entre as placas e as
particulas de P. Realizando testes de bancada, diferentes autores como Mores (2013); Ceni et al. (2015);
Ewerling e Domingués (2014), utilizaram sistemas com agitagdo constante para promover o melhor contato
do efluente com as placas, o que néo foi possivel obter no sistema testado neste trabalho. Além disso, foi
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possivel observar que as placas de Fe foram passivadas rapidamente, conduzindo a perda de eficiéncia e
se fazendo necessaria a limpeza da superficie constantemente dos mesmos, tornado a técnica dispendiosa.
Somada ao gasto com substituicdo das placas de Fe, tem-se também o alto consumo de energia elétrica
necessario para aplicacdo da técnica, visto que para o ensaio de melhor remogéo considerando o valor do
kwh a R$ 0,60 tem se o gasto de R$ 0,99 por metro cubico tratado, o que faz com que a eletrocoagulagdo
se torne menos interessante em regides onde se tem altas tarifas sob a energia elétrica (5).

CONCLUSOES
A aplicacdo de eletrocoagulagdo para remocgao do fosforo presente em aguas residudrias da suinocultura
apresentou baixa eficiéncia de remogdo nas condi¢Bes estudadas. Entretanto, este sistema deve ser
avaliado como alternativa em cenarios onde técnicas convencionas de remog¢do de P ndo sejam viaveis
economicamente, operacionalmente e ambientalmente. Dessa forma, se faz necessario otimizar as
condicdes de tratamento em escala piloto para possibilitar que a tecnologia seja aplicada em escala plena.
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Tabela 1. Resultados obtidos para eletrocoagulacéo.

. . . Remocéo de 3 gdeFe/gdeP
Ensaio Regime TRH (min) P (%) kWh m removido
1 Batelada 15 17,57 0,8 171,74
2 Batelada 20 41,78 11 72,22
3 Batelada 30 56,17 1,7 53,72
4 Continuo 15 21,17 0,8 143,33
5 Continuo 30 32,60 1,7 92,28
6 Continuo 30 33,63 1,7 89,73
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Palavras-chave: fotons, luminescéncia, eficiéncia energética.

INTRODUCAO

A fotoluminescéncia é um processo que ocorre por efeito fotoelétrico, onde certa substancia emite fétons
(luz) apds ser exposta a uma fonte de energia. Estas substancias podem ser encontradas na natureza
contidas em materiais solidos, liquidos e gasosos. Sao denominadas terras-raras o conjunto dos elementos
quimicos lantanidios terrosos (1) e alcalino terroso, como aluminato de estrdncio (2). Este efeito consiste
na aplicacao de um estimulo, como a luz solar, que ativa particulas capazes de brilhar no escuro (3). Desta
forma, o material recebe energia luminosa durante o dia, e a noite emite esta energia na forma de luz
(fotons). Dependendo do material utilizado, a luz emitida pode ter diferentes coloragBes, devido ao
comprimento de onda (1). Isso possibilita que materiais que possuam estas substancias em sua
composi¢do, demonstram possibilidades de uso na produgdo de artefatos de concreto para uso em
superficies urbanas como iluminar caminhos em ciclovias e rodovias (4). Este estudo foi realizado com
objetivo de avaliar variaveis fisicas, econdmicas e funcionais de diferentes compostos de substancia
fotoluminescentes do tipo terras-raras, a partir de dados fornecidos por fornecedores do produto.

MATERIAL E METODOS

ApoOs uma pesquisa mercadoldgica, na rede mundial de computadores, foi selecionado um dos sitios onde
foram encontrados diferentes tipos de terras-raras importadas da China (2). A pesquisa teve como foco a
busca por substancias para uso na Engenharia Civil. As substancias selecionadas tém como base de ions
terras-raras, responsaveis por efeito fotoelétrico apos a incidéncia de luz em diferentes frequéncias e podem
ter diferentes aplicag6es. Os dados das substancias foram analisados, avaliando os custos, caracteristicas,
aplicacdo e composicéo (Tabela 1). A partir disso, € possivel definir o custo-beneficio de cada uma delas
em relagdo a sua viabilidade a fim de propor aplicagdes e utilizar em artefatos de concreto na pesquisa
experimental.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo demonstra que é possivel adquirir no mercado substancias do tipo terras-raras nas cores:
amarelo, vermelho, verde, azul e roxo (Tabela 2). Todas estas substancias apresentam como principal
composi¢do luminescente o fésforo (1). Quanto as propriedades de uso, conforme fabricantes e
fornecedores das substancias, é possivel sua utilizagdo como pigmento em pinturas de placas, faixas,
decoracgdo, entre outras aplicagfes. Especialmente na construcdo civil, estas substancias poderiam ser
aplicadas em rodovias , ciclovias (5), sinalizagcdo de seguranca, rotas de fuga e artefatos de concreto (4).
Quanto aos processos de comercializagdo, observamos que sao fornecidas em embalagens de 50 gramas
e o custo varia de 6,13 para o roxo e 6,50 reais para o amarelo, ndo havendo uma variagéo significativa
entre as diferentes amostras analisadas.

CONCLUSOES

Avaliando os materiais em relacdo ao custo e quantidades, ndo apresentaram grande variacdo de valores.
Quando analisamos o contexto de aplicagéo para cada uma delas, percebemos que as colocagdes amarelo,
vermelho e verde apresentam maior aplicagdo na area da construgao civil, pois sdo cores frequentemente
utilizadas na sinalizagédo em rodovias, ciclovias, sinalizacdo de seguranca, rotas de fuga. Desta forma estas
trés coloragdes sdo as que irdo se destacar na producdo de artefatos, objeto do estudo que esta sendo
desenvolvido em ensaios experimentais no laboratdrio de concreto. Também, é possivel que estas sejam
as amostras facilmente comercializadas devido a sua expressiva utilizag&o.
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Tabela 1. Caracteristicas das amostras de substancias luminescentes analisadas.

Coloragéo Composicéo Aplicacao Valor Quantidade
Sinalizagdo de rodovias, faixas
Material mineral a base de para indicagéo de circulagcdo em
1. Amarelo fésforo canteiros de obras, indicacéo de R$6,50 S0g
saida e rotas de fuga.
2 Vermelho Material mlperal a base de Ciclovias, indicacao de saida, R$ 6,33 50
fésforo rotas de fuga.
Material mineral a base de Placas indicativas, calcadas,
3. Verde fésforo indicagdo de saida, rotas de fuga. R$6,33 509
4. Azul Material rr;llneral a base de Calgadas, ciclovias R$ 6,30 50
osforo
5 Roxo Material rr]lglsef(r)arl:)a base de Decoragéo de calcadas R$ 6,13 50

Tabela 2. Amostras analisadas.

[ HEE

1. Amarelo 2. Vermelho 3. Verde 4. Azul 5. Roxo
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Palavras-chave: aves, minerais, expressdo génica, qPCR.

INTRODUCAO

Os estudos iniciais sobre a suplementagdo mineral em ragcbes comecaram na década de 50, com a
finalidade de solucionar problemas 6sseos e de desempenho das aves. Nos Ultimos anos, a suplementacao
mineral para aves ganhou grande notoriedade em razéo de varios fatores produtivos como: o melhoramento
genético que deu origem a animais com maior ganho de peso, alta precocidade e aumento na producéo de
0vos, a criagdo em gaiolas, onde a ave fica sem contato direto com a terra, uma importante fonte mineral,
e a retirada ou reducéo do uso de farinhas de origem animal nas ra¢fes (Bertechini, 2006). O que limita a
nutricdo para as poedeiras € a deficiéncia de minerais, visto que as matérias primas, tais como milho e soja,
gue sao utilizadas na fabricagdo de ragdes, em sua maioria, ndo suprem as exigéncias dos animais. Apesar
de constituir 5% do corpo de um animal, os nutrientes minerais auxiliam na formacgao do esqueleto (80% a
85%), sendo também importantes na formacéo da casca dos ovos, assim como na estrutura dos musculos,
fundamental ao bom funcionamento do organismo (McDowell, 1992). Assim, o calcio (Ca) e o fésforo (P)
sdo importantes minerais utilizados para balancear a dieta das aves. Com base nisso, objetivou-se neste
trabalho analisar por meio da técnica de PCR quantitativa (QPCR) a expresséo de dois genes candidatos
envolvidos em mecanismos regulatérios de calcio e fésforo.

MATERIAL E METODOS
Foram utilizadas 30 amostras de rim de poedeiras com 70 semanas de idade que foram submetidas a
diferentes niveis de célcio e fésforo na dieta e que tiveram diferentes desempenhos produtivos: alto (4.71%
Ca e 0.21% P), baixo (3.29% Ca e 0.49% P) e um grupo controle (4% Ca e 0,35% P). As amostras foram
armazenadas em freezer -80°C para andlise de expressao génica. Para extracdo de RNA total utilizou-se o
reagente Trizol (Invitrogen), seguido de purificagdo em coluna RNEasy (Qiagen) de acordo com as
recomendagdes dos fabricantes. A concentracdo do RNA foi adquirida por meio de espectrofotdmetro
(BioDrop) e em gel de agarose (1%) para a verificagdo da integridade. Amostras com razdo 260/2680nm e
acima de 1,8 foram utilizadas para a sintese de cDNA com o kit SuperScript 11l First—Strand Synthesis
SuperMix (Invitrogen). Os genes candidatos Fibroblast Growth Factor 1 (FGF1) e Fibroblast Growth Factor
Receptor 3 (FGFR3) foram escolhidos para verificagdo da expressdo diferencial. As amostras foram
submetidas a técnica de gPCR, realizada em equipamento QuantStudio 6 Flex (Applied Biosystems), com
reagcOes contendo: Mastermix na concentracdo 1X (GoTaq gPCR Master Mix 2X, Promega), 0,16 uM de
cada primer F e R, 2 pL de cDNA na diluigdo 1:10 e agua ultrapura para completar 15 pL de reagéo total.
Os cycle thresholds (Cts) foram coletados e foi realizada analise estatistica utilizando o software REST
2009, sendo utilizados os genes RPL30 e RPL5 como referéncia.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os dois genes analisados (FGF1 e FGFR3) neste estudo ndo apresentaram diferenca significativa de
expressao no rim entre os grupos avaliados (Tabela 1). O Ca e o P sdo minerais importantes na nutricdo
de poedeiras, ja que participam de varios processos fisioldgicos vitais, como na formagéo dos 0ssos e da
casca do ovo (1). Contudo, suas funcdes dependem da quantidade que é fornecida na dieta e as
concentragfes plasmaticas sao reguladas por meio de mecanismos de reagdo do horménio da paratireoide
(PTH), vitamina D em sua forma ativada, e por seus respectivos receptores localizados nos rins. Entre os
genes da familia de fatores de crescimento de fibroblastos (FGFs), o gene FGF1 atua na cicatrizacdo e tem
como principal fungdo a manutenc¢éo da integridade do tecido conjuntivo, por sintetizar componentes da
matriz extracelular (5). Sabe-se também que o FGF1 induz a proliferagéo celular e a angiogénese (formacao
de novos vasos sanguineos). Ja o gene FGFR3 é um receptor do fator de crescimento do fibroblasto, sendo
do tipo tirosina quinase, que esta diretamente relacionado com o desenvolvimento 6sseo, agindo como
modelador negativo na placa de crescimento. Estes dois genes sdo da mesma familia (4) e atuam
diretamente na regulacéo de célcio e fosforo. A utilizagdo do rim para estas analises se deu pois ele é o
principal 6rgdo que regula a excrecdo dos minerais. Quando se tem uma quantidade muito grande de
minerais, o rim ajuda a excreta-los, porém, quando ha pouca quantidade, ocorre a absorgao nos tabulos
renais para a utilizagao destes pelo animal. Através das analises desses dois genes, pode-se observar que
a expressédo nao foi diferente entre os grupos de animais que receberam diferentes niveis de Ca e P na
dieta. Isto pode ter ocorrido devido a varios motivos: porque as galinhas utilizadas estavam numa idade em
gue elas j& tinham se adaptado as dietas ou porque havia muita variagdo entre as amostras, ja que
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geralmente poucas amostras sao usadas neste tipo de analise. Além disso, é possivel que nesta idade a
expressao destes genes nao tenha se alterado com as diferentes dietas recebidas, indicando que os niveis
de minerais fornecidos eram adequados.

CONCLUSOES
Os genes FGF1 e FGFR3 néo foram diferencialmente expressos no rim de poedeiras de 70 semanas de
idade, indicando que estes ndo estdo sendo diferencialmente regulados em razédo das diferentes dietas
fornecidas.
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Tabela 1. Resultado das andlises de expressédo dos genes FGF1 e FGFR3 no rim de poedeiras entre os diferentes
grupos estudados.

FGF1
Expressao relativa Erro Padréo Valor de p
Grupo Melhor desempenho x Controle 1,603 0,302 - 8,725 0,413
Grupo Pior desempenho x Controle 0,975 0,198 - 4,918 0,954
Grupo Melhor X Pior desempenho 1,637 0,329 - 8,471 0,39
FGFR3
Expressao relativa Erro Padréo Valor de p
Grupo Melhor desempenho x Controle 1,138 0,019 - 16,654 0,822
Grupo Pior Desempenho x Controle 0,573 0,154 - 2,119 0,259
Grupo Melhor X pior desempenho 15 0,430 - 6,497 0,497
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Palavras-chave: NIRS, parametros, predicao.

INTRODUCAO

A industria avicola brasileira vem crescendo anualmente e tem se tornado cada vez mais representativa na
producdo e exportacdo de seus produtos. Para as indUstrias brasileiras de processamento de carne de
frango, um dos principais desafios atuais envolve o fornecimento de produtos em conformidade com os
parametros de umidade e proteina estabelecidos pela Instru¢do Normativa N° 32, de dezembro de 2010,
do MAPA (1). A garantia da confianca do consumidor, depende fundamentalmente do cumprimento das
exigéncias oficiais por parte das empresas, 0 que exige a determinacdo periddica de umidade e proteina
nos produtos ofertados. A determinacéo de umidade e proteina de carne de frango baseia-se em métodos
oficiais estabelecidos pela Instru¢cdo Normativa N° 25, de julho de 2013, do MAPA (2). Esses procedimentos
utilizados em rotina para controle de qualidade da carne exigem tempo, apresentam custo consideravel, e
necessitam mao de obra qualificada, com base nessas informacdes, uma alternativa viavel para esses
procedimentos € a utilizacdo da Espectroscopia no Infravermelho Préximo (NIRS), método instrumental
associado a uma série de vantagens. Portanto, o objetivo deste estudo foi estabelecer um modelo para
predicdo de umidade e proteina em carne de frango através de NIRS.

MATERIAL E METODOS
Neste estudo, 1.136 amostras de diferentes cortes de frango foram analisadas através de métodos
convencionais para determinacdo de umidade (ISO 1442:1997-E) (3) e proteina (AOAC 992.15) (4).
Simultaneamente, as mesmas amostras foram submetidas a determinagdo de umidade e proteina através
do NIRS. Os dados espectrais obtidos por NIRS foram divididos entre grupo de calibragdo (n = 911) e
validagdo (n = 225) e foram processados por meio do método de Minimos Quadrados Parciais (PLS). A
detecgdo e remocao de outliers foi realizada através dos testes Q-residuals e Hotelling T2. O desempenho
do modelo foi mensurado de acordo com os parametros: inclinacéo (slope), coeficiente de determinagdo da
calibracdo (R?) e erro padrdo de calibragdo (SEC). A eficiéncia da predicéo foi avaliada a partir do slope,
coeficiente de determinagédo de predicé@o (R?) e erro padrao de predigéo (SEP). O tratamento dos dados foi
realizado através do software The Unscrambler R X10.2 (CAMO Software A/S, St Peters, NSW, Austrdlia).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Para 0 modelo de umidade observou-se um slope de 0,9439, R2 de 0,9380 e SEP de 0,8832, enquanto que
para o modelo de proteina obteve-se os valores de 0,9026, 0,9271 e 0,6883 para esses mesmos
parametros, respectivamente.

Na predi¢édo observou-se slope de 0,9439, R2 de 0,9380 e SEP de 0,8832 para 0 modelo de umidade, e de
0,9026, 0,9271 e 0,6883 para esses mesmos parametros, respectivamente no modelo de proteina. A
correlacdo entre os resultados preditos e os valores obtidos através dos métodos convencionais é
demonstrada abaixo (Figura 1 e 2).

A partir dos dados, observou-se elevada capacidade de predi¢éo para os modelos estabelecidos. Anderson
et al. (5), ao analisar parametros de umidade e proteina em carne e produtos derivados de carne por NIRS,
obtiveram resultados de R2 de 0,99 para umidade; 0,97 para proteina; e um SEP de 0,72 para umidade;
0,62 para proteina, valores préximos dos que foram encontrados nesse trabalho. No entanto, foram
analisadas amostras de diferentes espécies, além de produtos a base de carne, o que difere bastante de
uma situagdo de analise de rotina de uma planta de processamento de frangos de corte.

CONCLUSOES
Os resultados encontrados indicaram que os modelos de calibragdo gerados foram capazes de fornecer
resultados confidveis, mostrando a eficiéncia do sistema NIRS para a realizacdo de determinacdo de
umidade e proteina em carne de frango.
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Figura 1. Correlagéo entre os valores obtidos pelos métodos convencionais e os resultados preditos através do NIRS
para umidade (A) em carne de frango.
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Figura 2. Correlagéo entre os valores obtidos pelos métodos convencionais e os resultados preditos através do NIRS

para proteina (B) em carne de frango.
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Palavras-chave: acessibilidade, largura das cal¢adas, Concordia.

INTRODUCAO

As calgadas ou passeios sdo parte da infraestrutura basica de um local, sendo a alternativa mais facil e
segura para um pedestre com ou sem deficiéncia transitar, desta forma, precisa estar de acordo com as
normas de acessibilidade, o que inclui acessos e largura adequada (1). Em &reas onde se espera grande
volume de pedestres, passeios com largura variando entre 3 m e 4,5 m sdo mais adequados (2). Em areas
residenciais, calcadas séo construidas com dimensdes médias de 2 m, inferiores a 1,5 m dificulta a
mobilidade, principalmente cadeirantes. Objetivo dessa pesquisa € verificar e identificar quais as ruas que
apresentam desconformidade da largura de passeios no bairro central do municipio de Concordia.

MATERIAL E METODOS

A éarea de estudo dessa pesquisa € o centro urbano do municipio de Concordia (Figura 1). A selecdo de
bairro deve-se ao fato de ser uns dos primeiros locais urbanizados e desta forma, possuir as primeiras ruas
e calcadas executadas e impermeabilizadas, localizando-se também o comércio principal da cidade. A
regido central possui 42 ruas que d&o acesso a residéncias, estabelecimentos e outros bairros. Para anélise
das larguras dos passeios, foram utilizados dados espaciais disponiveis no Sistema de Informacédo da
Prefeitura Municipal, plataforma Geopixel Cidades. Inicialmente foi realizado o processo de hierarquizacao
funcional das vias urbanas, sendo adotado 03 classes distintas: Arterial Principal, Coletoras e Locais.
Posteriormente foi realizada a analise de conformidade das larguras dos passeios, sendo as dimensdes de
referéncia para cada classe funcional obtida a partir da Lei Complementar de Concérdia n° 458 de 2006
(3). O processamento das informacdes foi realizado utilizando o software livre QGIS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A largura do passeio em &reas residenciais deve ser no minimo de 2 m para cada lado ou pelo menos a
largura para prover o nivel de servico desejado, ja em vias arteriais, fora da area de central e de areas de
comeércio intenso é conveniente a largura de 6 m. Em areas de comércio intenso, os passeios devem ter a
largura minima de 3 m. As principais ruas da area central, considerada arterial principal, como a Dr. Maruri,
Do Comércio, Marechal Deodoro e 29 de Julho, a largura dos passeios deveriam ser superiores a 6m,
devido ao intenso fluxo de pedestres, porém apresentaram o minimo exigido de 3 m de largura. Em diversos
trechos, da rua Dr. Maruri a largura € 2 m, incompativel com sua categoria minima para a classe.

Ruas coletoras e locais, abaixo de 12m de largura (passeio + via), apresentaram 1,5 m de largura de
passeio, estando em desconformidade com as dimensdes minimas estabelecidas na legislagdo local. As
vias em desconformidade dimensional nestas categorias sdo: Jose Cella, Arcizo Colla, Jose Venancio
Finger, Luiz Delfino, Alberto Nichele, Jonas Ramos, Nazareno Brusco, Jonas Ramos, Joao Cittadella, Paulo
Secchi, Jose Venancio Finger, Irineu Grigolo, Imaculada Conceicdo, Waldemar Honorio Poletti, Deputado
Carlos Buchele, Jose Reali, A Lot Flavio Calgaro, Irma Leopoldina, Emilio Kerber, Angelo Ary Biazus,
Prefeito Domingos Machado De Lima, Guilherme Lorenzett, Eugenio Zanatta, Joao Mosele, Carlos Gomes,
Jorge Kracker, Cabo Paciéncia, Jose Deon. Algumas ruas locais, a exemplo de Henrique Osvaldo Von
Hohendorff, Jose Reali e Imaculada Concei¢do ndo possuem informagdes de larguras de passeios, ou seja,
nesses pontos ha somente a via de rodagem de veiculos.

CONCLUSOES

Os resultados mostram que entre as 42 ruas, 29 apresentaram calcadas em desconformidade com largura
de até 1,5 m e 03 ruas ndo apresentaram informagdes da largura de calgadas. Entre as ruas principais,
considerada arterial principal, o passeio chega ao maximo a 3 metros, em desconformidade com a
legislacao local, sugerindo 6 metros. O centro é bairro mais antigo da cidade, com as primeiras construgdes
e com ruas e passeios com dimensdes reduzidas, destacando a necessidade de ac¢des de planejamento
para readequagédo dos passeios considerando o crescimento da cidade e consequente aumento de fluxo
de pessoas e veiculos.

REFERENCIAS
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GIARDIASE EM CALOPSITAS (Nymphicus hollandicus): RELATO DE CASO
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Palavras-chave: Giardia, psitacideos, terapéutica.

INTRODUCAO
A giardiase € uma zoonose de distribuicdo mundial, causada pelo protozoario do género Giardia. Este
género é composto por 6 espécies como a G. agilis que parasita anfibios, G. muris que parasita animais de
laboratério, G. microti que parasita roedores selvagens, G. duodenalis que parasita 0 homem, animais
domeésticos e silvestres e as espécies G. psittaci e G. ardeae que parasitam passaros (4-5). A transmisséo
para os psitacideos ocorre por meio da agua ou alimentos contaminados com cistos da Giardia,
principalmente associados a manejo inadequado e condi¢gdes sanitarias precérias (5). Apos infecgdo, o
protozoario se aloja no intestino delgado, local que ocorre a reproducéo e a liberagdo dos cistos do parasita
pelas fezes, por isso, 0 avancar da doenga pode resultar em quadros de desnutricdo na ave por debilitar a
absorcdo de nutrientes pelo intestino, levando a perda dos mesmos pelas fezes (2). O diagnostico da
doenca é feito através de exame coproparasitoldgico seriado, visto que, a excrecao dos cistos pelas fezes
ocorre de forma intermitente, evitando assim, resultado falso negativo (2). O tratamento para doenca é
fundamental, mesmo que em certos casos, a eliminacdo do protozoario pode ser algo trabalhoso, sendo
necessario tratamento continuo e prolongado e em algumas situacdes, as aves podem ndo apresentar cura
eficaz por conta da facilidade de transmissao e reinfecc¢éo (2). Diante do pressuposto, e visando possiveis
contribui¢cdes para a clinica de psitacideos, relatamos um caso de giardiase em calopsitas, descrevendo o
diagnostico e tratamento utilizado na rotina clinica veterinaria.

RELATO DE CASO

Quatro calopsitas (figura 1) foram atendidas em uma clinica veterinaria particular situada em Concoérdia -
SC. No historico clinico observou-se que as aves apresentavam antecedentes de infec¢éo por Eimeria sp.
e a cerca de dois meses foram submetidas ao exame sanguineo em uma clinica particular situada na cidade
de Passo Fundo - RS para pesquisa de alteracdes renais e hepaticas, simultaneamente ao exame
coproparasitolégico, nos quais, ambos demonstraram normalidade conforme valores de referéncia para a
espécie. Durante o atendimento, as calopsitas apresentaram alteracdes nas fezes, constatadas no exame
clinico como diarreicas e amareladas (figura 2), bem como, presenca de poliUria e apatia. Primeiramente,
foi realizado exame coproparasitologico voltado a eimeriose para descartar uma possivel reinfeccdo por
Eimeria sp., apresentando laudo negativo, diante disso, realizou-se novos exames coproparasitoldgicos
pesquisando a presenca de outros possiveis endoparasitas, dentre eles a Giardia sp. Para o exame, foi
efetuada a coleta de fezes frescas durante trés dias de forma alternada, sendo realizadas na terca-feira,
quinta-feira, e outra na segunda-feira visando a procura direta de trofozoitos e cistos nas excretas (6), apés
a coleta as amostras foram enviadas para laboratério de analise parasitolégico. No laudo parasitolégico foi
verificado que as fezes coletadas no primeiro dia apresentavam negatividade para giardiase, contudo, ap6s
0 segundo dia de coleta 0 mesmo apresentou positividade para Giardia sp. Diante da confirmacdo do
diagndstico, imediatamente foi iniciado o tratamento utilizando Flagyl® de suspensdo 20mg/kg cada 12
horas durante dez dias, intervalo de 15 dias, ao qual, contétm o Metronidazol como principio ativo,
juntamente com probiético Organew, para controlar a flora intestinal, uma vez que o probidtico pode diminuir
a infeccéo e melhorar a apatia da ave (2) e medicamento homeopatico para auxiliar na imunidade desses
animais frente aos endoparasitas, durante 30 dias. Além disso, foram prescritas medidas de higienizagéo
correta do recinto das aves e a administracdo de agua limpa e estéril por meio de fervura prévia como
formas de controle e profilaxia da doenca.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O tratamento com Metronidazol se apresentou eficaz contra a giardiase nas calopsitas, demonstrando
negatividade no exame coproparasitoldgico das aves e melhora do quadro clinico. Contudo, as aves
retornaram a clinica semanas apds com reinfec¢do, apresentando novamente um quadro de diarreia e
polidria, que apés a constatagdo da positividade parasitaria pelo exame coproparasitolégico, optou-se em
realizar novamente o tratamento, contudo, utilizando outra classe medicamentosa para evitar uma possivel
resisténcia ao medicamento pelo protozoario (3), neste caso, o Secnidazol. O provavel motivo da reinfecgédo
ocorreu através da ingestao de agua contaminada com o parasita, uma vez que, as medidas de esterilizacédo
prévia da agua nao foram devidamente realizadas como forma de manejo, bem como, a limpeza
inadequada do recinto durante o processo de higienizacdo, dado que, o estagio de cisto da Giardia sp.
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possui resisténcia no ambiente e por isso, podem nao ser facilmente eliminado, servindo como fonte de
infeccdo para as aves. Ademais, aves de cativeiro tém maior susceptibilidade a infec¢éo por estarem em
contato direto com suas fezes e de seus companheiros de recinto, da mesma forma que psitacideos
recuperados da giardiase, em curto prazo, podem se reinfectar em razdo das condi¢des imunoldgicas dos
mesmos ndo estarem totalmente restabelecidas, ficando mais suscetiveis a reinfec¢do (1). Falhas no
tratamento de giardiase com o Metronidazol podem ocorrer, principalmente, quando associado a resisténcia
adquirida do protozoario ao medicamento. Entretanto, nesses casos, 0S exames coproparasitolégicos
devem apresentar positividade mesmo ap6s o tratamento com Metronidazol (3), o que néo foi verificado
durante o acompanhamento clinico das calopsitas, ao qual o tratamento com Metronidazol se demonstrou
eficaz e os exames coproparasitoldgicos demonstraram negatividade, descartando a hipotese de
resisténcia medicamentosa do parasita para tal medicamento. Além disso, sua administracao para aves em
cativeiro infectadas por Giardia sp. se apresentou um tratamento eficaz para combater o parasita,
apresentando significativa melhora dos quadros clinicos em aproximadamente uma semana apds a
administracéo do farmaco (5).

CONCLUSOES
As calopsitas apresentaram efetiva melhora do quadro clinico depois do tratamento com Metronizadol,
cessando os sintomas clinicos e a eliminac¢@o do parasita pelas fezes. Contudo, foi possivel verificar que
comumente ocorrem reinfecgdes, podendo estar associadas ao manejo dos recintos ou a ingestao de agua
contaminada pelas aves, visto que, mesmo com a eficicia do tratamento, o sistema imunolégico desses
psitacideos precisa de certo tempo para restabelecer.
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Figura 1. Calopsitas atendidas pela clinica veterinaria particular com suspeita de giardiase apresentando sinais clinicos
de apatia devido a infecgao.
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Figura 2. Excretas com aspecto diarreico e coloragdo amarelada devido a infeccao por giardiase.
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DA CAMA DE AVIARIO
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Palavras-chave: nicarbazina, frangos de corte, reuso, cama de aviario.

INTRODUCAO

A Nicarbazina (NCZ) é um aditivo alimentar amplamente utilizado para prevengéo da coccidiose em frangos
de corte. Contudo, o uso da NCZ é motivo de preocupagéo quanto a seguranca alimentar devido ao acumulo
de seus residuos (4, 4’- dinitrocarbanilida, DNC) em tecidos e 6rgdos das aves (Clarke et al., 2014). A
legislagao brasileira permite o uso da NCZ para frangos de corte em dosagem méaxima de 125 mg/kg com
periodo de retirada de 10 dias antes do abate. Apesar desses cuidados, programas de monitoramento ainda
identificam amostras de carne de frango com DNC acima do limite maximo de residuo (LMR = 200 pg/kg).
Com base nessas informacdes, presume-se que o reuso da cama em lotes sucessivos pode ser um dos
fatores relacionados a essas contaminacdes (Penz et al., 1999). Portanto, o objetivo deste trabalho foi
avaliar o risco de contaminacgé&o no figado de frango de corte por residuo de NCZ em niveis acima do LMR
como uma consequéncia do reuso da cama de aviério.

MATERIAL E METODOS

Este experimento envolveu a criagdo sucessiva de 10 lotes de frangos de corte (ciclo de 42 dias) sobre uma
Unica cama de aviario, seguindo um delineamento em blocos casualizados com 3 tratamentos, todos com
8 réplicas (box) contendo 32 aves cada. As dietas basais foram formuladas para atender as exigéncias
nutricionais de frangos de corte em 3 fases de desenvolvimento (inicial,1-21d; crescimento, 22-32d; final,
32-42d). Os seguintes tratamentos foram preparados: NCZ a 125 mg/kg de 1-21d (T1) ou de 1-32d (T2);
NCZ a 40 mg/kg de 1-32d. Em cada lote, 768 frangos de corte com 1d de idade foram alojados dentro dos
24 boxes para crescimento sobre manejo convencional. O primeiro lote foi alojado sobre uma camada de
10 cm de maravalha limpa. Em seguida, a mesma cama foi mantida em cada box para a criagéo dos lotes
subsequentes ad libitum ao longo do experimento. As coletas de figado foram realizadas durante os lotes
1, 4,7, 10. Assim, duas aves foram retiradas de cada box aos 21, 32, 42d de idade para coleta imediata do
figado. As amostras foram condicionadas em embalagens de plastico e posteriormente processadas no
laboratério (liofilizagcdo e moagem). A concentragdo de DNC nas amostras de figado foi determinada por
LC-MS/MS de acordo com Bacila et al., (2018).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Figura 1 apresenta as concentracdes de NCZ em figados de frangos de corte criados em diferentes lotes
ao longo do experimento. O figado de frangos alimentados com T1 apresentou alto conteido de DNC aos
21 dias em todos os lotes avaliados. Niveis de concentracéo similares ao de T1 foram observados aos 21
e 32 dias em T2. O perfil de acimulo em T3 foi semelhante ao de T2, embora em uma faixa de concentra¢éo
inferior. Indiferentemente do tratamento, concentracées de DNC quantificaveis foram observados nas
amostras de figado coletadas apds a suspengédo do uso de NCZ em todos os lotes. No entanto, em nenhum
caso foi detectada contaminacdo por DNC acima do LMR em figados de frangos com 42 dias de idade.
Evidentemente, deposicdo de DNC em tecidos comestiveis ocorre enquanto as aves ingerem NCZ. Por
outro lado, a interrupgdo do anticoccidiano (periodo de retirada) permite satisfatoriamente o esgotamento
de seu residuo, resultando em niveis de concentragdes seguros para o consumo. Além disso, mesmo
quando reutilizada consecutivamente em programa alimentar com NCZ, a cama do aviario ndo representa
um fator de risco para a contaminag¢ao da carne com DNC acima do limite permitido.

CONCLUSOES
Os resultados satisfatoriamente apontam risco minimo para encontrar contaminacéo em figado por DNC
acima do LMR, mesmo com o reuso consecutivo da cama de aviario por até 10 lotes.
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Figura 1. Concentracéo de DNC em figado de frangos de corte alimentados com racéo contendo NCZ e alojados sobre
cama reutilizada em lotes consecutivos. T1 (a), T2 (b), T3 (c). Linha horizontal cinza: LMR de 200 pg/kg.
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AVALIACAO DA QUALIDADE DA AGUA DE POCOS TUBULARES PROFUNDOS
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Palavras-chave: coliformes termotolerantes, bactérias heterotroficas e parametros fisico-quimicos.

INTRODUCAO
Em todo o mundo, a &gua subterranea é uma das fontes mais desejaveis de agua doce para uso doméstico,
agricola e industrial. Agua pura e de alta qualidade é uma necessidade essencial para a sustentabilidade
da vida saudavel, para a seguranca alimentar, o ecossistema e 0 crescimento e desenvolvimento
socioecondmico (Ukah, 2020).

O aumento da escassez de agua, os altos custos para torna-la potavel e a falta de saneamento basico em
muitos lugares, tem tornado cada vez maior a procura por pogos tubulares profundos. Esse € um recurso
utilizado por uma ampla parcela da populacéo, que a utiliza como uma alternativa para obter agua para o
consumo humano, animal e/ou uso industrial. Os parametros microbiolégicos e fisico-quimicos sao critérios
de avaliagdo Uteis para julgar a potabilidade dessa agua (Cheswick et al., 2019). A sua qualidade é
supervisionada pela Agéncia Nacional de Aguas (ANA), através de diversos bancos de dados como o
Sistema Nacional de Informagdes sobre Recursos Hidricos (SNIRH) e metodologia de andlises (ANA,
2021).

No Brasil existem legislacdes especificas relacionadas a qualidade da agua. Sendo uma delas direcionada
especificamente para dgua de pocos tubulares profundos é a Portaria do Ministério da Saude (MS) n° 2914,
de 2011, que dispde sobre os procedimentos de controle e de vigilancia da qualidade da agua para o
consumo humano e a para o padréo de potabilidade na Portaria n° 888, de 4 de maio de 2021 (Brasil, 2011,
Brasil, 2021). Outra lei que esta em vigor € a Resolu¢édo do Conama n° 430, de 2011 que dispde sobre as
condi¢des e padres de langamento de efluentes, complementa e altera a Resolugédo n° 357, de 17 de
marco de 2005 do Conselho Nacional do Meio Ambiente Conama (Brasil, 2011)

O objetivo deste estudo foi analisar parametros fisico-quimicos e microbiolégicos da dgua de cinco pogos
subterraneos que fazem parte do sistema de abastecimento de rural e urbano.

MATERIAL E METODOS

As amostras foram coletadas em cinco pogos tubulares profundos localizados na zona rural e urbana do
municipio de Concordia, oeste do Estado do Santa Catarina, utilizando frascos estéreis de 1000 mL, em
maio de 2021. Foram acondicionadas em caixas térmicas com gelo retornavel e transportadas sob
refrigeragdo em um periodo inferior a 24 horas, para o laboratério de microbiologia e fisico-quimica da
Universidade do Contestado — Concérdia, onde foram realizadas as analises de coliformes termotolerantes,
bactérias heterotroficas, cloretos, dureza total, pH e sélidos totais. As determinagGes foram realizadas de
acordo com Standard Methods for the Examination of Water and Wastewater (Apha, 2012). Para a avaliagdo
da potabilidade da agua, os resultados foram comparados aos parametros da Portaria do MS n°® 2914, de
2011 (Brasil, 2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados das caracteristicas fisico-quimicas obtidas nos cinco pontos de coleta sdo apresentados na
Tabela 1. Com base no critério de potabilidade estabelecido pela Portaria MS 888/21, observa-se que, todas
as amostras ndo excederam os valores maximos para cloretos, dureza total, pH e sélidos totais.
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A contagem de bactérias heterotroficas, genericamente definidas como microrganismos que requerem
carbono organico como fonte de nutrientes, fornecem informacgdes sobre a qualidade bacteriol6gica da agua
de uma forma ampla (Tabela 2). Dentre os pocos analisadas, somente o pogo dois esta apresentando
valores elevados (13000 UFC/mL). A andlise de contagens de bactérias heterotroficas era utilizada para
avaliar a integridade do reservatorio na MS N° 2914 de 2011 e seu limite recomendado era de 500 UFC/ml.
No entanto, foi retirada na MS 888/21 a recomendacéo de monitoramento desse pardmetro.

Nos resultados obtidos (Tabela 2), verificou-se a presenga de coliformes termotolerantes na dgua coletadas
no pogo dois. Segundo o que estabelece a Portaria n® 888 (Brasil, 2021), se houver presen¢a de algum
desses microrganismos, a agua ja ndo é passivel de ser consumida sem tratamento prévio, a ser realizado
com algum agente antibactericida, como, por exemplo, o cloro. A presenga de coliformes, que podem
ocorrer naturalmente em solos, aguas e vegetais, indica a possivel contaminacdo por fontes aéreas,
infiltracdo do solo com aguas pluviais ou contato do produto com superficies que ndo foram sanificadas
corretamente.

CONCLUSOES
Os resultados mostram que o poco dois encontra-se fora dos padrfes para coliformes termotolerantes
estabelecidos pela legislacdo, ndo sendo recomendado para consumo humano. Este resultado esté ligado
com a falta de manutencdo dos pocos, presenca de criagdo de animais proximos, esgoto doméstico e
industrial, deposicdo inadequada de residuos sélidos urbanos, pocos tubulares profundos
inadequadamente vedados dentre outros contaminantes que podem ser dissolvidos e arrastados por aguas
de infiltracdo em terrenos muito vulneraveis.
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Tabela 1. Valores médios e desvios padrao dos resultados de cloretos, dureza total, pH e soélidos totais das aguas de
pocos comparados com os valores maximos estabelecidos pela Portaria MS n° 888/2021.

Amostra Cloretos Dureza Total pH Solidos Totais
(mg/L) (mg CaCOs/L) (mgl/L)

Poco 1 nd 725+25 5,76 £0,13 0,080 + 0,030
Poco 2 38,2+0,75 305,0 + 10,0 6,6+ 0,05 0,125 + 0,005
Poco 3 23,0+ 0,50 135,0+ 10,0 6,24 £ 0,15 0,045 + 0,035
Poco 4 20,0 £2,50 122,0+2,5 6,29 £0,11 0,160 + 0,015
Poco 5 24,5 +0,50 210,0+10,0 6,37 £ 0,07 0,095 + 0,015

*Padrbes 250 mg/L 300 mg/L 6-9 -

nd — néo detectado
* Portaria n° 888, de 4 de maio de 2021

Tabela 2. Resultados das andlises de coliformes termotolerantes e bactérias heterotréficas comparados com os valores
maximos estabelecidos pela Portaria MS n° n° 888/2021.

Amostra Bactérias heterotréficas Coliformes Termotolerantes
(UFC/mL) (NMP/100mL)
Pogo 1 2,4x10? <1,8
Pogo 2 1,30x10* >1600
Poco 3 nd <1,8
Poco 4 nd <1,8
Pogo 5 nd <1,8
*Padrdes - Auséncia em 100 mL

nd — néo detectado
*Portaria n° 888, de 4 de maio de 2021
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Palavras-chave: ontogénese imune, imunidade passiva, células imunes.

INTRODUCAO

Ao nascer, os leitdes tém reservas corporais muito limitadas e, devido a estrutura epiteliocorial da placenta,
ndo recebem anticorpos no pré-natal, por isso nascem agamaglobulinémicos; portanto, os leitdes séo
extremamente dependentes da aquisicdo de imunidade materna via colostro (1). Leitdes alimentados com
substituto do leite, restritos de colostro, ndo absorvem imunoglobulinas maternas e isso afeta negativamente
o desenvolvimento do recém nascido (2). O objetivo deste estudo foi caracterizar a influéncia do colostro
de marrds e porcas na transferéncia de imunoglobulinas via colostro por meio da determinagdo das
concentragfes de imunoglobulinas no soro dos leitdes e também avaliar a ontogénese imunolégica do suino
por meio do nimero de células e da expresséo fenotipica de antigenos de superficie de linfocitos isolados
do baco e sua alteragdo com a idade no leitdo neonatal.

MATERIAIS E METODOS

Foram utilizados 28 leitbes de 4 porcas da raga Landrace x Large White, sendo 2 multiparas e duas
primiparas. Os leitdes foram divididos em 5 grupos de tratamento: grupos controle positivo da porca e da
leitoa (permaneceram com a mae bioldgica), grupo que foi separado da porca e recebeu colostro da leitoa
(P/L), e grupo separado da leitoa que recebeu colostro da porca (L/P) e o grupo que foi alimentado com
substituto do leite (sucedaneo). O sangue foi coletado dos leitdes nos dias 1 e 28 apds 0 nascimento para
avaliacdo da concentragdo sérica de IgG e IgM através de kit Elisa comercial Bethyl Laboratories
(Montgomery, TX, USA), seguindo o protocolo do fabricante. As células do bago foram submetidas a testes
de proliferagao celular, usando éster succinimidilico de diacetato de carboxifluoresceina (CFSE) (Invitrogen
- USA) como corante das células em mitose e Concavalina A (Sigma Chemical Co., St. Louis, MO, USA)
como indutor de proliferacéo de linfocitos e incubadas por 96 horas a 37°C sob atmosfera contendo 5% de
CO2 e apos feita leitura em citdmetro de fluxo Accuri® (Becton Dickinson).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme as Figuras 1 e 2, o estudo mostrou que os leitdes que receberam um substiuto de leite
(sucedéaneo) nédo apresentaram titulos de imunoglobulina (IgG e IgM) enquanto os leitdes alimentados com
colostro de uma porca ou leitoa, apresentaram concentra¢cdes médias de IgG de 267,83mg / ml e IgM de
87,61mg/ ml no soro as 24 horas de vida, sem diferencas significativas entre os grupos que receberam
colostro. Avaliou-se a ontogénese imunolégica dos linfécitos do bago através da proliferagéo induzida por
mitégenos por meio da concanavalina A, associada ao CFSE permitiu a determinagdo concomitante da
proliferacao celular. A proliferagdo espontanea por linfocitos ndo estimulados néo foi significativamente
afetada pela idade ou tipo de ingestdo de colostro. Os leitbes amamentados por porcas apresentaram
proliferacdo induzida por concanavalina A significativamente maior do que os leitdes amamentados por
leitoas entre os dias 16 e 28 no baco (P <0,01). Demonstrando que o colostro de porca € mais rico em
componentes imunes favorecendo a ontogénese dos linfécitos do leitdo.

CONCLUSOES
De acordo com o estudo atual, & fundamental a ingestao de colostro pelos neonatos nas primeiras horas
de vida, pois o sistema imunoldgico suino néo esta totalmente desenvolvido ao nascimento. As descobertas
também contribuem para compreender a ligagdo entre o perfil imunolégico do colostro de marrés e porcas,
e sua ligagdo entre a ontogenia das respostas proliferativas dos linfécitos aos mitdgenos.
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Figura 2. Concentracéo de IgG no soro de leitdes as 24 horas de vida.
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Figura 3. Concentracdo de IgM no soro de leitdes as 24 horas de vida.
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Palavras-chave: doenga vesicular, Senecavirus A, suinos.

INTRODUCAO

O Senecavirus A (SVA) é um virus RNA de fita simples, ndo envelopado, do género Senecavirus, familia
Picornaviridae (1). O SVA causa doenga vesicular (VD) em suinos, clinicamente indistinguivel de outras
doencas vesiculares, como Febre Aftosa (FMD), Doencga Vesicular Suina (SVD), Estomatite Vesicular (VS)
e Exantema de Suinos (VES) (2,3-4). Os sinais clinicos caracteristicos do SVA séo lesdes vesiculares no
focinho, na mucosa oral e nas patas (cascos, banda coronéria e/ou sola), associadas a claudicagdo e
letargia, que levam a anorexia e claudicacdo de 10%-90% dos animais (3,5). A importancia econdmica da
doenca esté relacionada a semelhanga com FMD, pois causa restricdo a exportagdo de produtos carneos.
As doencas vesiculares devem ser notificadas ao Servigo Veterinario Oficial e o diagnostico deve ser
conduzido em laboratorio oficial. O SVA foi descoberto em 2002 como contaminante de cultivo celular. Em
2007, foi reportada pela primeira vez a associacéo entre o SVA e les@es vesiculares em suinos nos Estados
Unidos (6), e em 2010, doenca vesicular foi observada em javalis (7). No Brasil, surtos de VD comegaram
a ser relatados em novembro de 2014, e desde entdo vem causando prejuizos a suinocultura,
principalmente devido as perdas neonatais, restricdo de transito de suinos e proibicdo de exportacdo (4).
Este trabalho descreve um surto de doenca vesicular em uma granja de reprodutores de suinos certificada
(GRSC) e acdes relacionadas desde o diagnéstico até a completa resolugdo do caso.

MATERIAL E METODOS

Um surto de VD ocorreu em uma granja GRSC de ciclo completo, entre os dias 23 de novembro e 09 de
dezembro de 2020. A granja era composta por 150 matrizes, localizada no municipio de Concérdia-SC.
Vinte e quatro horas antes do parto foram observadas as primeiras lesfes vesiculares em uma fémea que
estava em uma sala com 26 fémeas gestantes. No dia do parto todas as 26 fémeas apresentavam
claudicacéo e lesdes vesiculares no focinho e/ou nos cascos. No mesmo dia, o Servigo Veterinario Oficial
(CIDASC) foi comunicado e amostras de liquido vesicular, pele das vesiculas e sangue foram colhidas e
encaminhadas ao Laboratério Nacional Agropecuario (Lanagro-MG) para diagnostico diferencial para
outras doengas vesiculares. Concomitantemente, amostras de liquido vesicular e pele das vesiculas foram
colhidas pelo veterinario responsavel pela granja e mantidas sob refrigeracdo até o recebimento do
resultado laboratorial oficial. As fémeas foram acompanhadas clinicamente até o dia 09 de dezembro, para
observacéo da evolucdo das lesBes, e acompanhamento do parto e seus respectivos leitdes, quanto ao
aparecimento de sinais clinicos e lesGes vesiculares. O resultado do laboratério oficial indicou que as
amostras eram negativas para FMD, SVD e VS, porém eram positivas para SVA. As amostras colhidas
foram analisadas por RT-gPCR, isolamento viral e sequenciamento. Para o isolamento viral, amostras de
fluido vesicular foram inoculadas em células H1299, cultivadas em meio RPMI 1640 acrescido de antibiético
(5). Para confirmacgao do isolamento, o RNA viral foi extraido do sobrenadante celular utilizando beads
magnéticas (MagMax-96 Viral Isolation Kit, Applied Biosystems) e a RT-qPCR foi realizada com primers
para a regido 3D do genoma viral (EZ-SVA, Tetracore, Inc). O sequenciamento completo do genoma foi
realizado utilizando nove pares de primers (5), pelo método de Sanger no ABI3130xl Genetic Analyzer. As
sequéncias do genoma de SVA foram montadas e analisadas utilizando o programa Phred/Phrap/Consed
(http://www.phrap.org). A sequéncia de nucleotideos da poliproteina foi comparada com outras sequéncias
de SVA disponiveis no GenBank.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os sinais clinicos e lesGes vesiculares foram observados em fémeas gestantes 24h antes do parto e, apés
24-48h todas as matrizes desenvolveram vesiculas no focinho, patas e na mucosa oral (Figura 1 e 2). Todas
as fémeas positivas para SVA que apresentaram viremia 24h antes do parto tiveram leitdes virémicos nas
primeiras 24h apds o nascimento. Além disso, 27,4% (34/124) dos leitdes apresentaram lesdes vesiculares
em menos de 24h até 36h apds o nascimento. As lesdes vesiculares foram observadas em leitdes até os 5
dias de idade e os animais também apresentaram diarreia, anorexia e letargia. O curso clinico da infec¢éo
pelo SVA é rapido, o virus causa viremia, sendo o SVA detectado no soro por 1-10 dias, que ocorre junto
com a producéo de anticorpos neutralizantes (8). O virus é excretado nas secre¢des nasais e orais e pelas
fezes por 21-28 dias, o que faz com que a transmissao entre suinos suscetiveis ocorra de forma rapida
(8,9). A granja estudada ja havia tido um surto de SVA em 2015. Naquela ocasiéo, foi reportada uma taxa
de mortalidade de 34% em leitbes com 3 a 5 dias de idade, além de diarreia e letargia (5). No surto de 2020,
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a taxa de mortalidade em leites neonatos foi de 16,12% e os leitdes desenvolveram lesdes vesiculares
nas primeiras horas apds o nascimento. Como a granja teve uma alta taxa de reposi¢ao de leitoas ao longo
desses cinco anos, é possivel que o rebanho nédo fosse mais imune ao SVA. Contudo, a imunidade das
fémeas frente ao SVA nao foi estudada neste momento. Os resultados do sequenciamento genémico
realizado neste estudo, a partir de um isolado de fluido vesicular (BRMSA 2598; GenBank no. MZ456812)
mostraram uma similaridade na sequéncia de nucleotideos de 97% com a amostra MF615506, isolada em
2015 em Santa Catarina. A importancia dos surtos de VD pelo SVA deve-se ao fato de que a granja deve
permanecer fechada, sem transito de animais, até receber os resultados do servigo veterinario oficial. A
observacéo das medidas de biosseguridade de rebanhos, como implementacéo de um sistema de limpeza
e desinfecc@o da granja, com vazio sanitario entre lotes, controle da entrada de pessoas, controle na
entrada de fémeas de reposicéo, controle de moscas e roedores, rodolivio para caminhdes e carros, €
fundamental para evitar a entrada de doencas no rebanho (5,3).

CONCLUSOES

O presente trabalho relata a identificacdo de um surto de SVA em uma granja experimental de matrizes
suinas prenhes que apresentavam sinais clinicos de claudicacdo e lesdo vesicular 24h antes da data
prevista do parto. Apds o parto, os leitdes das matrizes infectadas foram observados diariamente quanto
ao aparecimento das lesfes vesiculares e/ou sinais clinicos, apresentando vesiculas nas primeiras 24h
apos o nascimento. Embora este trabalho tenha abordado alguns aspectos da patogénese do SVA, se faz
necessario maior estudo para esclarecer aspectos da transmissao, visto que o que chama a atencgdo € a
precocidade do aparecimento de lesBes vesiculares em leitdes com 24 horas de nascido, e a literatura ndo
cita essa precocidade. Ressalta-se, ainda, a importancia das medidas de biosseguridade como forma de
prevencdo da entrada do agente nas granjas.
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Figura 1. Lesao vesicular rompida no focinho.

Figura 2. Lesao vesicular rompida em fémea de
maternidade.
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Palavras-chave: ganho de peso, energia metabolizavel, desempenho, conversado caldrica.

INTRODUCAO

Sabe-se que o conhecimento acerca do real aproveitamento dos alimentos esta intimamente ligado a
formulacéo correta de dietas para aves, pois sabendo como o animal em determinada categoria aproveita
o que lhe é oferecido, facilita 0 ganho de peso e as melhores alternativas de custo beneficio (1).

Assim, o conhecimento acerca do valor energético do alimento € de extrema importancia, pois a energia
util ird depender também do animal que o consome, ndo sendo exclusivo apenas do alimento (2).
Adicionalmente, frangos de corte podem responder de forma diferenciada em relagdo ao passado, fruto de
continuo melhoramento genético.

A crescente elevacdo do custo das fontes de energia dietéticas, especialmente durante as fases de
crescimento e terminacao dos frangos, tem sido tema de pesquisas continuadas, visto que € muito comum
gue as empresas avicolas estejam focadas em indicadores como ganho de peso e conversao alimentar,
sempre com foco em rentabilidade e menor custo (3).

Contudo, em algumas circunstancias, € possivel que respostas menos otimizadas de desempenho
zootécnico promovam maior rentabilidade, o que pode ser expresso através da conversao calérica (calorias
ingeridas para cada grama de peso ganho da ave.

Além disso, é conhecido que os frangos de corte ndo respondem de forma muito eficiente a niveis de
energia metabolizavel nos primeiros dias de vida, pois aves nesta fase apesar de possuirem o sistema
digestodrio completo, ndo possuem capacidade funcional madura de todos os 6rgéos (4).

Desta forma, o presente trabalho teve como objetivo identificar qual a capacidade de aproveitamento do
nivel de energia metabolizavel pela atual geracdo de frangos de corte de 1 a 21 dias de idade através de
parametros de desempenho zootécnico e converséo caldrica.

MATERIAL E METODOS
Foi conduzido um experimento em box sobre cama de pinus nova, com dimensdes de 0,75 x 1,80 m com
uma carga de 15 aves/box, constituindo a unidade experimental. No total foram formuladas e produzidas 5
dietas com niveis crescentes de energia metabolizavel aparente corrigida para nitrogénio (EMAnN): 2900;
3000; 3100; 3200; e 3300 kcal/kg de dieta, fornecida na forma peletizada/triturada nos primeiros 14 dias de
idade e peletizada na terceira semana de vida das aves.

Os requerimentos nutricionais foram extraidos das Tabelas Brasileiras para Aves e Suinos, 2017 (5),
visando desempenho superior-machos. Foram alojados um total de 900 pintos de corte com um dia de
idade, machos da linhagem Cobb 500, segregados por peso previamente ao alojamento entre 42 g e 50 g.
As aves foram aquecidas até os 14 dias de idade, alimentadas ad libitum através de comedouros tipo tubular
e dessedentadas através de bebedouros tipo nipple. Neste teste de desempenho zootécnico foram
avaliados consumo de ragdo (CR), peso médio (PM), o ganho de peso médio (GPM) e conversao alimentar
(CA). A partir dos dados de desempenho, foi possivel determinar a converséo calérica (CC) pela formula:
CC=CR*EMAN/GP.

O desenho experimental utilizado foi o em blocos casualizados, sendo cada bloco estabelecido em fungdo
da localizagdo no galpdo. Os resultados foram analisados utilizando o programa estatistico Statistix10,
sendo os dados submetidos a ANOVA, nms 5%, e as médias comparadas através do teste de Tukey
(p<0,05). Complementarmente os dados foram submetidos a analise de regressao, optando-se pelo modelo
linear em func&o do coeficiente de determinacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A Tabela 1 mostra as regressodes lineares para cada variavel analisada. A Tabela 2 apresenta os resultados
para cada variavel de acordo com o nivel de EMAN da dieta. Observa-se que os diferentes niveis de EMAn
na dieta afetaram significativamente o consumo de ragdo, notando que quanto maior a EMAN menor é a
ingestdo, pois os animais limitam o consumo mais rapido, concordando com (6) que afirmam que os frangos
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de corte demonstram grande habilidade em regular o consumo, ocorrendo assim redugdes na ingestao de
alimento, em decorréncia de aumento na densidade energética.

O nivel de energia também afetou a conversédo alimentar, mostrando que quanto maior o nivel energético
menor a conversao alimentar, devido ao fato que as aves ingerem menor quantidade de ragcdo corroborando
com (7) que citam que a melhora na conversdo alimentar pode estar associada a maior suplementacéo de
gordura nas racdes com maiores niveis de EM, gerando um menor incremento cal6rico e resultando em
melhor eficiéncia energética, por aumentar a energia liquida da ragdo. Ja em relagdo a conversao caldrica,
niveis mais baixos de EMAnN resultaram em uma menor necessidade de calorias por grama de peso vivo,
em estudos, foi evidenciada uma resposta linear crescente sobre a conversao calérica, observando uma
piora na CC com o aumento dos niveis de energia metabolizavel na dieta (8).

CONCLUSOES
A oferta de dietas com niveis crescentes de EMAnN para frangos de corte machos, Cobb de 1 a 21 dias de
idade, implica no consumo de racdo. Contudo, frangos de corte tem condi¢cdes de apresentar ganho de
peso elevado, mesmo consumindo dietas com niveis baixos de EMAN. A eficiéncia caldrica é otimizada
guando empregadas dietas com niveis de EMAnN até 3100 Kcal/kg.
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Tabela 1. Equag6es de regressao lineares para consumo de ragdo (CR), peso médio das aves (PM), ganho de peso
médio (GPM), conversao alimentar (CA) e converséao calorica (CC), para frangos de corte Cobb, machos de 21 dias de
idade.

Parametro Equagéao Prob r2
CR () Y=2590,45-0,43EMAN <0,0001 0,73
PM () Y=1590,04-0,15EMAN 0,0001 0,24

GPM (9) Y=1543,55-0,15EMAN 0,0001 0,24
CA (g/9) Y=1,906-0,00023EMAN <0,0001 0,68
CC (cal/g) Y=2,234+0,00045EMAN <0,0001 0,502

Tabela 2. Consumo de ragéo (CR), peso médio das aves (PM), ganho de peso médio (GPM), conversédo alimentar (CA)
e conversdo caldrica (CC), para frangos de corte Cobb, machos de 21 dias de idade.

EMAnN (Kcal/kg) CR (9) PM (9) GPM (9) CA (9/9) CC (cal/g)
2900 1336,1 a 1132,5 ab 1086,4 ab 1,230 a 3,58b
3000 1301,6 a 1139,4 a 1093,8 a 1,190 b 359b
3100 1256,2 b 1127,0 ab 1081,2 ab 1,162 c 361b
3200 1208,1 c 1096,7 bc 1050,8 bc 1,150 cd 3,71a
3300 1164,8 d 10739 ¢ 1028,1 c 1,133d 3,75a
Prob <0,0001 0,0003 0,0003 <0,0001 <0,0001

Ccv 5,68 3,92 4,07 3,43 2,49
EPM 9,28 5,69 5,67 0,00005 0,01
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Palavras-chave: nanotecnologia, coccidiose, toltrazuril.

INTRODUCAO

A coccidiose € uma doenca causada por protozoarios intracelulares principalmente do género Eimeria que
afetam o trato intestinal dos animais de produgdo, sendo responsaveis por grandes perdas econémicas no
setor agropecuario. Usualmente, os farmacos séo incorporados na agua e sao fornecidos durante todo o
ciclo produtivo das aves. No entanto, o problema desta estratégia no controle da doenca é o aparecimento
de isolados resistentes a farmacos contra o parasito Eimeria spp. (Fatoba; Adeleke, 2018). Ainda, os
residuos de medicamentos veterinarios em produtos de aves podem ser transmitidos aos seres humanos
através do consumo de carnes contaminadas. Neste contexto, a nanotecnologia, por meio de
nanocarreadores de farmacos, mostra-se uma alternativa interessante para o controle da coccidiose, pois
€ possivel, via nanoencapsulacao, melhorar o efeito biolégico de farmacos, reduzindo o niumero de doses
administradas e possiveis efeitos toxicos (Brand&o et al., 2011; Jabir et al., 2012). Logo, considerando que
o0 Brasil € um dos lideres mundiais da producgéo de frangos de corte e no sentido de agregar valor & cadeia
produtiva de insumos agropecudrios, o presente estudo tem por objetivo avaliar a viabilidade celular frente
a um nanomedicamento para o tratamento de coccidiose aviéria.

MATERIAL E METODOS
Foi utilizado o farmaco toltrazuril (amplo espectro de acéo), o qual foi nanoencapsulado pelo método de
deposicdo interfacial do polimero pré-formado (Fessi et al., 1989), empregando os polimeros poli-¢-
caprolactona (LNCt) ou Eudragit® S100 (NCt). Para fins comparativos, formulagGes brancas, sem farmaco,
também foram preparadas nas mesmas condi¢cdes (NC e LNC). Posteriormente as formulagdes foram
caracterizadas fisico-quimicamente quanto ao didmetro, homogeneidade na distribuicdo de diametro,
potencial zeta, pH, teor e taxa de associagdo, com prévia validagdo do método analitico.

O cultivo celular foi realizado com as células CEC-32 (linhagem celular de fibroblasto aviario), incubadas a
37 °C em atmosfera de 5% CO2 e meio DMEM low (Gibco). As nanoformulacdes e o farmaco livre foram
aplicadas aos pocos e a viabilidade celular foi analisada nos tempos de 24 h, 48 he 72 h.

As células tratadas com as formulagGes foram avaliadas pelo kit LIVE/DEAD® (Invitrogen), uma metodologia
que se baseia na determinagéo simultdnea de células vivas e mortas através de parametros de viabilidade
celular como a atividade da esterase intracelular e integridade da membrana plasméatica, empregando os
componentes fluorescentes marcadores celulares A (calceina AM) e B (homodimero de etidio). As
concentrag@es utilizadas das nanoformulag@es foram de 2,5% (v/v), 5,0% (v/v) e 10,0% (v/v) em solugéo.
ApOs incubacgao com os reagentes foi realizada andlise em citdmetro de fluxo.

Ainda, as células foram avaliadas através do kit APO-DIRECT® (Invitrogen), € um método de coloragéo
para rotular quebras de DNA e DNA celular total para detectar células apoptéticas por citometria de fluxo.
Isso ocorre marcando as extremidades 3'-hidroxila com nucleotideos trifosfato de fluoresceina-desoxiuridina
diretamente conjugados (FITC-dUTP). As concentragdes utilizadas das nanoformulagdes foram ampliadas,
para verificar possivel efeitos téxicos ao DNA numa faixa maior de concentracéo, de 1,03% (v/v), 2,06%
(VIV), 4,12% (viv), 8,25% (v/v), 16,50 %(v/v) e 33,00% (V/v).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os principais resultados da caracterizagédo fisico-quimica estdo apresentados na Tabela 1, este conjunto
de resultados corrobora a qualidade nanotecnoldgica das duas formulagdes desenvolvidas, tanto
empregando como polimero o Eudragit S100 (NCt) quanto a poli-e-caprolactona) (LNCt).

A partir dos resultados obtidos com a metodologia do kit LIVE/DEAD® todas as nanoformulagdes testadas
(NC, LNC, NCt, LNCt) apresentaram viabilidade celular acima de 90%, tanto no tempo de 24 h (Figura 1A)
quanto de 48 h (Figura 1B) de tratamento, independente da dose. Nesses mesmos tempos de exposi¢ao
observou-se tendéncia de queda da viabilidade das células quando expostas ao farmaco livre. A partir do
tempo testado de 72 horas (Figura 1C) houve queda na viabilidade celular para todas as formula¢des

49



mc

Jomada de
Iniciagdo Cientifica

15° Jornada de Iniciagao Cientifica - JINC
21 de Outubro de 2021 - Concérdia, SC

testadas, principalmente da formulacéo NCt, ficando com menos de 60% de viabilidade com o uso de 10,0%
de formulacéo, sendo observado que neste tempo e concentragdo ha dano a membrana plasmatica.

No entanto, nas andlises utilizando o kit APO-DIRECT®, para verificar danos ao material genético, todas as
formulacdes testadas em 24 h (Figura 2A), 48 h (Figura 2B) e 72 h (Figura 2C) apresentaram viabilidade
celular superior a 80% independente da concentragdo, mas apresentando uma tendéncia de diminui¢éo da
viabilidade celular com o aumento da concentragdo do farmaco livre.

CONCLUSOES
O conjunto de resultados obtidos demonstra a potencialidade das nanocapsulas poliméricas, principalmente
as nanocapsulas de nucleo lipidico, em atuarem como sistemas carreadores do farmaco anticoccidiano
toltrazuril. Os resultados indicam que este sistema nanoestruturado é promissor para continuidade dos

demais experimentos in vitro e in vivo.
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Tabela 1. Caracteristicas fisico-quimica das nanocapsulas poliméricas contendo toltrazuril (n=3).

pH Diametro médio Potencial zeta Teor (%) Eficiéncia de encapsulacao
(nm) (%)
LNCt 5,1+0,2 191+6 -7,72+0,40 100,26+1,14 93,25
NCt 4,1+0,4 166+4 -11,53+0,50 98,87+2,12 92,68
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INTRODUCAO

A producéo avicola sofre com desafios sanitarios, responséaveis pela diminui¢cdo da produtividade das aves
e dos lucros do setor. A doenga coccidiose € um exemplo de desafio recorrente em frangos de corte,
causada pelo agente etiolégico protozoario do género Eimeria spp. E considerada uma das principais
doencas do ramo, responsavel por ocasionar quadros de diarreia, perda de peso, elevada conversdo
alimentar, e, em alguns casos mais graves, alta taxa de mortalidade (1). O desencadeamento de diarreia e
possiveis hemorragias no trato intestinal modifica as suas fun¢gfes causando danos ao tecido o que leva a
reducdo da digestéo e absor¢éo dos nutrientes (2). Dessa forma h& maior disponibilidade de substrato para
o desenvolvimento de bactérias, o que pode gerar disbiose no trato, aumentando o nimero de bactérias
patogénicas e predispondo a enterite necrotica (3). Além de infec¢des primarias, outro fator que corrobora
a disbhiose sé@o os niveis elevados de proteina dietética, bem como a fonte de proteina utilizada, dessa
forma, excesso de proteina no trato digestorio eleva a produgdo de metabdlitos como aminas e aménio que
serdo utlizados para o desenvolvimento de uma microbiota patogénica, em exemplo, Clostridium
perfringens (4). O desempenho dos frangos de corte possui correlagdo positiva com a digestibilidade da
proteina ileal, no qual o fornecimento de ingredientes com alto teor de proteina e baixa digestibilidade
podem ser responsaveis por redu¢do no ganho de peso das aves e aumento da populagdo bacteriana
patogénica (5). A utilizacdo de aditivos alimentares, tais como probiéticos, se fazem uma alternativa para
reducdo desses efeitos negativos, séo vistos proveitos de utiliza-lo como aditivo na alimentagcao animal,
porém no ramo da avicultura observa-se uma relutancia em sua aplicacdo. Entretanto, Ramos (6) ressaltam
gue os probidticos ganham destaque pelo fato de ser um produto néo toxico e que ndo causa a resisténcia
de bactérias na producdo de frangos de corte. Assim 0 objetivo deste estudo foi analisar o efeito de
diferentes niveis de proteina balanceada na dieta associados ao uso de probidtico em frangos de corte
desafiados por Eimeria maxima sobre o desempenho.

MATERIAL E METODOS

O estudo de pesquisa foi realizado no Laboratério de Ciéncias Avicolas- LAVINESP, situado na
Universidade Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias de Jaboticabal-
FCAV. Foram utilizados 1.440 pintos de corte, machos, com 14 dias de idade da linhagem Cobb 500,
distribuidos em delineamento inteiramente casualizado (DIC) em seis tratamentos com seis repeticdes de
40 aves cada, em fatorial 3x2. Os tratamentos utilizados consistiram em trés niveis de proteina balanceada
(BP) (19,98%, 26,64% e 33,29%) e com ou sem suplementacao de probiético, do género Bacillus. O desafio
sanitario foi aplicado no 14° dia de idade das aves, por meio de inoculagdo de Eimeria maxima (7x103
oocistos/ml) e os niveis de BP nas dietas foram obtidos por meio da técnica de diluicdo mantendo-se a
relacéo ideal dos aminoacidos. O desempenho foi determinado de 14 a 28 dias de idade (resposta a
infecc@o ao patdégeno). Os dados foram submetidos a two-away ANOVA, utilizando o procedimento GLM
do programa estatistico SAS, avaliando o efeito dos tratamentos e suas interacdes ao nivel de 5% de
significancia. Quando significativo os niveis de BP foram comparados pelo teste Tukey a 5% de
significancia.

RESULTADOS E DISCUSSAO
N&o houve interagao entre os fatores para nenhuma das variaveis de desempenho avaliadas no periodo de
14 a 28 dias de idade. O consumo de ragéo, peso vivo aos 28 dias e ganho de peso foram influenciados
somente pelos niveis de BP, de forma que os dois maiores niveis demonstraram maior consumo o que fez
com que as aves tivessem maior ganho de peso e por consequéncia maior peso vivo aos 28d. O probidtico
ndo teve efeito significativo em nenhuma variavel de desempenho (Tabela 1). No que diz respeito ao
consumo de racdo. Conforme Namroud (7) a proteina balanceada abaixo ou até 19% resultou em
diminuicdo do desempenho e consumo de racdo de frangos aos 28 dias de idade. No presente estudo o
menor nivel utilizado foi de 19,98% de PB, quando este comparado aos niveis superiores de proteina bruta,
mostra que as aves do nivel inferior de PB obtiveram menor ganho de peso, e consumo de ra¢do no periodo
estudado. Em relacdo a variavel ganho de peso, esse resultado esta de acordo ao encontrado por Sabino
(8) que constataram efeito quadratico no ganho de peso com o aumento dos niveis de PB, atingindo o
maximo com 21,12% de PB na ragdo para frangos de corte machos no periodo de 22 a 42 dias de idade.
No nivel de 33,29% de PB houve redugdo no ganho de peso e queda no consumo de ragdo. Esse fato pode
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estar associado ao excesso de proteina no organismo das aves, ou seja, 0S animais para excretarem o
nitrogénio advindo da proteina, demandaram de um maior gasto de energia, impactando o ganho de peso.
O excesso de proteinas é transformado e eliminado pela ave na forma de acido arico, no qual tem alto custo
energético para o animal. Dessa maneira, a energia dos sistemas produtivos é desviada para eliminagédo
de nitrogénio (9). Resultados encontrado de Loddi (10) Reyes et al. (11) e Estrada et al. (12), os quais
constataram que, o emprego de probidticos sobre os parametros produtivos nessa fase néo teve efeito, em
razdo da capacidade de colonizacao do trato gastrointestinal pelas bactérias dos probi6ticos ser baixa.

CONCLUSAO
O aumento de niveis de proteina balanceada nas dietas melhora o desempenho das aves desafiadas com
ou sem probidtico. Durante a infec¢@o por Eimeria maxima, o probiético ndo favoreceu o desempenho das
aves. Mais pesquisas sdo necessarias para elucidar o entendimento da associacao entre niveis de proteina
na dieta, probidticos e desafio sanitario.
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Tabela 1. Desempenho de frangos de corte suplementados com diferentes niveis de proteina balanceada (NV) com e
sem a suplementacao de probiotico sob desafio sanitario por Eimeria maxima no periodo de 14 a 28 dias de idade.

Consumo de Peso vivo aos 28 Ganho de peso Converséo
racao (kg) dias (kg) (kg) alimentar (kg)
NV (%)
19,98 1,131 b 1,178 b 0,698 b 1,315
26,64 1,310 a 1,357 a 0,863 a 1,337
33,29 1,272 a 1,319a 0,830 a 1,289
Probiotico
Com 1,257 1,304 0,809 1,316
Sem 1,219 1,266 0,785 1,314
Valor de P
NV <.001 <.001 <.001 0,234
Probiético 0,068 0,067 0,173 0,865
Nv x Pro 0,794 0,798 0,410 0,973
1CV (%) 4,685 4,511 6,310 2,784

Colunas com diferentes letras diferem-se entre si a 5% de significancia. 1Coeficiente de variacéo; 2N&o aplicavel.
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Palavras-chave: verminose, lactacdo, aumento peri puerperal, imunidade.

INTRODUCAO

A verminose causada por parasitas gastrintestinais € o principal problema sanitario dos rebanhos ovinos;
bem como é considerada um obstaculo para o desenvolvimento da ovinocultura, por causar perdas
econdmicas devido a mortalidade, morbidade e baixa produtividade dos animais acometidos. Apesar de
ocorrerem em animais em qualquer idade e sexo, no periparto, as ovelhas sdo mais susceptiveis devido ao
fendmeno denominado de aumento peri puerperal da contagem de ovos de helmintos nas fezes (APP).
Esse fenémeno é observado nas ovelhas durante a gestacdo e lactacdo pois estas apresentam imunidade
reduzida no final da gestacao e durante a lactacéo, favorecendo o parasitismo. Na gestacdo ha o aumento
da progesterona e na paricdo aumenta a prolactina que estimula as fémeas dos parasitas a depositarem
mais ovos (1). Essas alteragBes causam relaxamento da imunidade e, consequentemente, aumento do
estabelecimento das larvas infectantes ingeridas (2). Neste trabalho, objetivou-se avaliar a prevaléncia de
parasitas gastrintestinais, no periodo de lactacdo, em matrizes ovinas de uma cabanha localizada no
municipio de Mafra/SC.

MATERIAL E METODOS

No estudo, foram incluidas 30 ovelhas matrizes da propriedade (14 da ra¢ca Dorper e 16 % sangue Dorper+
Y% sangue Santa Inés) desverminadas dois dias apds o parto. Foram coletadas amostras de fezes
individuais nos meses de Maio, Junho e Julho. As ovelhas estavam no periodo de lactagdo, nas coletas de
Maio e Junho, e, em Julho, ja tinham desmamado os cordeiros. As amostras foram utilizadas para a
pesquisa dos ovos/larvas/oocistos de parasitas gastrintestinais pelas técnicas de Gordon e Whitlock
modificada (sensivel para 100 OPG) e de Willis-Mollay. O género das larvas foi identificado depois de
realizada a técnica de coprocultura. Os dados dos animais obtidos durante a coleta como raca (Dorper e %2
sangue Dorper) e periodo de lactagdo, foram analisados juntos com os resultados obtidos nos exames
coproparasitolégicos de acordo com o tipo de ovo ou oocisto pelo programa estatistico GraphPad Prism
versdo 6. Para a analise de variancia, os dados de OPG foram transformados em Log (OPG+1). Foi
realizada a andlise pelo teste ndo paramétrico de Friedman para comparagdo do OPG dos trés meses de
coleta e o teste de Kruskal-Wallis foi utilizado para comparacao das médias entre puro e mestico. Ambos
foram considerados significativos quando P<0,05.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Em Maio e Junho, 100% das ovelhas apresentaram ovos ou oocistos de parasitas nas fezes, e, em Julho,
86,67% dessas. Os ovos de nematodas da ordem Strongylida foram os mais frequentes, sendo observados
em todas as amostras nos meses de Maio e Junho, e, em 83,33% das amostras no més de Julho (Figura
1).

As culturas obtidas das amostras das trés coletas demostraram maior prevaléncia de larvas de
Haemonchus (95%, 79% e 65% em Maio, Junho e Julho, consecutivamente), seguidas por larvas de
Trichostrongylus. Foram, também, observadas larvas dos géneros Cooperia, Oesophagostomum e
Ostertagia (Figura 2). A maior prevaléncia de larvas de Haemonchus, era esperado, pois a principal espécie
gue parasita ovinos no Brasil € Haemonchus contortus.

As médias de OPG foram de 1783,33; 846,67 e 130 em Maio, Junho e Julho, consecutivamente. Foram,
também, observados ovos de nematodas dos géneros de Moniezia e Strongyloides além de oocistos de
protoarios do género Eimeria. Comparando as médias de OPG da ordem Strongylida, houve diferenca
significativa entre os meses de Maio e Julho (p<0,0001) e entre Junho e Julho (p<0,05) sendo em julho a
menor média, exatamente apés o desmame. N&o houve diferenca significativa, na contagem de OPG, entre
ovelhas de racga pura e mesticas (Tabela 1).

Quanto a ocorréncia das médias de OPG da ordem Strongylida, diminuir apds a segunda coleta com
diminuicdo acentuada ap6s o desmame dos cordeiros, pode estar associada ao aumento peripuerperal da
contagem de ovos de helmintos nas fezes (APP), o qual diminui a imunidade no final da gestagéo e durante
a lactacao, favorecendo o parasitismo. Apds o desmame dos cordeiros, a imunidade se reestabelece, o que
provoca a redugdo acentuada nas contagens de OPG. A suscetibilidade a parasitoses, também, esta
relacionada a genética dos animais de uma mesma raca. Isso pode explicar o fato de animais puro Dorper
e ¥ sangue Dorper+ Santa Inés, ndo possuirem diferenca estatistica na média de OPG.
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CONCLUSOES
Tendo em vista a alta prevaléncia de parasitismo nas ovelhas em lacta¢éo, com OPG elevado e diminui¢éo
entre as coletas com diminuigao acentuada, apds o desmame dos cordeiros, constatou-se que o fendbmeno
do aumento peripuerperal foi observado no presente trabalho, estando presente mesmo em ovelhas que
foram desverminadas apds o parto.
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Figura 2. Percentagem de géneros de larvas de helmintos da Ordem Strongylida encontrados nas coproculturas.

Tabela 1. Valores médios de OPG, de acordo com o més de coleta das fezes e padrdo racial.

Média de OPG * Desvio padréo - Ordem Strongylida

Maio Junho Julho
Dorper 2192,86 + 3032,51 aA 892,86 + 1068,76 abA 114,29 + 77,03 cA
1
/2 sangue Dorper+ 1425,00 + 2584,44 aA 806,25 + 1882,72 abA 143,75 + 145,92 cA
Santa Inés

Nota: Letras mindsculas iguais na mesma linha né&o diferem entre si pelo Teste de Friedman (p20,05). Letras maitsculas na mesma coluna n&o diferem entre
si pelo teste de Kruskal-Wallis (p=20,05).
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Palavras-chave: suinocultura, dejetos de suinos, viabilidade econdémica.

INTRODUCAO
A suinocultura € uma atividade econdmica fundamental para a regido do Alto Uruguai Catarinense. Os DLS
(dejetos liquidos de suinos) possuem alto valor nutricional e a adubacéo dos solos na sua grande maioria
€ a pratica mais comum na agricultura regional. Esta pesquisa apresenta um estudo de viabilidade
econdmica da adubacgdo organica via DLS no municipio de Presidente Castello Branco considerando as
especificidades locais.

MATERIAIS E METODOS
Para avaliacdo da viabilidade econdmica da distribuicdo de DLS as seguintes etapas foram desenvolvidas:

1. Geoprocessamento: registro das informagdes de localiza¢éo, descricdo, atividade fim, demarcacéo da
area agricola de destinacao, trajetos percorridos entre o local do carregamento e de distribuicdo dos DLS.

2. Monitoramento e levantamento de dados: para cada operacdo de manejo foram observados: distancias
e o tempo de carregamento, transporte e aplicacdo do DLS (tanques de 3 m3 e 4 m3 de capacidade).

3. Teor de nutrientes no DLS e precificacdo: as concentragdes (kg/dm-3) de N (nitrogénio) P (fésforo) e K
(potassio) presentes nos DLS foram extraidas do Manual de Adubacéo e Calagem para os Estados do Rio
Grande do Sul e de Santa Catarina com referéncia a unidades de terminacao. Para valoragao utilizou-se os
precos do mercado (cotagdo em 02/09/21) local para fertilizantes minerais: Ureia (45% de N), Superfosfato
triplo (41% de P20s) e Cloreto de potassio (60% de Kz0).

4. Custos operacionais: 0s custos de transporte foram aplicados com base os valores de hora-maquina
(trator) definidos pela prefeitura de Presidente Castello Branco (lei municipal).

RESULTADOS E DISCUSSAO
A distancia média do trajeto entre o ponto de carregamento e de aplicacao de DLS foi de 0,98 km. O custo
médio de aplicagdo do DLS foi de R$ 8,85+4,90 m (Tabela 1), corroborando com valores descritos na
literatura para a mesma regiao de abrangéncia (1). O valor m3 do DLS calculado no presente estudo foi de
R$ 63,40 (U$ 12,26) e se encontra na faixa do valor calculado pela Livestock and Poultry Environmental
Learning Community (LPELC), apresentado em de margo de 2019.

CONCLUSOES
Para o caso estudado a viabilidade da adubacéo orgénica via DLS, utilizando distribuidores com capacidade
de armazenamento entre 3 m3 e 4 m3 tracionados por tratores foi de 4,6 km, pois 0s custos atuais de
mercado dos fertilizantes quimicos estédo elevados em comparacao ha possibilidade da utilizagdo de DLS
como adubo e da sua disponibilidade no campo.
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Tabela 1. Custos do transporte e velor monetario de macronutrientes (NPK) de dejeto liquido de suinos (DLS) para cada uma
das rotas avaliadas e circunscritas no municipio de Presidente Castello Branco

Volume Velocidadede  Distancia (Km) **Custo R$) *Valor liquido

*ID Capacidade de

Rota tanque (m’) tOt?rI"E}LS O(Pk‘:ar?_?}o Trajeto Total Km m? - ?§$§NPK]
11 15 1.7 0,83 8,27 3201 10,01 800,63
12 9 40 0,77 462 1379 7,08 506,78
13 30 30 119 23,80 1836 14,57 146469
14 27 50 0,62 11,18 11,00 455 158862
1.5 3 54 1,8 0,38 13,57 30,15 7,58 3.013.9
1.6 30 05 0,19 3.74 10954 13,66 1.492,00
21 30 36 0,83 16,58 15,10 8,35 1.651,33
22 30 0.8 0,15 294 12717 7.13 1.687.74
23 33 0.7 0,28 6.25 7359 1393 1.632,10
31 24 05 0,43 510 11782 2504 920,48
32 32 125 157 25,06 436 3N 191922
33 36 36 1,44 25,94 1521 11,00 1.886,00
51 20 55 0,75 12,78 9,97 6,26 1.140,34
52 4 20 1,0 4,66 1,80 55,64 3,17 1.167,65
53 24 76 1,55 21,60 17 4,95 1.366,58
54 20 26 1,28 8179 21,23 6,37 1.081,16
5.5 56 1.7 0,18 16,07 31.44 5,01 3.044,54
5.6 60 1.6 1,80 14,64 34,51 6.45 3.298,10
41 22 1.7 0,88 299 46,01 9,33 1.256,92
42 1" 33 17,7 0,57 27,98 445 902 1.967,32
43 143 45 049 40,33 17,56 8,42 8.356,79

*Codigo de identificacéio da rota estudada. **Baseado no valor hora maquina aplicado pela prefeitura em RS (3 e 4m3=54,63; 11m*=78,66);
***Walor monetario total distribuido na propriedade, baseado no valor comercial de fertilizante quimico (Ureia, Fosfato triplo e Potassio)
convertidos para as espécies quimicas assimilaveis pela planta.
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Palavras-chave: leque colorimétrico, pigmentagdo de gema, poedeiras.

INTRODUCAO

O ovo é considerado um dos alimentos mais completos da dieta humana, pois apresenta em sua
composi¢ao vitaminas, minerais, acidos graxos e proteinas de alto valor bioldgico (1). A qualidade dos ovos
esta relacionada a caracteristicas fisicas e sensoriais que serdo responsaveis pela aceitabilidade no
mercado e envolve uma combinagdo de fatores (2). O primeiro fator refere-se a qualidade externa, que
inclui tamanho, cor e limpeza, j4 o segundo, envolve a qualidade interna, ou seja, cor da gema e da clara
(3). Embora a cor da gema néo revele informag6es referentes a qualidade nutricional, ela ainda é usada
como um fator determinante na escolha dos ovos (4). Segundo Galobart et al. (5), os consumidores
brasileiros buscam gemas com pigmentacao entre 7 a 10 na escala de colorimétrica.

A avaliacdo da pigmentagdo da gema de ovos pode ser realizada a partir de métodos subjetivos e objetivos.
A metodologia rotineiramente empregada para determinar a coloragdo de gemas baseia-se no padrdo de
cores do leque colorimétrico. Esta avaliagdo € classificada como subjetiva e limitada a percepcao do
observador, porém dentre as vantagens estdo o baixo custo e facilidade na execucado (6). Os métodos
objetivos fornecem resultados mais precisos em relagcdo a intensidade de pigmentagdo das gemas, no
entanto, requerem aparelhos especificos com alto custo para experimentagdo (7). Neste sentido, objetivo
do estudo é comparar os resultados de pigmentacéo de gema obtidos a partir de trés metodologias: leque
colorimétrico (LC), Digital YolkFan (DYF) e Digital Egg Tester (DET).

MATERIAL E METODOS

Os ovos utilizados no estudo foram coletados de 336 galinhas poedeiras da linhagem ISA Brown com 70
semanas de idade, criadas sobre cama de maravalha em uma granja localizada no interior do municipio de
Ouro - SC. As aves foram alojadas em oito boxes experimentais de 1,40 m de largura x 4,0 m de
comprimento, resultando numa area de 0,133 m? por ave. Cada tratamento corresponde a uma dieta
experimental, sendo: T1 - rag&o controle (RC) formulada com milho e farelo de soja, sem suplementacéo
de aditivo pigmentante; T2 - RC com 0,004% de cantaxantina; e do T3 ao T8 - RC com adi¢ao de niveis
crescentes do pigmentante natural a base de paprica nas seguintes concentragées: 0,033%, 0,066%, 0,1%,
0,2%, 0,3% e 0,4%.

Para a avaliacdo da cor das gemas foram coletadas amostras de 10 ovos de cada tratamento (box),
selecionados com base no peso médio (+ 5%) dos ovos produzidos em cada grupo de aves. As coletas
ocorreram nos dias 14 e 30 ap6s a introdugéo das racdes experimentais e as analises para determinagdo
de cor foram realizadas no Laboratério de Analises Fisico-Quimicas da Embrapa Suinos e Aves.

A primeira metodologia de analise de gemas empregada foi objetiva, a partir do equipamento Digital Egg
Tester da marca Nabel. O DET 6000 € um testador digital capaz de mensurar a qualidade do ovo através
de parametros como peso do ovo (g), resisténcia da casca (kgf), altura do albimen (mm), coloragéo da
gema (conforme o leque de cor da DSM®) e espessura de casca (mm). O segundo método consistiu em
analisar as gemas subjetivamente a partir do leque colorimétrico da DSM®, onde sé&o atribuidos valores de
1 a 16. As avaliag6es pelo LC foram realizadas pelos mesmos observadores e sobre as mesmas condi¢6es
(local e luminosidade), evitando variag8es nos resultados entre os periodos de avaliagdo. No tltimo método
de determinacéo, as gemas foram submetidas ao Digital YolkFan, que é a verséo digital do tradicional leque
de cores da DSM®. Os resultados também seguem a escala de cor de 1 a 16.

Para avaliar as similaridades das respostas de cor de gema obtidas pelas diferentes metodologias, todo o
conjunto (80 ovos) foi considerado como uma Unica amostra em cada periodo de avalia¢éo, constituindo
assim, trés metodologias com 80 repeti¢cdes cada. A analise estatistica foi realizada pelo software Statistix
10. Inicialmente, os dados foram submetidos ao teste de outliers (Box and Whisker Plots) e testados para
avaliacdo da normalidade (Shapiro-Wilk). Confirmando a distribuicdo normal, foram sujeitos a analise de
variancia (ANOVA) adotando um nivel minimo de significancia de 5%. Por fim, as médias foram comparadas
pelo teste de Tukey (p < 0,05).
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RESULTADOS E DISCUSSAO
Conforme demonstrado na Tabela 1, ndo houve diferenca significativa (p > 0,05) das médias de
pigmentagdo de gema em funcéo dos métodos de avaliagao utilizados até os 30 dias de fornecimento das
racdes experimentais. Essa constatagdo demonstra que metodologias objetivas e subjetivas podem gerar
na prética resultados de pigmentac&o de gema divergentes, mas que estatisticamente séo iguais.

CONCLUSOES
Os métodos de avaliagdo de cor de gema apresentam valores de pigmentacdo semelhantes aos 14 e 30
dias de utilizag8o das dietas experimentais. Portanto, metodologias alternativas ao tradicional leque de cor
podem e devem ser usadas para determinacao da cor das gemas nas granjas de producéo, auxiliando na
obtencao de ovos com pigmentagfes desejaveis pelos consumidores.
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Tabela 1. Médias de pigmentacéo de gema obtidas aos 14 e 30 dias ap6s a adocao das dietas experimentais, em funcao
dos métodos de avaliag&o de cor: leque colorimétrico (LC), Digital YolkFan (DYF) e Digital Egg Tester (DET).

Metodologia 14 dias 30 dias
LC 11,11 +£ 0,27 10,96 £ 0,29
DYF 11,00 £ 0,27 10,82 + 0,29
DET 11,24 +0,28 11,24 + 0,29
cvt 22,05 23,73
Prob? 0,8258 0,5916

1 coeficiente de variagéo (%); 2 probabilidade.
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NIVEIS CRESCENTES DE XANTOFILAS NA DIETA DE POEDEIRAS PARA
INTENSIFICACAO DA COR DE GEMA DE OVOS COMERCIAIS
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1Graduanda em Medicina Veterinaria pela Universidade Federal de Santa Catarina, Campus Curitibanos,
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Palavras-chave: cantaxantina, paprica, pigmentante natural.

INTRODUCAO

A cor da gema representa um importante critério para escolha dos ovos pelos consumidores, sendo
considerada um indicador de qualidade (1). A coloragcdo € resultado da deposicdo de carotenoides
xantofilicos obtidos através das ragfes (2). Em dietas convencionais, os niveis de pigmentos presentes no
milho e farelo de soja ndo sao suficientes para obtencéo de gemas com coloracéo desejavel (3), justificando
o0 uso de aditivos pigmentantes naturais, artificias ou inorganicos. A maioria das pesquisas sobre os efeitos
de pigmentantes de gema foram realizadas com a adi¢&o dietética de produtos sintéticos, entretanto, com
a proibicdo do uso da maioria deles pelo comité FAO/OMS, a busca por corantes naturais tem aumentado
(4). Dentre as fontes naturais mais utilizadas nas rag@es brasileiras destacam-se as derivadas do urucum
(Bixa orellana), agafrdo (Curcuma longa), extrato de pétala de marigold (Tagetes erecta) e péaprica
(Capsicum annum) (5). A péaprica é um p6 de coloragdo vermelha obtido através da moagem de frutos
desidratados de pimentdo (6), que apresenta entre 4 e 8 g de xantofilas por kg (7). A disponibilidade de
informagbes quanto a dose-resposta para o uso de xantofilas naturais ainda é limitada. Neste sentido, o
objetivo do trabalho é avaliar o efeito da suplementagdo de doses crescentes de xantofilas em dietas para
galinhas poedeiras apds 14, 30 e 42 dias de consumo.

MATERIAL E METODOS
O estudo foi desenvolvido pela Embrapa Suinos e Aves e executado em uma granja no interior do municipio
de Quro - SC, nos meses de julho e agosto de 2021. Foram utilizadas 294 galinhas poedeiras da linhagem
ISA Brown com 70 semanas de idade, criadas sobre cama de maravalha. As aves foram alojadas em sete
boxes experimentais de 1,40 m de largura x 4,0 m de comprimento, resultando numa area de 0,133 m? por
ave. Foi adotado um programa de luz artificial para um fotoperiodo de 16 horas/dia. A agua estava
disponivel a vontade, enquanto que o consumo de racao foi controlado em 115 g/ave/dia.

Cada tratamento corresponde a uma dieta experimental, sendo: T1 - ra¢é@o controle (RC) a base de milho
e farelo de soja, sem suplementacdo de xantofilas (XAN); T2 - RC com adi¢do de 1,65 ppm de XAN
provenientes do pigmentante sintético a base de cantaxantina; e de T3 a T7 - RC com adi¢do crescentes
de XAN oriundas da paprica: 3, 5, 10, 15 e 20 ppm. As racdes foram formuladas com o mesmo nivel de
inclusdo dos ingredientes base exceto os aditivos, sendo isoenergéticas e isoproteicas, assegurando
constancia nos niveis de pigmentos presentes nos ingredientes. Os ajustes em fun¢do das variacGes de
inclusdo de pigmentantes foram realizados a partir de uma substancia inerte. As exigéncias nutricionais
foram extraidas das Tabelas Brasileiras para Aves e Suinos (8).

Para a avaliacdo da cor das gemas foram coletadas amostras de 10 ovos de cada tratamento (box),
selecionados com base no peso médio (+ 5%) dos ovos produzidos em cada grupo de aves. As coletas
ocorreram nos dias 14, 30 e 42 ap6s a introducdo das ragOes experimentais e as andlises para
determinacao de cor foram feitas no Laboratério de Analises Fisico-Quimicas da Embrapa Suinos e Aves.
A determinagéo da cor das gemas foi realizada pelo método objetivo com o equipamento Digital Egg Tester,
da marca Nabel. O DET 6000 mensura a pigmentacédo da gema seguindo a escala do leque colorimétrico
da DSM®, onde s&o atribuidos valores de 1 a 16.

Para analise dos dados referentes aos efeitos das dietas experimentais, foram considerados sete
tratamentos, adotando um delineamento completamente casualizado, onde cada ovo foi considerado uma
observacéo, totalizando 10 observacdes para cada tratamento (dieta experimental). A analise estatistica foi
realizada com o software Statistix 10. Inicialmente, os resultados obtidos na avaliagédo da cor da gema foram
submetidos ao teste de outliers (Box and Whisker Plots) e testados para avalia¢cdo da normalidade (Shapiro-
Wilk). Constatando sua distribuicdo normal, os dados passaram pela analise de variancia (ANOVA), onde
adotou-se um nivel minimo de significancia de 5%. Para cada momento de avaliagdo, foram também
geradas as equagdes de regressao polinomial.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Com base nos resultados da Tabela 1, foi observada diferenca significativa na cor das gemas de ovos
avaliados em todos os periodos estudados. Isso indica que com apenas 14 dias de suplementacdo de
xantofilas na dieta de poedeiras, a transferéncia de pigmentos para o ovo ja é eficiente. Em um estudo de
Hammershoj et al. (9) com a adi¢do de aditivo pigmentante natural a base de cenoura as dietas, foram
necessarios de 7 a 14 dias para estabilizagdo da cor das gemas, enquanto que Ponsano et al. (10) e Polonio
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etal. (11) utilizando biomassa bacteriana, encontraram a estabilizacdo da cor com 20 e 15 dias de aplicagéo,
respectivamente.

Os resultados indicam ainda que a eficiéncia da deposi¢do do pigmento (XAN) na gema segue um modelo
polinomial, ou seja, existe uma perda da capacidade de transferéncia quando niveis mais elevados de
xantofilas sdo suplementados através da dieta das aves. Os modelos gerados apresentam uma elevada
precisdo para a predi¢cdo da cor da gema (Y) a partir do nivel de suplementacdo de XAN na dieta das
poedeiras.

CONCLUSOES
O uso de xantofilas oriundas de fontes naturais é eficiente na pigmentacdo de gema de ovos quando
ministrada através de racdes a base de milho e farelo de soja, podendo ser incluida nas dietas conforme a
preferéncia de pigmentacdo dos consumidores, que podem ser estimadas pelas equacdes de predigio
geradas neste trabalho.
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Tabela 1. Cor de gema de ovos determinados aos 14, 30 e 42 dias ap6s o inicio de consumo de dietas suplementadas
com niveis crescentes de xantofilas para poedeiras Isa Brown com 70 semanas de idade.

Xantofila (ppm) 14 dias 30 dias 42 dias

0 6,13 5,93 6,11

1,65 8,55 9,01 10,06

3 10,56 10,37 10,26

5 11,39 11,39 11,48

10 12,76 12,68 12,81

15 13,87 14,35 14,01

20 14,39 13,53 14,28

EPM 0,34 0,33 0,32

Ccv 4,18 3,64 4,20
Prob <0.0001 <0.0001 <0.0001

Regressodes* Y=12,178+0,5066 XAN- Y=12,659+0,477XAN- Y=12,601+0,422XAN-
0,0284XAN? 0,034XAN? 0,025XAN?2
r2 0,92 0,94 0,88

*Y = cor de gema; XAN = nivel de xantofila na dieta, em ppm.
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LEISHMANIOSE CUTANEA EM PORQUINHO-DA-INDIA: RELATO DE CASO
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Palavras-chave: Leishmania spp, Lutzomyia spp., salde publica.

INTRODUCAO

A leishmaniose é uma doenga causada por um protozodrio do género Leishmania spp., parasita intracelular
obrigatério do sistema fagocitico e sua transmisséo ocorre por flebotomineos dos géneros Lutzomyia (5). A
infeccéo dos insetos ocorre durante o repasto sanguineo, no qual o vetor ingere macréfagos infectados com
a forma amastigota do parasita (4-5). Considerada uma zoonose, a leishmaniose representa grande
problema para a saude publica (7). Segundo estimativas da Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS), surgem
anualmente 50.000 a 90.000 novos casos em humanos e em 2018 o Brasil esteve entre os 10 paises com
mais de 95% dos novos casos (11). A leishmaniose em porquinhos da india foi relatada pela primeira vez
no Brasil em 1946 por Muniz e Medina (8), e esté restrita as regides sul e sudeste (3). A Leishmania enriettii
€ a espécie identificada parasitando esta espécie animal, contudo a mesma n&o possui carater zoondético,
uma vez que nao foram relatados casos em humanos (6). Diante do pressuposto, objetivou-se relatar um
caso de leishmaniose tegumentar em porquinho-da-india (Cavia porcellus) atendido em uma clinica
veterinaria na cidade de Concordia, Santa Catarina.

RELATO DE CASO

Um porquinho-da-india, macho, pesando 700 gramas, foi atendido em uma clinica veterinaria particular
situada em Concoérdia, Santa Catarina, em fevereiro de 2021. O animal possuia um histérico clinico de leséo
em auricula esquerda hd uma semana. Durante a avaliagcdo fisica foi evidenciada lesdo na auricula
esquerda, caracterizada por um aumento de volume nodular, com intensa inflamagé&o, presenca de crostas
(Figura 1 A) e ulceragdo na face ventral. Instituiu-se a administragdo de meloxicam na dose de 0,3 mg/kg,
uma vez ao dia, durante cinco dias com o intuito de minimizar a inflamag&o no local para posteriormente
realizar bidpsia para o diagndstico. Apds 10 dias o animal retornou para realizar a bidpsia para exame
histopatoldgico e uma leséo havia surgido em plano nasal (Figura 1 B). Assim, optou-se por realizar citologia
desta nova lesdo devido esta ser menos invasiva e o local ser de dificil cicatrizagdo. Para isso, o animal foi
anestesiado utilizando 40 mg/kg de cetamina e 2 mg/kg de midazolam na pré-anestesia e manutencdo
anestésica com isofluorano. Nesta ocasido, foi prescrito para analgesia meloxicam 0,3 mg/kg uma vez ao
dia durante 4 dias e dipirona 30 mg/kg duas vezes ao dia durante 6 dias; antibioticoterapia a base
enrofloxacina 5 mg/kg duas vezes ao dia durante 7 dias; probidtico duas vezes ao dia durante 7 dias e
vitamina C 100 mg/kg uma vez ao dia de uso continuo. Contudo, ap6s 20 dias foi verificado piora das lesdes
e surgimento de novas na regido de palpebra, regido escrotal e membros. Devido a progressdo da
enfermidade o tutor optou pela eutanasia do animal.

RESULTADOS E DISCUSSAO
No exame histopatologico, observou-se grande quantidade de macrofagos ativos e em seu citoplasma,
assim como no citoplasma de células gigantes multinucleadas, inimeras estruturas arredondadas
basofilicas, sugestivas da forma amastigota de Leishmania spp. (Figura 2 A). No exame citopatologico,
evidenciaram-se macrofagos contendo estruturas intracitoplasmaticas de formato ovoéide, assim como,
intensa presenca de formas amastigotas ao fundo da lamina, compativeis com o protozoario Leishmania
spp. (Figura 2 B), confirmando o diagnostico.

O tratamento teve o objetivo de minimizar a ocorréncia de infec¢des secundarias nas lesdes, melhorando
a condicdo clinica do paciente, conforme verificado na literatura (6). Entretanto, mesmo com o tratamento
de suporte, o quadro teve progressdo desfavoravel, demonstrando a necessidade de publicagbes de
descricBes de relatos com sucesso terapéutico, e ainda mais importante, a realizacdo de estudos
controlados para padronizagdo de uma terapia leishmanicida efetiva para estes animais.

Os sinais clinicos evidenciados no paciente corroboram aos descritos em porquinhos-da-india infectados
com leishmaniose cutédnea na literatura, apresentando lesdes nodulares ulceradas no escroto, pavilhBes
auriculares e dermatite (4-9). A predisposi¢do de lesBes cuténeas nas regifes auriculares em porquinhos-
da-india com leishmaniose pode estar associada ao fato dessas areas serem mais expostas e suscetiveis
a picada de vetores, além disso, sdo regifes que apresentam temperatura mais amena, favorecendo a
multiplicacé@o do parasita, que ocorre em aproximadamente 34°C (4).

Vale ressaltar, que a transmissdo da L. enriettii foi associada a prevaléncia de flebotomineos do género

Lutzomyia spp. (9) e que em Concoérdia ja houve a identificagdo da espécie Lutzomia (Migonemyia) migonei
(10). Diante disso, a ocorréncia deste caso sugere a presenca do vetor no municipio de Concordia.
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CONCLUSOES

A progresséo desfavoravel do caso demonstra a necessidade de estudos com terapias leishmanicidas na
espécie para ser usada em conjunto com a terapia de suporte que vem sendo instituida na maioria dos
casos encontrados na literatura. A ocorréncia deste caso sugere a presenga do vetor no municipio,
necessitando assim, de estudos entomoldgicos e vigilancia ativa de casos importados em caes, 0s quais
desenvolvem a leishmaniose visceral, que possui carater zoondtico.

10.

11.
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Figura 2. A: Intenso infiltrado de amastigotas de Leishmania spp. (seta) de forma difusa (H&E 40x). B: Forma

amastigota de Leishmania spp. (seta) e macréfago fagocitando amastigotas (estrela) (Pandtico, imersdo em 1000x).
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Palavras-chave: bactérias indicadoras de resisténcia antimicrobiana, sistemas de tratamento de dejetos,
suinocultura.

INTRODUCAO

Um dos grandes desafios atuais do setor agropecuario é a redugdo do uso de antimicrobianos como medida
de controle da resisténcia antimicrobiana (RAM) e sua dispersdo no meio ambiente (1). Existem bactérias
indicadoras de resisténcia, que na suinocultura, podem ser isoladas na entrada e saida dos sistemas de
manejos de dejetos. A preservacao das bactérias indicadoras de RAM é fundamental para o sucesso do
isolamento e estudo da resisténcia e depende da matriz de coleta, do tempo e preservacgdo entre coleta e
processamento laboratorial. Diferentemente de trabalhos com finalidade de quantificar bactérias presentes
nas amostragens, o objetivo deste estudo é preservar bactérias indicadoras de RAM, independentemente
das diferengas entre quantificac&o inicial e final, a fim de isolar as mesmas e utilizar para estudos fenotipicos
e moleculares de resisténcia. Assim, a fim de avaliar a metodologia a ser utilizada posteriormente para obter
bactérias indicadoras de RAM, neste trabalho foi estudada a preservagdo de Escherichia coli (E.coli) e
Enterococcus sp em amostras coletadas em diferentes sistemas de tratamento de dejetos e preservadas
em distintas temperaturas, com e sem pré-cultivo em meios com e sem antimicrobianos (ATM).

MATERIAL E METODOS

As coletas de dejetos foram realizadas na Embrapa Suinos e Aves, em diferentes sistemas de tratamentos
de dejetos de suinos: 1) saida de composteira, 2) entrada da Estacdo de Tratamento de Dejetos Suinos
(ETDS), 3) saida do biodigestor (UASB) da ETDS e 4) ETDS com adi¢éo de in6culo de E. coli isolada de
fezes de suino na concentragdo de 10* UFC/mL (controle positivo). As amostras foram armazenadas e
transportadas em frascos estéreis e temperatura ambiente até o laboratério, para pesquisa de E.coli e
Enterococcus sp., seguindo metodologia apropriada (2). No dia da coleta (Dia zero - DO), de cada uma das
quatro amostras, foi separada uma aliquota e realizada diluicdo seriada na base 10, plaqueamento de cada
diluicdo, em duplicata, e incubacéo das placas para contagem de Unidades Formadoras de Colénia (UFC).
O restante de cada amostra foi diluido 1:10 em agua peptonada (AP) e dividido em 2 partes, sendo que
uma foi subdividida em outras 3 aliquotas para conservacgao em diferentes temperaturas: nitrogénio liquido,
refrigeragcdo (entre 4 e 8°C) e congelamento (-20°C). A outra parte foi subdividida em duas aliquotas
cultivadas com e sem antimicrobianos overnight a 37°C e, posteriormente, congeladas. Quatorze dias apos
0 armazenamento, as amostras foram retiradas do nitrogénio, congelamento e refrigeracdo e foram
deixadas em temperatura ambiente até equalizacdo das temperaturas. Foi, entdo, realizada mesma
metodologia de diluigdo seriada, plaqueamento, incubacéo e contagem UFC/mL.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A contagem de E. coli da amostra controle positivo, no DO, foi dois logaritmos superior & do inéculo, o que
demonstra que a metodologia funcionou, uma vez que o objetivo é a preservagdo de bactérias que possam
ser indicadoras de RAM, independentemente da quantificac&o inicial na matriz de coleta.

A utilizagdo de AP com ATB foi testada com intuito de avaliar possivel diminuicdo de outras bactérias e,
consequentemente, melhor preservacgao das bactérias indicadoras de RAM. Porém, a utilizagao de AP sem
0 uso de ATB mostrou melhor preservacao das bactérias indicadoras de RAM.

Para E. coli (Tabela 1), a amostragem de saida de composteira ndo possibilitou contagem de bactérias,
com excecdo do DO. As demais matrizes de coleta e metodologias testadas permitiram contagem variando
entre 10% e 10'° UFC/mL, com excecdo da amostra de saida de biodigestor preservada a -20°C e ETDS
refrigerada, nas quais nao houve crescimento colénias de E.coli.

Para Enterococcus (Tabela 2), todas as matrizes de coleta e metodologias testadas permitiram contagem,
variando entre 102 e 10%° UFC/mL, com excecdo da amostra de entrada da ETDS e saida de composteira
que foram cultivadas em AP com ATB e preservadas a -20°C, nas quais ndo houve crescimento coldnias
de Enterococcus sp.

As contagens mais uniformes entre as diferentes matrizes de coleta, tanto para E. coli quanto para
Enterococcus sp. foram obtidas com pré-cultivo em AP sem ATB e congelamento a -20°C.
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CONCLUSOES

Para contagem de E. coli e Enterococcus sp., de amostras coletadas de diferentes sistemas de tratamento
de dejetos de suinos e conservadas por 14 dias pés coleta, a metodologia ideal foi pré-cultivo em AP sem

ATB e congelamento a -20°C.

REFERENCIAS

1. OIE. World Organisation for Animal. OIE Annual report on antimicrobial agents intended for use in

animals. Third report, 2018.

2. QUINN, P.J., MARKEY, B.K, CARTER, M.E., DONNELLY, W.J., LEONARD, F.C. In: Microbiologia

Veterinaria e Doencas Infecciosas. 1 ed., S&o Paulo: Artmed, 2005, 512p.

Tabela 1. Resultado das contagens de Escherichia coli.

Matriz de coleta Metodologias de preservagao

Cultivo AP sem ATB
Overnight e -20°C

das amostras DO Nitrogénio 4°C -20°C Cuolfli;/?nglztcgrgé‘l(':B

ETDS - Entrada 2,20E+03  3,94E+04 3,94E+04 6,90E+03 4,30E+05
Biodigestor - Saida  4,50E+03  6,00E+04 6,00E+04 0,00E+00 8,35E+07
Composteira - Saida  3,30E+05 ° ° ° °

ETDS + Inéculo 1,00E+06  7,10E+04 ° 4,90E+04 1,47E+10

1,35E+07
9,05E+07

o

9,00E+06

° Crescimento de outras colonias.

Tabela 2. Resultado das contagens de Enterococcus.

Matriz de coleta Metodologias de preservacéo

Cultivo AP sem ATB
Overnight e -20°C

das amostras DO Nitrogénio  4°C -20°C C‘(’)'S;’fngi tcg’f‘zé,TCB

ETDS - Entrada 2,80E+05 2,85E+04 0,00E+00 7,85E+04 °
Biodigestor - Saida  6,50E+03  1,15E+04  3,05E+04 8,85E+03 1,83E+08
Composteira - Saida  7,50E+03  2,95E+04 8,35E+04 1,90E+04 °

ETDS + Indculo 2,20E+05 1,73E+05 1,93E+05 2,95E+03 3,32E+10

2,85E+09
1,00E+08
4,45E+07
6,30E+09

° Crescimento de outras colonias.
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Palavras-chave: banco de colostro, imunidade passiva, células imunes.

INTRODUCAO

A ingestdo de colostro pelo leitdo nas primeiras horas de vida é de extrema importancia para seu
desenvolvimento saudéavel, ja que nessa espécie a transferéncia de imunidade materna se da de forma
passiva pela ingestdo do colostro (1). O colostro € rico em imunoglobulinas e células imunes, bem como
outros compostos que nutrem e regulam as fungdes biolégicas. Células polimorfonucleares séo as mais
abundantes e em menor quantidade estao os linfocitos, fagdcitos e células epiteliais (2). A hiperprolificidade
em fémeas permitiu 0 aumento no tamanho da ninhada, como consequéncia aumentou a heterogenicidade
de peso da leitegada, j& que muitas vezes a matriz ndo produz colostro suficiente ou o leitdo apresenta uma
viabilidade baixa que compromete a ingestédo adequada de colostro (3). O colostro pode ser armazenado
em geladeira ou freezer, no entanto o processo de congelamento e descongelamento pode causar danos
as células que compdem o colostro, portanto pouco se sabe sobre a viabilidade celular e aimunogenicidade
do colostro, bem como o seu prazo de validade. No presente estudo objetivou-se comparar o perfil dos
componentes imunes do colostro fresco e congelado.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi conduzido em 20 porcas mesticas Landrace x Large White de paridades mistas. O
colostro foi coletado manualmente em tubos de 50 mL ap6s o nascimento do primeiro leitdo. O colostro foi
avaliado fresco, com 7 e 15 dias de congelamento, e ap6s foram descongeladas em banho maria a 37°C.
As amostras de colostro foram diluidas 1 em 3 em PBS contendo 5% de soro fetal bovino e centrifugadas
por 10 min a 1300 rpm. A camada superior gorda foi descartada. A viabilidade das células foi avaliada pelo
teste de azul de tripan. As amostras foram incubadas com os seguintes anticorpos: isotipos controles; CD3,
CD4, CD8, granulocitos, macrofagos CD79a, CD5 CD14, CD16 e CD335. A citometria de fluxo foi realizada
com citdmetro de fluxo Accuri® (Becton Dickinson) e a fluorescéncia dos anticorpos foi detectada nos canais
FL1 (530/30 nm) para FITC, FL2 (585/42 nm) para PE e FL3 (661/16 nm) para APC. Foram analisados
50.000 eventos (baseados no FSC e SSC). Os dados foram analisados com o software Accuri C6 plus
(Becton Dickinson).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Analisou-se a populagdo de células imunes no colostro fresco e congelado por 7 e 15 dias, conforme a
tabela 1, as células imunes predominantes no colostro foram em torno de 40% de granulécitos no colostro
fresco e com 7 dias de congelamento, n&o havendo reducéo significativa com o congelamento. Seguido por
linfocitos T (CD3*, 28%) ndo havendo diferencas significativas entre os periodos de congelamento.
Entretanto, a subpopulagdo de células CD3*CD4*, diminuiu significativamente sua populacdo apds o
congelamento, como células T CD4* naive (CD4*CD27+*CD45RA"), memoria central CD4* T (CD4* CD27*
CD45RA) e células T CD4* de memoria efetora (CD4*CD27-CD45RA"). Também houve redugdo na
populacédo de células T CD3+CD8+, com 0 congelamento, reduzindo sua populacdo de 38% do colostro
fresco para 34% e 32% com 7 e 14 dias de congelamento, respectivamente. Os fenétipos de meméria
(CD3*CD8*CD27*CD45RA*) e de memoria central (CD3*CD8*CD27*CD45RA") ndo apresentaram
diferencas com o congelamento. As células de memdria efetora (CD3*CD8*CD27-CD45RA") e as células
CD3* CD4*CD8* também nao apresentaram perdas significativas com o congelamento de 7 dias, porém
houve uma reducéo significativa com o congelamento de 15 dias em que houve perda de mais da metade
das células. Os linfécitos B, no geral, tiveram uma reducao da sua populagdo com o congelamento tanto
com 7 dias e mais ainda aos 15 dias. No entanto, a subpopulagdo CD79a* SWC7+*CD5  foi a que teve maior
diferenca entre o colostro fresco e congelado. Células NK se apresentaram em torno de 15% tanto no
colostro fresco como congelado. E por Ultimo a populagdo de macréfagos ficou em torno de 8%, néo
havendo diferengca significativa com o congelamento. Nao observamos alteragdes significativas nas
imunoglobulinas A, M e G com o congelamento.

CONCLUSOES
NNo presente estudo, observamos que com o congelamento do colostro houve redugéo significativa nos
linfécitos, sendo que o tempo de congelamento causa uma redugao diretamente proporcional ao periodo
de congelamento, observamos a influéncia do processo de congelamento sobre algumas células imunes
como macréfagos e granulécitos. A formagdo de bancos de colostro € uma alternativa viavel a ser
empregada na producdo de suinos, contudo, deve-se garantir que este material ndo perca suas
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propriedades fundamentais para garantir o suprimento imune necessario ao leitdo. De acordo com os
resultados preliminares, o colostro congelado tem uma validade de 15 dias para transferéncia de imunidade
humoral e um prazo de 7 dias para transferéncia imunoldgica celular.
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factors of variation. Livestock Science 145, 105-114, 2012.
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Tabela 1. Componentes Imunoldgicos do colostro fresco e congelado

Células imunes Tratamento
Fresco 7 dias 15 dias

Granulocitos 40,61+1,265 40,56+1,142 37,42+1,356
Macrofagos+ 9,282+1,549 7,140+1,215 8,645+1,890
CD79A" 15,00+1,8072 5,384+0,937° 6,132+1,485°
CD79A"SWCT7*IGM* 22,65+2,372 20,18+3,314 19,53+1,970
CD79A*SWCT7*CD45R/B220* 2,406+0,366 3,399+0,834 1,974+0,556
CD79A*SWC7*CD5 27,580+0,9542 24,190+0,982° 23,976+0,895°
CD3* 29,92+1,607 28,41+1,527 26,71+1,713
CD3*CD4* 10,72+1,5352 6,121+1,542% 5,219+1,251°
CD3*CD4*CD27*CD45RA" 4,790+0,861° 3,944+0,634° 19,44+1,9992
CD3*CD4*CD27*CD45RA 13,90+2,1322 10,53+1,091? 4,835+1,415°
CD3*CD4*CD27' CD45RA 25,77+2,265% 22,50+2,002% 9,575+1,534°
CD3*CD8* 38,93+0,9722 34,15+1,225° 32,45+1,285°
CD3*CD8*CD27*CD45RA* 5,836+1,278 4,468+0,647 5,394+1,229
CD3*CD8* [CD27*CD45RA 14,661,772 11,32+1,138 9,893+1,339
CD3*CD8*CD27 CD45RA 22,10+1,9772 20,301,948 14,96+1,591°
CD3*CD4*CD8* 25,77+2,2652 22,50+2,0022 9,575+1,534°
CD3CD8"*“CD335* 14,93+1,117 14,39+1,549 15,85+1,850
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INTRODUCAO

As vias locais promovem a distribuicdo do trafego local, apresentando baixa fluidez de trafego e alta
acessibilidade. Por esses fatores é necessario estudo de otimizacdo semaférica onde visam melhorar o
nivel de servico oferecido nas vias através de reprogramacao dos dispositivos semafdricos para uma melhor
fluidez do transito. Neste contexto, nosso estudo tem como objetivo simular a aplicacéo do conceito de onda
verde nos dispositivos semaféricos da rua Dr. Maruri uma das principais vias urbanas de Concoérdia/SC,
essa microssimulacao de trafego sera feita através do software AIMSUN desenvolvido pela empresa TSS
(Transport Simulation System), que permite testar diferentes programagfes semaféricas através de um
modelo representativo das condi¢des reais de oferta e demanda de trafego, possibilitado entdo analisar a
densidade do percurso estudado, tempo de atraso, velocidade média e entdo permitindo fazer essa
comparagdo do cenario atual com o cendrio proposto; bem como, o diagnéstico de viabilidade acerca da
andlise dos dados.

MATERIAL E METODOS

O trecho estudado em questéo possui uma extenséo de 0,5 km (Figura 1), nele esta contido 3 equipamentos
semaforicos que ficam nas interse¢des com as Rua: Adolfo Konder, Rua do Comércio e Rua Getulio Vargas,
0s equipamentos trabalham em 2 planos programados denominados de Plano normal e Plano de Pico. Em
um primeiro momento foi preciso definir o fluxo da via para determinagdo dos volumes do trafego que
segundo o Manual do estudo de trafego (DNIT, 2006) define-se volume de trafego (ou fluxo de trafego)
como o nimero de veiculos que passam por uma sec¢do de uma via, ou de uma determinada faixa, durante
uma unidade de tempo, sendo assim, foi usado o método descrito no Highway Capacity Manual 2010, para
determinar o fluxo de saturacdo, o método HCM 2010 consiste em calcular o FS a partir de uma capacidade
tipica, onde séo considerados alguns fatores como fator de largura média da faixa de rolamento, ocupacao
de area, fator de conversao a direita, assim foi obtido a capacidade do segmento antecedente ao seméforo
que para trabalhar com 60% de sua capacidade era multiplicado 0,6. Para chegar ao resultado dos tempos
entre os semaforos foram considerados os tempos de verdes efetivos que foram somados com o amarelo.
Por fim, para obtermos a onda verde, foi preciso definir um ciclo comum para todos os equipamentos
semaforicos visto que se buscava um fluxo continuo de abertura a cada novo ciclo que teve como critérios
a reducdo do tempo atual para 70 segundos, a reducdo o tempo de travessia dos pedestres para 10
segundos e a velocidade média da via que foi de 40 km/h para 36 km/h ou 10 m/s onda verde representada
na Figura 2. Assim, iniciava a programagao semafdrica, onde pelo software definia entéo as fases, duragdo
e movimentos permitidos para a criagdo do plano de controle Onda Verde onde sera necessério adicionar
mais dois semaforos nos cruzamentos com as ruas Atalipio Magarinos e Prefeito Domingos Machado de
Lima totalizando 5 semaforos onde serd necessario uso de placas indicativas que direcionassem o fluxo
para as faixas determinadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Durante as simulacdes, foi possivel constatar que o tempo de atraso diminuiu consideravelmente em razdo
ao fluxo continuo que foi criado pela sincronizagéo dos dispositivos semaféricos, tendo uma redugéo 20%
de 119 segundos para 76 segundos € ha mesma proporgao o tempo de viagem diminuiu de 218 seg/km
para 174 seg/km.

Ao fazer uma breve comparagdo do cenario atual (Figura 3) com o cendrio proposto (Figura 4) apés a
implementagcdo da Onda Verde, as tonalidades vdo do vermelho, mais denso ao verde mesmo denso.
Analisando os segmentos mais criticos do cenério atual a tonalidade em vermelho a densidade média
estava por volta de 85 veic/km e no segundo cenario (verde) a densidade caiu para 22 veic/km em média,
representando uma reducao de 75% neste parametro.

CONCLUSOES
Conclui-se, portanto, que com a implantacao destes tempos semaféricos calculados a fluidez do trafego
nesta via seja otimizada, pois, se a velocidade estabelecida for obedecida, ndo havera paradas no trecho
onde a “onda verde” foi sugerida, trazendo assim resultados positivos quanto a reducao do tempo de viagem
para este trecho.
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De acordo com andlise feita pela reportagem das radios Rural e 96, entre 0os cinco municipios que tem
populacéo estimada entre 70 e 80 mil habitantes, em Santa Catarina, Concdrdia é a que tem mais veiculos
(carros, motos, caminhdes entre outros), totalizando 59.187. O municipio conta, atualmente, com 72.642
habitantes, segundo o IBGE - quase um carro por habitante, diante deste contexto, vale apontar que
Conco6rdia/SC tem uma demanda muito grande em seu transito. Entretanto, a cidade vem de uma
urbanizagéo tardia, o que configurou suas vias centrais como séo conhecidas hoje, sem prever o potencial
econdmico e a expansao urbana que a cidade viveria futuramente.

REFERENCIAS
1. Rafael.C, Ruy, S.R, Paulo, C.P — Andlise de simulacdo de trafego de veiculos urbanos-—
Programa de Mestrado em Engenharia Civil, Sanitaria e Ambiental de Concérdia, SC, 2020.
2. R&dio Rural. — Concordia entre as cidades com maior nimero de veiculos — Radio Rural”, [s.d.]).
3. Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes (DNIT) — Manual de estudos de trafego.
Rio de Janeiro. 384p., 2006.
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INTRODUCAO

O comércio de fundos de investimento no Brasil tem se mostrado evidente e constantemente cada vez
maior (Silva; Macedo, 2009), isso torna a educacgdo financeira imprescindivel, levando em conta as
dificuldades na administragdo das financas pessoais, principalmente quando ndo se tem a devida
compreensdo sobre os conceitos, produtos financeiros e ferramentas de auxilio na organizacdo das
finangas. "O bem-estar social pode ser comprometido em decorréncia de decisdes financeiras equivocadas,
pois afetam diretamente individuos que lidam com o dinheiro e com uma diversidade de produtos financeiros
oferecidos” (Lima Filho; Silva; Levino, 2020, p. 23). Individuos que possuem maior conhecimento financeiro
tendem a ter mais disponibilidade de renda e menor endividamento (Klapper; Lusardi; Panos, 2012).
Giacomoni (2010) destaca que aplicagBes com maiores riscos, consequentemente geram um retorno maior.
Contudo, mesmo que os investimentos estejam alinhados com a realidade do individuo, devem-se
investigar minuciosamente todos 0s potenciais riscos e 0s possiveis retornos. Além disso Lucci et al. (2006)
afirmam que os ensinamentos financeiros aprendidos na universidade influenciam positivamente nas
decisdes financeiras dos individuos. Adicionalmente depreende-se dos estudos sobre financas que a
maioria dos individuos tomam as decisGes com base em opiniées de terceiros e compelidos pelo mercado
financeiro (Atkinson; Messy, 2012; Piccini; Pinzeta, 2014; Lerma; Bell, 2006; Cavalcante Filo; OCDE, 2015;
2011). Atualmente, os efeitos econémicos da pandemia da COVID-19 ainda séo dificeis de prever, contudo,
a pesquisa busca compreender a alteracdo no comportamento do investidor, girando em torno da seguinte
questdo: qual o perfil e a percepgao dos docentes da Associa¢do Catarinense das Fundag¢des Educacionais
- ACAFE no que se refere a investimentos em um momento de pandemia? Assim, para obter respostas
para a indagagéo proposta, a pesquisa tem por objetivo analisar as principais alternativas de investimentos
disponiveis no mercado, visando identificar as percepc¢des segundo o perfil e perspectivas do investidor,
que por sua vez, tem buscado cada vez mais aplicar suas economias em um fundo de investimentos,
mesmo com a situacdo pandémica atual.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi aplicada aos docentes da Associacéo Catarinense das Funda¢des Educacionais — ACAFE,
incluidos nas instituicées: Centro Universitario Catélica de Santa Catarina, FURB - Universidade Regional
de Blumenau, UDESC - Universidade Do Estado de Santa Catarina, UNC - Universidade do Contestado,
UNESC - Universidade do Extremo Sul Catarinense, UNIARP - Universidade Alto Vale do Rio do Peixe,
UNIBAVE - Centro Universitario Barriga Verde, UNIDAVI - Centro Universitario para o Desenvolvimento do
Alto Vale do Itajai, UNIFEBE - Centro Universitario de Brusque, UNIVALI - Universidade do Vale do Itajali,
UNIVILLE - Universidade da Regi&o de Joinville, UNIPLAC - Universidade do Planalto Catarinense, UNISUL
- Fundac&o Universidade do Sul de Santa Catarina, UNOCHAPECO - Universidade Comunitaria da Regi&o
de Chapec6, UNOESC - Universidade do Oeste de Santa Catarina e USJ - Centro Universitario Municipal
de Sao José. A abordagem do problema se caracteriza como uma pesquisa quantitativa, visto que foram
coletados dados por meio de questionario semi-estruturado adaptado do estudo de Lima Filho, Silva e
Levino (2020). O questionario foi aplicado via plataforma @Google Formularios, composto por 28 questfes
classificadas como fechadas. O primeiro envio foi realizado no dia 22 de setembro de 2020, o reenvio foi
encaminhado no dia 19 de outubro e o encerramento da coleta de respostas dia 2 de novembro de 2020.
O questionario foi enviado por intermédio da ACAFE, a qual encaminhou para a diretoria de pesquisa de
cada uma das universidades que compfe a amostra. Para os professores da UnC, adicionalmente,
realizado envio diretamente pela assessoria de marketing. Desse modo, a amostra da pesquisa contou com
a participacdo de 90 respondentes.

RESULTADOS E DISCUSSAO
De forma geral, os docentes em sua maioria, possuem boas decisdes de consumo e suas aquisi¢cdes de
bens sdo bem pensadas de acordo com o perfil financeiro de cada docente. Apesar dos resultados da
pesquisa mostrarem que a caderneta de poupanga constitui 0 meio de investimento mais popular entre os
docentes, o patamar histérico da Taxa Selic a 2% afeta diretamente a rentabilidade atual dos investimentos
em renda fixa, causando uma insatisfacdo por parte do investidor com a rentabilidade anual de suas
aplicacdes, gerando uma busca maior por outras variedades de investimentos, como a bolsa de valores,
fundos imobiliarios, entre outros. Levando em consideracao os resultados da pesquisa que evidenciam que
mais da metade dos respondentes possuem investimentos a mais de 5 anos, o apropriado, neste contexto
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econdmico vivenciado atualmente, é o investidor ter uma ponderagao, ou seja, estar trabalhando com uma
parciménia, onde parte do capital vai ter como objetivo reserva de valor, outra parte de capital como reserva
de emergéncia, e uma outra parte deve buscar uma melhor rentabilidade.

CONCLUSOES
Verificou- se que os docentes possuem boas préaticas nas tomadas de decisGes e suas aquisi¢des de bens
sdo bem pensadas de acordo com o perfil financeiro que em sua maioria é conservador.
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ATITUDE FINANCEIRA DE UNIVERSITA~RIOS: UM ESTUDO SOBRE O NIVEL DE
ALFABETIZACAO FINANCEIRA

Suelen Francini Moreira da Silva® e Claudiane Michaltchuk Granemann?
1Graduada em Ciéncias Contabeis pela Universidade do Contestado, Campus Curitibanos,
barbaralevandoski@gmail.com
2Professora orientadora Mestre em Ciéncias Contabeis pela FURB-PPGCC, Pés-graduada em
Controladoria, Pericia e Auditoria pela Universidade do Contestado, coordenadora do Curso de Ciéncias
Contabeis da UnC - Campus de Curitibanos, ccc.unc@gmail.com

Palavras-chave: nivel de educacao financeira, universitarios, finangas.

INTRODUCAO

E perceptivel a defasagem no que diz respeito & aprendizagem relacionada a assuntos financeiros,
principalmente envolvendo adolescentes e jovens. Cada vez mais o consumismo ganha espacgo,
impulsionado por novas tecnologias, principalmente as midias e redes sociais. H4 pouca orientacéo de
como poupar, bem como a abordagem de assuntos financeiros € minima, quiga nos curriculos escolares.
N&o obstante a Secretaria de Educacao Béasica (SEB) do Ministério da Educacéo que preside o Grupo de
Apoio Pedagdgico (GAP) do Comité, vem realizando ac¢des que resultaram em um projeto piloto que levou
Educacéo Financeira ao Ensino Médio da rede publica de ensino dos estados do Ceara, Minas Gerais, Rio
de Janeiro, Sdo Paulo, Tocantins e do Distrito Federal. Contudo, o projeto pioneiro ndo ganhou énfase na
sua continuidade e aplicabilidade. Para piorar o cenario brasileiro, os jovens também estéo sendo afetados
pelo desemprego, com taxa de 24,1% para a populagdo de 18 a 24 anos, conforme dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Logo, entende-se como urgente a necessidade da incluséo do
tema nas escolas, e pensando a curto prazo, ha a necessidade da educacgéo infanto-juvenil, pois para
Detoni e Lima (2011) é na infancia que se desenvolve o aprendizado e a consciéncia acerca do
conhecimento financeiro. Conforme Pires (2005) a alfabetizacdo financeira é extremamente importante para
a gestdo financeira pessoal. E, infelizmente o brasileiro ndo detém cultura de controlar o dinheiro
adequadamente (Gonzalez Junior; Santos; Souza, 2014). O resultado disso fica evidente, onde a maior
parte da populacdo ndo sabe poupar, muito menos investir, uma cultura que pode ser adquirida ou
despertada durante a vida universitaria. Deste modo, é fundamental que as pessoas saibam ao menos
administrar suas finangas pessoais, pois qualquer decisdo mal tomada pode influenciar na vida econémica
e gerar conflitos econdmicos, destacam Gonzalez Junior, Santos e Souza (2014). Nesse sentido,
entendendo a importancia da teméatica, nasce a pergunta da pesquisa: Qual o nivel de alfabetizacédo
financeira dos académicos da Universidade do Contestado do Campus de Curitibanos?

MATERIAL E METODOS

Sobre os seus objetivos, a sua classificagdo é de pesquisa descritiva, conforme Gerhardt e Silveira (2009)
entendem como sendo um conjunto de informacdes que o pesquisador precisa buscar sobre o assunto
escolhido para relatar e descrever situagcdes ou fendmenos. A sua abordagem, trata de uma pesquisa
quantitativa, que é definida como uma traducdo em forma de numeros dos dados coletados para que,
através da mesma se possa concluir algo novo ou ndo sobre o tema (Gerhardt; Silveira, 2009). Quanto aos
procedimentos, a pesquisa se enquadra como pesquisa de levantamento (survey), que tem como intuito
realizar o levantamento de uma amostra ou populagéo; envolvendo também perguntas como forma de
entender através dos resultados e dados obtidos, o comportamento, com a vantagem da economia, rapidez,
quantidade maior e conhecimento da realidade (Prodanov; Freitas, 2013). Para responder o objetivo desta
pesquisa foi elaborado e aplicado questionario aos académicos da universidade do Contestado do Campus
de Curitibanos. O instrumento foi disponibilizado através da plataforma Google Forms. O questionario
contém 48 questdes fechadas, que visam investigar o perfil sécio econdmico, e identificar a atitude
financeira dos respondentes. A populagdo do estudo compreendeu 305 (trezentos e cinco) académicos
matriculados nos cursos de graduacdo de Administracdo, Ciéncias Contabeis, Direito, Engenharia
Mecatrénica, Educacgéo Fisica e Pedagogia, ofertados pela universidade do Contestado, do Campus de
Curitibanos — SC, no segundo semestre de 2019. E a amostra compreendeu 38 respondentes, distribuidos
entre os diversos cursos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A maioria dos académicos entende que é importante estabelecer metas para o futuro, mostrando que a
maior parcela de universitarios, preocupa-se com a organizagdo de seu orcamento para alcangar seus
objetivos. Contudo quando o assunto € relacionado com a fixacdo de metas de longo prazo, como por
exemplo, aquisicao de uma casa ou aposentadoria, 31,6% dos participantes da pesquisa afirmam que esse
cuidado é importante e que adotam essa pratica. Um dado muito importante foi de que a grande maioria
paga a fatura do cartdo em dia a fim de evitar juros (Figura 1).
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Além disso, a pesquisa aponta que a maioria dos participantes (39,5%) tem capacidade de identificar, nas
compras a crédito, os custos que estdo embutidos no valor final. Ainda, identificou-se que apesar do fato
de conseguirem poupar dinheiro mensalmente, a reserva financeira da maior parte dos académicos (31,6%)
ndo alcanc¢a o equivalente a trés vezes das despesas mensais.

Em se tratando de controle de gastos pessoais, nota-se que grande parte dos questionados na pesquisa,
mais precisamente 63,2%, consegue elaborar uma espécie de anotagdo dos gastos e receitas todo més, a
fim de estabelecer limites para que néo ultrapasse seu orgamento.

CONCLUSOES
No entanto, diante dos numeros j& obtidos, pode-se afirmar que, o nivel de alfabetizacdo financeira dos
académicos envolvidos é mediano, indicando a caréncia no desenvolvimento de acdes voltadas ao
conhecimento financeiro. Evidenciando assim, a necessidade de iniciar um processo de alfabetizacédo
financeira ainda nos primeiros anos da educacao do individuo, para que este, ja em idade académica,
obtenha apenas o complemento; uma vez que, ja detém do conhecimento basico e da empregabilidade
deste em suas tarefas rotineiras.
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Eu pago as faturas do cartao de crédito integralmente para evitar a cobrancga de juros.
38 respostas

40
30 32 (84,2%)
20
10
7,9%
1(2,6%) 1(2,6%) = {4 1(2,6%)
0
1 2 3 4

Figura 1. Questdo sobre o pagamento minino da fatura do cartdo de crédito.
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A PROFICUIDADE DO ESTATUTO DO DESARMAMENTO NA REDUCAO DOS
HOMICIDIOS POR ARMA DE FOGO NO BRASIL

Gabriel Lucas da Luz! e Marcelo José Boldori?
1Graduando em Direito pela Universidade do Contestado, Campus Porto Unido, estagiario do Tribunal de
Justica do Estado do Parand, gabriel.luz@aluno.unc.br.
2Mestre em Desenvolvimento Regional, Professor no Curso de Direito na Universidade do Contestado,
Campus Porto Unido. boldori@unc.br

Palavras-chave: armas de fogo, Direito Penal, Estatuto do desarmamento, homicidio, referendo.

INTRODUCAO

O Estatuto do Desarmamento é uma lei vigente em todo territério federal que surge como uma alternativa
através do poder politico para a reducdo da criminalidade. Desde 0 seu sancionamento, a referida norma
fomenta debates em relagdo a sua eficacia que frequentemente sdo realizados na midia, universidades,
centros académicos e escolas, uma vez que seu alicerce se envolve intrinsicamente com ideologias
politicas e a cosmovisao que cada individuo tem sobre uma sociedade ideal. O objetivo do presente artigo,
portanto, é realizar uma andlise técnica e cientifica para identificar a eficacia da lei na reducdo de homicidios
por armas de fogo no Brasil, tendo em vista que seus efeitos legais interferem diretamente na vida do
cidaddo brasileiro. Outrossim, seus resultados poderdo servir de base para pesquisas futuras acerca do
tema, bem como poderd ser utilizado para politicas publicas que visem a seguranca nacional.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa caracteriza-se como exploratdria, tendo em vista a exposi¢cdo de um problema juridico-social,
sendo fornecido informacgdes através de indices para uma investigacéo cientifica referente a eficacia da Lei
10.823/03. Os procedimentos adotados para o tipo de pesquisa foram os bibliograficos e documentais,
buscou-se materiais ja elaborados sobre o tema, como livros, artigos, e obras referenciadas. Em relacéo a
natureza dos dados da pesquisa, caracteriza-se por ser quantitativa, uma vez que seu método retne dados
de forma numeérica, sendo usado para quantificar um problema ou fenémeno que pode ser transformado
em estatistica utilizavel, como é o caso do quadro e gréafico elencados no presente trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1, extraido do Mapa da Violéncia (2016) — referéncia de informacao de organizacdes e institutos
pro-desarmamento —, mostra um grave cenério de homicidios no pais por arma de fogo. O enrijecimento
no tocante ao desarmamento no Brasil consagrou-se veementemente no ao de 1997, com a Lei n° 9.437,
sendo necessario a andlise a partir desse periodo. Congruente pelo quadro exposto, verifica-se que a média
de homicidios por armas de fogo em solo patrio apds o Estatuto do Desarmamento, sancionado em 2003,
€ superior a 70% (setenta por cento), ou seja, a arma € o principal objeto que os homicidas escolhem para
praticar os crimes, mesmo se tendo uma legislacé@o proibitiva. De mesmo modo, constata-se através dos
dados que a partir de 1998 até 2014, houve um significativo aumento de homicidios no pais.

A Figura 1, por sua vez, é ainda mais didatico e esclarecedor, estabelece uma comparagéo através das
cores azul e vermelho que correspondem respectivamente aos anos 1998 e 2014, a evolugcdo dos
homicidios por arma de fogo entre as Unidades Federativas do Brasil (IPEA, 2021).

CONCLUSOES
Diante dos indices e dados expostos no periodo em que comecou a vigorar a Lei n° 9.437/97 e
posteriormente a Lei n® 10.823/03, visando conter os homicidios por arma de fogo no pais, bem como
tutelando a incolumidade publica observados os artigos 5° e 6° da CRFB/88 que positivam o direito a
seguranga individual e coletiva a todos, conclui-se que o Estatuto do Desarmamento € uma norma
improficua na redugéo de homicidios por arma de fogo.
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Homicidios

Total Por AF
1998 41.950 25674 61,2

1999 42.914 26.902 62,7
2000 45.360 30.865 68,0
2001 47.943 33.401 69,7
2002 49.695 34.160 b8,7
2003 51.043 36.115 70,8
2004 48.374 34.187 70,7
2005 A47.578 33.419 70,2
2006 49.145 34.921 71,1
2007 47.707 34.147 71,6
2008 50.113 35.676 71,2
2009 51.434 36.624 71,2
2010 52.260 36.792 70,4
2011 52.198 36.737 70,4
2012 56.337 40.077 71,1
2013 56.804 40.369 71,1

2014* 58.946 42.201 71,7
Tabela 1. indices de homicidios por Arma de Fogo (AF) no Brasil (1998-2014).
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Figura 1. Taxa de homicidios por arma de fogo do ano 1998 e 2014 dos Estados Brasileiros.
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LITURGIA E MODERNIDADE: UM OLHAR SOBRE A IGREJA MATRIZ DE SAO
SEBASTIAO DE PAPANDUVA/SC E SEUS TRACOS DO CONCILIO VATICANO I

Gabriele Fiamoncinit e Jodo Ricardo Licnesrki?
1Graduando em Arquitetura e Urbanismo pela Universidade do Contestado, Campus Mafra,
gabi.famoncini@hotmail.com
2Professor de Teoria e Histdria da Arquitetura e Urbanismo no curso de Arquitetura e Urbanismo da
Universidade do Contestado, Campus Mafra
Joaoricardo@unc.br

Palavras-chave: arquitetura religiosa, Concilio Vaticano Il, modernidade, Papanduva-SC.

INTRODUCAO

Desde os primdrdios, os espagos de vivéncia de fé crista refletem uma vocagéo de universalidade. Os
espacos religiosos refletem em sua materialidade um aspecto transcendental: sua vinculagdo ao mundo
celestial mediante a palavra de Deus e todas as manifesta¢gdes simbdlicas. No decorrer da historia amplas
transformacdes implicaram na forma de desenvolver a arquitetura religiosa onde trouxeram tipologias
especificas para cada periodo arquitetbnico da época em que vigorou. As evolugdes eclesiasticas criadas
pela Igreja Catolica originaram Concilios, e entre eles se encontra a Ultima grande reunido catdlica, o
Concilio Vaticano Il. O conclave foi proposto com a intencdo de modernizagdo da Igreja Catdlica, tanto
arquitetdnica como eclesiastica. A arquitetura moderna religiosa no Brasil se desenvolve a partir da década
de 1950, periodo de experimentacéo formal e de abertura as ideias postuladas pelo Concilio Vaticano II.
Tracos dessa arquitetura religiosa com preceitos conciliares sdo encontrados na Igreja Matriz Séo
Sebastido de Papanduva/SC, onde tem seu inicio em 1958 e conta com uma arquitetura moderna e com
caracteristicas locais, principalmente devido aos recursos provenientes da época.

MATERIAL E METODOS
Para alcancar os objetivos da pesquisa, adotou-se como ponto de partida uma revisao bibliografica para
embasamento tedrico. A selecéo foi por meio de leituras e referéncias em torno do tema Concilio Vaticano
Il. Para isso, priorizou-se uma bibliografia baseada em publica¢Bes de producdo académica, literatura
especializada, bem como, matérias em sites. A analise do objeto de estudo, a Igreja Matriz S&o Sebastido,
foi proposto uma interpretagdo e leitura das manifesta¢des conciliares e arquitetdnicas a partir de bases
documentais da histdria do templo, consultas no local, levantamento fotogréafico e reconhecimento visual.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A analise arquitetdnica e histérica da Igreja Matriz Sdo Sebastido possibilitou desvendar os dois principais
movimentos que marcaram a moderniza¢do na arquitetura religiosa no Brasil: A introducdo dos ideais do
Movimento Moderno na arquitetura, presentes nos aspectos formais, espaciais e técnicos do santuério e,
os reflexos do Concilio Vaticano Il, determinantes na nova organizagao litirgica e dos elementos simbolicos
do culto catdlico. Com isso, discutiu-se a coexisténcia desses ambos 0s movimentos e suas interpretagdes
na configuracdo atual deste espago religioso.

CONCLUSOES
O estudo realizado permitiu identificar os distintos momentos que marcaram a histéria arquiteténica da
Igreja Matriz S&o Sebastido de Papanduva a luz dos movimentos ocorridos nas reformas do século XX na
Igreja Catolica e, da influéncia das correntes de vanguarda e modernizagcdo no campo da arquitetura.
Conclui-se a relevancia regional deste projeto do ponto de vista arquitetdnico e suas feicdes modernas,
além da importancia da experiéncia local na implementacéo dos postulados conciliares.
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Figura 1. Vista externa da Igreja Matriz S&o Sebastido de Papanduva/SC
Fonte: Metropolia Catélica Ucraniana S&o Jodo Batista

Figura 2. Foto interna da Igreja Matriz Sdo Sebastido de Papanduva/SC.
Fonte: Arquivo fotogréafico pessoal de Gabriele Fiamoncini, 2021.
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FEMINICIDIO — PERFIL DO AGRESSOR E ESTATISTICAS DE MEDIDAS
PROTETIVAS APLICADAS NO MUNICIPIO DE CONCORDIA/SC

Guilherme Sampaio Meireles da Silva! e Viviane Candeia Paz De Santana?
1Graduando em Direito pela Universidade do Contestado, Campus Concérdia, assistente administrativo
do escritério Guaresi e Milléo Advogados Associados, guilherme@gm.adv.br
2Professora do curso de Direito da Universidade do Contestado, orientadora bolsa UNIEDU 2021.
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Palavras-chave: estatisticas, medidas protetivas, perfil do agressor.

INTRODUCAO

A desigualdade de género aparece como uma das grandes incongruéncias da historia da civilizacéo e insere
a mulher, muitas vezes, em posi¢ao social de subordinacdo e dependéncia. Essa desigualdade se traduz
em violéncia, que por sua vez resulta em assimetria de poder baseada nas rela¢cdes de dominacéo e forga
(1). Os dados da violéncia contra a mulher no Brasil sédo estarrecedores, sendo necessario que se enfrente
0 tema com muita seriedade e implementacdo de medidas eficazes. Segundo o Atlas da violéncia de 2019,
houve um crescimento de 30,7% no nimero de homicidios de mulheres no Brasil durante a década objeto
da pesquisa, compreendida entre 2007 e 2017.

Os dados nacionais impulsionaram a necessidade de ser verificar essa realidade no estado de Santa
Catarina, mais especificamente, no municipio de Concérdia. O Tribunal de Justica de Santa Catarina
através de dados coletados do Saj e Eproc realizou uma pesquisa durante janeiro a dezembro de 2020,
com base no numero de medidas protetivas distribuidas no periodo, em relagdo a todos os municipios do
estado, onde restaram evidenciados nimeros significativos de medidas protetivas aplicadas a casos de
agressoes a mulheres (1).

Na Justica catarinense, ha 41.743 processos em andamento envolvendo violéncia doméstica contra a
mulher, em nlimero, essas ac¢des sO perdem para as relacionadas ao tréfico de drogas. H4 também 47
casos enquadrados no crime de feminicidio, expresséo utilizada para denominar assassinatos de mulher
em razao do género, em vigor desde 2015 (1).

Segundo os dados consultados, entre 2019 e 2020, 104 mulheres foram mortas em Santa Catarina, 58 em
2019 e 46 até o dia 23 de novembro de 2020. Ou seja, uma mulher foi assassinada no Estado por semana,
vitima de feminicidio (1).

MATERIAL E METODOS
O Método utilizado é o indutivo, baseado em pesquisas realizadas junto ao Tribunal de Justica de Santa
Catarina e férum da comarca de Concordia/SC, no qual foi feito o levantamento de medidas protetivas
aplicadas més a més no ano de 2020, para complementacdo da pesquisa, foram realizadas pesquisas
doutrindrias e jurisprudenciais.

RESSULTADO E DISCUSSAO

O aumento dos casos de violéncia contra a mulher no pais, evidenciados através dos dados contidos no
Atlas da violéncia, podem ter relagdo com a implementagdo da Lei do Feminicidio, Lei n® 13.104, de 09 de
11 marco de 2015, mas ndo ha certeza quanto a relagcdo, sendo que muitos casos eram subnaotificados
antes da vigéncia da lei. De acordo com os dados apurados no referido relatério, o nimero de mulheres
que procuraram as delegacias de policia para registrar episodios de agresséo em decorréncia de violéncia
doméstica no ano de 2017, somavam mais de 221, numero que pode ser maior pelo fato de muitas mulheres
sentirem-se constrangidas e amedrontadas para realizar a denlncia contra os seus agressores. Diante
destes dados, € imperiosa a necessidade de uma discussao sobre a reformulagéo das politicas publicas
existentes, assim como considerar a formulagao de politicas publicas mais eficientes para que ocorra uma
diminuicdo dos indices de agressao a mulher e do feminicidio.

Ja no que concerne ao objeto da presente pesquisa, cumpre destacar, de acordo com os dados apurados
pela Corregedoria Geral de Justica, através de levantamento realizado pelo Tribunal de Justica de Santa
Catarina, de janeiro a dezembro de 2020, foram encaminhados 16.257 (dezesseis mil duzentos e cinquenta
e sete) pedidos de concessdo de medida protetiva.

A pesquisa evidenciou que no municipio de Concérdia, SC, no més de janeiro de 2020, foram
encaminhados 54 pedidos de concessao de medida protetiva, enquanto que no més de fevereiro de 2020,
foram 36 pedidos, margo/2020 teve 40 encaminhamentos, abril/2020 teve 24 pedidos, em maio foram 19
encaminhamentos, ja em junho/2020 foram 28 casos, julho/2020 foram 31, em agosto /2020 houveram 33
pedidos, enquanto que em setembro/2020 foram 37, outubro teve 35 pedidos, novembro/2020 também
contou com 35 postulagdes de concesséo de medidas, enquanto dezembro teve 44 encaminhamentos com
objetivo de obtengdo de medidas protetivas por mulheres do municipio.
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Dessa forma, evidencia-se que a impactante realidade nacional, também afeta o estado de Santa Catarina,
e de forma contundente o municipio de Concérdia, sendo necessario que se intensifique as a¢des e politicas
publicas em nivel estadual e municipal, pela gravidade que a situagdo se encontra.

CONCLUSOES
Com base nos dados estudados, verificou-se que no Municipio de Concérdia/SC no ano de 2020, foi
aplicada mais de 1 medida protetiva por dia, ao final totalizando um ndmero significativo, vale considerar
gue cada medida protetiva aplicada € uma mulher que encontrasse ameacada por seu cdnjuge ou por
quaisquer das outras violéncias ja explanadas.
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Figura 1. Resultado das pesquisas realizadas no forum da Comarca de Concoérdia/SC.
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INTRODUCAO

O presente artigo visa analisar a institucionalizagdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
propostos pela Agenda 2030 no Poder Judiciario e o gradual investimento em tecnologia nas unidades
judiciarias. A producdo sistematica destes projetos tecnoldgicos tem por escopo a concretizagdo dos ODS
no Brasil, através da atuacéo estatal por meio do jurisdicionado. Assim, a problematizacéo esta em verificar
se os Tribunais brasileiros estdo em consonancia com as diretrizes da Agenda 2030 promovendo e
viabilizando o acesso a justica pela tecnologia da informag&o. Outrossim, a pesquisa justifica-se ante o
investimento tecnoldgico nos tribunais brasileiros, bem como pelo compromisso assumido pelo Brasil frente
a implementagdo dos ODS e as suas respectivas metas em territério nacional.

MATERIAL E METODOS
A metodologia adotada consiste na abordagem dedutiva, que “parte de teorias e leis para predizer a
ocorréncia dos fendmenos particulares (conexdo descendente)”’ (6), realizada através de ampla revisao
bibliogréafica, analise documental de dados dos tribunais e consulta a legislacéo alusiva ao referido tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO
De acordo com a Constituicdo Federal, promulgada em 1988, a ordem econdmica tem por finalidade
assegurar a todos uma vida digna (3). Assim, verifica-se que o crescimento econdmico vai além das
benesses lucrativas ao Estado e aos particulares, devendo ser observado os ditames da justica social,
conforme disposto no artigo 170 da Carta Magna, como por exemplo a funcdo social da propriedade, defesa
do meio ambiente e a reducéo das desigualdades regionais (3).

Todavia, tal dispositivo legal ndo aduz os meios adotados para atingir esses objetivos. Nesta toada, Daniela
Nobre (7) leciona que o direito sustentavel esta voltado & prote¢éo dos direitos fundamentais, sobretudo ao
principio da dignidade da pessoa humana, logo, o proprio conceito de desenvolvimento sustentavel € um
direito e um dever constitucional.

Partindo-se desta premissa, surge o protagonismo do Poder Judiciario, pois, compete a ele zelar pelos
direitos e garantias consagrados na Constituicdo Federal, inclusive em eventuais confrontos com os demais
poderes (2).

Ademais, ressalta-se que o desenvolvimento sustentdvel ndo € um principio exposto tdo somente na
Constituicdo Federal, mas previsto, também, em tratados e convencdes internacionais, devendo, por
conseguinte, ser respeitado e promovido pelos paises signatarios (8). Assim, a efetivagcdo desse direito vem
sendo consubstanciado, frequentemente, por Conferéncias Internacionais que buscam promover
programas de acdes a serem implementados pelos lideres mundiais em seus respectivos paises.

Neste sentido, em setembro de 2015, representantes dos 193 paises membros das NagGes Unidas,
inclusive o Brasil, assumiram um compromisso global para a promog¢éo do desenvolvimento sustentavel,
denominado de Agenda 2030, cujo propésito é garantir um mundo melhor para as geragdes futuras (8).

A Agenda propde 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169 metas, a fim de abordar os
principais desafios enfrentados pela humanidade, sendo elas a: Erradicacdo da pobreza; fome zero e
agricultura sustentavel; satide e bem estar; educagdo de qualidade; igualdade de género; agua potavel e
saneamento; energia limpa e acessivel; trabalho decente e crescimento econdmico; industria, inovagéo e
infraestrutura; reducdo das desigualdades; cidades sustentaveis; consumo e producdo responsaveis;
mitigacdo das mudangas climaticas; vida na agua; vida terrestre; Paz, justica e instituicdes eficazes;
parceria e meios de implementacao (1). Ha de se observar que a Agenda 2030 foi desenvolvida sob a 6tica
dos oito Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM), adotado pelos paises membros da ONU em
2000, com o propdsito de combate os desafios sociais do século XXI, tornando-se, por conseguinte, um
tema amplamente debatido nas pautas governamentais (1).

Dito isso, a inclusdo da Agenda 2030 no ambito do Poder Judiciario, tem por escopo promover a distribuigdo

da justica no pais, a fim de que seja atendido os ODS em territério nacional, através da atuagao jurisdicional.
Todavia, de acordo com o relatorio Justica em Numeros 2020 realizado pelo Conselho Nacional de Justica,
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em 2019 o Brasil comportou 77,1 milhdes de processos pendentes de andlise (4). Posto isso, adentra-se
ao cerne do presente trabalho: Como promover o acesso a justica em um pais que conduz uma alta taxa
de litigiosidade?

O levantamento de dados do Conselho Nacional de Justica expds que o tempo médio de duracéo dos
processos em tramitagdo no primeiro grau € de 3 (trés) anos e 6 (seis) meses, no segundo grau de 2 (dois)
anos e 1 (um) més e na fase de cumprimento de sentenga do primeiro grau, tem duragdo de 6 (seis) anos
e 9 (nove) meses (4).

Dessa forma, surgiu a criagdo de indicadores especificos relacionados com a Agenda 2030, por meio dos
relatorios apresentados pelo Comité Interinstitucional, a fim de viabilizar a atuagao estratégica do Poder
Judiciario, bem como sinalizar as politicas publicas que podem prevenir a judicializacéo. Ademais, ressalta-
se que um dos indicadores de maior dificuldade estd em consonancia com o objetivo 16, o qual esta
diretamente ligado a atividade jurisdicional (5).

Nesta toada, também foi instituido o Laboratério de Inovacéo, Inteligéncia e Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (LIODS), por meio da Portaria n° 119/2019, com o propésito de estabelecer alianga entre a
atuacgdo estatal e a sociedade civil na concretizagédo da Agenda 2030 (5).

CONCLUSOES
Ante 0 exposto, observa-se que a tecnologia é um instrumento fundamental para aprimorar a prestacao
jurisdicional, sobretudo na gestdo dos processos que congestionam os tribunais, pois como leciona Santos
(9) a tecnologia da informacéo potencializa a democratizagdo ao acesso ao Poder Judiciario através da
circulacdo de informagdes entre os cidaddos e, por conseguinte, proporciona uma justica mais eficiente,
célere e transparente.

Respondendo ao questionamento aventado, conclui-se que os tribunais brasileiros estdo em consonancia
com o0s objetivos de desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030, bem como pode-se afirmar que a
efetivagdo dos ODS vem ocorrendo através da tecnologia na gestdo dos dados apresentados pelo Comité
Interinstitucional e pelo LIODS. Contudo, ha de ressaltar que o acesso a justi¢a, através do uso intensivo
da tecnologia, depende, indubitavelmente, de outros fatores, como por exemplo o investimento em
infraestrutura e a capacitacdo de pessoal, sendo este Ultimo é um dos maiores desafios em questao.
Portanto, proporcionar o acesso a justica exige a participacdo de todos os setores da sociedade, seja
publico ou privado, pois a distribuicdo dela vai além do investimento digital.
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INTRODUCAO

Em um mundo globalizado torna-se imprescindivel a discussao em relacéo a garantia dos direitos humanos
dos povos. O operador do direito € titular do dever de buscar a garantia da prote¢éo da pessoa humana. O
proprio codigo de ética da Ordem dos Advogados do Brasil (Resolucdo n° 02/2015), ja estabelece em seu
artigo 2° que o advogado € indispenséavel a administragéo da justica e o coloca como “defensor do Estado
Democratico de Direito, dos direitos humanos e garantias fundamentais, da cidadania, da moralidade, da
Justica e da paz social (...)".Assim, garantir os direitos de seus clientes é a busca constante do operador do
direito, seja no Ambito interno ou externo do pais e, para tanto, o profissional deve estar preparado. E nesse
sentido que se apresenta o problema de pesquisa: em que medida o inglés juridico pode ser trabalhado
dentro do curso de direito? Para tanto destaca-se como objetivo geral trabalhar com o inglés por meio de
debates juridicos, dentro dos quais serdo incorporados termos juridicos. Como objetivos especificos
destaca-se criar um glossério de termos juridicos a ser utilizado pelos académicos durante as reunides,
buscar artigos cientificos para debate que ampliem o conhecimento juridico e a discussao e praticar a lingua
inglesa. A presente pesquisa tem fonte bibliografica para formacéo de suas bases e experimental utilizando-
se 0 método hipotético-dedutivo o qual “inicia-se pela percep¢do de uma lacuna nos conhecimentos sobre
a qual formula hipdteses e, pelo processo de inferéncia dedutiva, testa a predicdo da ocorréncia de
fendmenos abrangidos pela hipétese” (5). Como conclusao destaca-se que o trabalho com a lingua inglesa
deve ser inserido na graduacado de direito, visto a importancia da lingua inglesa na vida da sociedade
mundial contemporéanea, em especial para o operador do direito, no que se refere a protecdo da pessoa
humana.

MATERIAL E METODOS

O projeto é composto por reunides bimestrais realizadas de forma presencial-remota e transmitidas ao vivo
via YouTube. De inicio, trabalha-se com a discusséo de artigos cientificos referentes ao direito penal e,
posteriormente, temas de direito civil, ambiental, internacional dentre outros seréo inseridos nas discussoes.
Os artigos trabalhados sé@o todos em inglés e o foco é o conhecimento do direito e legislacdo de outros
paises de lingua inglesa. Para cada reunido é delimitado o objeto de estudo e o(s) pais (es) de lingua
inglesa envolvidos para fins de pesquisa. As coordenadoras do projeto fornecerdo os artigos a serem
discutidos para os participantes com antecedéncia. As reunifes contardo com as coordenadoras e 0S
debatedores, académicos e egressos do curso de direito — de todos os campi UNC — que se interessarem
em debater. O nivel de inglés exigido é intermediario, visto que é proibido utilizar a lingua portuguesa
durante a reunido. O publico que estiver assistindo ao debate podera acompanhar com a legenda
simultanea se assim estiver disponivel e contribuir para a discusséo pelo chat do YouTube, desde que a
mensagem seja escrita em inglés.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A globalizagédo afeta diversos setores da vida contemporanea e enseja “interdependéncia econémica e
politica” (1). A visdo de Direito Internacional tradicional, fundamentada basicamente na soberania dos
Estados, sofreu mudanga fundamental. Atualmente, os Estados se veem obrigados a alterar suas
legislagdes para atender as demandas internacionais (4).

Assim como a “revolugéo copernicana” que afirmou ser o sol o centro do nosso sistema e nao a terra, os
Estados deixam de ser o centro das preocupacdes internacionais para dar lugar a comunidade internacional
e aos interesses difusos e transnacionais (3).

Desta forma, abre-se lugar para a governanca internacional, termo que foi definido pela primeira vez pelo
Banco Mundial (1). Santos et al., (7) destacam que: “(...) a ideia inicial de governanga — um conjunto de
relagdes intergovernamentais — € deixada de lado, e passa a ser entendida de forma mais ampla,
envolvendo organizagdes ndo governamentais (ONG), movimentos civis, empresas multinacionais e
mercados de capital globais”.
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Trata-se de um novo “ciclo de expansao do capitalismo”, o préprio modo de produgéo de bens e servigos,
€ um processo considerado amplo que envolve “nacdes e nacionalidades, regimes politicos e projetos
nacionais, grupos e classes sociais, economias e sociedades, culturas e civilizagdes” (2).

E nesse aspecto que a importancia da lingua inglesa vem se destacando no pais. Para uma boa formag&o
profissional faz-se necessario trabalhar juntamente com a evolugdo social e mundial. O Brasil deve
acompanhar o mundo e os académicos de direito precisam estar preparados.

E consensual o fato de que “a linguagem juridica & hermética e complexa” (6), ou seja, o operador do direito
que esta familiarizado com os jarg@es juridicos e a prépria linguagem juridica é o profissional mais bem
qualificado para traduzir e interpretar os textos juridicos, bem como comunicar-se adequadamente.

Hoje, para a atuacdo no mercado de trabalho para o profissional do direito destaca-se a internacionalizagéo
das empresas que “de um modo geral, tornou-se relevante estratégia empresarial, pois com ela as
empresas garantem acesso ao mercado internacional e ampliam as chances de sucesso, superando
provaveis barreiras comerciais” (2). Este € um dos ramos do direito em que o profissional devera ter dominio
da lingua inglesa, visto que se a empresa de seu cliente estd em processo de internacionalizagdo em algum
pais desta lingua, sera imprescindivel a leitura de contratos, legislacdes, textos juridicos em geral e a boa
comunicagao para que realmente todos os direitos sejam assegurados.

CONCLUSOES
Todo o estudo aplicado a prética é de extrema importancia para a ampliagdo do conhecimento e, no caso
do projeto apresentado verificou-se que a pratica da lingua inglesa através de debates permite que o
académico agregue conhecimento juridico e desenvoltura da lingua estrangeira.

Também, destaca-se que quanto maior for a exposi¢do do académico ao idioma, maior € sua compreensao
e melhor transforma-se sua fluéncia.

Em resposta ao problema aventado conclui-se que a lingua inglesa e o inglés juridico podem ser
amplamente trabalhados dentro do curso de direito por reunides extraclasse e na forma de trabalho
complementar a fim de proporcionar ao académico a pratica juridica neste idioma e prepara-lo para o
mercado de trabalho do mundo contemporéaneo.

REFERENCIAS

1. CALDAS, Roberto Correia da Silva Gomes. Governanga regulatoria e os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS): um plano de acdo para as politicas publicas locais. In JORGE. A.G.L; ADEODATO.
J.M; DEZEM. R.M.M. Direito empresarial: estruturas e regulacdo. S&o Paulo: Universidade Nove de
Julho, UNINOVE, p. 47-76, 2018b. Disponivel em
https://s3.uninove.br/app/uploads/2016/06/14164457/1542231896-1542231896-dir-empr-v2.pdf
Acesso em 02 set 2021.

2. FERREIRA, Aline. O Processo de Internacionalizacdo de Empresas e os Problemas Logisticos na
Exportagdo Brasileira em Virtude da Pandemia de Covid-19. Revista Cientifica Multidisciplinar: O
Saber. Sdo Paulo. Vol 3 n3, margo 2021, p. 01-11.

3. FONSECA, F. E. A convergéncia entre a protecdo ambiental e a protecéo da pessoa humana no ambito
do direito internacional. Revista Brasileira de Politica Internacional, [s. I.], v. 50, n. 1, p. 121-138,
2007. Disponivel em:
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=foh&AN=25910458&lang=pt-bré&site=ehost-
live. Acesso em: 31 ago. 2021.

4. GUERRA, Sidney.Curso de direito internacional publico. 12. ed. — Sao Paulo: Saraiva Educagao,
2019.

5. LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade.Metodologia do trabalho cientifico: projetos
de pesquisa, pesquisa bibliografica, teses de doutorado, dissertacfes de mestrado, trabalhos de
concluséo de curso. atualizacdo da edicdo Jodo Bosco Medeiros. - 9. ed. - S&o Paulo: Atlas, 2021.

6. LOPES, Ana Paula. Reflexdo Sobre Metodologias Tradutivas Relacionadas com o Contrato de Compra
e Venda em Portugués e Inglés: uma Perspectiva Funcionalista. eLingUp — Centro de Linguistica da
Universidade do Porto. Cidade do Porto. vol 3 nl, 2011, p. 100-117. Disponivel em
file:///C:/Users/Paty/Downloads/inglesjuridico.pdf . Acesso em 03 set 2021.

7. SANTOS, Mércia Alvarenga dos, SOUZA, Marcelo Lopes de Oliveira e, Bittencourt Neto, Olavo de
Oliveira. Governanca Ambiental Global: Ferramenta Para a Elaboragdo de Regulamentacdes
Especificas Para Pequenos Satélites de Baixa Complexidade in GRANZIERA, Maria Machado; REI,
Fernando (Coord.). Anais do V Congresso Internacional de Direito Ambiental Internacional. S&o
Paulo - SP. Atlas, p. 287-304, 2018. Disponivel em https://www.unisantos.br/wp-
content/uploads/2016/10/DAI-2016.pdf. Acesso em 26 ago 2021.

84



1MC 152 Jornada de Iniciagao Cientifica - JINC
fonaca 21 de Outubro de 2021 - Concordia, SC

Iniciagao Cientifica

RESIDENCIA PEDAGOGICA EM CONTEXTO DE PANDEMIA COM O USO DE
TECNOLOGIAS

Samara Nair Veigel®, Flaviane Predebon Titon? e Maiara Elis Lunkes?®
1Graduanda em Matematica - Licenciatura, IFC - Catarinense, campus Concérdia, estudante bolsista do
Programa Residéncia Pedagdgica, samy.veigel@gmail.com
2Professora/orientadora Matematica Licenciatura e do Subprojeto Matematica do Programa Residéncia
Pedagdgica, IFC - campus Concordia, flaviane.titon@ifc.edu.br
3Professora/preceptora E.E.B. Vidal Ramos Jinior, maiaralunkes.matematica@gmail.com
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INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de uma graduanda em Matematica Licenciatura, do
Instituto Federal Catarinense - IFC Campus Concordia, participante do Programa de Residéncia
Pedagdgica (RP) da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) no Mddulo
| do periodo que agregou Outubro de 2020 e Marco de 2021. O Programa de RP tem por finalidade inserir
os discentes das licenciaturas em escolas de Educacéo Bésica para que sejam aperfeicoadas as praticas
docentes ainda durante a formacéo inicial, na direcdo de que conheg¢am as instala¢des, o funcionamento,
a governabilidade e as interagdes através da primeira fase do Programa de RP. Neste trabalho, é relatada
uma experiéncia e suas possiveis contribuices no ambito das atividades de regéncia desenvolvidas por
meio da RP para a formacéo de estudantes da licenciatura em Matematica, envolvendo as tecnologias.
Ressalta-se que foi desenvolvida com os alunos do oitavo ano do ensino fundamental.

MATERIAL E METODOS

O contexto de desenvolvimento da préatica foi na Escola de Educagdo Bésica Vidal Ramos Juanior,
pertencente a rede estadual de educagdo de Santa Catarina, situada na cidade de Concérdia. A escola
vincula-se como campo de atuagdo do Programa de Residéncia Pedagdgica do Subprojeto Matematica do
Instituto Federal Catarinense - IFC Campus Concordia, o qual atualmente oferta a RP aos estudantes do
curso de Matematica Licenciatura. As atividades de regéncia da RP, na perspectiva do primeiro modulo de
trabalho, realizada entre outubro de 2020 e margo de 2021, se deu na forma remota devido & pandemia
COVID-19.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Programa de RP perpassa desde a experiéncia em sala de aula até a aclimatacao ao ambiente escolar
e atividades de avaliagdo. O primeiro médulo proposto pelo Programa de RP é a imersao no futuro campo
de trabalho, objeto do presente relato, nesta etapa ocorreu observagdes, planejamentos, as intervengdes,
além da producdo de materiais didaticos para as aulas. As atividades dos mddulos do Programa de
Residéncia Pedagodgica dividem-se em etapas de formacgédo, planejamento e regéncias de classe. J& no
ingresso no primeiro médulo da atual edigdo do Programa de RP, em outubro de 2020, trouxe uma novidade
desafiadora: as atividades deveriam ser pensadas de modo remoto, uma vez que o mundo e, em especial,
0 pais, enfrentava hd meses o problema pandémico instalado em fun¢édo do Novo Coronavirus. Com o
passar do tempo, ocorreu que a proposta deveria obedecer as prerrogativas estaduais sobre a modalidade
de ensino que se tinha permissao de atuacdo: a forma remota.

Desta forma, Chaves (2007) destaca que € particularmente fascinante as novas tecnologias disponiveis
hoje, em especial na Internet, e, dentro dela, na Web, ndo é que, com sua ajuda, seja possivel ensinar
remotamente ou a distancia, mas, sim, que elas nos ajudam a criar ambientes ricos em possibilidades de
aprendizagem nos quais as pessoas interessadas e motivadas podem aprender quase qualquer coisa sem,
necessariamente, se envolver num processo formal e deliberado de ensino. A aprendizagem, neste caso,
é mediada apenas pela tecnologia. Traz um autor que fala sobre as tecnologias.

Seguindo a perspectiva do desenvolvimento do residente, as atividades realizadas tiveram o objetivo de
demonstrar a qualidade do uso de metodologias variadas, com foco nas tecnologias, ou seja, nas
ferramentas disponiveis e necessarias dentro do contexto da pandemia. Com base nisto, a educacéo e a
aprendizagem sédo processos que acontecem dentro do individuo - a educagédo e a aprendizagem podem
ocorrer remotamente ou a distancia, elas ocorrem onde quer que esteja a pessoa. Segundo Almeida (2015)
Uma das grandes vantagens da Internet € combinar outras tecnologias dentro de um mesmo ambiente: por
exemplo, apresenta recursos de som e video, é interativa e, finalmente, pode reunir, com baixo custo,
pessoas dispersas geograficamente. Outra vantagem é que, sem davida, € um recurso que possibilita a
maior quantidade e diversidade de informag¢des no mundo atual.
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CONCLUSOES

No contexto supracitado, a tecnologia serviu para enriquecer o ambiente educacional, propiciando a
construcdo de conhecimentos por meio de uma atuacgéo ativa e criativa por parte de alunos e professores.
Os recursos oferecidos pelos computadores, pela Internet e outras redes de comunicagdo mostram a
importancia durante este contexto de pandemia, sendo necessario estabelecer vinculos entre os conteidos
das disciplinas escolares, as diversas aprendizagens no ambito da escola e a realidade cotidiana. E
perceptivel que o Programa de RP contribui para a formagdo docente, pois propde aos estudantes a
insercdo com a realidade da sala de aula, proporcionado ao residente a sua formagéo profissional de forma
mais acentuada, além do mais o publico de criangcas e adolescentes que se beneficiam com estas
intervengBes demonstra a evolugdo perante os contetidos e atividades desenvolvidas. Desta forma, conclui-
se que, antes da pratica metodolégica, adquirimos conhecimentos que nos propiciam uma pratica reflexiva.
Esta reflexdo é que nos constitui como profissionais, destacando as competéncias para enfrentar a
complexidade e os desafios que estéo inseridos no contexto escolar.
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Palavras-chave: mortalidade infantil, gastos com saude, aten¢do bésica.

INTRODUCAO

Ao longo do tempo a taxa de mortalidade infantil tem sido utilizada como um bom indicador das condi¢des
de vida dos cidaddos, pois reflete o estado de saide da por¢éo da populacdo mais vulneravel, que € aquela
formada pelas criangas menores de um ano de idade. Sua importancia reside no fato de que o resultado,
morte infantil, € precedido da associagdo de diversos fatores bioldgicos, sociais, culturais e de falhas do
sistema de saude (1), denotando assim que além de serem mortes indesejaveis também sdo, na maioria
das vezes, evitaveis. Nesse sentido estudos mostram que a mortalidade infantil € motivada por fatores
agregados como o nivel de desenvolvimento econdémico do pais, taxas de fecundidade e urbanizacéo,
situacdo do sistema de saude, escolaridade materna, situagdo socioeconémica da familia, acesso a
saneamento e agua potavel, dentre outros (2). Também evidéncias mostram que pior indicador econémico
como menor Produto Interno Bruto (PIB) per capita, maior inflagéo, taxas de desemprego e indice de miséria
estdo associados a maiores taxas de mortalidade infantil e em outra ponta um percentual maior nos gastos
com saude publica ameniza os efeitos dos indicadores econdmicos sobre as taxas de mortalidade infantil
(3). Esse olhar econémico sobre a mortalidade infantil se justifica ao se constatar que para o municipio
oferecer os servigos de saude sao necessarios recursos financeiros para fazer frente as despesas com
pessoal, medicamentos, exames, dentre outros insumos indispensaveis para essa importante atividade.
Nesse cenario Araljo; Goncgalves; Machado, 2017 descobriram que quanto maior o gasto per capita de
receitas proprias com saude menor é a taxa de mortalidade infantil nos municipios, o que indica que os
gastos na area da salde sdo sindnimos de investimento social. De acordo com os dados, da lista de causas
de mortes evitaveis por acdo, do Sistema Unico de Salide (SUS), denota-se que 62% dos 6bitos dos
nascidos vivos que pesavam mais de 1,5 quilos ao nascer, eram evitaveis e entre as causas predominaram
as que se referem a adequada atencéo ao recém-nascido (25,8%) e a assisténcia a gestagdo e ao parto
(20,6%), o que demonstra a importancia do atendimento pré-natal e neonatal para redugdo da mortalidade
infantil no Brasil (4). Desta forma h& evidéncias de que quanto mais os municipios gastarem na area da
saude, menos criangas morrerdo, contribuindo assim para seu crescimento sadio e bem-estar fisico e
psiquico da populacédo. Nesse sentido o objetivo desse estudo é verificar a possivel influéncia dos gastos
com saude no indice de mortalidade infantil nos municipios catarinenses.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa descritiva, documental com abordagem quantitativa, com o objetivo de verificar
a possivel influéncia dos gastos com saude no indice de mortalidade infantil nos municipios Catarinenses.
A populagédo do estudo é composta pelos 295 municipios do Estado de Santa Catarina, caracterizando-se
como censo. A varidvel dependente € o indice de mortalidade infantil e as varidveis independentes séo os
valores gastos a titulo de assisténcia hospitalar e ambulatorial, com saldde, com aten¢édo basica e com
saneamento basico em cada municipio pesquisado. O periodo pesquisado abrange os anos de 2015 a 2019
e os dados acerca dos valores gastos a titulo de assisténcia hospitalar e ambulatorial, com saude, atencao
béasica e saneamento basico foram extraidos do sitio eletronico do Sistema de Informacdes Contabeis e
Financeiras (SICONFI) da Secretaria do Tesouro Nacional (STN) e o indice de Mortalidade Infantil foi
extraido do sitio eletrdnico do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Os municipios que ndo
tinham a informagé&o do indice de Mortalidade Infantil, em alguns anos ou em todos os anos analisados,
foram realizados contatos através do site do municipio pelo formulario disponivel de acesso a informagéo
e foi requerida a informac&o do nimero de mortes ocorridas em cada ano para o calculo do referido indice.
Foi realizado o contato com 138 municipios. Para verificar a possivel influéncia das variaveis, gastos com
assisténcia hospitalar e ambulatorial, com saiide, com atencéo basica e com saneamento basico no indice
de Mortalidade Infantil foi aplicada a regresséo logistica multipla. A equacao utilizada foi y = 0 + f1x1 +
B2x2 + B3x3 + f4x4
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Apbs a coleta os dados foram tabulados em planilha eletrdnica com o intuito de realizar a andlise descritiva
basica. Na sequéncia foi calculada a média, a mediana, a moda e a regresséao logistica multipla através do
software SPSS e os resultados foram analisados e apresentados a seguir.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Observou-se que a média do indice de Mortalidade Infantil do periodo analisado permaneceu estavel, entre
9,79 e 9,87, 0 que embora esteja abaixo da meta estabelecida pelo Ministério da Salide para o ano de 2015,
que foi de 16,5, ndo é um bom resultado visto que apresenta uma estagnacgéo, ou seja, ndo diminuiu, pelo
menos quando os dados s&o considerados em conjunto. Porém, o aspecto positivo é que o indice de
Mortalidade Infantil apresentado pelo calculo da moda estatistica apresentou como resultado zero, isto é, a
maioria dos municipios catarinenses teve indice zero de mortalidade infantil, resultado esse compreensivel
visto que o Estado Catarinense € composto por muitos municipios pequenos que muitas vezes no calculo
do indice resultou em valor abaixo de 1. Esses indicadores ndo foram calculados para os valores gastos
com assisténcias hospitalar e ambulatorial, com atenc¢éo basica com saneamento basico e com salde, visto
que o porte dos municipios envolvidos € muito diferente, assim como seu Produto Interno Bruto, entéo
esses resultados pouco ou hada representariam em termos de analise em conjunto. Porém notou-se que
em média 34% dos municipios ndo efetuaram nenhum gasto com assisténcia hospitalar e ambulatorial e
também com saneamento bésico, 0 que é preocupante visto que esses gastos interferem na qualidade de
vida da populag&o. Quanto ao objetivo do estudo encontrou-se a seguinte equacéo: indice de Mortalidade
Infantil = 11,64 + 3,51x1 — 1,50x2 — 3,18x3 — 2,02x4. Como enfatizado anteriormente, o resultado obtido
ndo foi significativo estatisticamente, porém apresentou indicios importantes de que a cada R$1,00 gasto
com despesa hospitalar e ambulatorial aumenta o indice de mortalidade infantil em 3,51, enquanto a cada
R$ 1,00 gasto com a atengdo basica em saude diminui em 1,50 esse indice, cada R$ 1,00 gasto com
saneamento basico e com saude diminui em 3,18 e 2,02 o indice de mortalidade infantil respectivamente.
Denota-se assim que dentre as varidveis consideradas os gastos com saneamento basico sdo os que mais
impactam no indice de mortalidade infantil, ou seja, os municipios que ndo investem em saneamento basico
sdo os que possuem maiores indices de mortalidade infantil. Isso € explicavel visto que a moradia sem
saneamento basico adequado é listada como um dos fatores de risco de morte para gestantes e criangas
até um ano de idade (5). Também corroboram com os achados de que quanto mais gastos com atengéo
bésica em saude, menor o indice de mortalidade infantil, os estudos que especificam que a cobertura da
Estratégia da Saude da Familia nos municipios, que se enquadram nos gastos da atencao béasica, € um
fato de alta protecdo ao recém-nascido e é inversamente proporcional a taxa de mortalidade infantil(6,).
Além disso quanto maior a cobertura da atencéo basica através da Estratégia da Saude da Familia diminui
0 risco de prematuridade, baixo peso ao nascer e escore de apgar no 5° minuto menor que 7 (8),
evidenciando ainda mais que quanto maior o gasto com a aten¢do béasica menor o indice de mortalidade
infantil.

CONCLUSOES

Apesar de ndo ser estatisticamente significativo os resultados apontam que os gastos com saude
influenciam no indice de mortalidade infantil, sendo que os gastos com despesa hospitalar e ambulatorial
aumenta o indice e os gastos com saude, com atengéo béasica e com saneamento basico diminuem esse
indice. Assim se faz necesséario que os municipios catarinenses ao elaborar o seu orgamento destinem
recursos para essas areas além do limite exigido por lei, visto que o0 gasto serd transformado em
investimento, diminuindo internacdes e necessidade de uso de medicamentos, além de proporcionar
qualidade de vida para a sua populagéo.
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Palavras-chave: politicas publicas, prevencéo, violéncia de género

INTRODUCAO
A violéncia contra a mulher tem sido um dos problemas publicos de maior visibilidade social e politica na
Ultima década, mesmo com a Lei Maria da Penha sancionada em 07 de agosto de 2006, hoje com 15 anos,
ainda deixa muito a desejar tendo em vista que a prépria Lei Maria da penha é uma politica do Estado
brasileiro. De fato, a Lei Maria da Penha criou mecanismos como forma para coibir, prevenir e erradicar a
violéncia, com a finalidade de garantir & mulher sua integridade fisica, psiquica, sexual, moral e patrimonial.
A Lei previu a criagdo dos juizados de violéncia doméstica e familiar contra a mulher; estabeleceu medidas
protetivas de urgéncia, como o afastamento o agressor do lar ou do local de convivéncia e, entre outras, a
proibicdo do contato e de aproximacdo da ofendida, além de sublinhar a possibilidade de o juiz, para
assegurar a efetividade da medida protetiva, decretar a prisdo processual do agressor. O abrigamento em
servicos de acolhimento institucional é a resposta dada pelo estado as mulheres que se encontram em
situacao de violéncia sob grave ameaca e risco de morte. Assim, o servico de acolhimento institucional
previsto nas normativas relacionadas ao SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social), passou a pensar a
modalidade de abrigamento, visto que se fez necessario um afastamento provisorio para as mulheres que
precisam sair de seus lares por risco de morte por seus agressores. Dessa forma, a presente pesquisa
analisa a importancia da implementacéo eficiente de politicas publicas e a atuag¢do e a importancia da
assisténcia social como ferramenta relevante para a efetividade da protegdo objeto da Lei Maria da Penha.

MATERIAL E METODOS
O Método utilizado na fase de Investigagédo foi o Indutivo, na fase de Tratamento dos Dados observa-se o
método Cartesiano. O Relatério da Pesquisa é composto na base logica Indutiva. As técnicas de
investigacdo serdo a técnica do referente, da categoria, dos conceitos operacionais, da pesquisa
bibliogréafica, do fichamento e analise legislativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A necessidade de serem implementadas politicas publicas para prevencéo da violéncia doméstica, ocupa
a principal abordagem dessa pesquisa. Dessa forma, uma politica publica, pode ser considerada um
programa de agdo de um governo, que pode ser executada pelos proprios 6rgdos governamentais ou por
organizacdes do terceiro setor (ONGs, OSCIPs, fundacgdes, etc.) investidas de poder publico e legitimidade
governamental pelo estabelecimento de parcerias com o Estado como, por exemplo, as agéncias de
desenvolvimento (DIAS; MATOS, 2012, p. 15). Nesse sentido, para a efetivacéo das politicas publicas, se
faz indispensavel que haja “o conhecimento pelos profissionais de como se estrutura a rede, de como se
da a atuacdo articulada entre as instituicdes/servicos governamentais, ndo governamentais e a
comunidade, objetivando ampliar e otimizar a qualidade do atendimento; a identificagdo e encaminhamento
adequado das mulheres em situacdo de violéncia, e o desenvolvimento de estratégias efetivas de
prevencdo” (JARDIM e PALTRINIERI, 2018, p. 69). Portanto, faz-se necessério que ocorra também pelo
Poder Publico, investimento em cursos de capacitacdo dos profissionais que atuam no atendimento as
mulheres vitimas de violéncia para melhor funcionamento da rede de atendimento. Também se verifica que
a Lei Maria da Penha apresenta medidas propositivas e eficazes de politicas publicas de defesa das
mulheres, nesse contexto, entre as possibilidades de medida protetiva a de afastamento da ofendida, em
seu art. 23, inciso Ill, sem prejuizo dos direitos relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos. Desse modo,
guando necessario o afastamento da ofendida, o local para execugdo séo as casas- abrigos, que fazem
parte da rede socioassistencial, prevista nas diretrizes do SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social) em
razdo das mudancgas na tipificacdo dos servigos, ampliados em razdo das necessidades apontadas nas
politicas para o enfrentamento a violéncia contra as mulheres.

Em 2009, as casas-abrigo foram incluidas nos servigos de protecdo social especial de alta complexidade,
através da Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais, com a denominagdo de servicos de
Acolhimento Institucional para mulheres em situagéo de violéncia.

Nesse sentido, restou evidenciada a presenca, tanto no plano Nacional de Politica para as Mulheres quanto
no pacto Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres a presenga da assisténcia social para
efetividade de protegdo a que se destina o marco histérico brasileiro para as mulheres, qual seja, a Lei
Maria da Penha.
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CONCLUSOES

As politicas publicas de enfrentamento da violéncia contra a mulher atravessaram também a politica
nacional de assisténcia social (PNAS). A combinacdo dessas politicas demonstra que foram feitas
profundas mudangas para organizacao de uma rede de enfrentamento erradicacéo da violéncia contra a
mulher, observando as dimensdes da prevencgdo, o combate, assisténcia e a garantia de direitos, o que
contribuiu para ampliar as discussdes sobre o tema e a organiza¢édo de formas de acesso a estes meios de
protegdo. Do mesmo modo, a promulgagdo da Lei n® 11.340/2006, Lei Maria da Penha e da Lei n°
13.104/2015, Lei do Feminicidio representou um relevante passo na luta contra a violéncia as mulheres. No
entanto, os altos indices de violéncia demonstram que por mais que existam movimentos em nivel de
governo, ainda ha muito o que fazer para que as politicas publicas sejam, de fato, eficazes.
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INTRODUCAO

Apos a Guerra Fria com o avango do capitalismo o processo da comunicagéo e da globalizagéo intensificou-
se, bem como seus efeitos, diante disso o sistema tecnolégico vem conquistando cada vez mais espago na
sociedade, especialmente nas relacdes juridicas. Isto posto observa-se que os contratos escritos passam
a ganhar forma no mundo digital, como forma de contratos eletrdnicos. Uma das suas principais
caracteristicas é a praticidade, contudo nem sempre 0s contratantes encontram credibilidade para assinar
contratos nesse meio, uma vez que terdo seus dados pessoais coletados. A Lei Geral de Prote¢do de
Dados Pessoais (LGPD), Lei n® 13.709/2018 veio para inovar o mundo digital garantindo aos consumidores
maiores confiangas ao assinar um contrato digital pois no meio tecnolégico a confianca € um dos principais
impasses. Dessa forma, o presente trabalho pretende analisar a aplicabilidade da LGPD nos contratos
eletrénicos no que se refere a protecéo dos dados pessoais do consumidor que contrata. O presente estudo
apresenta uma breve analise da Lei Geral De Prote¢do dos Dados, com base em doutrinas e artigos
cientificos a fim de apresentar as inovagdes para o mundo juridico em relacdo a confianca para os
consumidores em geral nos contratos eletrénicos. A justificativa e inovagao desta pesquisa esta relacionada
com a privacidade e a protecao dos dados sensiveis, abordando-se com base no principio da boa-fé objetiva
e, também, no principio da fung¢éo social dos contratos. A referida pesquisa caracteriza-se pelo estudo
socioldgico, tendo utilizado o método de abordagem dedutivo, tendo que vista que se parte da premissa
gue de a principal causa do vazamento dos dados pessoais € a falta de ética das empresas que muitas das
vezes atuam de maneira irresponsavel com os dados alheios, o qual prejudica a personalidade dos
consumidores. Apresenta-se uma pesquisa de cunho documental de analise bibliografica, em livros,
jurisprudéncias e revistas eletrdnicas.

MATERIAL E METODOS

Desde 1990 com a regulamentacdo do Cddigo de Defesa do Consumidor os direitos consumeristas do
Brasil vém sendo moldados e, conforme a sociedade avanga a tecnologia também se desenvolve,
atualmente nessa era tecnologica o Direito mostrou-se necessario avangar com a grande migracédo das
relagdes juridicas para o meio digital (1). Desta forma, buscando produzir conhecimento ndo somente
tedrico como também pratico o presente trabalho foi realizado através de pesquisas doutrinarias em livros
e artigos cientificos, uma vez que a ciéncia se extrai das pesquisas cientificas. Também, buscou-se
trabalhar com dados atualizados (7) a fim de perceber quais os desafios da adequac¢éo a LGPD em nimeros
em rela¢do ao momento em que vivemos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O contrato eletrénico é aquele realizado por duas ou mais pessoas, quanto a sua previsdo legal € um
contrato atipico e sua caracteristica concerne que é desempenhado por intermédio de programas e
aparelhos eletrénicos (3). O Marco Civil da Internet foi a primeira lei do mundo a disciplinar os direitos e
deveres dos usuarios da rede a partir dessa data as inovacdes tecnologicas vem trazendo forma no meio
juridico, ou seja, com os contratos de adeséo (4).

O contrato de adesao é aquele cujo proponente impde o contetdo no negdcio juridico, restando a outra
parte somente a opgéo de aceitar ou ndo, dessa forma o consumidor ndo tem a liberdade de discutir ou
modificar substancialmente seu contetido, quais dados serdo coletados ou a forma que se coletam os dados
pessoais. Este, é o tipo mais comum de contrato nos meios eletrénicos (5). Deve-se considerar que no
momento em que o consumidor assina este tipo de contrato sé Ihe aparece a opgéo de aceitar confirmando
gue leu e concorda com os termos de uso sem a possibilidade de discutir qualquer clausula apresentada
(5). Dessa forma, como as clausulas sdo preestabelecidas pelo fornecedor, geralmente os consumidores
ndo leem o contrato, inserindo dados pessoais sem qualquer garantia de que estes dados ndo serdo
compartilhados.

A Lei Geral da Protecdo de Dados veio para garantir a privacidade dos dados pessoais com vinculacdo a
coleta, captura, manipulacdo e administracdo. A LGPD surgiu com o intuito de principal de zelar pela
privacidade dos dados dos titulares, ou seja, dos consumidores no que se refere aos termos de politica de
privacidade, os quais praticamente todos os aplicativos possuem, logo os atuais contratos deverdo estar de
acordo com a referida lei, desse modo as clausulas deverao ser adequadas de maneira mais evidente e de
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facil acesso, bem como o consentimento dos consumidores (2). A LGPD classifica trés figuras fundamentais
a serem abordadas: 1. Dados: dizem sobre as informag8es das pessoas que séo os titulares dos dados; 2.
Controlador dos Dados: é a quem competem as decisdes referentes ao tratamento de dados pessoais; 3.
Operador dos Dados: é o responsavel por fazer na pratica o que o operador dos dados decidir (2). Seu
preponderante impasse esta relacionado diretamente com a imagem das empresas que descumprem a
previsdo legal e desrespeitam a privacidade dos consumidores, vazando seus dados pessoais quando séo
indevidamente acessados, desrespeitando essencialmente sua privacidade, o Estado também encontra
desafios na adequacgdo da LGPD.

Em uma pesquisa realizada pela ABES — Associagdo Brasileira de Empresas de Software conjuntamente
com a organizacao global EY restou demonstrado que de 01/09/2019 a 01/09/2021 apenas 39,30% dos
requisitos da LGPD foram atendidos pelas empresas brasileiras (7). Essa adequacgédo esta sendo lenta,
porém ha uma grande movimentagdo nesse sentido. O inciso Il do artigo 6 da LGPD aborda exatamente o
principio da adequac&o, o qual € um dos primordiais até o presente momento, nele o legislador aponta que
os dados pessoais devem estar adequados somente com a finalidade abordada, n&o abrindo lacunas que
deixem os dados inertes a outra destinagéo (2).

A LGPD contribui com mecanismos que geram confianga aos consumidores. Um dos seus principios
primordiais é a boa-fé, na pratica os consumidores estdo amparados por esse principio, além disso, com a
efetivagdo da LGPD os consumidores poderdo reconhecer facilimente quando um dispositivo esteja em
discordancia da referida lei. Outrossim, alguns aplicativos ja estdo aderindo canais que disponibilizam o
conceito da lei na propria plataforma para que os consumidores possam aderir essa relagdo juridica de
maneira invulneravel.

Os consumidores podem ter a garantia que seus dados serdo coletados de forma segura quando o
aplicativo seguir as normas estabelecida pela lei, primeiramente respeitando o principio do consentimento
dessa forma os dados pessoais s6 poderao ser coletados caso o consumidor permita, posteriormente todos
os dados dos consumidores deverdo estar em conformidade com a seguranga da informacéo, que se
subdivide em 4 principios: autenticidade, confidencialidade, disponibilidade e integridade (6).

CONCLUSOES

Com a referida pesquisa pudemos concluir que de um olhar mais teleoldgico a tecnologia vem prometendo
muitas inovagOes e o ordenamento juridico vem as amparando com fundamento no direito a privacidade.
Assim a LGPD vem trazendo significativas mudancas, sendo sociais, administrativas, juridicas, e
principalmente tecnoldgicas. O consumidor que € classificado como o sujeito hipossuficiente em uma
relagdo de consumo vem ganhando cada vez mais oportunidades de obter transparéncias nos vinculos
juridicos, um dos mecanismos atuais € a LGPD. As empresas, lentamente estdo se adequando para
oferecer ao consumidor formas mais seguros de contratar eletronicamente de modo que seus dados sejam
tratados com responsabilidade e sem vazamento. Observa-se que no que se refere a inovagédo ha muitos
pontos a serem concretizados pela referida lei, contudo ja4 € uma grande conquista no que concerne ao
Direito do Consumidor, pois ele passa a figurar na teoria e é efetivado na pratica.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de um dos graduandos em Matematica -
Licenciatura do Instituto Federal Catarinense - IFC Campus Concordia, participante do Programa de
Residéncia Pedagdgica (RP) e vinculado ao Subprojeto de Matematica. A RP constitui um programa da
Coordenagéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), programa que tem por objetivo
inserir os discentes em escolas da Educacao Basica para que sejam postas em pratica as metodologias e
ensinamentos vistos na graduagdo durante a formacao inicial, de forma a conhecer a parte gestora e
educacional do ambito escolar. A Residéncia apresenta carga horéria superior aos habituais estagios
curriculares, o que permite que o futuro professor seja introduzido de forma ampliada no seu campo de
atuacao subsequente, estimulando a construcdo da identidade profissional. A narrativa deste trabalho se
da no tocante ao Médulo |, dado no periodo de outubro de 2020 a marco de 2021, durante as regéncias no
modelo remoto de ensino, situagdo/condi¢do desencadeada devido a Pandemia de Covid-19. O objetivo é
apresentar uma experiéncia associada ao uso das tecnologias em tempos de pandemia.

MATERIAL E METODOS

A prética ocorreu na Escola de Ensino Basico Vidal Ramos Junior, situada na cidade de Concoérdia/SC. A
referida instituicdo vincula-se como campo de atuacdo do Programa de Residéncia Pedagogica - escola
campo -, as atividades de regéncia da RP. Planejamento e regéncias deram-se de forma remota através
da utilizacdo da ferramenta Meet, devido as normativas impostas pelo Estado de Santa Catarina ao
enfrentamento da Pandemia de COVID-19. O primeiro mddulo do programa proporcionou ao discente a
experiéncia em sala de aula até a familiarizagdo com o ambiente escolar e atividades de avaliacdo. Na
etapa, desenvolveram-se observagdes de aulas remotas, planejamentos para atuagdo em modo sincrono
e assincrono, intervengdes pautadas nesses planejamentos e materiais didaticos. Como forma de alcancar
0s objetivos, as tecnologias foram as principais ferramentas de trabalho, tanto para o planejamento como
para a intervencdo, contando com diferentes materiais para tornar as aulas remotas mais atrativas, tais
como o computador, 0s softwares associados aos ensinos da matematica, lousas e quadros improvisados,
requerendo criatividade e muito estudo por parte do licenciando na busca de proporcionar o alcance do
conhecimento pelo aluno. Os softwares utilizados foram o Meet para a comunicagdo entre os integrantes e
participacdo ativa, com o objetivo construir conhecimento em tempo real, utilizou-se do Powerpoint para
expor atividades, figuras, videos, ideias, tornando a aula bem atrativa, para uma aula mais dinamica utilizei
o Paint para que os alunos participassem no decorrer dos contetdos construidos, Google Forms para
autoavaliacdes, e karoot para uma aula mais dinamica e como método de avaliagcdo. Para Costa et al.
(2020), a utilizagdo de recursos tecnoldgicos pode se constituir fundamental no &mbito escolar, assim como
€ no aspecto social e mercado de trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSOES
De acordo com instru¢Bes das orientadoras e preceptora, foram utilizadas diversas metodologias, incluindo
0s jogos, a resolucdo de problemas, a histéria da matematica, a etnomatematica, entre outras. Porém, o
foco nas tecnologias foi imperativo, ou seja, foi possivel utilizar e mais importante aprender utilizar uma
vasta rede de ferramentas que auxiliam em sala de aula e se encontram dentro das tecnologias. Costa et
al. (2020), ressaltam que os recursos tecnoldgicos associados a vasta quantidade de ferramentas digitais
tornaram o processo de ensino remoto mais significativo. Com isso, foi observado o quéo criativos se pode
ser apesar de todas as dificuldades, resultando numa aula remota muito atrativa e tendo muito
conhecimento na ponta do mouse, pronto para ser estruturado de acordo com a metodologia de preferéncia.
Nota-se, também, a importancia da gravacéo da aula, material que auxilia o futuro professor em muito na
hora da observacdo sobre pontos positivos e negativos da pratica da regéncia remota, algo que néo
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costuma ocorrer quando da atividade presencial. Considera-se que esse aspecto auxilia a melhorar o que
estd bom e corrigir/reformular o que ainda néo esta de acordo com os objetivos.

CONCLUSOES
Conclui-se, entdo, que a tecnologia veio de uma forma inesperada por conta da Pandemia de Covid-19,
teve impacto inovador por ser a forma de alcance entre escola/professores e alunos, despertando
conhecimentos e habilidades que demandaram muito estudo. Pode-se trabalhar com diversas metodologias
de forma a adapté-las a realidade vivenciada, abrindo espa¢o para a inovagdo e auxiliando em uma
autoavaliacdo que busca tornar os professores e futuros professores cada vez mais capacitados a construir
conhecimentos de diversas formas e de diversos lugares e espacos.
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A FEIRA DA AGRICULTURA FAMILIAR DO MUNICIPIO DE MAFRA-SC:
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Palavras-Chave: comercializagdo, desenvolvimento regional, desenvolvimento rural

INTRODUCAO
As feiras de Agricultura Familiar ocorrem ha anos no Brasil, contribuindo significantemente para oferta de
produtos alimenticios & populagéo local. E possivel identificar o conceito de agricultura familiar associando-
0 ao modo como se d& a exploracéo da atividade (1). Como o nome diz, a producéo se baseia em méo de
obra familiar, exercendo papel fundamental na valorizagdo e participacdo destes trabalhadores na
sociedade e na economia local, ou seja, a mao de obra necessaria para as atividades produtivas advém
dos membros da propria familia (2).

As feiras podem ser consideradas uma alternativa importante de alimentacdo mais saudavel, e que,
consequentemente, colaboram para o sustento dos agricultores familiares da localidade, assim como a
inclusdo desses na sociedade. Entende-se que os agricultores familiares e as feiras livres contribuem para
um desenvolvimento que vai além do crescimento econdmico, ja que visa a qualidade de vida, a satisfagdo
de suas necessidades e a sustentabilidade da producgédo e da comercializagdo. Dentro dessa perspectiva,
0 objetivo dessa pesquisa foi analisar a feira da agricultura familiar, realizada no municipio de Mafra-SC,
com a finalidade de compreender a organizagéo e conhecer as carateristicas dos participantes.

MATERIAL E METODOS
Com o intuito de compreender a organizagéo da Feira da Agricultura Familiar, na cidade de Mafra-SC, assim
como quem fornece os produtos e quem sao os consumidores, foi realizada uma pesquisa qualitativa. Em
um contato prévio com a Secretaria da Agricultura de Mafra-SC, foi obtida a informacdo de que a
responsabilidade da realizacdo da feira, era atualmente do Departamento de Assisténcia Social do
municipio. Posterior ao contato com a Secretaria de Assisténcia Social, foi possivel iniciar a pesquisa, a
partir do envio de um e-mail com um questionario solicitando todas as informacdes referentes a Feira.

Foram feitos oito questionamentos para facilitar o entendimento: 1. Em que ano foi consolidada a Feira de
Agricultura Familiar em Mafra-SC? 2. Como € a organizacdo desse evento? 3. Quem pode levar seus
produtos a feira? 4. Quais os pré-requisitos para participar? 5. Se existe alguma associagdo. 6. Como é a
organizacdo das feiras neste momento de pandemia? 7. Qual o publico que é direcionado os produtos das
feiras? 8. Como é feita a contabilidade? O Departamento da Assisténcia Social do municipio retornou com
as respostas, pelo mesmo sistema eletrénico. As respostas foram analisadas, interpretadas e estruturadas
em forma de texto.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A Feira da Agricultura Familiar em Mafra-SC, iniciou através de um projeto no ano de 2009, entretanto,
inaugurou oficialmente em 2010. O publico-alvo para a comercializagdo na referida feira, é principalmente
o agricultor familiar. Inicialmente as feiras no municipio foram distribuidas em bairros, mas, devido a baixa
demanda pelos produtos, foi deslocada para o centro da cidade, atendendo ao critério de rendimentos ao
agricultor.

A participacdo de agricultores é restrita, principalmente por serem envolvidos apenas 0s agricultores
familiares com Documento de Aptiddo ao Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(DAP/Pronaf) e do Cadastro Unico (CadUnico-Bolsa Familia).

A feira completa, no ano de 2021, doze anos de funcionamento. Mesmo com os obstaculos da pandemia
da Covid-19, e seus impactos sociais e econémicos, a feira ndo foi totalmente paralisada, apenas transferida
para um local que pudesse atender as exigéncias da Organizagdo Mundial da Saide (OMS). Os feirantes,
diante dessa situagéo, foram capacitados no ano de 2020 e tiveram acesso a uma cartilha da Companhia
Integrada de Desenvolvimento Agricola de Santa Catarina (CIDASC) (3). Foi disponibilizado também, alcool
gel e fitas de isolamento para o distanciamento social.

Por meio da Secretaria Nacional de Seguranca Alimentar (SESAN), pelo Convénio n®237/2009/SESAN/GF,
houve uma parceria do Governo Federal (4) com o municipio de Mafra-SC, para a realizagdo da feira.

Observando a necessidade de aprimorar a Feira da Agricultura Familiar com um suporte adequado para
sua realizacdo, a Secretaria Municipal de Assisténcia Social, apresentou um projeto ao Governo Federal
para o convénio. Com a parceria feita, foram adquiridos objetos e equipamentos para colaborar com a
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melhoria da estrutura da feira. Foram disponibilizados dezenove barracas, geladeiras, cadeiras, caixas para
alimentos, além da capacitacdo dos feirantes e impressdo de apostilas para auxilid-los.
Concomitantemente, ocorreu um auxilio técnico através da consultoria de Engenheiro Agrdnomo, vinculado
a prefeitura da cidade na época da implantagdo, que, segundo o Departamento de Assisténcia Social, foi
essencial para o0 andamento das atividades.

A prefeitura local se solidariza fazendo a manutengdo das barracas e local onde a feira é realizada, com
caminh&o bau, combustivel e fornecimento de uma equipe com trés funcionarios. Estes sdo os responséaveis
por montar e desmontar as barracas e armazena-las na Secretaria Municipal de Assisténcia Social e
Habitagdo (SMASH), do municipio (5).

As exposicOes da feira em Mafra séo realizadas aos sdbados. A equipe responséavel pela montagem é
vinculada a Prefeitura Municipal. Participam da montagem, logo, os funcionarios recebem remuneracéo
com horas extras. O carregamento das barracas € realizado nas sextas-feiras, no caminhdo. A montagem
das barracas € iniciada as cinco horas da manha do sédbado. O equipamento é armazenado novamente no
SMASH, na segunda-feira. O Departamento de Assisténcia Social, ressalta que os feirantes néo participam
dessas montagens.

A Feira da Agricultura Familiar € essencial no desenvolvimento dos municipios e dos agricultores familiares
gue os abastecem. Apresentam caracteristicas marcadamente locais, associadas a cultura e as tradi¢cdes
dessas comunidades. Os pré-requisitos para a apresentagdo dos produtos por parte dos feirantes sdo os
seguintes: alimentos agricolas e derivados, como paes e geleias, sempre de acordo com as legislacdes (6)
especificas.

CONCLUSOES
A partir do presente estudo, observa-se a importancia da Feira da Agricultura Familiar no municipio de
Mafra-SC, visto que, ndo foi interrompida em nenhum momento durante os doze anos de funcionalidade,
inclusive durante a pandemia da Covid-19. Adquirir produtos das feiras contribui para o equilibrio
socioambiental, pela possibilidade de inclusdo dessas familias agricolas na producéo socioecondmica
municipal, assim como a diminuigdo de comercializagdo de alimentos industrializados, provenientes do uso
das tecnologias nocivas ao ambiente e ao organismo humano.
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INTRODUCAO

O Acidente Vascular Encefalico (AVE) afeta ndo s6 o individuo, mas também sua familia e a sociedade
como um todo (1, 2), tornando-se catastréfico economicamente (3, 4). Embora as taxas de mortalidade e
incidéncia tenham diminuido nas ultimas décadas, por maior controle dos fatores de risco e também dos
cuidados primarios no AVE agudo (5, 6, 7), o contingente de individuos com AVE ainda é alarmante. Isto
se mostra mais evidente nos paises em desenvolvimento como o Brasil (8, 9), onde se observa uma
incidéncia de 105,4 a 108:100.000 habitantes (5, 10). Se continuarmos assim, em 2030 havera quase 12
milhdes de mortes por AVE no mundo e 70 milhdes de sobreviventes (11). Os individuos que conseguem
sobreviver a lesdo inicial, na sua grande maioria apresentardo incapacidades (12,13,14) que afetam a
capacidade de executar as atividades da vida diaria (AVD). Nesse contexto, estudos tém evidenciado que
a independéncia funcional reduz anualmente pés AVE dependendo da idade e severidade da lesdo, entre
outros preditores (15, 16).

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo prospectivo, descritivo, quanti/qualitativo, transversal e longitudinal de caréater
observacional. A populagdo do estudo é composta por individuos adultos de ambos os sexos que sofreram
AVE isquémico e que foram atendidos pela Unidade de AVC vinculada ao Hospital Sdo Vicente de Paulo,
no municipio de Mafra/SC. A amostra foi obtida de forma ndo probabilistica intencional. Critérios de
Inclusdo: Individuos com idade 218 anos de ambos os sexos; com diagnéstico clinico e sub clinico de AVE;
que aceitaram e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Critérios de Exclusédo: Pacientes
que apresentaram outras doencgas neurolégicas associadas que pudessem interferir diretamente no grau
de recuperag&o motora e no nivel de independéncia funcional. Para caracterizagdo da amostra e dos dados
epidemioldgicos foram coletados inicialmente os dados pessoais e a historia clinica (conforme dados de
prontuario clinico) e os demais instrumentos de avaliagéo através da aplicacédo de escalas funcionais sendo
elas: Escala de Controle de Tronco (TCT) e Escala de Braco Frenchay. O presente projeto de pesquisa foi
obteve parecer favoravel no comité de ética sob n° 4.667.139.

RESULTADOS
Até o momento, sob uma populagdo de 09 individuos conforme critérios supracitados, foram coletados
dados clinicos e aplicadas escalas de controle de tronco e brago, a populagdo do estudo ainda sera
submetida a aplicacéo da Escala Especifica de Qualidade de Vida no AVC. A faixa etaria média foi de 66,33
anos = 11,33 anos, sendo composta por 44,44% do sexo feminino. Quando analisada para escala de
comprometimento e sequelas po6s AVC, a populacdo estudada apresentou média do NIHSS de 8,6. O que
se considera um comprometimento moderado, baseando-se no principal estudo que correlacionou a
severidade do AVCi com o escore obtido no NIHSS, publicado no Jornal da Associagdo Americana do
Coracdo (17). Sobre os fatores de risco, 77,77% dos pacientes apresentaram Hipertensao Arterial Sistémica
(HAS) e 22,22% tinham Diabetes Mellitus (DM) tipo 2. No que diz respeito aos testes especificos, a média
no Teste de Controle de Tronco foi de 53,33 e na Escala de Brago de Frenchay foi de 2,66. Quanto ao teste
de controle de tronco, as resultantes demonstram grande variabilidade, sendo que a menor escore foi de 0
e a maior foi de 100. J& quanto as resultantes da escala de brago de Frenchay, as resultantes demonstram
também grande variabilidade, desde individuos que pontuaram O em todos os 5 requisitos, quanto
individuos que pontuaram 1 em todos, sendo o minimo 0 e 0 maximo 5. Com tais resultados, tivemos a
confirmacéo de que HAS foi o fator de risco mais predominante, estando presente em mais de 50% da
populacéo estudada. O que ja é confirmado pela literatura ja existente (18,19,20). Mesmo este estudo ainda
ndo tendo numero amostral significativo, hd demonstracdes que ja tendem a seguir com os achados ja
descritos. Interessantemente, a frequéncia para DM ndo apresenta relagcdo positiva com os valores ja
descritos pela literatura (20,21,22), dado este mutavel possivelmente quando o nimero amostral for
superior. Ja quanto as andlises de biomarcadores funcionais, nossos resultados demonstram que os
pacientes da amostra estavam significativamente comprometidos, sendo que, as principais funcgfes
comprometidas forma: capacidade de equilibrar na posi¢édo sentado na beira da cama com os pés fora do
chd; atividade de rolar para o lado comprometido e rolar para o lado sadio; 90% da amostra conseguiu
executar as tarefas, contudo, a maioria com a ajuda do avaliador, e apenas 66% da amostra conseguiu
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executar a tarefa de sentado para deitado. Importante frisar que a média de pontuacgéo no teste de controle
de tronco foi de 53.33/100, sendo interessante a implementagdo de um treinamento de controle de tronco,
que é benéfico para esses pacientes, pois segundo a literatura, ha evidéncias fortes que o treinamento de
tronco é capaz de melhorar o controle do tronco, 0 movimento se sentar e se levantar, bem como a
mobilidade dos pacientes que foram submetidos a fisioterapia especifica (23).

CONCLUSOES

Em que pese ja terem sido realizadas considera¢des importantes com os dados obtidos, para haver
correlacdes estatisticas mais significativas, se faz necesséria a aplicagdo da Escala Especifica de
Qualidade de Vida no AVC, bem como um N amostral acima de 50, com o intuito de chegar no erro amostral
maximo admitido pela pesquisa. Contudo, sobre as resultantes preliminares, mostra-se que o
reconhecimento dos biomarcadores funcionais afetados pode contribuir para as condutas p6s AVC ainda
no ambiente hospitalar, o que se espera que estes biomarcadores, ao final do estudo, tenham ou nao
relagdo com melhor ou pior qualidade de vida destes pacientes.
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INTRODUCAO

Com o avango das tecnologias, aumentou o uso de dispositivos eletrénicos, como smartphones, tablets e
computadores, ocasionando um aumento na incidéncia do excesso de acomodacgao em pacientes jovens.
O método de estimativa monocular (MEM) é um teste clinico objetivo amplamente utilizado para medir o lag
(atraso) e o lead (avango) acomodativo, especificamente recomendado como um teste clinico util em uma
recente Diretriz de Pratica Clinica da American Optometric Association (1). A importancia do MEM como
sinal diagnéstico em anomalias acomodativas e vergenciais é preconizada na literatura, porém, muitas
vezes ndo demonstra correlagdo com o diagnéstico final de excesso de acomodagdo, em consequéncia
disso, torna se cada vez mais importante que as técnicas diagndsticas sejam mais precisas, desta forma
desenvolveu -se uma nova técnica de MEM: denominada MEM-L (MEM -Leitura). Sendo assim o objetivo
geral desta pesquisa foi comparar a eficacia da nova técnica de MEM-L, (desenvolvida pela pesquisadora-
orientadora), no diagndstico de excesso de acomodacéo, em relacdo a técnica convencional de MEM.
Como objetivos especificos, analisar, dependendo do grau de severidade, a efetividade da técnica de MEM
L versus a técnica de MEM.

MATERIAL E METODOS

Pesquisa quantitativa, exploratdria, com amostra de 22 pacientes; 44 olhos avaliados, com diagnéstico de
excesso de acomodacéo puro na Clinica de Salde Visual da UnC (CUSV) em Canoinhas SC, faixa etaria
entre 10 a 35 anos de idade, os quais foram submetidos a técnica de retinoscopia de MEM e a técnica
MEM-L. Para as técnicas, com o paciente fazendo uso do subjetivo, utilizou se retinoscopio Welch Allyn.
Na retinoscopia de MEM, acoplou-se ao retinoscépio, as cartas de MEM, que contém palavras isoladas,
realizando o teste segundo a metodologia relacionada na literatura. Para a retinoscopia MEM-L, acoplou-
se ao retinoscépio, um kit proprio de tabelas de leitura para visdo de perto, com um texto bem estruturado,
sobre a histéria do Contestado, bem como um suporte de lentes desenvolvidos especialmente para a
técnica, havendo modificacdo na metodologia, onde o examinador posta se atrds da tabela de leitura em
convergéncia simétrica. Na sequéncia, os pacientes foram classificados dependendo da semiologia quanto
ao grau de severidade (leve, moderado e severo), para comparar e avaliar a efetividade das técnicas em
relagdo ao grau de severidade. Os critérios de inclusdo foram: ser alfabetizado com fluéncia verbal,
diagnosticado com excesso de acomodacao puro, ter visdo binocular e os critérios de exclusdo: pacientes
estrabicos, présbitas, com anomialia vergencial, anisoacomodagédo, ambliopes e pacientes que possuissem
patologias do polo anterior ou posterior, que pudessem vir a interferir na pesquisa, além de problema
vergencial associado ao excesso de acomodagdo. A analise estatistica foi com o Statistical Package for
Social, através do teste T e correlagdo de Pearson, com um p<0,05. A pesquisa foi aprovada pelo comité
de Etica e o paciente ou responséavel, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ou o Termo
de Assentimento.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Houve diferenga estatistica significativa entre a retinoscopia de MEM e a retinoscopia MEM-L com p=0, (p
<0,01 e IC de 99%). Quanto ao grau de severidade o leve nao apresentou significancia com p=0,079, nos
casos moderados ndo houve significancia para olho direito, com p=0,355, mas houve significancia no olho
esquerdo, com p=0,021, com indice de confianga de 95% e nos casos severos, houve diferenga estatistica
nas correlagdes, sendo que apresentou p=0, no olho direito e p=0,007, no olho esquerdo, para valores de
p<0,01, com indice de confianca de 99%. No entanto, acredita-se que a discrepancia quanto aos casos
moderados, é devido ao tamanho da amostra, sendo esta composta por 5 casos leves, 6 moderados e 11
severos. Estudos demonstraram que o estimulo de acomodacao produzido por letras ou desenhos prediz
uma resposta de acomodag&o mais precisa, principalmente se utilizarmos letras e desenhos de tamanhos
diferentes. Se o paciente ler o texto ou descrever detalhes, desta forma, a demanda cognitiva requer um
maior esforco acomodativo. Na retinoscopia de MEM, o ponto de fixagdo requer um estimulo visual, de
forma que produza uma resposta acomodativa mais estavel, assim a compensagdo ndo se daria pela
acomodacdo tbnica, e sim pela resposta acomodativa flutuante (2). A relacdo entre excesso de acomodacéo
e um MEM negativo como descreve a literatura nao foi evidente no MEM convencional, com média de 0,357,
com p=0, mas sim no MEM-L, com média de -0,568, com p=0. Os dados da presente pesquisa apontam a
correlacéo positiva entre as duas técnicas, comprovando que quando ha um aumento em valores em uma
técnica, ocorre 0 mesmo com a outra, em outros estudos, com diferentes populagdes, um com 34 individuos
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com faixa etaria de 18 a 31 anos, que apresentavam distUrbios binoculares gerais, sendo o mais prevalente,
0 excesso acomodativo, comparam as técnicas de retinoscopia de MEM e a de Nott, onde, neste estudo,
também se evidenciou diferengas estatisticamente significantes entre os dois métodos (3).

CONCLUSOES
Nesta pesquisa a técnica de retinoscopia MEM-L é mais eficaz que a técnica de retinoscopia de MEM, como
sinal no diagndstico de excesso de acomodacdo, e demonstra relevancia com relagdo ao grau de
severidade especificamente para o severo.
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Tabela 1. Correla¢des de Pearson dos graus de severidade do MEM e MEM-L.

Estatisticas de amostras emparelhadas
Desvio

Média N ~_ Significancia
padrao
MEMOD 0,375 22 0,30619 0
Par1 -L-
MEM -L -0,0568 22 0,27744
oD
0
Par 2 mgm OLE 0,3977 22 0,22703
OF -0,0568 22 0,24314

Tabela 2. Comparagdo das médias entre MEM e MEM-L.
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INTRODUCAO
Os tumores de células germinativas do sistema nervoso central (TCG) sdo relativamente raros,
compreendendo 0,5% a 3% de todos os tumores intracranianos (1). Teratomas sdo um subtipo de TCGs
caracterizado pela presenca de tecidos somaticos derivados de duas ou trés camadas germinativas
(ectoderme, endoderme e mesoderme), que comumente afetam a populacéo infantil (2), e quando afetam
adultos sdo comumente derivados de tecidos gonadais (3). Podem ser divididos em teratomas maduros,
teratomas imaturos e teratomas com transformagéo maligna.

MATERIAL E METODOS
A metodologia para o desenvolvimento do seguinte relato de caso é descrever sobre o atendimento de uma
paciente do sexo feminino, jovem, que foi admitida no sistema de sadde no servico de emergéncia, cujo
diagndstico dela foi teratoma intracraniano, um caso raro e com resultantes significativas. Desta forma,
objetivou-se apresentar e discorrer sobre os protocolos diagnésticos (exame de neuroimagem) e
terapéuticos (neurocirdrgico) associado ao quadro epidemioldgico incomum. O relato de caso foi aprovado
e aceito pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP - Plataforma Brasil), sob o parecer n° 4. 869. 499.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente relato se refere a uma paciente do sexo feminino, 36 anos, branca, que deu entrada em servi¢co
de emergéncia com queixa de cefaleia periorbital crénica associada a fotofobia, fonofobia, nduseas e
vomitos — havia quadro clinico de parestesia facial associada aos episédios de cefaleia. Segundo a
paciente, ndo tinha doenca prévia e nem fazia uso de medicamentos. Por meio da andlise de
neuroimagem por ressonancia magnética (RM) de cranio, foi evidenciada uma massa extra-axial, com
expansao para fossa média direita, com efeito de massa no lobo temporal direito. A neuroimagem T1 pés-
contraste (T1C +) mostrou uma massa hiperintensa homogénea. Por outro lado, em T2, a lesdo apresentava
hiperintensidade heterogénea e efeitos difusos de suscetibilidade (Figura 1).

ApOs a retirada do tumor, a peca foi enviada para exame histopatologico, que foi confirmado por laudo
anatomopatoldgico como teratoma maduro, que continha constituintes histoldgicos derivados da epiderme,
tecido 6sseo trabecular e tecido adiposo branco maduro (Figura 2). Na evolugdo clinica ap6s o periodo
cirdrgico, a paciente apresentou melhora dos quadros sintomatoldgicos. Ndo houve posterior indicagao de
quimioterapia ou radioterapia, sendo a paciente submetida a acompanhamento radioldgico regular. Os
teratomas intracranianos maduros sao raros, com 90% dos casos ocorrendo em jovens com menos de 20
anos de idade (4). Diante disso, sabendo que os achados da literatura sobre o padrdo de neuroimagem
desse tipo de tumor de células germinativas sdo escassos, reconhece-se que o diagndstico se baseia em
achados em que os resultados da neuroimagem por RM transmitem uma mistura de sinais de intensidade
nos exames. ressonancia magnética em T1 e T2 (5). Além disso, de acordo com o exame histopatologico,
0 TCG do caso aqui apresentado também seguiu conforme o esperado pela literatura, em sua maioria
tecidos derivados dos trés folhetos embrionarios (endoderme, mesoderme e ectoderma) (6).

Quanto a sintomatologia dos teratomas intracranianos, ndo ha quadro clinico especifico e confiavel,
variando de acordo com o tamanho do tumor, sua localizagdo e curso com achados de hipertenséo
intracraniana (7). Assim, neste ambito, uma das possibilidades da sintomatologia associada a presséo
intracraniana seria a existéncia de um quadro de papiledema, visto que este representa um sinal de alerta
significativo quando ha presséo intracraniana elevada, causando néo s6 a potencial perda de visdo, mas
também uma variedade de outros sinais e sintomas visuais, Como 0s que o0 paciente apresentou aqui (8).
A parestesia facial pode ser um achado que se justifica pelo quadro de ansiedade do paciente ou pode ser
explicada pela compresséo das fibras da raiz do nervo craniano. De um modo geral, os tumores de células
germinativas diferem na classificagdo e, consequentemente, no tratamento. Além da ressecgéo cirlrgica
do TCG, op¢des como quimioterapia e radioterapia sdo alternativas possiveis e combinaveis (9).
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CONCLUSOES
Tratou-se de um caso de teratoma intracraniano atipico por se tratar de mulher adulta jovem, assim como,
apresentar neuroimagens atipicas durante a fase diagnostica. Dessa forma, enfatiza-se que a investigagao
diagnostica através de neuroimagem neste caso fora essencialmente complementada pelas fases
diagndsticas durante e pds cirargica, demonstrando a importancia do acompanhamento integrado entre
clinica médica e cirlrgica.
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Figura 1. A, Imagem de ressonancia magnética (RM) em T1 com contraste (C+) — massa homogénea e hiperintensa na
fossa craniana média. B, RM em T2 mostrando a mesma massa com aparéncia heterogénea. C, mesma neuroimagem
com gradiente Echo (GRE) mostrando a massa com hipotensidade, sugestiva de calcificagdo e hemorragia.

Figura 2. A, observe o momento de visualizagdo do tumor pela técnica icrocirﬂrgica mostrando fios de cabelo. Em B,
massa tumoral retirada, medindo 35x30x9mm, de aspecto marrom-avermelhado e possibilidade de visualizag&o de tecido
semelhante ao aspecto histolégico do tecido 6sseo.
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INTRODUCAO

Os servigos de alta complexidade séo um conjunto de procedimentos que, no contexto do SUS, envolvem
alta tecnologia e alto custo, que visam propiciar a populacéo acesso a servigos qualificados, integrando-se
assim, aos demais niveis de aten¢do a saude (1). A determinacéo das necessidades de servicos e acdes
de saude de alta complexidade iniciam-se com o levantamento geral de informacdes sobre a situagdo de
saude da area de interesse, com o conhecimento dos principais problemas de salde e das necessidades
da populacdo, com a definicdo das prioridades dessa. Entretanto, ndo se deve esquecer que no setor de
salde ha gerenciamento de recursos escassos para necessidades ilimitadas, e gerenciar esses recursos
de forma adequada remete a responsabilidade de planejar adequadamente, de modo que os objetivos
operacionais convirjam em direcado a realidade sanitaria dos cidadaos que utilizam esses servigos (2).Vale
destacar, que através do Ministério de Saude (3), existem acessos aos principais sistemas de informagéo
relacionados aos indicadores de salide, sendo assim, o objetivo do presente estudo foi analisar e computar
a taxa de internagdo e permanéncia pré e pos implantacdo dos atendimentos de alta complexidade no
Hospital S&o Vicente de Paulo — Mafra/SC.

MATERIAL E METODOS
Trata-se de um estudo investigativo, documental do tipo ecolégico, onde se iniciou com busca de dados na
plataforma Brasileira que permite acesso a informacdes do Sistema Unico de Salde — Auditasus. O
levantamento de dados apresentados foi acessado entre 0s meses de agosto e setembro do ano de 2021.
Foram coletados os seguintes indicadores: tempo de permanéncia em internagdo por especialidade e taxa
de permanéncia em interna¢des SUS, ambos, comparando as especialidades de clinica médica e cirtrgica.
Os dados foram tabulados e analisados em GraphPadPrism.

RESULTADOS E DISCUSSAO
As resultantes aqui apresentadas foram coletadas para os dados constantes nas especialidades de clinica
médica (CM) e clinica cirtrgica (CC), nos 12 (doze) meses de 2017 e de 2019, ou seja, periodo esse, que
compreende o ano de 2018, ano este que houve a efetivacdo da prestagdo de servicos de alta
complexidade, objetivando assim alcangar mais precisamente atendimentos voltados aos servi¢os de alta
complexidade em Cardiologia (Portaria GM/MS n° 1597/18 de Habilitagdo em Unidade de Assisténcia de
Alta Complexidade Cardiovascular (08.01) e Cirurgia Cardiovascular e Procedimentos Endovasculares
Extracardiacos) e Neurocirurgia (Portaria n° 789/18 de Habilitagdo em Neurocirurgia do Trauma e
Anomalias do Desenvolvimento, Coluna e Nervos Periféricos, Tumores do sistema Nervoso, Neurocirurgia
vascular, Tratamento neurocirirgico da dor funcional, Neurocirurgia Funcional Estereotaxica), os quais sédo
suportes de alta complexidade realizados no hospital base do estudo e, sdo referéncia para toda a regido
do Planalto Norte. Desta forma, considerando os dados do sistema oficial de produ¢cdo TABNET/DATASUS,
guando analisada a variavel tempo de internagado por especialidade em leito de terapia intensiva (UTI), teve-
se no periodo de comparagao entre os anos pré (2017) e pds alta complexidade (2019) os seguintes dados:
média de 6,74 e 5,36 dias de internagdo em 2017 e 2019, respectivamente (figura 1); assim como, para
clinica médica (CM) houve médias de 6,19 e 5,47 dias nos anos de 2017 e 2019, respectivamente; e para
clinica cirargica (CC) houve médias de 7,28 e 5,26 dias nos anos de 2017 e 2019, respectivamente (Figura
2). Desta forma, percebe-se a notdria reducéo na taxa de permanéncia em leitos de UTI entre os periodos
de 2017 e 2019, sendo que, o fator causal de maior relevancia e representatividade durante este periodo
no cenario hospitalar foi entdo a deliberagéo e efetivagdo dos servigos de alta complexidade. Ainda sobre
esses dados supramencionados, ha diferenca estatisticamente comprovada entre os dois periodos
analisados (p=<0,05) e tendéncia de redugéo quando analisada as especialidades de CM e CC (p=<0,07).
Infelizmente, diante do cenéario atual, foram desconsiderados aqui os dados referentes ao ano de 2020, pois
estas resultantes especificas acabaram sofrendo interferéncia direta relacionada a pandemia da COVID19,
a qual em muitos casos, levou a alteragdo completa do cenario do atendimento hospitalar (4). Para
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desenvolvimento e melhoria nos atendimentos de alta complexidade, necessita-se de um conjunto de
procedimentos que no contexto do SUS, envolve alta tecnologia e alto custo, que visa propiciar a populagao
acesso a servicos qualificados, integrando-se assim aos demais niveis de atengdo a saude (2),
considerando que tais especialidades exigem tratamentos diferenciados, além do alto grau de
especializacdo médica e de equipes de apoio, sendo necessario também equipamentos e materiais de
ultima geracéo. No que tange ao numero de internacdes relacionadas as especialidades CM e CC, houve
aumento estatisticamente significativo para ambas (Figura 3), a qual conota-se ao perfil de referéncia que
estes servigcos prestam a regido do Planalto Norte Catarinense. Ainda na figura 3 pode notar que houve
praticamente a duplicagdo no numero de internacdes, elevando assim ndo sé a rotina de prestacdo de
servicos a nivel hospitalar, mas também possivelmente todas as demandas de produtos e prestadores de
servicos indiretos. Neste escopo, é sabido que o0 acesso ao servigo de saude, aqui de alta complexidade,
relaciona-se a caracteristicas da oferta de servigos, considerando entdo que o uso de servicos é uma
expressdo do acesso, mas ndo pode ser explicado apenas por ele, visto que, fatores individuais
predisponentes e contextuais também influenciam o uso, desta forma, refletindo sobre os servigos da regiéo
como um todo (5). Quanto aos parametros quantitativos que refletem a redugéo na taxa de permanéncia e
aumento do namero de atendimentos hospitalares nas especialidades de CM e CC, pode-se entdo aferir
gue estes numeros refletem sobre a mudanga no cenério do atendimento a satde com a chegada dos
servicos de alta complexidade na regido. Ha ainda de considerar, que a regido do Planalto Norte conta a
partir do ano de 2017 com o curso de graduac@o em Medicina ofertado pela Universidade do Contestado,
trazendo assim, junto com a prestacao de servigo, a mao de obra e movimentagdo dos sistemas de saude
(6,7).

CONCLUSOES
Tendo isso, 0 presente estudo retratou as mudangas no cenario da taxa de permanéncia e numero de
atendimentos hospitalares nas especialidades de CM e CC, possivelmente pelo reflexo da efetivacéo dos
servicos de alta complexidade em Cardiologia e Neurocirurgia, os quais possivelmente possibilitaram o
perfil de referéncia do servigo na regido do Planalto Norte Catarinense.
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Figura 1. Média de permanéncia em UTI por ano.
Figura 2. Média de permanéncia em UTI por ano e por especialidade.
Figura 3. Taxa de internacao por especialidade.
Fonte: AuditaSUS. * p= <0,05; ** p= < 0,001; **** p= < 0,0001.
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INTRODUCAO

Conhecida como a doenga crénica mais incapacitante, o Acidente Vascular Cerebral (AVC) afeta ndo s6 o
individuo, mas também sua familia e a sociedade como um todo (1). a doenca contribui com significativo
impacto social e familiar (2), pois, além de se considerar a taxa de mortalidade entre 8,8 — 25,6 % de acordo
com a faixa etéria (3), ainda ha de se considerar o alto risco de depressdo pos AVC (4), assim como,
reducdo no nivel de independéncia (5). Diante do exposto, este estudo objetiva caracterizar os individuos
p6s AVC isquémico hospitalizados em uma U-AVC do sul do pais quanto ao seu perfil epidemioldgico,
clinico e funcional.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo prospectivo, observacional e longitudinal realizado no periodo de novembro de 2019
a dezembro de 2020. Este estudo teve aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa das Instituicbes
parceiras e da Instituicdo proponente (CEP n® 3.609.943). Os critérios de inclusdo foram: adultos (=18 anos)
de ambos os sexos, pés AVC isquémico (AVCi) com o diagnostico confirmado pela Tomografia
Computadorizada (TC) ou Ressonancia Nuclear Magnética (RNM). Foram excluidos individuos com
diagndstico de Acidente Isquémico Transitério (AIT); historia de AVC prévio que tenha gerado sequelas
(ERm =1); AVC hemorragico e AVCi com transformacé@o hemorragica verificado por TC de controle entre
24 e 36 horas ap6s a admisséo; ou outras doencas neuroldgicas e ortopédicas que pudessem acarretar em
déficits motores ou alteragdes funcionais além daquelas causadas pelo AVC (Parkinson; Amputacdes). No
periodo de internacao foram coletados dados sociodemograficos (idade, escolaridade, presenca de fatores
de risco cardiovasculares e AVC/AIT prévios), municipio de proveniéncia, tipo de transporte, informagées
sobre a ultima hora em que a pessoa foi vista assintomatica (ICTUS) e momento da chegada na U-AVC
para verificagdo da janela terapéutica (em torno de 4,5 horas) (REF). Além dessas informacdes, foram
utilizados a classificacdo de TOAST, a National Institute of Health Stroke Scale (NIHSS), a Medida de
Independéncia Funcional (MIF) (6).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliados 73 individuos, durante periodo de 14 meses (entre 2019 e 2020), destes 44 participaram
do estudo. A idade variou de 45 a 92 anos (7) 79,5% encontravam-se na faixa etéaria idosos (>61 anos),
16% adulto maduro (46-60 anos), 4,5% adulto médio (31-45 anos) e nenhum adulto jovem (21-30 anos)
com predominancia do sexo masculino (56,8%) e da raga branca (88,6%). Epidemiologicamente a
Organizacdo Mundial do AVC divulga dados alarmantes: a cada 6 segundos, independentemente da idade
ou sexo, alguém em algum lugar do mundo morre de AVC. Dados estatisticos de 2018 demonstram 14,5
milhées casos de AVCs e 5,5 milhdes de mortes (8). Contudo, assim como apresentado aqui, a populacdo
acometida é predominantemente idosa e do sexo masculino, dados estes também confirmados pela base
dados (9). A maioria relatou escolaridade de fundamental incompleto (84%), renda até um salario-minimo
(77%) e que frequentava o posto de salde (79,5%). De fato, de acordo com a literatura, baixos niveis de
educacao e lesdo cerebral isquémica influenciaram a dependéncia funcional nesses sobreviventes de AVC,
reforcando assim a necessidade de desenvolver estratégias para a promocao de salde e o cuidado e
tratamento de sobreviventes de AVC com baixo nivel socioeconémico (10). Quanto aos fatores de risco,
96% dos individuos apresentavam fatores de risco considerados modicaveis para Doengas Cérebro
Vasculares: 79% dos individuos apresentavam Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) sendo que 73% ja
realizavam tratamento; 22,7% apresentaram Fibrilacdo Atrial (FA) sendo que apenas 4,5% faziam uso de
anticoagulantes; 48% apresentavam historia de AVC ou AIT prévio sem sequelas; 84% né&o praticavam
atividade fisica. Em resumo, 60% dos individuos desse estudo apresentaram pelo menos 4 fatores de risco
para o desenvolvimento de AVC. proporcionar o processo de cuidado adequado nas U-AVC, é importante
o cuidado organizado do AVC com uma abordagem integrada, pois trata-se de uma patologia em que as
caracteristicas epidemioldgicas e clinicas variam de acordo com fatores regionais e condi¢gfes de acesso a
servicos de saude, as quais podem ter influéncia direta no desfecho do AVC (11). Por isto, faz-se necessario
0 conhecimento das peculiaridades de cada regido, para inclusive, contribuir com as politicas publicas de
saude nos diferentes niveis de atencdo. Neste estudo, nas tarefas de vida diaria de acordo com a MIF total:
54% se mostraram dependentes completos, 39% dependentes moderados e 7% independentes. Outrossim,
ainda ha pouca informacgéo sobre os dados epidemioldgicos e funcionais dos individuos tratados de AVC
nos hospitais do Brasil (12,13) e nenhum dado publicado sobre a regido do Planalto Norte Catarinense.
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CONCLUSOES
O presente estudo apresentou a caracterizagédo da populagéo pés AVC na regido de MAFRA/SC entre 2019
a 2020, apontando as similaridades e diferencas epidemioldgicas de acordo com os indicadores mundiais,
mas também caracterizou que a maior parte da populacdo se tornou dependente, refletindo assim
possivelmente em toda a estrutura familiar e reinsercdo na sociedade destes individuos. Exp6e-se aqui,
que praticamente 100% dos fatores de risco desta populacdo em questdo eram modificaveis, sendo este
um dado importante para as medidas de planejamento e estratégia em saude.
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Tabela 1. Caracterizagdo dos individuos afetados.

Variaveis Total (n=44)
Dimidio Acometido, (Direito) 23
Presenca de pelo menos 1 fator de risco 42
Hipertenséo Arterial Sistémica, n (%) 35 (79)
Diabetes Mellitus 14 (32)
Dislipidemia 11 (25)
Cardiopatias 18 (41)
Alcoolismo 8 (18)
Tabagismo, (S/N/Ex) 9(20)/32(73)13(7)
Obesidade 10 (23)
Sedentério 37 (84)
AVC prévio 18 (41)
AIT prévio 3()
Uso de Anticoagulante prévio, n (%) 49,1
Etiologia do AVCi (TOAST), n (%)
Aterosclerose de Grandes Artérias 6 (14)
Cardioembolismo 15 (34)
Ocluséo de Pequenas Artérias (lacunar) 8 (18)
Origem Indeterminada 15 (34)
Qutras Etiologias 0
NIHSS, média (DP) 10,7 (7)
AVC leve n (%) 5(11)
AVC moderado n (%) 20 (46)
AVC moderado/grave n (%) 5(11)
AVC grave n (%) 5(11)
Auséncia do dado n (%) 9 (21)
Afasia, n (%)
Néo 22 (50)
Leve a moderada 12 (27)
Grave 6 (14)
Mutismo 4(9)
Trombolitico, (Sim) 4

Chegou na janela terapéutica, (S/N/Wake up Stroke), n (%)

14 (32) / 28 (64) / 2 (4)

Dias Internado, média (DP) 6,72 (4,23)
MIF (pontos)

Motora, média (DP) 40 (21)
Total, média (DP) 62 (29)

*S = Sim; N = Nao; Ex = ex-fumante; AIT = Acidente Isquémico Transitorio; AVCi = Acidente Vascular Isquémico; NIHSS:
National Institute of Health Stroke Scale; n (%) = nimero de individuos (percentual sobre a amostra total); DP = Desvio Padrao;
MIF = Medida de Independéncia Funcional.
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INTRODUCAO

Através do Ministério da Saude, podemos encontrar os principais sistemas de informacéo relacionados aos
indicadores de salde, sendo os principais o de internagdes hospitalares (SIH), de notificacbes de doencas
(SINAN), de atencgdo basica (SIAB), mortalidade (SIM), de nascimentos (SINASC), ambulatorial (SIA-SUS).
Através do Cadastro Nacional de estabelecimentos de salude (CNES), podemos acessar todas as
informacdes alimentadas no sistema, sobre o sistema publico e privado de saude. O CNES, tem como
objetivo operacionalizar os sistemas de informacgdo em salde, podendo ser feito a coleta de dados sobre a
infraestrutura do local, leitos disponiveis, tipos de atendimentos prestados, equipes e profissionais (1,2).
Sabendo da relevancia da congruéncia destas informagdes para o sistema de salde, o presente estudo
teve como objetivo computar e estudar os indicadores de saude hospitalar pré e pds COVID no municipio
de Mafra.

MATERIAL E METODOS

Estudo exploratério, descritivo, documental do tipo ecoldgico quanti-qualitativo, através da anélise de dados
indexadas a plataforma brasileira de acesso a informagdes do sistema Unico de salde — AuditaSus. Os
dados aqui apresentados foram acessados entre julho e agosto do ano de 2021, os mesmos foram
tabulados e tratados estatisticamente na plataforma Graphpadprism 9.0. Foram coletados os seguintes
indicadores quanto ao Unico hospital do municipio, Hospital Sdo Vicente de Paulo (HSVP): internagao
mensal, taxa de mortalidade por especialidade em interna¢des SUS, tempo médio de internagéo hospitalar
por especialidades, custo médio anual de internagdes SUS, e internacdes SUS, de ndo-municipes e de
pacientes municipes de Mafra - SC, e total de pacientes internados no hospital de referéncia da regido do
planalto norte.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nos anos de 2019 e 2020, em relagfes as interna¢des SUS de pessoas ndo-municipes de Mafra, estas
foram de 59,90% e 66,40%, respectivamente. Interessantemente, quanto ao total de atendimentos, houve
reducao significativa entre os anos de 2019 e 2020, sendo de 5.793 e 4.757 atendimentos, respectivamente.
Pode-se observar entéo, que houve reducao de 18,5% de um ano para o outro no nimero de internagdes,
entretanto, quando analisada as internagfes de ndo municipes, houve aumento de 6,5%. Em relagdo ao
custo médio anual das internagdes SUS, no ano de 2019 cada internagéo custou na média R$ 2.135,46, ja
no ano de 2020 o custo médio passou para R$ 2.676,71. Esta mudanga, conforme pode ser identificado no
cenario econdmico atual, deve-se ao aumento das internagdes decorrentes pela COVID- 19, aumento da
inflagdo e cotagdo do ddlar (4), consequentemente levando ao aumento das despesas médicas hospitalares
em mais de 25% sobre a custo médio anual das internagbes SUS. Vale ressaltar que estes dados séo
condizentes com as resultantes apenas para 0 municipio de Mafra, o qual é o receptor de grande parte da
demanda de saude publica da regido do planalto norte catarinense. Devido as suas peculiaridades, os
hospitais necessitam de uma grande quantidade de verbas para se manterem ativos, uma vez que exigem
equipamentos, equipes multiprofissionais e manutencao continua. Nesse sentido, conhecer os indicadores
de saude do municipio de Mafra e do HSVP, se tornam relevantes, uma vez que com base neles é possivel
direcionar estrategicamente os recursos financeiros se adequando as principais necessidades do municipio
(). Analisando a variavel tempo de internagdo média por especialidades, foram observadas trés principais
especialidades descritas: Clinica Médica, Clinica Cirargica e Pediatria. Dentro da especialidade de clinica
médica, o tempo médio era entre 7.2 + 2 dias de internagéo para 2019 e de 4.1 a 4.9 dias em 2020. Ja na
especialidade de clinica cirirgica, entre os anos de 2019 e 2020, houve o inverso da variagdo, sendo de
2.3 a 3.4 dias para 2.6 a 4.8 dias, respectivamente. Notou-se entdo aumento do tempo médio de internacéo
para esta Ultima, a qual pode ser justificada pelas medidas de cuidado ao paciente com COVID19. Em
relacéo a especialidade de pediatria, na base de busca em questao houve apenas registros no ano de 2019,
0 qual apresentou média do tempo de internagdo entre 1 e 4.7 dias, ndo havendo registros computados
para o ano de 2020, provavelmente devido as medidas estratégicas estarem votadas ao gerenciamento da
pandemia da COVID19. Quando estudada a taxa de mortalidade por especialidade, tanto na clinica médica
guanto cirtrgica houve aumento, havendo apenas discrepancia quanto aos meses com maior mortalidade
por especialidade.
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No Brasil em 1994 foi criado o Programa Nacional de Avaliacdo de Servigos de Saude (PNASS) com o
escopo de ser um instrumento de avaliagéo ligado ao repasse financeiro na area da salde aos gestores
locais (5). Em um estudo feito na regido Sul do Brasil, observou-se que as principais internacdes
hospitalares em ambos os sexos foram por doengas evitaveis ou que poderiam ter sido controladas no
ambito de salde publica, e estavam associadas a doengas cronicas descontroladas (6), isto talvez possa
explicar a mudancga no cenéario do numero de internacdes (5,6). Desta forma, sabe-se que conhecer os
indicadores de saude possibilita conhecer as necessidades da populagéo, sendo imperioso a realocacéo
de recursos visando a redugdo na taxa de ocupagéo hospitalar, diminuicdo nos indices de mortalidade e
por consequéncia, redugdo dos custos financeiros em saude (5). Contudo, no presente estudo pode-se
observar reducéo significativa no nimero de internagdes entre os anos de 2019 em relacéo ao de 2020, a
qual possivelmente foi devido ao periodo de quarentena, medidas sanitarias de enfrentamento a pandemia
e receio de contaminagéo pelo COVID-19. Porém, apesar do numero de internagdes ter diminuido, o custo
com internac¢Bes no Brasil aumentou (4), dados estes que corroboram com os encontrados em analise dos
gastos em internamentos hospitalares da regido de Mafra/SC, conforme supramencionado. O més de
outubro de ambos os anos ndo constavam no sistema do DATA-SUS, a falta de informacdes acabou
prejudicando a coleta de dados para uma posterior analise desse més (3). No inicio da pandemia do COVID-
19, muitas doencgas ficaram com tratamentos para segundo plano, diagndsticos precoces diminuidos,
justificado entédo devido a todo o planejamento e estratégias em saude para a contencdo da pandemia da
COVID19 (6,7).

CONCLUSOES

A COVID-19, trouxe mudangas no cenario do SUS quanto as internacdes e taxa de mortalidade também
confirmada quantitativamente para o municipio de Mafra/SC, o qual possui hospital que atende grande parte
da demanda de saude publica da regido do Planalto Norte. Desta forma, recorrer aos indicadores de saude
como uma ferramenta estratégica para reconhecimento do estado de salde com énfase na necessidade
regional é de suma importancia, sendo o Audita-SUS, uma 6tima ferramenta para a identificacdo destes
indicadores de salde, sendo muitas vezes fundamental para o andamento e futuras estratégias e gestéo
em saude, diretos e indiretos.
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INTRODUCAO

Diversas espécies de plantas medicinais tém sido utilizadas h& milénios em todo o mundo, obtendo
tratamentos, que visam a cura em diversos ambitos. Entretanto, com a massiva biodiversidade das plantas,
muitas ainda ndo apresentam estudos especificos sobre suas atividades biofarmacolégicas e composigao
fitoquimica, assim, a maioria dos conhecimentos obtidos sdo aqueles empiricos, repassados de geracao a
geracao (1). As Saponinas correspondem a uma importante classe de substancias quimicas, categorizada
como glicosideos, comum por gerar espuma e possuir agdo tensoativa. Sdo importantes metabdlitos ativos
e, dentre suas aplicagdes, se destaca seu uso como antioxidante, antifingico e antiviral, propriedades que
interessam principalmente a industria farmacéutica, visando analisar novos potenciais de aplicagédo (2).
Considerando a ampla utilizacéo popular da espécie vegetal Picrasma crenata e a auséncia de estudos, o
presente trabalho buscou identificar a presenca de saponinas em extrato aquoso e hidroalcodlico do lenho
e da casca, assim como evidenciar possiveis aplicagfes deste metabalito.

MATERIAL E METODOS
As analises foram realizadas no Laboratério de Analise Quimica da Universidade do Contestado, campus
de Mafra. Seguindo a metodologia definida pela Sociedade Brasileira de Farmacognosia (3), utilizou-se 2 g
de lenho e 2 g de cascas de P. crenata e realizou-se a extragdo por decocgéo por 10 minutos com 100 mL
de &gua e 100 mL de &lcool 70%. Em seguida, adicionou-se 10 mL de &gua destilada a 2 mL de cada
extrato em tubos de ensaio identificados, por fim, agitou-se vigorosamente e deixou-se em repouso.
Classifica-se a presencga de Saponinas pela formagéo de espumas persistentes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Feita entdo a prospecgdo quimica buscando identificar Saponinas em extrato aquoso e hidroalcodlico de
lenho e cascas de P. crenata, planta popularmente conhecida como Pau-Tenente, obteve-se resultado
positivo para presenca de Saponinas em todos os extratos. Verificou-se a formagdo de espuma intensa e
persistente, propriedade caracteristica dessa classe de substancia. De forma comparativa, observou-se que
0s extratos hidroalcoolicos do lenho (EhL) e da casca (EhC) apresentaram, de forma potencialmente
relevante, uma espuma mais intensa, persistente e de maior volume que os extratos aquosos EaqL e EaqC.
Evidenciou-se também que ambos os extratos da casca apresentaram coloracdo mais intensa que 0s
extratos do lenho, indicando, uma maior eficiéncia da extracdo dos metabdlitos (4).

As Saponinas possuem diferentes caracteres de polaridade na formagdo de sua estrutura, fator este que
leva a reducao da tensao superficial da agua (5). Ainda, quanto a forma estrutural, as Saponinas se diferem
pelo nimero de agUcares em suas moléculas e a posi¢do em que se encontram ligadas. Esse metabdlito €
subdividido em duas classes: glicosideos triterpendides e terpendides (6).

Devido a importancia e as variedades de aplicagfes de compostos como as Saponinas, métodos que
otimizem a extracdo a partir de plantas medicinais séo essenciais para o melhor aproveitamento deste tipo
de produto natural (7). Neste estudo, evidenciou-se ainda que a extracédo é dependente do tempo, da parte
do vegetal utilizada e, também, da composicao do solvente e do metabdlito de interesse.

O fato de ter exposto melhor extracdo com alcool etilico 70% demonstra a afinidade da espécie por
solventes alcodlicos. Muitos compostos polares de importancia bioloégica sdo extraidos com solugéo
hidroalcodlica, sendo esse solvente bastante utilizado em preparagfes farmacéuticas liquidas, a fim de
obter melhor rendimento de extracao (5). Assim, considerando-se que o uso popular da espécie é realizado
através de infusdo, ressalta-se que, para fins farmacéuticos, a extracdo de P. crenata pode ser mais
eficiente e proveitosa sob forma de decoccéo e utilizando-se EhL e EhC.

Diante disso, a P. crenata apresenta possivel potencial inseticida, febrifugo, hipoglicemiante, propriedades
medicinais que até o momento tém sido atribuidas ao principio ativo categorizado como quassindide
(triterpenos) composto que possui ampla acéo bioldgica, o qual aumenta cada vez mais o interesse por
pesquisa; com o sabor caracteristico amargo, sendo utilizado também na indUstria alimenticia, buscando
investir seu uso como agente palatavel (2).
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O uso da P. crenata para tratamento de problemas gastricos ja € muito difundido na cultura popular (8).
Estudos também destacam a existéncia de compostos no caule desta planta com atividade inseticida e
antifingica (9). Assim, considerando-se a presenca de Saponinas na espécie, tendo consciéncia da acéo
surfactante e emulsionante, instiga-se a utilizagcdo do extrato em formula¢des farmacoldgicas em cremes e
pomadas, além de outros cosméticos, a fim de fornecer atividades anti-inflamatérias, antimicrobianas,
inseticidas e antioxidantes (10).

Devido a caracteristica inseticida das Saponinas, destaca-se também a importancia no controle de pragas
agricolas. Pesquisas tém sido desenvolvidas em busca de sinteses de principios ativos seletivos, de baixo
custo e de facil obteng¢éo, como é o caso de extratos oriundos de plantas. Com isso, estudos afirmam que
compostos com Saponinas apresentam resultado promissor no combate as larvas, resultando em toxidade
e até morte de diversos insetos, como 0s carrapatos e mosquitos. Ainda, quanto a seguranca, foi verificado
que, quando diluido de forma correta, inseticidas produzidos com Saponinas ndo causam danos a outros
animais, como as ovelhas ou camundongos (11).

Ademais, a acdo antibacteriana e anti-helmintica das plantas que possuem Saponinas tem se tornado
alternativa para controle de doencas e/ou tratamentos veterinarios e na medicina humana (12).

CONCLUSOES

Foi detectada a presenca de Saponinas nos EhL, EhC, EaqlL e EaqC de Picrasma crenata. Evidencia-se a
importancia dos métodos de extracdo e do solvente utilizado e ressalta-se que a infusdo das amostras de
P. crenata para fins farmacéuticos, realizada amplamente pela medicina popular, pode estar transcorrendo
de forma pouco proveitosa e pouco eficiente, uma vez que os compostos quimicos de interesse podem néo
estar sendo extraidos da melhor forma. O estudo também revela a importancia das propriedades
detergente, cicatrizante, antioxidante, antifingica e antiviral das saponinas, tendo em vista sua
aplicabilidade para fins farmacéuticos, alimenticios e industriais. Recomenda-se, portanto, estudos mais
aprofundados sobre a espécie, assim como a realizacdo de extracdo por diferentes métodos e com
diferentes solventes.
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INTRODUCAO

Atualmente estima-se que 7 milh8es de criancas em todo o mundo, em algum momento se beneficiem de
cuidados paliativos (1). O cuidado realizado na area de saude é um processo interativo onde ha trocas de
experiéncias entre profissional, o paciente e seus familiares. Por sua vez esse cuidado entdo, ultrapassa
as barreiras cientificas, exigindo do profissional além de um olhar técnico, uma assisténcia qualificada e
humanizada (2). A assisténcia a crianga em fase terminal é desenvolvida por uma equipe ao estabelecer
relacdes de interdisciplinaridade, profissionais que através da paliacdo proporcionam alivio da dor e dos
sintomas biopsicossociais e espirituais, visando conforto e bem-estar tanto para a crianga quanto para a
familia (3). O cancer em seu termo generalista possui uma classificacdo ampla e de alta complexidade. Em
oncologia pediatrica observa-se que esse termo possui muito mais intensidade por meio da forma debilitante
gue causa na crianga. Para tal sdo necessérias estratégias que consolem e fortalegam a equipe durante o
processo terapéutico. O presente estudo tem como objetivo geral apontar a importancia da comunicagao
interdisciplinar frente a assisténcia de pacientes em cuidados paliativos em oncopediatria.

MATERIAL E METODOS
Trata-se de uma pesquisa descritiva, qualitativa e de campo. Teve como instrumento para coleta de dados
0 método de entrevista semiestruturada. Obteve a aprovacdo do CEP/UnC mediante o parecer
consubstanciado n°® 4667777. A pesquisa foi desenvolvida de forma online, com profissionais de saude, que
atuam em cuidados paliativos na area de oncologia pediatrica na regido sul do Brasil. Trata-se de uma
amostragem ndo probabilistica, com participagdo por conveniéncia. Fazendo parte da amostra 41
profissionais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A comunicacgdo na area de saude busca além de fornecer as informacdes corretas, fomentar o tratamento
e propor alternativas que gerem uma melhor qualidade de assisténcia e cuidados ofertados a crianga com
cancer. Para alguns a comunicacéo serve de modo que o vinculo e a confianga profissional seja ampliada
e assegurada com o paciente e seus cuidadores. O Quadro 1 relata alguns posicionamentos profissionais
para fomentar essa visdo. Durante a pesquisa 100% dos participantes elegiveis apontaram que a
comunicagéo interdisciplinar influencia diretamente no cuidado ofertado ao paciente. O trabalho de equipe
multidisciplinar se implica com maior amplitude durante o processo de paliacdo da crianca. Outro ponto
levantado é que o vinculo estabelecido entre os profissionais, a familia e a equipe auxiliam no cuidado
integrado e humanizado a crianga. Pois a paliacdo é um elo maior de cuidado entre a equipe e a familia e
ele exige de ambos uma comunicagao efetiva para que seja realizado (4).

Em concordancia ao que foi coletado autores afirmam que o trabalho de equipe multidisciplinar se implica
com maior amplitude durante o processo de paliagdo da crianca. Através dele os profissionais tendem a
proporcionar e buscar um conforto biopsicossocial e espiritual a crianga e a familia presente. Outro ponto
levantado é que o vinculo estabelecido entre os profissionais, a familia e a equipe auxiliam no cuidado
integrado e humanizado a crianga. Os autores relatam que ainda ha muito a ser trabalhado e que
dificuldades como jornadas de trabalho prolongadas tendem a dificultar esse processo, por acabar
exaustando alguns profissionais nesse processo que por si sO ja é desgastante (5). Corroborando esse
apontamento em que a paliagdo é um elo maior de cuidado entre a equipe e a familia, pois exige de ambos
uma comunicacdo efetiva para que seja realizado (3). Para outros profissionais a comunicac¢éo
interdisciplinar funciona como método para aperfeicoar e dar continuidade ao trabalho de maneira que os
protocolos institucionais e os cuidados sejam oferecidos de forma coesa. Proporcionam também apresentar
e fornecer a crianca o melhor que cada area tem a propor, sem valorizar nesses aspectos questdes
hierarquicas ou divisorias, e sim priorizar o que cada profissional tem de melhor a oferecer durante seu
cuidado. O Quadro 2 aborda os aspectos da comunicacgao e o cuidado.

Em contrapartida, observa-se que a falta de comunicacdo entre os profissionais é vista como uma
dificuldade para a integracé@o da equipe, tornando o trabalho mais dificultoso (6). Durante toda a formacao
profissional os académicos se deparam com episddios que requerem mais integragdo de uma equipe como
um todo. A comunicagdo nesses casos se mostra como sendo uma das mais eficazes a serem trabalhadas,
pois ela proporciona um resultado que pode ser observado diariamente por uma equipe. Entretanto, ainda
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h& empecilhos que atrapalham essa comunicac@o. Pode-se destacar nesses casos questdes como
desigualdade de trabalho, conceitos de superioridade e hierarquia por parte de algum profissional, conceitos
esses que nunca foram veridicos, pois a assisténcia de qualidade s6 pode ser realizada se todos os
profissionais trabalharem de forma colaborativa.

CONCLUSOES
O estudo discorreu sobre a rede de apoio interprofissional na assisténcia ao paciente pediatrico em
cuidados paliativos na oncologia, apontando que na populacdo estudada 100% dos participantes
reconhecem que a comunicacao interdisciplinar influencia diretamente de maneira positiva nos cuidados
oferecidos aos pacientes. O trabalho em equipe de modo interprofissional constitui o cuidado integral a
crianga, conforme relatado no estudo.

REFERENCIAS
1. SANTOS, A. F. J. dos et al. Atlas dos Cuidados Paliativos. [S. I|.: s. n.], 2019. Atlas dos Cuidados
Paliativos no Brasil em 2019. Disponivel em:

https://apiwordpress.paliativo.org.br/wpcontent/uploads/2020/05/ATLAS_2019 _final_compressed.pdf.
Acesso em: 6 abr. 2021.

2. PEREIRA, D. M. B. et al. Percepgfes dos Profissionais de Enfermagem na Assisténcia a Criancas
Portadoras de Cancer. Revista de Enfermagem da UFSM, [S. I.], p. 112-120, 30 jun. 2015. Disponivel
em: https://periodicos.ufsm.br/reufsm/article/view/13426/pdf. Acesso em: 4 mar. 2021.

3. NASCIMENTO, L. C. et al. Cuidado espiritual: componente essencial da pratica da enfermeira pediatrica
na oncologia. Acta Paulista de Enfermagem, [S. I], p. 437-440, jun. 2010. Disponivel em:
https://www.scielo.br/jlape/a/gs7qrdvIfdthmC3dytKLGJIk/?lang=pt&format=pdf. Acesso em: 6 jun. 2021.

4. MUTTI, C. F.; PAULA, C. C.; SOUTO, M. D. Assisténcia a Saude da Crianga com Céncer na Producdo
Cientifica Brasileira. Revista Brasileira de Cancerologia, [S. ], p. 71-83, mar. 2010. Disponivel em:
https://rbc.inca.gov.br/revista/index.php/revista/article/view/1537/927>. Acesso em: 4 mar. 2021.

5. GUEDES, A. K. C. et al. Cuidados paliativos em oncologia pediatrica: perspectivas de profissionais de
salde. Revista SBPH, Sdo Paulo, v. 22, n. 2, p. 128-148, dez. 2019.

6. RAMALHO, M. A. N.; MARTINS, M. C. F. N. Vivéncias de Profissionais de Salude da Area de Oncologia
Pediétrica. Psicologia em estudo, p. 123-132, 2007. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/pe/a/rGTICrk6dFv5QqK9dBXNGFF/abstract/?lang=pt. Acesso em: 5 jun. 2021.

Quadro 1. Comunicagdo como vinculo profissional-cuidador-paciente.

“Uma equipe integrada e trabalhando junto oferece uma assisténcia mais segura, mais harmoniosa e menos dolorosa para o
paciente em fase terminal e seus familiares” (TEO1).

“Os profissionais envolvidos no cuidado precisam estar em sintonia para que a crianga e seus cuidadores confiem que a paliagao
foi a melhor escolha” (E03).

“O atendimento necessita ser multiprofissional e a troca de saberes, nos fortalece e melhora a qualidade do atendimento dos
pacientes e familiares” (M05).

“A comunicagao favorece o vinculo na relagéo profissional e paciente. Mesmo as criangas pequenas, com o passar do tempo
conhecem as etapas do tratamento, e precisamos ser sinceros com elas e se comunicar abertamente, caso contrario perdemos
a sua confianga. Exemplo disso € infantilizar o tratamento ou dizer que néo vai doer, na primeira sensacéo dolorosa ela perde

An

a confiangca em vocé” (E12).

“Uma comunicagdo adequada entre a equipe faz com que os profissionais contribuam com o que ha de melhor em sua éarea.
Também favorece a comunicacéo com os pais, pois evita que as informagdes sejam divergentes, e proporciona que 0S mesmos
sejam atuantes em todo processo” (FNO1).

Quadro 2. Comunicagdo como oferta de cuidados.

“A interprofissionalidade faz com que a equipe cresga junto, que discuta os casos, que atualize protocolos, e que mantenha uma
comunicac&o uniforme com os pacientes e familiares. E terrivel quando a equipe centraliza isso em um unico profissional como
acontece em alguns locais de centralizar para 0 médico, isso deve ser bem desgastante pra eles. Quando h4 essa comunicagéo
adequada a equipe se torna de exceléncia, tenho orgulho de fazer parte de uma equipe assim” (E13).

“Uma comunicagdo adequada entre a equipe faz com que os profissionais contribuam com o que ha de melhor em sua area.
Também favorece a comunicacéo com os pais, pois evita que as informagdes sejam divergentes, e proporciona que 0S mesmos
sejam atuantes em todo processo” (FNO1).

“A comunicacéo torna a equipe mais coesa, confiante, ha respeito entre as profissdes, ha unido com o mesmo foco que é o
paciente, os registros sdo adequados, os protocolos séo conhecidos por todos” (E17).
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INTRODUCAO

A cafeina tem os mesmos efeitos de psicoestimulantes classicos, como cocaina e anfetamina, sobre o
sistema nervoso, aumentando a atividade motora e apresentando efeito excitatorio e de reforco, esse ultimo
ndo tao forte quanto os dos psicoestimulantes, sendo que o que difere entre eles é o mecanismo de agéo.
A acdo da cafeina no organismo é antagonista sobre o receptor de adenosina e, apds beber café, as
concentragfes cerebrais sdo suficientes para bloguear dois dos quatro tipos de receptores de adenosina,
os receptores Al e A2A (1). Isso faz com que o consumo desta substancia seja significativamente maior
para populagdes que demandam de comportamentos ativos em relagdo a psique, tendo assim, fungdo
psicoativa, na qual é evidente o consumo na populagdo aqui pretendida como alvo de estudo e
acompanhamento. Varios estudos epidemioldgicos prospectivos e retrospectivos demonstram que existe
uma relagdo inversa entre o consumo de café e cafeina e o risco de desenvolver a doenga de Parkinson
(2,3,4,5,6,7). Devido a essa atuacdo e seus efeitos fisiol6gicos no organismo humano, € importante
reconhecer o potencial do consumo de cafeina, assim como, seus efeitos positivos e adversos, para que
desse modo, a ingestao seja dada de forma consciente, evitando doses excessivas e agravamento de
patologias. Sendo assim, a presente pesquisa buscou analisar as possiveis correlacdes efeitos benéficos
ou maléficos do consumo da cafeina sobres sinais vitais de policiais militares do 3° Batalhdo de Policia
Militar do Estado de Santa Catarina (3° BPM), localizado em Mafra, SC.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi descritivo, transversal, quanti/qualitativo, feito no ano de 2019 com profissionais militares
atuantes na seguranca publica do municipio de Mafra/SC. Os participantes responderam questionario sobre
a frequéncia do consumo de cafeina e inquérito alimentar, incluindo a identificacdo de produtos que foram
consumidos durante a semana anterior ao teste. Foram também mensuradas varidveis biolégicas como
peso e indice de massa corporea (IMC), presséo arterial (PA), frequéncia cardiaca (FC), saturacdo de
oxigénio e glicemia. A mostra foi composta por 100% de individuos do sexo masculino. Este estudo foi
submetido para avaliagédo pelo comité de ética em pesquisa com humanos e obteve parecer favoravel sob
namero 3.609.816 (CEP — Plataforma Brasil).

RESULTADOS E DISCUSSAO
O inquérito alimentar revelou que 100% da populagdo consome cafeina diariamente, sendo que a maior
parte da populagdo consome mais de uma vez por dia. Destes, 68,7% utilizam o consumo adocicado da
bebida, ndo podendo constatar se agUcar ou adogante devido a erros no preenchimento do formulério.
Contudo, interessantemente, 66,6% da populacédo eleva o consumo de cafeina em situagfes de stress.
Para a amostra foi obtida média de pressao arterial de 127.4/81.94 com desvio padrédo de 13.50/9.80. Estes
dados levam a concluir que quando analisada a média a populagéo se encontra qualificada como normal,
visto que, segundo as diretrizes de monitorizacdo da presséo arterial os valores de pressao sistélica e
diastélica devem se enquadrar em < 130 mmHg e 85-89 mmHg, respectivamente (8). Contudo, quando
analisados os valores por estatistica descritiva, o coeficiente de variagdo para os valores de presséo
sistolica e diastdlica foram de 10.6% e 11.96%, respectivamente, devido a presenca de valores encontrados
gue alcancaram 180/120 mmHg. Tendo isso, ha individuos que apresentaram presséo arterial anormal,
sendo entdo orientados a realizar acompanhamento fidedigno e averigua¢do. Quando analisados os demais
indicadores de sinais vitais, obteve-se: FC média de 74.19 com desvio padrdo de 14.08 batimentos por
minuto (bpm); oximetria média de 96.57 com desvio padrao de 2.6 SpO: e; glicemia média de 113.7 com
desvio padrdo de 26 mg/dl (Tabela 1). De acordo com a literatura, a faixa de normalidade da frequéncia
cardiaca é entre 50 bpm e 100 bpm, dado este que aqui de acordo com a média a populagédo do estudo
encontra-se dentro dos normovalores de referéncia (9), contudo, considerando erro padrdo e valores
maximo encontrados, pode-se notar a presenca de individuos que necessitavam e foram orientados
procurar averiguar e acompanhamento médico. Considera-se ainda, que a anormalidade da FC é um sinal
de alerta para estes individuos, podendo até mesmo ser utilizada como um indicador de risco de morte (10).
Quanto aos valores de glicemia média, dentro da amostra havia participantes que se encontram em jejum
e outros nao, por isso, para as analises estatisticas e orientacdes, foi considerado o valor de referéncia de
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< 200 mg/dl. Por isso, quando analisada as resultantes quanto a glicemia, ndo ha evidéncias de variacdo
gue possam indicar uma interpretacdo mais acurada. J4 quanto aos valores de oximetria, alguns dos
individuos, menos de 20% da amostra, apresentaram hipéxia de leve a moderada (11), fato este que
também foi motivo para orientacdo de averiguacgéo e investigacdo médica. E importante considerar aqui,
gue 66,6% da populagdo da amostra fez consumo de cafeina (café, cha ou energético) antes das
avaliacdes, sendo este evento considerado um fator que pode refletir sobre as resultantes aqui
apresentadas. Segundo James (2004) (12), as evidéncias atuais mostram que a cafeina na dieta pode
causar elevagdo da pressédo arterial e pode contribuir significativamente para os niveis populacionais de
mortalidade e morbidade cardiovasculares. Tendo isso, percebe-se que se faz necessaria a efetivagdo de
estratégias para encorajar niveis reduzidos de cafeina na dieta.

CONCLUSOES
A populagdo estudada apresentou tendéncia positiva para a correlagdo do consumo de cafeina em excesso
com as alteragOes especialmente da FC. Desta forma, fica explicita a necessidade deste consumo ser
considerado um fator de risco emergente, visto que, estes profissionais, na maioria, trabalham em escalas
de vigilia que levam ao consumo excessivo de neuroestimulantes.
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Tabela 1. Resultados das mensuragdes dos dados vitais como frequéncia cardiaca (FC), Oximetria e Glicemia. FC e
oximetria forma medidos por aparelho portatil e glicemia por teste rapido.

Dados FC Oximetria Glicemia
Média 74,19 96,57 113,7
Desvio Padrao 14,08 2,62 26
Erro padrdo da Média 2,315 0,4307 4,275
Minimo 47 82 78
Maximo 116 98 205

Coefficiente variagdo  "18,98% " 2,713% " 22,87%
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INTRODUCAO

A capacidade cognitiva e a memdria em humanos sofrem inimeras interferéncias como a idade, sono,
presenca e auséncia de estimulos excitatorios e inibitorios, consumo de substancias quimicas psicoativas
(por exemplo, a cafeina), entre outros. A idade € um fator modificador da memoéria, visto que, a memoria de
trabalho diminui conforme o avanco da idade (1). Porém, estudar a memoaria torna-se inseparavel de estudar
as fungdes cognitivas e comportamentais, pois a aquisi¢do de memdria esta diretamente associada a outros
processos cognitivos como: fungdo executiva, atengdo, emoc¢ao, motivagao, linguagem, nivel de estresse,
entre outros (2). Esse trabalho teve como objetivo avaliar a performance mental e motora, tempo de reacéo,
cognicao, estado de alerta, sonoléncia e ansiedade de uma populacdo especifica, em profissionais de
seguranga publica militar de Mafra/SC.

MATERIAL E METODOS

A amostra foi composta por 37 militares atuantes no batalh&o de policia militar do municipio de Mafra, sendo
todos do sexo masculino, para este estudo, todo os participantes faziam consumo diario de cafeina (café)
com o propdsito de aumentar o estado de alerta ou como parte da rotina alimentar. O estudo foi exploratério,
do tipo descritivo, transversal, quanti/qualitativo, realizado durante o ano de 2019. Os participantes foram
submetidos a uma bateria de testes e avaliagdes para avaliar o desempenho e alerta mental, tarefas
motoras, memoria de reconhecimento, tempo de reacado simples e tempo de reagéo de escolha. O primeiro
teste foi o MAPSS (The Mood, Alertness and Physical Sensations Scales), que objetiva mensurar o humor,
estado de alerta mental, sonoléncia e ansiedade (3). O teste de memoria de reconhecimento foi executado
da seguinte forma: cinco niUmeros a serem memorizados (de 0 a 9) foram apresentados em sequéncia por
5 segundos em intervalos de 1 segundo. Estes, seguidos por 30 digitos de prova também apresentados
sequencialmente. Para cada um desses 30 digitos, os participantes deviam apontar quais foram os nimeros
de 0 a 9 que apareceram dentre os outros 30 numeros aleatérios - essa tarefa foi repetida por seis vezes
com diferentes nimeros de prova e diferentes digitos a serem lembrados. A varidvel dependente é o niUmero
total de erros cometidos (ou seja, falsos positivos mais falsos negativos). Apos os testes, os dados foram
avaliados e analisados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O MAPSS (The Mood, Alertness and Physical Sensations Scales) é um teste de humor, estado de alerta e
de sensacdes fisicas - compreende 24 itens (sozinhos ou em grupos de palavras/ descritores) descrevendo
os estados de humor e sensagdes fisicas, que serdo classificados em uma escala de 9 pontos, sendo o
lado esquerdo correspondente ao niumero um (01) e significando "de modo algum" e o lado direito, nimero
nove (09), com um fator "extremamente”. Ao analisar as resultantes para o estado de alerta, conforme
andlise na média geral, a populagdo alcangcou média de 6,37 pontos em uma escala de 1 a 9 (Figura 1).
Contudo, quando analisada as variaveis de forma isolada, pode-se notar que 0s questionamentos positivos,
por exemplo, alegre/amigavel/licido/atendo obtiveram as maiores médias, ou seja, mais positivos conforme
a escala. Ja quando analisada as variaveis menos positivas, por exemplo, cansado/sonolento, estas
obtiveram as menores médias, ou seja, menos positivas para a presenca. As variaveis revitaliza/energético
obtiveram médias semelhantes, medianas em relacdo aos dois grupos de variaveis anteriormente
discorridos. Tendo isso, estes resultados podem talvez ser parcialmente justificados devido ao consumo de
cafeina, visto que, sabe-se que de fato ndo ha beneficio liquido para o estado de alerta com o consumo de
cafeina (4). Dentro da mesma escala pode-se ainda observar sobre a ansiedade, para esta variavel a média
geral foi de 3,6 pontos, ou seja, estes profissionais poderiam ser classificados no geral como pouco
ansiosos (Figura 2), contudo, quando analisada as variaveis “tenso/nervoso” estas apresentaram as
maiores médias. Este dado de fato é rotineiro pelo perfil da ocupagao profissional, a qual entdo poderia ser
exacerbada pelo uso excessivo de cafeina conforme ja descrito na literatura (5,6). Quando analisadas as
resultantes de sensagdes fisicas como dor de cabeca, a maior parte da populacdo apresentava esta queixa,
contudo, de forma menos significativa apresentavam sintomas fisicos decorrentes da dor de cabeca.
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Em relacdo ao teste de memdria, curiosamente todos os participantes néo obtiveram éxito por completo na
pontuacgéo, o que era entdo esperado para computar a assertividade integralmente. Estes resultados entéo,
somados aos supracitados e as condi¢des laborais de trabalho dos profissionais de seguranca publica
podem, juntos, explicar este cenario. Possivelmente, diante ainda do aspecto investigativo na pesquisa,
estes profissionais podem ter se sentido pressionados e isto também pode interferir nas resultantes de
testes de memoria (7,8).

CONCLUSOES
Este estudo demonstrou que estes profissionais possivelmente possuem a memdria afetada através de
teste rapido. Sendo que dentre as variaveis associadas esta o estado de alerta e ansiedade, além disso,
considerando que a maior parte da populagéo apresenta queixas de dores de cabeg¢a. Sendo assim, este
estudo identificou variaveis modificaveis que podem ser utilizados para a melhoria do estado geral destes
profissionais.
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INTRODUCAO

O periodo que compreende a adolescéncia tem se mostrado essencial ao conhecimento da ciéncia devido
ao alto indice de ideacao suicida entre os jovens (1). Estes séo o futuro do mundo, no entanto, o aguardado
e esperangoso amanhda estd se esvaindo em pensamentos suicidas. A transi¢do das idades de 13 a 21
anos tem fornecido ao individuo potenciais gatilhos para os pensamentos de morte, pois se trata de um
tempo critico do desenvolvimento de ideias e a¢des associadas (2). Essas consocia¢des estdo presentes
na rotina do individuo, e se apresentam de diferentes meios. Sendo assim, os habitos, as relagdes
interpessoais e socioecondmicas dos adolescentes foram estudadas com o objetivo de avaliar os fatores
gue estdo relacionados a pensamentos e acdes suicidas (3). Desta forma, sera possivel trazer respostas
mais direcionadas aos profissionais da saude. E a partir disto, oferecer um caminho de libertacéo, pois a
compreensao gera liberdade.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa é basica, quali quantitativa e descritiva. Foi realizada com 101 jovens com idade minima de 13
e maxima de 21 anos, apresentando meédia de 17,5 (DP 2,45). A amostra foi selecionada aleatoriamente,
de ambos os sexos, que aceitaram participar da pesquisa. Foram excluidos questionarios incompletos ou
guestionarios que ndo retornaram por auséncia de resposta. A coleta de dados foi feita via questionario no
google forms, a fim de manter a privacidade e o anonimato de cada jovem para que as respostas fossem
as mais fidedignas possiveis. O formulario do google foi estruturado de forma Unica, para que todos os itens
da metodologia figuem agrupados e foram feitas 03 tentativas de envio. Cada tentativa teve um espaco de
10 dias entre elas. Assim, se 0s questionarios néo retornaram ao final do dltimo prazo, automaticamente
houve a exclusédo da amostra. Também foram mapeados dados sociodemogréficos e gerais destes jovens,
buscando caracterizar a amostra em relacéo ao seu perfil. A andlise estatistica foi feita de forma descritiva
e correlacional buscando relacionar os achados com as caracteristicas de ideagdo suicida na amostra
analisada.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A pesquisa apresentou dados relevantes como 68,30% dos respondentes foram do sexo feminino, 40,60%
moram em centros urbanos, 69,30% com seus pais e sdo menores de idade (70,30%). Destes participantes
a renda familiar de 63,40% esta acima de R$1.254. Esses dados coletados sdo importantes para andlise
de risco quando levamos em consideragdo os precedentes suicidas disponibilizados no estudo realizado
por Lorant et al 2018 (4).

Dos respondentes 37,60% dormem menos que seis horas, 22,82% estdo usando algum tipo de
medicamento prescrito, e 66,30% fazem uso de alguma droga ilicita. Neste caso o alcool também foi
considerado como ilicito, pois mais da metade dos usuarios desta pesquisa sdo menores de idade. No
entanto, 79,20% autorrelatam estarem saudéveis e no peso ideal, isso mesmo que, 67,40% néo pratiquem,
ou pratiguem menos de 30 minutos de atividade fisica por dia, 58,40% ingerirem alimentos ultra
processados na dieta alimentar e 64,40% possuirem alguma comorbidade.

A automutilacio esteve presente em 33,70% desses jovens, 74,30% assumiram pensamentos suicidas,
86,30% afirmaram que ja sofreram ou sofrem algum tipo de abuso fisico ou psicoldgico. Destes, 83,20%
possuem alguma religido e apenas 59,40% frequentam menos de duas vezes ha semana seus templos
religiosos.

Sabendo da necessidade de ajuda que os suicidas e vitimas de abuso precisam como nos traz o estudo de
Angelakis et al 2019 (5), a frequéncia a grupos de apoio foi questionada, e a pesquisa apresentou que,
70,30% nao frequentam até a data do questionario algum grupo que poderia auxilia-los. Ainda sobre o
critério de apoio, 40,60% dos jovens dizem que nunca precisaram ir a algum profissional ou entidade que
fornecesse ajuda ou recurso de apoio. Apenas 49,50% dos entrevistados frequentam o psicélogo.

CONCLUSOES
A pesquisa alcancou seu objetivo, chegando a conclusdo de que a faixa etaria mais afetada pelos
pensamentos suicidas é de 15 a 17 anos, ndo praticantes de atividade fisica, onde a moradia se encontra
em locais urbanos de muito movimento, e predominante de renda familiar classe C. Também que, as horas
de sono menores do que sete, 0 consumo de drogas como o alcool, que na pesquisa se deu muito alto

pelos adolescentes, e a dieta alimentar baseada em produtos industrializados séo fortes gatilhos. Ainda
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afirma que, e os abusos na infancia ou adolescéncia, como o bullying e abusos sexuais, a presenca de
psicopatologias como a depressao e o transtorno de ansiedade, e a automutilagdo que € um indicio de uma
intensa dor interna, podem levar ao suicidio. E por fim, a ndo frequéncia em um profissional da area da
saude, como também a auséncia de comunhdo, sendo ela religiosa ou em grupos de apoio como o
CERENE, séo gatilhos importantes para desencadear pensamentos suicidas. Descarta nesta pesquisa a
separagdo dos pais, como fator gatilho.
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INTRODUCAO

O cancer de colo de utero ou cancer cervical € uma neoplasia maligna cuja principal caracteristica é a
replicacdo desordenada do epitélio de revestimento deste 6rgdo, que acaba comprometendo o tecido
subjacente, conhecido por estroma (tecido que sustenta o endométrio) e pode invadir estruturas e outros
orgaos (1-4). Dados recentes apontam que o cancer de colo do Gtero € um dos tipos de canceres mais
frequentes na populagdo feminina brasileira (5). A principal causa de cancer do colo de utero é a infecgao
persistente por alguns tipos de papilomavirus humano (HPV), reconhecidos como oncogénicos (2). Embora
a infecgdo genital por esse virus seja relativamente frequente, nem sempre ocorrem alteracdes celulares
de modo que haja a possibilidade de evoluir para cancer (2). No entanto, em alguns casos, estas altera¢gbes
acontecem, evoluindo para uma neoplasia maligna (2). Além da infec¢éo pelo HPV, caracterizada como
uma condicdo importante para o desenvolvimento da doenca, existem diversos fatores que também podem
contribuir para a sua incidéncia, tais como: inicio precoce da atividade sexual, imunossupressao, tabagismo,
multiparidade e uso prolongado de contraceptivos hormonais (6). Neste contexto, € de suma importancia
gue o cancer de colo de Utero seja detectado precocemente a partir do exame Papanicolaou ou
citopatoldgico de colo uterino, conhecido também popularmente como preventivo, para que seja tratado de
maneira precoce, com maiores possibilidades de cura (2,7). Esse exame é disponibilizado pelo Sistema
Unico de Saude (SUS) na atengao primaria, no entanto, atualmente, ainda € grande o namero de mulheres
que evitam procurar este nivel de atencdo para realizar o exame e varios séo os fatores (8). Entre os fatores
estdo o desconhecimento pela populagcdo feminina quanto ao cancer e acerca do exame, o medo de
mulheres em realizar o exame e do seu resultado, além de vergonha pelo fato de precisar expor a genitalia
e questdes de acesso a unidade de saude (8). Diante disso, esse estudo teve como objetivo avaliar
caracteristicas clinico-epidemioldgicas de exames citopatoldgicos do colo de Utero realizados em uma
Unidade Basica de Saude (UBS).

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, exploratorio e retrospectivo, com abordagem quantitativa, que analisou
resultados de exames citopatoldgicos realizados em uma UBS, localizada em um municipio do Oeste do
Estado de Santa Catarina, Brasil, na qual atua uma equipe de Saude da Familia (eSF). A coleta de dados
foi realizada pelas duas primeiras autoras mediante acesso ao Sistema de Informacg&o do Cancer (SISCAN)
e prontudrio eletrénico, o que permitiu a coleta de informag8es sobre os exames citopatoldgicos realizados
na UBS entre 2019 e 2020. Os dados incluiram caracteristicas sociodemogréficas e de saide das mulheres
gue realizaram o exame citopatologico, bem como os resultados desses exames, encaminhamentos
realizados e profissionais (categoria profissional) envolvidos na sua realizagdo. Foram coletados dados
sobre: idade, escolaridade, motivo do exame, realizagdo do exame alguma vez e o ano, uso de dispositivo
intrauterino (DIU), de pilula anticoncepcional ou de hormbnio, tratamento radioterapico prévio, presenca de
sangramento apés as relagdes sexuais ou apds a menopausa, inspec¢ao do colo no momento da coleta,
profissional (categoria profissional que realizou o exame), resultados dos exames e encaminhamentos. Os
dados coletados foram organizados em uma planilha do Microsoft Excel®. A andlise dos dados ocorreu a
partir de recursos da estatistica descritiva, por meio da apresentacgdo de frequéncia absoluta (n), proporgao
(%), média, minimo e maximo, de acordo com a variavel (se quantitativa ou qualitativa). O estudo respeitou
as Resolucdes do Conselho Nacional de Salde n° 466/2012 e n° 510/2016, que sdo as normas que
regulamentam as pesquisas com seres humanos. O estudo foi encaminhado para aprecia¢éo do Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade do Contestado e aprovado sob CAAE n° 45042721.1.0000.0117 e
parecer n°® 4.667.343/2021. Os pesquisadores assinaram o termo para utilizacdo de dados e asseguraram
a protecado da identidade na construgéo do banco de dados e divulgacéo dos resultados.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Analisou-se 133 registros de exames citopatologicos, sendo 70 registros de 2019 (52,6%) e 63 (47,4%) de
2020. A média de idade das mulheres foi de 43,9 anos, a maioria era escolarizada e 11,3% néo
alfabetizadas. Considera-se que a escolaridade e o letramento em salude podem influenciar a compreenséo
das mulheres com relagdo a determinadas situagdes de salde e sua prevencdo. Estudos demonstram que
a baixa escolaridade é um fator relacionado a néo realizacdo do exame citopatoldgico, e destacam fatores
que poderiam estar associados a este desfecho, tais como ndo reconhecimento da importancia do exame
e auséncia de conhecimento acerca do acesso aos servicos de saude, diagnéstico precoce e tratamento
do cancer de colo de utero (9-11). Em 100% dos registros o exame foi realizado para fins de rastreamento.
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Identificou-se predominancia de mulheres que ndo faziam uso de DIU (98,5% vs 100%) ou pilula
anticoncepcional (62,9% vs 63,5%), em ambos os anos. Evidenciou-se alteracdes celulares benignas na
maioria dos resultados, com predominio para a inflamacdo. Quanto & microbiologia identificou-se
Lactobacillus sp., Cocos, Candida sp. e outros bacilos, bacilos supracitoplasmaticos, além de flora ndo
classificada. Todas as coletas foram realizadas pelo(a) enfermeiro(a), o que evidencia o papel do(a)
enfermeiro(a) na prevencéo e detecgdo precoce do cancer de colo do Utero, por meio da sua atuagdo em
prol da mudanca de fatores que contribuem para a ocorréncia de cancer ou que levam a sua identificacao
em fase avancada, contribuindo para o fortalecimento da Atengéo Primaria a Saude (12). Cabe destacar a
baixa adesé@o das mulheres para realizacdo do exame citopatoldgico, haja vista a populagdo na qual a
equipe de Saude da Familia é referéncia e o nimero de exames realizados entre os anos de 2019 e 2020.
Entre os fatores associados a ndo realizacdo do exame citopatoldgico, a literatura aponta para os
sentimentos das mulheres frente ao exame, as condi¢cdes econdmicas e socioculturais e o conhecimento
fragil com relagdo as infec¢cdes sexualmente transmissiveis (13). A ndo adeséo a realizagdo do exame,
além de implicar na possibilidade de identificacdo tardia de alteragdes, impacta nos resultados de
indicadores da Atencdo Primaria que orientam atualmente o repasse de recursos financeiros aos municipios
no escopo do Programa Previne Brasil (14). Existem algumas estratégias que podem ser adotadas para
aumentar a adesao no que tange a realizagdo do exame citopatoldgico, tais como busca ativa das mulheres
faltosas ou que ndo compareceram para a consulta de retorno, e superagado de possiveis dificuldades de
acesso aos servigos de salde (15).

CONCLUSOES

O estudo analisou 133 registros de exames citopatoldgicos realizados em uma UBS nos anos de 2019 e
2020. A totalidade dos exames foi realizado para fins de rastreamento e houve, na maioria das amostras, a
presenca de alteragBes celulares benignas, com destaque para a inflamacdo. Quanto a microbiologia,
identificou-se lactobacillus sp, cocos, candida sp e outros bacilos, bacilos supracitoplasmaticos (sugestivos
de Gardnerella/Mobiluncus), além de flora ndo classificada. Além de demonstrar as caracteristicas dos
exames citopatolégicos do colo de Utero realizados e seus resultados, o estudo evidenciou a importancia
de acdes de promocdo da saude que orientem as mulheres acerca desse exame, sua periodicidade e sobre
a importancia do retorno para acesso ao resultado, assim como destaca a atuacdo fundamental do(a)
enfermeiro(a) na ateng¢éo a satude da mulher no contexto da Atengéo Priméria a Saude.
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Palavras-chave: ambliopia refrativa, prevaléncia da ambliopia.

INTRODUCAO

A ambliopia € uma sindrome com disturbio cortical no sistema nervoso central, que afeta o sistema visual,
para toda a vida se ndo for tratada. Em individuos com ambliopia as altera¢gdes corticais andmalas ocorrem
como consequéncia direta da competi¢cdo entre as vias aferentes do olho direito (OD) e do olho esquerdo
(OE). Ha uma perda de binocularidade cortical e uma mudanca na dominancia ocular cortical do olho
afetado, essa suscetibilidade ao desenvolvimento de privacdo de formagédo das colunas de dominancia
ocular comeca no nascimento (1). A prevaléncia da ambliopia é bem documentada no mundo a traves do
tempo, encontra-se poucas literaturas atualizadas e relevantes sobre o topico em Brasil. O objetivo geral
desta pesquisa foi analisar a prevaléncia da ambliopia refrativa diagnosticada na Clinica Universitaria de
Saude Visual (CUSV) da Universidade do Contestado UNC, de Canoinhas - SC dos anos de 2004 a 2019,
e como objetivos especificos: Correlacionar o género com a ambliopa , Identificar a idade de diagnostico
da ambliopia refrativa , analisar o defeito ambliopizante para as diferentes ametropias assim com seu valor,
e analisar a acuidade visual que apresenta a ambliopia refrativa.

MATERIAL E METODOS

Estudo transversal, retrospectivo de histdricos clinicos de optometria funcional e ortéptica na CUSV da
UNC, em Canoinhas SC dos anos 2004 a 2019, em um universo 22.467 histéricos clinicos. A amostra de
ambliopes refrativos, foi dividida em Ambliopia Anisometrépica Monocular, Bilateral e Isometrépica, (AAM,
AAB, Al), tendo em conta o erro refrativo e seu grau, segundo a literatura, e realizado o equivalente esférico
de acordo com a ametropia ambliopizante. Variaveis: género, idade em que a ambliopia foi diagnosticada
(sendo os pacientes divididos em criancas, adolescentes, adultos e média idade), acuidade visual (AV) em
visdo de longe e perto (VL/VP); defeito e grau da ametropia ambliopizante. Critérios de inclusdo pacientes
ambliopes refrativos. Critérios de exclusdo: patologias do segmento anterior ou posterior que incidem no
desenvolvimento visual; ambliopias orgénicas. O trabalho foi enviado e aceito pelo comité de ética (Parecer
4305523). Foi assinado um Termo de Compromisso pela responsavel da CUSV para utilizagdo de dados.
Os dados foram analisados descritivamente (porcentagem) e relacionados com a literatura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A prevaléncia da ambliopia refrativa foi de 0,62%, A maior prevaléncia dentro das ambliopias refrativas foi
para a AAM, porém dentro de todos os tipos de Ambliopia a de maior percentual foi AE (Ambliopia
Estrabica); em geral os dados de prevaléncia sdo semelhantes aos encontrados na literatura (2). A AAM foi
predominante (0,46%), fato relevante pois uma crianga com grande magnitude de anisometropia tem maior
prevaléncia e maior profundidade de ambliopia (3). Os diferentes tipos de ambliopia ndo apresentaram
diferencas relevantes na porcentagem respeito do género, porém se apresentou um maior percentual nas
mulheres para a AAM (39,57%), estudos na literatura, afirmam ndo haver diferenca estatistica entre os
géneros (4-5). A idade de diagnostico foi nas criangas de 7 a 9 anos entre todos os tipos de ambliopias
(AAB 10,8%; AAM 25,2%; Al 4,3%). Um estudo transversal com amostra de 5176 criancgas, de 6 a 13 anos
de idade, descreve que a ambliopia € mais comum em criangas mais velhas e os refrativos representam a
causa mais frequente da ambliopia (6). A hipermetropia predominou como fator ambliopizante na AAM
(43,20%), sendo dentro das ametropias a que apresentou 0 menor grau 2,27 (DP 1,94) achado condizente
com a literatura onde as taxas de prevaléncia de ambliopia aumentam com a quantidade de anisometropia,
mas sdo maiores em populacdes de anisometropia do tipo hipermetropia do que de anisometropia do tipo
miopica (7). No contexto de anisometropia de ocorréncia natural, uma diferenga de 1,00D ou maior na
refracdo (equivalente esférico) € geralmente considerado um limite significativo, porque é suficiente para
causar potencialmente ambliopia em criangas (8) A média da AV VL OD 0,58 (DP 0,43) e OE 0,36 (DP
0,18) e VP: OD1,13 (DP 0,66) e OE: 1,25 (DP 0,54) foi pior para AAB.O maior defeito refrativo causador da
ambliopia foi maior na Al hipermetropica (6,50 DP, 1,81), sendo um fato relevante em seu prognéstico.
Ambliopias isometrdpicas, apresentaram uma porcentagem maior de defeito refrativo do tipo hipermetropia
superior a 4,00D. Acredita-se que aberragdes refrativas corneais altas podem ter um efeito ambliogénico
bilateral nos casos em que a isometropia esta presente (10)
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CONCLUSOES

A prevaléncia de ambliopia refrativa na amostra foi semelhante com a relacionada na literatura.
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Tabela 1. Prevaléncia das ambliopias encontradas na CUSV* AE Ambliopia Estrabica

Total
AE AAM AAB Al (AE+AAM+AAB+AI) Restante
Pacientes 165 104 25 10 304 22163
0.73% 046% 0,11% 0,05% 1.35% 98,65%

Tabela 2. Tipos de defeitos refrativo encontrados nas ambliopias refrativas.

Tipo AAB AAM Al  Total Geral
Astigmatica 10,80% 25,20% 4,30% 40,30%
Hipermetropica 5,80% 43,20% 2,90% 51,80%
Miopica 1,40% 6,50% 0,00% 7.90%
Total Geral 18,00% 74,80% 7,20% 100,00%
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Palavras-chave: planalto norte catarinense, saude, populagao infantil.

INTRODUCAO

O Brasil sempre foi acometido por epidemias, as primeiras foram da febre amarela e da gripe espanhola.
Estas doencas eram capazes de alterar a expectativa e qualidade de vida da popula¢éo envolvida. Com
esse cenario, em 1950, um comité organizado pela OMS prop0s a criacdo de indicadores responsaveis
pela definicdo, avaliacdo e planejamento das a¢des na salude proporcionando mudangas nos processos e
resultados (1). Atualmente o pais conta com a Rede Interagéncial de Informacdes para a Salde (RIPSA),
responsavel por estabelecer e articular as bases de dados e informag8es que contribuem para estudos e
compreensao da saude brasileira. Por meio desses indicadores é possivel identificar areas de risco e
evidenciar tendéncias, e seus resultados fortalecem a equipe de saude e direciona as atividades, evitando
assim o desperdicio de tempo e esforcos em ac¢des ndo efetivas. Santa Catarina, por exemplo, foi
selecionado como um dos estados pilotos em que as etapas de implementacdo da RIPSA foram
desenvolvidas (2).

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo investigativo, documental do tipo ecoldgico, onde foi realizada busca de dados na
plataforma Brasileira que permite acesso a informagdes do Sistema Unico de Saide — Auditasus, assim
como, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). O levantamento dos dados apresentados foi
acessado entre os meses de agosto e setembro do ano de 2021. Foram coletados os seguintes indicadores
referentes a regido do Planalto Norte Catarinense: populacéo infantil; densidade demogréfica; fecundidade;
numero de nascidos vivos; taxa de mortalidade e expectativa de vida ao nascer. Os dados foram tabulados
e analisados em GraphPadPrism.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Planalto Norte Catarinense possui area territorial de 11.041,365 km2, representando 11,58% da area
territorial do estado, além disso é constituido por 13 municipios, sendo Canoinhas responsavel por 10% da
representatividade local. O Ultimo censo indicou densidade demografica de 36 habitantes/km?. Na regido
do Planalto Norte sé no ano 2019 foram computados 5.033 nascidos vivos, sendo que, na distribuicdo dos
nascimentos por municipio, Canoinhas ocupa a segunda posi¢do em relagdo ao maior nimero de
nascimentos vivos, devendo ainda considerar que a primeira posicéao € ocupada por Sao Bento do Sul, que
esta mais proxima da cidade de Joinville.

O acesso rodoviario da regiao do Planalto Norte é realizado por seis rodovias, dois aeroportos de pequeno
porte para voos particulares e duas linhas de ferrovias. Nesta proje¢do de acesso, o municipio de Canoinhas
€ 0 Unico que recebe a intersec¢do de quatro rotas terrestres, e do aeroporto de Trés Barras.

A distribuicdo dos servigcos de urgéncia e emergéncia no Planalto Norte é significativa, sendo alguns
servigos inexistentes e em menor representatividade por area territorial, resultando no envio de pacientes
carentes do servico de alta complexidade para grandes centros de referéncia, sendo o municipio de Joinville
0 mais proximo e maior recebedor destes servigos de urgéncia e emergéncia especializada, ressaltando
para os servigos de alta complexidade infantil. Esta assimetria pode ser um indicador de relacédo positiva
para a taxa de mortalidade infantil (TMI) estar acima do toleravel como aceitavel pela OMS, alcancando
entdo a marca de 10,84. Outro dado importante para a regido do Planalto Norte é o fato deste ocupar o
ultimo lugar em esperanca de vida ao nascer, 3 anos a menos que a Grande Florianopolis, que ocupa o
primeiro lugar. Estes dados vao de encontro com a Expectativa de vida ao nascer (DATASUS - A.11 —
2011), a qual para regido passou de 71,7 anos em 2006 para apenas 74,7 anos em 2012. Conforme dados
da macrorregido de saude, o Planalto Norte conta com 87.398 criancas de 0 a 14 anos. Desta forma,
corroborando a distribuicdo de nascidos vivos, acredita-se entdo que a mesma distribuicdo para estes
infantos seja mantida em relacéo a proporcionalidade de nascidos vivos nos municipios contemplados pela
macrorregiao (4).
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Segundo relatério do Sistema de Informagédo de Nascidos Vivos de Santa Catarina (SINASC - Ministério da
Saude/SVS), s6 no ano de 2019 foram constatados 32.451 nascidos vivos com algum tipo de anomalia ou
defeito congénito no estado. Quando estes nimeros sdo analisados em rela¢éo aos municipios do planalto
norte, correlaciona-se entdo com a sua representatividade no territorio estadual e densidade demogréafica,
sabendo entéo que o Planalto Norte possui 11% do territério estadual e densidade demografica com 70,86
% daquela que € encontrado para o estado. Quando analisada a populagdo do Estado de Santa Catarina,
temos estimativa para 2020 de 7.252.502 pessoas, sendo estimado para o Planalto Norte 354.200 pessoas,
ou seja, 4,88% da populagdo do estado. Dentro destas estimativas gerais de populacdo, considerando a
estimativa de 87.398 infantos s6 nesta regido do planalto norte (4,5,6), tém-se entdo que 24,67% da
populacéo da regido é de criangas e adolescentes (entre 0 e 14 anos).

A mortalidade infantil (MI) é reflexo geralmente de causas evitdveis e permite a interpretagdo do
desenvolvimento e melhoria da qualidade de vida das pessoas de determinada regido (7). Segundo a
Organizacdo Mundial de Saude (1) considera-se um indice aceitavel de no maximo 10 mortes para cada
mil nascimentos. Neste cenario, a média regional do Planalto Norte esta acima do aceitavel pela OMS, e
de forma preocupante esta média se eleva quanto mais distante do centro hospitalar infantil de alta
complexidade que é Joinville, alcancando média de TMI de 12,62. Além disso, quando analisado os
indicadores para SC, encontra-se baixa propor¢éo de menores de 5 anos na populagdo, sendo reflexo da
reducéo dos niveis de fecundidade para a regido Sul do pais (5). Esse fenbmeno de fato é mais evidente
nas regides Sudeste e Sul do pais, que ja entraram ha mais tempo no processo de transi¢cdo demogréfica,
diferentemente das demais regides brasileiras que possuem propor¢do de menores acima de 8,0 (6).

Segundo Pittelli SD at. al (1988) (8) a instalacao de um sistema organizado, regionalizado e hierarquizado
de atendimento médico de emergéncia, configura-se como medida racionalizadora, de mais baixo
custo e implantacdo mais rapida dentre todas as que se fazem necessarias para resolver os graves
problemas de assisténcia as urgéncias médicas nos municipios de grande porte. Estes dados junto a
caracterizagdo regional apresentada, pode entéo ser utilizada como ferramentas de analises populacionais
para o desenho e planejamento estratégico em saude. Pois, segundo Justino e Andrade (2020) (9), a
ocorréncia de 6bitos infantis por causas evitaveis mostram-se presentes entre as maiores causas de 6bito
no Brasil. Segundo Azevedo at. al (2010) (10), a estruturacdo de sistemas de saude na perspectiva de
consolidacéo dos principios do SUS, no tocante a atencdo a urgéncia/emergéncia, requer repensar a
estruturacdo do espago intra-hospitalar com a previsdo/provisdo de recursos humanos, materiais e de
equipamentos, além de area fisica adequadas para atender as demandas.

CONCLUSOES
Tendo isso, ao realizar a analise desses indicadores para a regido do Planalto Norte Catarinense, ressalta-
se para os impactos gerados quanto a reducdo dos niveis de fecundidade para a regido, assim como,
elevada taxa de mortalidade. Liga-se entdo o sinal de alerta para a qualidade e estilo de vida desta
populacao.
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INTRODUCAO

No cotidiano do policial é encontrado perigo, ansiedade pelo inesperado, que pode ocorrer a qualquer
momento por se tratar de interagdo a favor e com pessoas, dentre tantos fatores o risco é algo iminente que
pode surgir abruptamente, mesmo tratando cada individuo como ser singular, essas circunstancias podem
ser fatores estressantes que se agravam por sua exposicdo ser constante, o estresse e seus fatores
desencadeantes sao definidos como: “...] ‘estressores psicossociais’, ou seja, a valores e circunstancias
do ambiente em que o individuo esta inserido, capazes de perturbar seu comportamento normal ou
exacerbar um transtorno psiquico”(1). O policial € exposto como um ser que deve estar sempre alerta, estar
apto para agir imediatamente culminando com os demais fatores estes desencadeiam uma pressao ao
individuo que teme por sua seguranca e de seus familiares com o passar dos anos cada situacéo vivida
pode acarretar um sofrimento psiquico. Visto que a policia e o policial trabalham em defesa do coletivo é
importante que a sociedade busque entender a angustia destes profissionais, com a notavel deficiéncia de
estudos relacionados a Policia Civil este estudo busca identificar o sofrimento psiquico que os policiais
podem desenvolver, e como isso interfere em sua qualidade de vida (2).

O estudo visou identificar quais os impactos do processo laboral na qualidade de vida dos policiais civis
atuantes no municipio de Mafra.

MATERIAL E METODOS
Com intuito de aprofundar os conhecimentos sobre o processo laboral dos Policiais Civis, e seu impacto na
qualidade de vida e salde mental desses policiais, a pesquisa tem natureza exploratdria e descritiva com
abordagem qualiquantitativa.

A pesquisa foi realizada na 092- Delegacia Regional de Policia Civil do municipio de Mafra. O universo é
constituido 34 por Policiais, sendo a amostra composta por 23 policiais que atenderam os seguintes critérios
de inclusdo: ser Policial Civil, estar atuando, atuar no municipio de Mafra, ter no minimo seis meses de
atuacgdo, desejar responder o questiondrio. A coleta de dados contou com a aplicagdo de um questionario
adaptado da ferramenta QWLQ-782, semiestruturado com disposi¢do de vinte questfes fechadas, sendo
estas avaliadas de 1 a 5, sendo 1 e 2, insatisfatério, 3 mediano, 4 e 5 satisfatorio. A aplicacdo se deu de
forma online com auxilio da ferramenta Google Forms. Foi disponibilizado o questionario por meio de um
aplicativo de conversa, e pelo e-mail. Também foi aplicado um roteiro para coleta de informac¢des com o
delegado ou responsavel pela coordenagéo dos agentes em cada delegacia, este disponibilizado por meio
de um aplicativo de conversa, e pelo e-mail. No inicio do instrumento, os profissionais foram informados
sobre os objetivos da pesquisa, sobre os riscos e beneficios, sendo sua participacéo voluntéria, tendo direito
a desisténcia a qualquer momento, sem precisar justificar o motivo. Os critérios de respeito, dignidade,
protecéo e sigilo foram assegurados pelo Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, que foi a primeira
parte do formulario online. Esta pesquisa obedeceu aos critérios da Resolugdo 466/12 do Ministério da
Salde (MS), e iniciou apos a aprovacdo do CEP/UnC mediante o parecer consubstanciado n° 4667776.

RESULTADOS E DISCUSSAO
No municipio de pesquisa estdo atuantes 34 policiais, destes 06 (seis) sdo da Divisdo de Investigacao
Criminal, 14 (quatorze) sdo da Delegacia de Policia de Comarca, dentro da Delegacia de Protecdo a
Crianca, Adolescente, Mulher e Idoso atuam 05 (cinco) policiais, e no CIRETRAN 09 (hove) policiais. A
amostra do estudo foi composta por um total de 23 policiais civis (67,64% da populacéo), sendo 15 (65,2%)
homens e 8 (34,8%) mulheres, entre todos os pesquisados a idade mediana foi de 46 a 55 anos. Em relagéo
ao estado civil 15 (65,2%) sédo casados, 4 (17,4%) solteiros, e 4 (17,4%) se referem como outro. A mediana
para o tempo de trabalho na policia civil foi de 19 anos, com tempo minimo de 4 anos e tempo maximo de
38 anos. A distribuicdo entre as delegacias foi a seguinte: 15 policiais da DPCo (65,2%), 5 policiais da DIC
(21,7%), 2 policiais do Ciretran (8,7%) e 1 policial da DPCAMI (4,3%).

Através de questfes abertas os delegados e coordenadores das delegacias do municipio foram
guestionados sobre alguns aspectos entre eles a oferta de apoio psicolégico em ambito municipal, estes
responderam que ndo é ofertado, porém em ambito regional houve uma parcialidade nas respostas,
referindo assim a Diretoria da Policia do Interior (DPOI) e a Coordenadoria de Saude Ocupacional (CSO)
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como prestadores desse apoio. Ao ser abordada a identificacdo de uma referéncia dentro do servico,
relacionada salde mental, houve mais uma vez uma diferen¢a, sendo que responderam néo ter
conhecimento e outros responderam que a CSO seria essa referéncia. Também foram questionados sobre
como é realizado o atendimento a demanda livre, se existe ou ndo dentro do servigo, e foi identificado como
prestador de apoio a rede de salde estadual. Em relagdo ao controle e monitoramento dos casos a
responsabilidade é da CSO, desta forma, a CSO realiza 0 acompanhamento do caso até retorno, porém
sem prestar atendimento propriamente dito. Em relagdo aos dados e prontudrios mencionaram que estes
sdo mantidos em acesso restrito sob cuidados da CSO-DPOI. Negaram a realizacdo de palestras e eventos
sobre salde mental e qualidade de vida dentro do servi¢o, contudo se mostram interessados sobre o
assunto, identificando como relevante para a institui¢éo.

A ferramenta aplicada para os agentes da policia foi subdividida em quadro dominios com base no
questionario do qual foi adaptada, séo eles: dominio Fisico e de Saude, o qual abordou a avalia¢&o do sono
e 0 guanto este prejudica o processo de trabalho, as necessidades fisiolégicas basicas, e o conforto no
ambiente de trabalho, dominio Psicologico onde foi avaliada a motivagdo para trabalhar, a liberdade de
expressao no ambiente de trabalho, e o orgulho pela profissédo; dominio Pessoal que abordou a realizacéo
profissional, relacédo superiores e/ou subordinados, avaliagdo familiar do processo laboral, e respeito entre
colegas e superiores; dominio Profissional onde foi avaliada a liberdade para criar coisas novas no ambiente
de trabalho, o tratamento igualitario entre os funciondrios, a satisfacdo em relagdo: a participacdo nas
tomadas de decisdes; ao nivel de responsabilidade no trabalho; aos treinamentos ofertados; a variedade
de tarefas; a qualidade de vida no trabalho, e o espirito de camaradagem no ambiente de trabalho.

Para analise dos resultados foi utilizado uma escala de scores (Figura 1) na qual é subdividido em cinco
possiveis classificagfes (4). Com a avaliagdo de todos os itens ja citados foi gerando um gréfico (figura 2)
onde pode ser analisada a qualidade de vida desses profissionais e o quanto os aspectos avaliados
interferem de forma positiva ou negativa na vida desses policiais.

CONCLUSOES
Os resultados permitem compreender que a qualidade de vida e satde mental dos policiais civis atuantes
no municipio de Mafra apresentam um score mediano, considerado como satisfatorio, porém néo se pode
descartar a possibilidade de incidéncia de transtornos mentais nessa profissdo, uma vez que analisando o
processo laboral encontrou-se gatilhos para o desenvolvimento destas comorbidades.
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INTRODUCAO

O estudo se refere a trajetéria de campanhas e construcéo da politica para imunizagdo no Brasil que vem
ocorrendo ha mais de 100 anos. A vacinacdo no Brasil ndo comegou de forma pacifica e com uma
populacdo comemorando ter sido vacinada. Em 1903 foi realizada a primeira campanha de vacinacéo
contra a febre amarela no Rio de Janeiro, no mesmo ano em que foi criado o instituto Oswaldo Cruz que
passou a ser identificado como a Fiocruz. Apés mais de cem anos os desafios em torno da imunizagéo
persistem, em especial quando se trata de ataques de doencas ao modo da pandemia do SARS-COV-2.
Mas é preciso ressaltar que a trajetdria da imunizagdo proporcionou melhorias relevantes a salde da
populacéo brasileira, tanto em relacéo a prevencao de agravos como da promogao da saude. A abordagem
desse tema se torna relevante diante do cenario pandémico em que a vacinagéo feito parte de um
movimento conflituoso e reivindicatdrio para sua realizagdo, justificada a sua necessidade para conter
infecgcdo pelo SARS-COV-2. O estudo objetiva apresentar que a trajetéria da imunizacao no Brasil se inicia
com um movimento de rejeicdo e se transforma em um movimento de reivindicagdo quando a populagéo
brasileira e atingida pela pandemia SARS-COV-2.

MATERIAL E METODOS
Estudo de carater exploratério que descreve acerca da trajetéria das praticas da imunizacdo para conter
epidemias ou endemias no Brasil, por meio de dados histéricos obtidos pelo estudo bibliograficos dos
autores: Guimardes (2021); Homma et al (2020); Lima (2020); Lima (2021); Mendes (2020); Temporao
(2003); Ujvari (2020). Foi ilustrado pelo resultado da imunizagdo no municipio de Canoinhas-SC por ocasido
da pandemia decorrente do SARS-COV-2, destacando-se 0 posicionamento popular respondendo a
campanha da vacinagao diante do cenario de ameacas e das perdas de vidas pelo coronavirus.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A vacinagdo contra a febre amarela no Rio de Janeiro marca a trajetéria da imunizagéo no Brasil, quando
em 1903 foi criado o instituto Oswaldo Cruz (hoje Fiocruz). Desde seu inicio até o ano de 1904 essa doenca
ja havia feito cerca de 7 mil mortes somente naquele estado. Com a denominac¢éo de pandemia a populagéo
da época necessitava de vacinas e o pesquisador Oswaldo Cruz apresentou um projeto de lei para
considerar a vacinagao obrigatdria em todo o territorio brasileiro. Quando sancionada a Lei 1261 de 31 de
outubro de 1904, a sua aplicabilidade por meio das campanhas foi acompanhada de polémica e de rejeicao.
A populacdo néo satisfeita com a rigorosidade dos termos dessa lei se organizou em uma manifestacdo
que se chamou revolta das vacinas, ocorrida em novembro de 1904 (Rio de Janeiro). Essa lei preia a
penalizagdo para quem ndo se vacinasse, com aplicacdo de multas, exigéncia de atestado de vacinagao
para matriculas nas escolas, comprovante de vacina para conseguir empregos publicos, casamentos e
viagens. Essa lei permitia a entrada dos profissionais de saude nas residéncias para a realizagdo da
vacinacao das pessoas. A imunizagdo no meio desses confrontos sé deu resultado em 1906, mas tais como
a lepra, a malaria, a tuberculose e a peste bubbnica, o que exigiu dos governos, agbes de vacinagao pelo
menos até o ano de 1930. Até os anos de 1950 seguiu-se com vacina¢des pontuais a medida que apareciam
doencas e as epidemias decorrentes delas. Os préximos embates quanto a imunizagdo, ocorreram nos
anos de 1958, os interesses divergiam de uma atencdo planejada, com investimentos financeiros,
tecnologicos, com perspectiva de se constituir uma politica publica que efetivamente se ocupasse da
imunizagdo como prevengdo em saude coletiva. O pais vivia sob a ameacga da malaria e da variola. Esta
vai entrar no cenario da contencdo apenas a partir dos anos de 1962. Para fortalecer as campanhas de
vacinacao foi criada em 1966 a Lei Organica das Campanhas Sanitarias com o objetivo de fortalecer a ideia
de campanhas conjunturais para enfrentamento das epidemias no Brasil. A imunizagdo passou a se
constituir no principal instrumento de controle de doengas de massa por meio da vacinagao, agora ja ndo
era mais rejeitada. Apesar dos avancos, no Brasil seguem as epidemias e com elas a busca por vacinas,
como aconteceu com a Poliomielite, a Meningite e com a primeira epidemia do século XXI em 2009, a da
gripe suina, causada pelo virus H1N1, a qual abriu caminho para uma nova classe epidemiologica de
epidemias, a dos virus respiratérios, que tem por caracteristica principal a alta transmissibilidade e com isso
rapida disseminagéo global. Depois do impacto sofrido com a gripe suina, eis que o mundo passa a ter um
novo marco histdrico das epidemias globais em 2019 e no Brasil em 2020, com um novo e ainda mais
transmissivel e letal virus adoecendo a populagdo mundial em rapido periodo de tempo. Essa ameaca inicia
0 maior embate contra um risco biolégico em nivel global denominado Pandemia da Covid-19. Para esta
pandemia se busca pelo Unico meio consensual e cientifico de enfrentamento a uma doenca viral de
contagio, a vacinagdo em massa. Mas no Brasil, a vacinagdo contra 0 SARS-COV-2 iniciou-se apenas no
primeiro semestre de 2021. Mesmo assim, a populacdo se envolveu em intensa campanha pela vacina
entendendo que a morosidade na vacinagdo provocou a tragédia sanitaria com mais 580 mil mortes até
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setembro de 2021 (MS, setembro de 2021). Como se pode ilustrar, a vacinagdo em Canoinhas-SC, apenas
com a dose 1, ja ultrapassou as 40.000 pessoas (Vacindmetro-SC, SES, julho, 2021), o que confirma que
tanto a forma invisivel de contagio com o despreparo e a escassez de estrutura para atender as pessoas
contaminadas, aceleraram a reivindicacdo e a busca pela populacdo municipal, ap6és 4 meses das
campanhas em andamento.

CONCLUSOES

Lic&o, quando o povo quer algo se mobiliza, quando ndo quer, se mobiliza também. Importante lembrar que
desde o inicio do processo de imunizagdo que néo se fortaleceu uma ciéncia e tecnologia a partir dos anos
de1904 até cerca de 1950. Nessa época com responsabilizacdo dos governos estaduais e municipais, que
tratasse das situagfes que iam aparecendo. A contribuicdo do governo federal era com componentes das
vacinas quando era preciso. Com a presenca da variola, 0 movimento mundial era pela sua eliminacéo e
mesmo com as orientagdes das agéncias internacionais, o Brasil era o Unico pais latino-americano sem um
programa de vacinagéo.
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Quadro 1. Vacinacéo populacional todos os segmentos em Canoinhas-SC.

TOTAL GERAL VACINADOS D1 ™ 21380
TOTAL GERAL VACINADOS D2 ™ 17183

|
|
| TOTAL GERAL VACINADOS D1 E D2 | 58763
|
|

% D2 | 41,33%]

JANSSEM DOSE UNICA DOSES APLICADAS 1871 | I |

Fonte: https://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/1900-1909/lei-1261-31-outubro-1904-584180-publicacaooriginal-106938-pl.html acesso em 08 set de 2021
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Palavras-chave: esclerose multipla, desmielinizagéo.

INTRODUCAO

A esclerose multipla é uma doenca que atinge o sistema nervoso central, causando um quadro inflamatério
cronico, de carater autoimune, responséavel pela desminielizacdo e alteragdo da transmissao do impulso
nervoso. Acomete preferencialmente a populagdo feminina jovem e as manifestacdes clinicas envolvem
perda sensitiva, neurite 6ptica, fragueza e parestesia e a evolugéo clinica varia desde um quadro clinico
brando até incapacitantes responsaveis por alteragdes no estilo de vida dos portadores da doenga (1). De
acordo com o DATASUS, o estado de Santa Catarina se apresenta em 2° lugar com relacéo aos casos da
doenca na regido sul (2). Os sintomas da doenca sdo muito variados, desde acometimentos fisicos como
paralisia até distdrbios emocionais como ansiedade e depresséo (4,5). O diagnéstico da esclerose mdltiplas
€ baseado nos critérios estabelecidos pelo Painel Internacional para Diagnostico da Esclerose Multipla
juntamente com uma ressonancia magnética e, seu tratamento envolve a administragdo de
imunossupressores e imunomoduladores. O caso clinico descrito foi admitido no sistema de salde do
servico de urgéncia e emergéncia do Hospital Santo Anténio de Blumenau-SC, em julho/2021.

MATERIAL E METODOS

Este estudo tem caracteristicas exploratoria, descritiva do tipo observacional de informacdes e dados
indexados ao prontuario de atendimento clinico. Foram utilizadas imagens diagnésticas e dados quanti e
qualitativos da evolugéo clinica com posterior discussédo e analise dos dados obtidos comparados com a
literatura atual. O caso refere-se a uma paciente de 13 anos, branca, admitida no servigco de urgéncia e
emergéncia do Hospital Santo Anténio de Blumenau-SC. A importancia do artigo justifica-se pela atipia da
historia natural da doenga nesta faixa etéria. O artigo obteve aprovacdo no Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade do Contestado, campus Mafra no dia 04 de agosto de 2021 com o nimero do parecer
4.884.460.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente relato de caso, menina jovem de 13 anos, se refere a uma paciente que deu entrada para
atendimento hospitalar com quadro de parestesia e perda da sensibilidade em membros inferiores, iniciado
a 3 meses. Ao exame fisico constatou-se grau Il de forca muscular em membro inferior esquerdo, com
contragBes fracas produzindo movimento contra a gravidade, grau V de forca em membro inferior direito e
presenca de veias varicosas em regido medial da coxa, os demais membros ndo apresentavam alteragdes.
Durante o internamento a paciente foi diagnosticada com paraparesia de predominio a esquerda, pé caido
e surto motor e um possivel surto visual. Moreira, Marcos Aurélio et al, em seu estudo, avaliou as
caracteristicas epidemioldgicas, apresentacdo, clinica, evolu¢cdo e o grau de incapacitagcdo fisica da
esclerose multipla em 302 pacientes, resultando numa medida de idade dos pacientes de 37,7 anos (8),
além disso, Martyn em seu artigo afirma que o pico maior da doenga gira em torno dos 30 anos e permanece
rara em jovens e idosos (9), comprovando que este relato de caso vai contra os dados da literatura mundial
com relacéo a faixa etaria. Contudo, quanto aos sinais e sintomas estes foram de acordo com a literatura,
pois a literatura descreve que a esclerose multipla em criancas entre 10 a 15 anos se apresenta incialmente
com sintomas sensoriais ou neurite dptica (10) dado que demonstra que a paciente se encontrava dentro
do padréo esperado.

Solicitou-se entdo uma ressonancia magnética (RM) do encéfalo, que mostrou areas focais de alteragéo de
sinal na substéncia branca bilateralmente comprometendo a substancia branca periventricular justa cortical,
e em topografia de radia¢des dpticas bilateralmente, sem realce pelo meio de contraste. De fato, conforme
estudo de Blaschek, A et al. (2013) demonstra que a microestrutura da substancia branca do tecido nao
lesional é afetada na esclerose mdltipla na infancia, mesmo nos estagios iniciais da doenca (11). Valores
de anisotropia fracionada diminuidos e parametros de difusdo aumentados podem indicar mielinizagdo
prejudicada. Também por meio da RM da coluna toracica, evidenciou a possibilidade de doenca
desmielinizante (esclerose mudiltipla) com lesdo em atividade inflamatdria recente na medula espinhal
toracica e lesao focal com realce pelo meio de contraste na altura do corpo vertebral de T5. Os critérios
McDonald de 2010 séo fortes aliados para poder diagnosticar as caracteristicas clinicas e lesdes que
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sugerem esclerose multipla. Segundo estes critérios sdo necessarias duas lesdes T2 em dois dos quatro
locais comumente afetado em pacientes com esclerose mdltipla (periventricular, justa cortical, tronco
cerebral ou medula espinhal), com pelo menos uma lesao clinicamente silenciosa com realce e uma leséo
sem realce (12). Tal critério se enquadra parcialmente com a paciente relatada no caso ja que esta
apresentava areas com lesdo em atividade inflamatdria recente na medula espinhal torécica e leséo focal
com realce pelo meio de contraste na altura do corpo vertebral de T5.

Como conduta terapéutica inicial foi indicado pulsoterapia com solumedrol 1g durante cinco dias, resultando
melhora do quadro clinico. A paciente retorna deambulando com melhora total da forca nos pés e melhora
total de parestesias, melhora total da afasia e Uvula centralizada, estavel hemodinamicamente. Relatou
visdo embaga em olho esquerdo desde a alta e aumento da sonoléncia. No momento da consulta relatou
nao estar tomando medicamentos e negou demais sintomas. Ao exame fisico apresentou membros
inferiores com forga e sensibilidade preservadas, reflexos aquileu e patelar preservados, campo visual,
reflexo pupilar direto e consensual também preservados. A partir de entdo ficou estabelecido o
diagnosticado de esclerose mdltipla e a paciente foi encaminhada para a neurologia. No retorno, dois meses
apos o diagndstico, paciente voltou a apresentar surto do quadro clinico da esclerose mdltipla, agora ja
fazendo necessario o uso de imunomodulador; foi entdo iniciado pulsoterapia com metilpredinisona 500 mg
em bomba em 6 horas durante cinco dias e solicitado nova RM de cranio. As variaveis associadas a pré-
disposi¢do da condi¢éo clinica também podem ser encontradas na literatura, sendo elas a predisposi¢éo
genética, pois alguns genes sdo capazes de regular o sistema imunol6gico, em combinacdo com fatores
ambientais, funcionando como estimulo para a esclerose multipla (13). No caso da paciente, ndo ficou
definido se havia alguma predisposi¢é@o genética uma vez que o historico familiar envolve acidente vascular
cerebral, tromboembolismo pulmonar trombofilia. J&4 os fatores ambientais ficam evidentes quando
observamos que a paciente possui histérico de infec¢des virais, principalmente pelo virus Epstein-Barr, que
seria entdo um possivel gatilho para predisposicdo da doenca.

Ademais, Segundo Waldman, Amy et al. uma alta frequéncia de recaidas nos primeiros anos apos o inicio
da doenca em pacientes pediatricos mais especificamente com idade entre 11 e 16 anos (14), dado que se
confirma em relacéo a paciente do caso que teve uma recaida dois meses ap6s o primeiro surto. Contudo
¢é fato que como ela ainda se encontra nos primeiros surtos da doencga, é necessario um acompanhamento
maior para ter a confirmagéo.

CONCLUSOES
A esclerose multipla em paciente feminina jovem (13 anos) relatada tras atipias a serem consideradas,
apresentando apenas sintomatologia de acordo com a literatura. As descri¢cdes de relatos neste cunho sédo
importantes para enriguecimento da literatura para casos raros e que trazem dados como fatores de risco,
sinais e sintomas, assim como, protocolos terapéuticos diferenciados, perfazendo contribuicdo para a
comunidade médica cientifica.
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INTRODUCAO
O presente trabalho teve como objetivo principal levantar a prevaléncia dos TMC’s das mulheres em
vulnerabilidade social no municipio de Major Vieira. Esta pesquisa foi desenvolvida através de uma
pesquisa exploratoria relacionada a incidéncia de Transtorno Mental Comum (TMC) no municipio de Major
Vieira. O Transtorno Mental Comum (TMC) é um conceito sistematizado a condigdo em que o individuo
apresenta sintomas ndo psicoticos, que produzem incapacidade funcional, mas que ndo preenchem os
requisitos para os diagnosticos do Manual Diagnéstico Estatistico de Doengas Mentais (DSM) (1). O
presente projeto de pesquisa justifica-se com enfoque no publico feminino, devido existir maior
vulnerabilidade feminina aos transtornos mentais, que pode ser em decorréncia das alteracdes no sistema
enddcrino que ocorrem no periodo pré-menstrual, pds-parto e menopausa; as pequenas diferengas no
cérebro, com algumas caracteristicas mais comuns em mulheres do que em homens, e as desigualdades
de género, que tém dentre as consequéncias desde a sobrecarga de trabalho doméstico, as altas taxas de
violéncia (2). Ainda tem os fatores bioldgicos e sociais que podem colaborar para a diferenca entre os
percentuais de transtornos mentais entre homens e mulheres, alguns fatores de risco parecem ser comuns
para ambos, como as condi¢Bes e suporte psicossociais, situagdo socioecondmica, estilo de vida e situacéo
de saude (3). O publico-alvo dessa pesquisa foi mulheres cadastradas no Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) do municipio de Major Vieira. Para coleta de dados desenvolveu-se o
questionario socioeconémico e utilizou-se da aplicagdo do questionario SRQ-20 (self-reporting
guestionnaire), ja validada em diversos paises (4). Deve-se levar em consideragdo que essa pesquisa foi
realizada no ano de 2021, onde a rotina da populagao esta sendo influenciada pela pandemia da Covid 19.

MATERIAL E METODOS

Esse trabalho tratou-se de uma pesquisa de campo, com carater exploratorio. Seu procedimento ocorreu
através de coleta e levantamento de dados, utilizando-se da aplicagcdo do questionario SRQ-20 (self-
reporting questionnaire), o qual contém 20 perguntas, tendo como opg¢éo de resposta “SIM”, ou “NAQ”. Foi
utilizado o SurveyMonkey para a realizacdo do célculo amostral. A populacao total de mulheres atendidas
no referido CRAS em 2021 foi de 98, e a amostra que calculada utilizando-se da calculadora do site
pt.surveymonkey.com, com intervalo de confianca de 95% e o erro de 5%, resultou em 79 mulheres que
foram pesquisadas. Os resultados foram analisados preliminarmente pelos graficos gerados através da
tabulacéo de dados via planilha do excel a fim de levantar o perfil socioeconémico da populagdo, bem como
a prevaléncia de TMC.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Para fins de analise de perfil socioecondmico, apresenta-se na Figura 1, a idade das participantes, e vale
ressaltar que 61,1% possuem entre 30 e 59 anos, 21,5% acima de 60 anos e 11,4% de 18 a 29 anos.
Conforme Pinheiro (et al. 2007), estudos populacionais no Brasil mostram que a prevaléncia de transtornos
mentais comuns (TMC) varia de 17% a 35%. Os transtornos mentais sdo a principal fonte de perda de anos
de vida saudaveis (DALY) para mulheres de 15 a 24 anos (5). Segundo a Organizacéo de Saude, diante de
problemas de saude diretamente relacionados a gravidez, parto e puerpério, espera-se que a depresséo se
torne a primeira causa de DALY em mulheres com idade fértil em paises em desenvolvimento. A renda
familiar € um dado significativo pois as mulheres permanecem no trabalho tdo precarias quanto vulneraveis,
além de receber os piores salarios e tém varios dias Uteis, como resultado do acumulo de trabalho pago
com servigos de assisténcia domiciliar (6). A figura da mulher termina com um papel central, porque em
muitos casos, desde as circunstancias da realidade, ela lida com o papel da familia e de chefe de familia.
Em geral, presentes na Figura 2, pode-se perceber que 65,8% possuem uma renda de 1 a 2 salarios-
minimos, 22,8% menos de um salario-minimo, 7,6% recebem apenas o bolsa familia e 3,8% recebem acima
de dois salarios minimos. A escolaridade é um fator relevante quando se associa a transtornos mentais,
pois sabe-se que esta aumenta a possibilidade de escolhas na vida, além de influenciar aspirages,
autoestima e aquisicdo de novos conhecimentos, que podem motivar atitudes e comportamentos mais
saudaveis’. Nesta populacéo a seguir no Figura 3, apresentou-se 68,4% ensino fundamental incompleto,
12,7% ensino médio completo, 8,9% ensino médio incompleto, 1,3% ensino superior completo e 1,3% ndo
possui nenhuma escolaridade. Outro item pertencente ao questionario socioeconémico foi o estado civil
(Figura 4), sendo 55,7% das pesquisadas sdo casadas/vivem juntos, 16,5% vilva, 16,5% séo divorciadas
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e 11,4% nunca se casaram. Na populac@o pesquisada constatou-se que 44,3% apresentaram incidéncia
para a TMC — Transtorno Mental Comum.

CONCLUSOES
Os transtornos mentais comuns incluem depressdo ndo psicética, ansiedade e sintomas somaticos.
Segundo o mesmo autor, o TMC inclui os seguintes sintomas: insdnia, fadiga, esquecimento, irritabilidade,
desatencéo, desconforto fisico e sensacdo de inutilidade (8). A adolescéncia e a vida adulta sado
caracterizadas por mudancgas fisicas, psicolégicas e sociais. De acordo com um estudo da Organizagéo
Mundial da Saude (OMS), uma em cada quatro pessoas tera algum tipo de transtorno mental durante. Além
dos fatores bioldgicos e sociais que podem causar a diferenga no percentual de transtornos mentais entre
homens e mulheres, parece haver alguns fatores de risco comuns, como status psicossocial e de suporte,
nivel socioeconémico, estilo de vida e situacdo de saude (3). De acordo com a pesquisa de Lima (et al.
1996), encontra-se a relagdo entre TMC e vulnerabilidade social como baixa escolaridade, poucos bens,
precérias condi¢cdes de moradia, baixa renda e desemprego.
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INTRODUCAO

No ano de 2020, a sociedade entrou em uma pandemia mundial denominada Coronavirus. A palavra
«pandemia» vem da expressdo grega pandémonnoséma que significa «doencga da cidade inteira». A
palavra se espalhou por uma construcdo social que a sociedade fez do termo para explicar fenbmenos
como o que vivemos neste momento. Conforme Lana et al., o Coronavirus € uma sindrome respiratéria que
afeta diversos animais, inclusive humanos. A transmissdo desse novo virus se da a partir do contato de
pessoas através de goticulas do nariz e boca langados para o ar. A partir da disseminacdo rapida do
virus, vérios estados brasileiros resolveram decretar quarentena coletiva como uma forma de conter o
grande avango do Coronavirus, permanecendo em aberto somente servigos essenciais. Também foram
adotadas algumas medidas preventivas para serem tomadas como o uso de mascaras, praticas de higiene
das maos, isolamento social, detec¢édo de casos, etc. Muitas organizacdes, como forma de manterem-se
em funcionamento precisaram demitir funcionarios, acarretando, nos ultimos trés meses um alto indice de
pessoas desligadas e muitas delas, desempregadas. Sem grandes perspectivas de uma forte retomada da
economia, e consequentemente do emprego para o ano de 2020, o impacto da pandemia tem tomado
propor¢des e desencadeado inUmeros problemas psicolégicos. Varias empresas estdo tomando medidas
como redug¢do no namero de funcionérios, demitindo-os. Diante do cenario exposto, considera-se relevante
socialmente pesquisar as percepcdes e sentimentos gerados em pessoas demitidas em virtude da
pandemia de Coronavirus dentro de um contexto psicolégico. Para isso, o objetivo geral do estudo foi
identificar percepcdes e sentimentos de pessoas demitidas em virtude da pandemia de Coronavirus.Os
objetivos especificos, foram verificar as percep¢des sobre a demissdo motivada pela pandemia de
Coronavirus; conhecer os sentimentos gerados pelo desligamento em meio a uma pandemia; identificar as
perspectivas ap6s um desligamento em meio a uma pandemia e verificar as a¢des tomadas por pessoas
que foram desligadas em virtude da pandemia.O Profissional da psicologia, de posse de informacdes como
esta, pode contribuir no desenvolvimento de estratégias de enfrentamento da situagdo posta. Além
disso, uma compreensdo mais ampla de um fendmeno tal qual estamos vivendo e sem literatura
disponivel, visto tratar-se de algo que nunca vivemos, colabora para a reflexdo de que realidade teremos
apos a pandemia.

MATERIAL E METODOS

A seguinte pesquisa foi classificada como qualitativa, visando identificar as percep¢des e sentimentos de
pessoas demitidas em virtude da pandemia de Coronavirus. Os dados foram obtidos por meio de entrevista
semiestruturada. Conforme Brigido (2015), a entrevista € um instrumento, um método de investigagdo que
envolve duas pessoas. As entrevistas foram realizadas com uma amostra aleatoria de pessoas que foram
demitidas a partir de marco de 2020 e que tenham sido informadas no desligamento que foi em virtude do
Coronavirus. Para isso, primeiro, foi selecionada uma pessoa aleatoria e, posteriormente, foi utilizada a
técnica de bola de neve a partir desta pessoa. Foram entrevistadas cinco pessoas que afirmaram terem
sido desligadas de seus trabalhos devido a pandemia do Coronavirus. Fizeram parte do estudo somente
os individuos que aceitaram participar da pesquisa diante do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Com base nessas informacgdes, a pesquisa foi realizada através de uma plataforma digital (Google
Meet), para a preservacado da saude no momento da pandemia e conta com um roteiro composto por 5
guestbes. Apods a coleta, os dados foram analisados, utilizando-se a analise de contetdo e relacionados
com a literatura sobre o tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Considerando os dados coletados com a pesquisa, as respostas foram organizadas e séo apresentadas de
acordo com os topicos investigados no estudo, sendo eles: as percepcbes dessas pessoas sobre a
demisséo motivada pela pandemia do Coronavirus, o que estdo sentindo apds o desligamento em meio a
uma pandemia, perspectivas futuras apés a rescisao de trabalho e quais a¢des foram tomadas apés o
acontecimento. Na primeira investigacao, o entrevistado 2 relatou que ndo esperava o desligamento e que,
como a empresa iria fechar, a mesma criou um termo de demissdo pedindo para que cada colaborador
assinasse para que eles nado precisassem pagar multas rescisorias que prejudicaria ainda mais os mesmos.
Ja o terceiro participante relatou que a rescisédo foi feita imediatamente em poucos dias do inicio da
guarentena no Brasil (marco de 2020) e isso acabou afetando a saide mental do individuo, pois 0 mesmo
ja tinha transtorno de ansiedade e, apés o ocorrido, ficou mais ansioso e aflito ja que era o seu primeiro
emprego. No segundo questionamento, o primeiro entrevistado relatou que ficou triste na primeira semana
apos o desligamento, pois eram dez anos dentro da empresa e ele nunca pensou que seria o proximo a ser
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mandado embora. Quanto as ag¢des que os participantes tomaram apds o desligamento, o quinto
participante deu o seguinte depoimento “de inicio me deu vontade de buscar meus direitos de funcionario,
mas, por outro lado, busquei outro trabalho e ja comecei a trabalhar na semana seguinte apds o0 meu
afastamento”. Acordante com a lei, e como o caso do quinto entrevistado, o0 empregado dispensado sem
justa causa, tem o direito ao aviso-prévio proporcional ao seu tempo de servico, que podera ser de até 90
dias. (...) Esse individuo recebe ainda o saldo salarial (folha de pagamento), correspondente aos dias
trabalhados no més do desligamento; “Eu parei, fiquei um més e pouco parado dai me chamaram na outra
empresa, assim que me chamaram, veio a proposta, para fazer a entrevista, porque eu penso assim, que
nao devo parar, porque se eu parar, ndo vou crescer tanto profissionalmente quanto como pessoa, pois
tudo que eu puder estar aprendendo na empresa, todo conhecimento agrega.” Na visdo do terceiro
entrevistado, as alternativas para se restabelecer ao novo mercado de trabalho é se adaptar ao mundo
tecnolégico, eletrdnico, por conta das atividades remotas como Home Office, 0 mesmo afirma que se ndo
adquire esse conhecimento, durante o tempo ausente de trabalho, outra pessoa pode ter, e tomar o lugar
dentro dele dentro da organizacdo. Conforme a fala do entrevistado, o lider é importante para uma
organiza¢do, uma vez que o mesmo influencia outras pessoas para alcancarem objetivos desejados,
buscando de forma continua as pessoas, estabelecendo um relacionamento com elas, descobrindo
interesses profissionais compartilhados e promovendo a capacitacdo das mesmas gerando um grande
crescimento da equipe. (Cabrera et al., 2018). Em sintese, considera-se que as investigagdes feitas foram
importantes para compreender como se encontram as pessoas desligadas apos a pandemia do COVID-19,
guais foram os sentimentos gerados apds o ocorrido, que atitudes tiveram para manter a sua saude mental
e que forma buscaram para se restabelecer no mercado de trabalho.

CONCLUSOES

Esse fenbmeno de empresas que tiveram que desligar seus funcionarios por conta da nova crise sanitaria
pelo Coronavirus se tornou comum ndo s6 no Brasil, mas em todo o mundo. Por fim, diante todos os
acontecimentos gerados a partir da pandemia do novo Coronavirus, o trabalho remoto virara tendéncia e,
por conta disso, os lideres devem se ater as novas tendéncias tecnoldgicas e capacitar a sua equipe para
a melhor entrega de resultados, diante desses fatores. As investigacOes feitas foram importantes para
compreender como se encontram as pessoas desligadas apés a pandemia do COVID-19, quais foram os
sentimentos gerados apds o ocorrido, que atitudes tiveram para manter a sua saude mental e que forma
buscaram para se restabelecer no mercado de trabalho. Foi possivel constatar que algumas pessoas
ficaram comovidas com o desligamento em meio a pandemia, mas ja buscaram alternativas para a
adequacgdo ao mercado de trabalho.
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Apéndice 1. ROTEIRO DO INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS:

Entrevista aplicada aos 5 demitidos por conta do coronavirus com as seguintes perguntas:
1. Qual é a sua percepcao sobre a sua rescisdo motivada pela pandemia do novo Coronavirus? Justifique a sua
resposta.
2. O que vocé esta sentindo apds o desligamento?
3. ApoOs este fato ocorrido, que perspectivas vocé tem depois deste desligamento sobre a sua vida futura?
Quais ac¢des vocé tomou apos este desligamento?
4. Que alternativa vocé esta buscando ou pretende buscar para se restabelecer ao mercado de trabalho?
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INTRODUCAO

Frente a emergéncia causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, o Ministério da Saude (1) estabeleceu
medidas ndo farmacoldgicas com a finalidade de reduzir o indice de transmissibilidade, entre elas o
distanciamento social e o uso de méascaras. A pandemia afetou todos os setores da sociedade, e em
especifico a economia. Segundo a Agéncia Brasil (2) com o advento da pandemia, cerca de 76% do setor
industrial reduziu a producéo, impactando na reducédo de postos de trabalho. Para inclusdo dos protocolos
sanitarios, as empresas de grande porte necessitaram fazer uma série de ajustes, como exemplo o horario
de trabalho e a inclusédo da modalidade home office e, estas modificacdes sob responsabilidade do setor
de recursos humanos. Segundo Lacombe (3) o setor de recursos humanos participa na formulacédo e
implementacao de estratégias com a finalidade de contribuir para o desenvolvimento dos funcionérios. De
acordo com Chiavenato (4) o recrutamento esta relacionado a procedimentos e técnicas objetivando atrair
candidatos qualificados e capazes para ocupar vagas e oferecer competéncias para a organizacdo, bem
como o objetivo da selecdo de pessoal esta direcionada ao ato de escolher e classificar os candidatos
adequados as necessidades da empresa. Chiavenato (5) expde também que o treinamento prepara o
funcionédrio para ocupar determinado cargo dentro da empresa, e o desenvolvimento aperfeicoa o
funcionério para o crescimento profissional na organiza¢do. O periodo pandémico exigiu do RH conviver
com desafios, dessa forma, a pesquisa teve por objetivo explorar a percepcao de funciondrios do setor de
recursos humanos das trés maiores empresas da regido do Planalto Norte Catarinense, segundo o Ultimo
relatério da AMPLANORTE (6), sobre o0s processos de recrutamento, selecdo, treinamento e
desenvolvimento de pessoal durante a pandemia da COVID-19.

MATERIAL E METODOS

Tratou-se de uma pesquisa basica, quanto ao tipo mostrou-se mista. Segundo Gil (7) os elementos
guantitativos sdo examinados adotando procedimentos de estatistica descritiva ou inferencial, podendo ser
descritiva ou explicativa. Nao obstante, os resultados qualitativos sdo analisados conforme a perspectiva
adotada pela pesquisa, sendo relevante a apresentagdo dos dados em categorias analiticas para fuséo dos
resultados. O universo abrangido pelo estudo é composto por profissionais do setor de recursos humanos
que possuem como atribuicdo recrutamento, selecao, treinamento e desenvolvimento de pessoal. A coleta
de dados foi realizada através da elaboracao de questionario com perguntas abertas e fechadas. Segundo
Lakatos e Marconi (8) as perguntas abertas possibilitam que se responda livremente, usando linguagem
propria, e permite que a andlise seja precisa. As perguntas fechadas viabilizam que o informante escolha
sua resposta entre as opc¢oes disponibilizadas. A coleta de dados na pesquisa foi feita mediante formulario
eletrénico (Google Forms) ap6s os participantes manifestarem o aceite ao TCLE — Termo de consentimento
livre e esclarecido. A justificativa para o uso deste método se pauta nas condi¢cdes epidemiolégicas atuais.
A andlise dos dados foi feita através da categorizacdo de respostas, conforme Henkel (9) as respostas
obtidas através de perguntas fechadas usam escalas ordinais ou nominais e indicacdo dos atributos,
enquanto as respostas levantadas através de perguntas abertas incorporam cédigos, simbolos, significados
e aspectos da moralidade, separando as respostas em categorias de forma légica.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados da presente pesquisa estéo apresentados ap0s o item referéncias através das tabelas 1, 2,
3,4,5 e6.

CONCLUSOES
O resultado demonstra que todos os participantes da amostra consideraram adotar medidas sanitarias para
prosseguir com 0s processos de recrutamento, selec¢éo, treinamento e desenvolvimento de pessoal, dando
preferéncia aos processos on-line ou, quando presencial, respeitando os protocolos sanitarios. Quanto ao
uso da tecnologia nos processos de recrutamento e selecao, duas das trés empresas utilizam softwares de
video chamada. Sobre os treinamentos de NR’ s, uma empresa opta por disponibilizar o curso de forma on-
line, enquanto as outras duas disp8e na forma presencial. Sobre treinamento e desenvolvimento, as trés
empresas relatam haver desvantagens neste periodo pandémico. Quanto ao recrutamento e selegéo,
apenas uma empresa relatou haver desvantagem neste periodo pandémico. Sobre a intengdo de manter
medidas adotadas neste periodo para uso apds o término da pandemia, uma empresa avaliou que ira

137



1MC 152 Jornada de Iniciagao Cientifica - JINC
fonaca 21 de Outubro de 2021 - Concordia, SC

Iniciagao Cientifica

manter alguns processos de forma on-line e as outras duas empresas de forma presencial, porém tomando
todos os cuidados necessarios.

© o~

T
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abela 1. Medidas adotadas pelo setor de recursos humanos para os processos de recrutamento e sele¢éo durante a

pandemia da COVID-19.

Sim — 100% | N&o — 0%

“Foram adotadas as medias necessarias como: medida da temperatura, alcool gel e distanciamento quando
necessario.” (RHO1)

“Os processos de Recrutamento e Selegdo tiveram poucas mudangas, mas todos os candidatos antes de entrar na
empresa, passam por uma triagem.” (RH02)

“A maioria das entrevistas passaram a ser feitas on-line” (RH03)

Fonte: da pesquisa (2021)

Tabela 2. Quanto ao uso de tecnologias e softwares utilizados no processo de recrutamento e selecdo durante a
pandemia da COVID-19.

Sim — 66,6% | N&o —33,3%

“Nao” (RHO1)

“Go to Meeting” (RH02)
“Sim, utilizamos Teams” (RH03)

Fonte: da pesquisa (2021)

Tabela 3. A percepc¢édo de desvantagens no processo de recrutamento e selecdo durante a pandemia da COVID-19

Sim — 33,3% | N&o — 66,6%

“No nosso caso ndo tivemos desvantagens, visto que as nossas contratagdes foi minima coisa. um caso ou outro.”
(RHO1)

“Nenhuma” (RH02)

“A adaptacé@o com a nova forma do processo (on-line)” (RH03)

Fonte: da pesquisa (2021)

Tabela 4.- Medidas adotadas pelo setor de recursos humanos em relacéo ao treinamento e desenvolvimento de pessoas
durante a pandemia da COVID-19

Sim — 100% | N&o — 0%

“Os treinamentos foram realizados mais on-line quando preciso.” (RH01)

“Foram realizados apenas treinamentos obrigatorios de seguranca, tomando todos os devidos cuidados com relagéo
a pandemia.” (RH02)

“Os treinamentos, na grande maioria, comegaram a ser feitos de forma on-line” (RH03)

Fonte: da pesquisa (2021)

Tabela 5. As desvantagens observadas durante os processos de treinamento e desenvolvimento de pessoas no periodo
pandémico?

Sim — 100% | Nao — 0%

“As desvantagens € que tivemos que nos adequar em fazer treinamentos com menos pessoas ha sala devido ao
distanciamento e realizar o mesmo treinamento varias vezes.” (RH01)

“Atraso e cancelamentos dos treinamentos n&o-obrigatérios.” (RH02)

“Nos treinamentos presenciais, limitou consideravelmente o numero de participantes em sala, fazendo com que
aumente o volume de turmas” (RH03)

Fonte: da pesquisa (2021)

Tabela 6. Sobre a intencédo de manter medidas adotadas neste periodo para uso apds o término da pandemia

Sim — 66,6% | N&o —33,3%

“Ainda nao foi avaliada esta situagdo.” (RHO1)

“Sim, medidas de seguranga, uso de alcool, numero limitado de pessoas por turma, sdo medidas que protegem nao
somente contra o Covid, mas também contra outras doengas como gripe, etc.” (RH02)

“Alguns processos seletivos serdo mantidos online e também a maioria dos treinamentos obrigatorios.” (RH03)

Fonte: da pesquisa (2021)

138



1MC 152 Jornada de Iniciagao Cientifica - JINC
fonaca 21 de Outubro de 2021 - Concordia, SC

Iniciagao Cientifica

ANALISES PRELIMINARES DA PREVALENCIA DOS TRANSTORNOS MENTAIS
COMUNS DE MULHERES EM VULNERABILIDADE SOCIAL NO MUNICIPIO DE
PAPANDUVA

Paola Malacoski Schimingoski?, Fabiana Kalyne Ludka? e Jaquelini Conceicdo?
1Graduanda em Psicologia pela Universidade do Contestado, campus Canoinhas,
paola.schimingoski@aluno.unc.br
2Doutora, Farmacéutica, Professora na Universidade do Contestado, campus Canoinhas,
fabianak@unc.br
SMestra, Psicéloga, Professora na Universidade do Contestado, campus Canoinhas, jaquelini@unc.br
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INTRODUCAO
O presente trabalho teve como objetivo principal levantar a prevaléncia de TMC das mulheres em
vulnerabilidade social no municio de Papanduva. Foi desenvolvido através de uma pesquisa exploratéria
relacionada a incidéncia de Transtorno Mental Comum (TMC) no municipio de Papanduva. O Transtorno
Mental Comum (TMC) é um conceito sistematizado a condi¢cdo em que o individuo apresenta sintomas nao
psicoticos, que produzem incapacidade funcional, mas que ndo preenchem os requisitos para os
diagndsticos do Manual Diagnostico Estatistico de Doengas Mentais (DSM) (1).

Os transtornos mentais trazem prejuizos na qualidade de vida, como o comprometimento funcional com
perda de produtividade no trabalho e isolamento social, e conduzem ao aumento da utilizagio de servi¢os
de saude (2), que produz custos elevados para o sistema de salde e para os individuos e suas familias, e
custos menos mensuraveis, como o sofrimento individual e do grupo familiar.

O publico-alvo dessa pesquisa foi mulheres cadastradas no Centro de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS) do municipio de Papanduva, pois segundo Bergman et al, (2015) existe maior vulnerabilidade
feminina aos transtornos mentais. Para coleta de dados desenvolveu-se o questionario socioecondmico e
utilizou-se da aplicagdo do questionario SRQ-20 (self-reporting questionnaire), ja validada em diversos
paises (3). Deve-se levar em consideracao que essa pesquisa foi realizada no ano de 2021, onde a rotina
da populagéo esta sendo influenciada pela pandemia da Covid 19.

MATERIAL E METODOS

Esse trabalho corresponde a uma pesquisa de campo, com carater exploratério. Seu procedimento ocorreu
através de coleta e levantamento de dados, utilizando-se da aplicacdo do questionario SRQ-20 (self-
reporting questionnaire), o qual contém 20 perguntas, tendo como opg¢éo de resposta “SIM”, ou “NAQ”. Foi
utilizado o SurveyMonkey para a realiza¢géo do calculo. A populacao total de mulheres atendida no referido
CRAS em 2021 é de 25 e a amostra que foi calculada utilizando o pt.surveymonkey.com, com intervalo de
confianca de 95% e o erro de 5%, resultou em 24 mulheres que foram pesquisadas. Os resultados foram
analisados preliminarmente pelos gréaficos gerados através da tabulacédo de dados via planilha do Excel a
fim de levantar o perfil sociodemogréfico da populacéo, bem como a prevaléncia de TMC.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Para fins de andlise de perfil socioeconémico, apresenta-se no Figura 1, a idade das participantes, e vale
ressaltar que 50% possuem entre 18 e 29 anos, 45,8% entre 30 e 59 e 4,2% acima de 60 anos. Para
Senicato, Azevedo e Barros®, os transtornos mentais sdo a principal fonte de anos de vida saudaveis
perdidos (DALY) para as mulheres entre 15 e 24 anos (5). Prevé-se que, até 2020, a depressao passe a
ser a primeira causa de DALY em mulheres em idade reprodutiva de paises em desenvolvimento, na frente
dos problemas de saude diretamente relacionados a gestagédo, parto e puerpério (6).

A renda familiar € um dado significativo, a situagdo de trabalho dos sujeitos influencia a renda familiar,
sendo que trabalhadores informais ou desempregados e com menor renda familiar estdo mais sujeitos a
presenca de TMC (1), presentes no Figura 2. Pode-se perceber que 62,5% tém uma renda menor que um
salario-minimo, 29,2% recebem de 1 a 2 salarios-minimos e 8,3% recebem apenas o bolsa familia.

A escolaridade é um fator relevante quando se associa a transtornos mentais, pois, segundo Fonseca,
Guimaraes e Vasconcelos (2008) a falta de estudo estaria relacionada ao menor poder de deciséo do
individuo, gerando relativa incapacidade de influenciar o0 meio e, consequentemente, propiciando danos a
saude psicologica’. Nesta populagdo a seguir no Figura 3, apresentou-se 66,7% das mulheres ndo
concluiram o ensino fundamental, 20,8% concluiram o ensino médio, 8,3% tém o ensino fundamental
completo e 4,2% nao completam o ensino médio.

Mais um fator importante a se considerar é a ocupacao, de acordo com o grafico 4, 79,2% das mulheres

nao tem emprego formal e 20,8% trabalham. A literatura revela que a instabilidade do vinculo de trabalho,
os baixos salarios, a auséncia de beneficios sociais e de protecéo da legislagdo trabalhista propiciam o
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desenvolvimento de ansiedade e depressdo entre trabalhadores informais e desempregados (8). Na
populacé@o pesquisada constatou-se que 25% apresentaram incidéncia para a TMC — Transtorno Mental
Comum.

CONCLUSOES
Percebe-se que os fatores socioeconémicos se relacionam com a incidéncia, encontra-se relagdes entre
TMC e vulnerabilidade social, como baixa escolaridade, poucos bens, condi¢des precéarias de moradia,
baixa renda e desemprego.
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INTRODUCAO

De modo em geral, a qualidade do ensino na educacgéo basica (Ensino Fundamental e Médio) e Ensino
Superior tem relacdo com o desempenho do individuo em ambito pessoal, intelectual e profissional. Na
perspectiva da literatura a meditacdo pode promover beneficios aos envolvidos no processo de ensino e
aprendizagem. Neste sentido, estudos (1) demonstram que a pratica meditativa no ambiente educacional,
tem se mostrado benéfica a nivel cognitivo, emocional, interpessoal e espiritual. Especificamente com o
publico infantil, os estudos comprovam que habilidades de autorregulagcdo possibilitam as criancas
ambiente para a prontiddo ao bom desempenho escolar e sucesso a longo prazo (2).De acordo com as
pesquisas, além do desenvolvimento de uma melhor aprendizagem, os dados mostram que a meditacdo
auxilia na promogdo da saude mental das criangas, proporcionando a essas qualidade de vida,
gerenciamento de estresse e ansiedade (3). Nesta perspectiva, esta pesquisa objetiva investigar os
beneficios da pratica de meditacé@o para criancas, conforme pesquisas realizadas em diferentes paises.

MATERIAL E METODOS

Inicialmente, buscou-se por artigos cientificos relacionados a meditacdo na educagéo em plataformas online
como ERIC - Education Resources Information Center, Google Scholar e EBASCOhost. Para as buscas foi
utilizado termos como “meditation”, “education”, “teacher” e “children”. Os 200 principais artigos dessa busca
foram adicionados a biblioteca na Plataforma Mendeley e entdo passaram por uma analise de contetidos
(4) para a verificagdo dos beneficios proporcionados pela inser¢do da meditacdo na educagdo. Os 200
artigos encontrados foram classificados e escolhidos tendo como critério de inclusdo artigos sobre a
meditac@o no processo de ensino e aprendizagem e de excluséo artigos que ndo atendem esse critério. Os
36 artigos que se destacaram na classificagdo das buscas faziam uso da meditagdo em aula e, portanto,
passaram a ser analisados em uma planilha, a fim de uma verificacdo e exploracdo mais acurada dos
beneficios de forma individual.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os trinta e seis artigos selecionados nas buscas, todos foram publicados em periédicos internacionais no
periodo de 2012 a 2020. Eles tratam de pesquisas desenvolvidas com diferentes publicos (Figura 1): 6
(16,66%) séo relacionadas com professores (5); 5 (13,88%) com alunos de graduacao (6); 16 (44,44%)
estdo associadas as praticas meditativas com criancas (7) no contexto escolar e 9 estudos (25%)
correlacionam a préatica com criangas e adolescentes (8). Portanto, considerando que as aplicacdes da
meditacdo na educacao prevalecem em pesquisas onde investigou 0 uso das praticas meditativas com
criangas e adolescentes, esse foi 0 grupo de pesquisas analisadas, demonstrando a importancia da
meditacé@o para esse publico escolar. Como beneficios, a partir da pesquisa cientifica foi possivel destacar
gque a meditagdo no ambiente escolar resulta em (Figura 2): bem-estar e qualidade de vida aos praticantes;
a promogdo de saude mental, por meio da diminuicdo do estresse, ansiedade e sinais depressivos; o
desenvolvimento de atencdo focada para 0 momento presente, criando ambiente de aprendizagem; melhor
desempenho académico de curto a longo prazo. De um modo global, observou-se que a meditagdo no
contexto escolar pode contribuir para o desenvolvimento do individuo, como resultado aprendizado
aprazivel e duradouro. A literatura sugere que sédo muitos os beneficios da meditacdo, especialmente na
gestao das emocdes intrapessoais e interpessoais no contexto de ensino e aprendizagem.

CONCLUSOES
Essa pesquisa demonstrou que a pratica meditativa pode proporcionar muitos beneficios na educagao,
sendo investigada com publicos de estudantes de ensino fundamental, médio e superior. A pratica vem
sendo cada vez mais frequente em estudos cientificos utilizada no contexto educacional. Esta pesquisa
demonstra que a pratica da meditacdo em sala de aula pode resultar em ganhos para alunos e professores,
como uma melhor qualidade de vida, considerando o gerenciamento das emog¢8es que consequentemente
ird proporcionar um ensino mais proveitoso para todos os envolvidos. A pesquisa realizada sugere como
inferéncia novos estudos que contemplem diferentes publicos no ambiente escolar, evidenciando a
importancia da intervengao online que sera realizada na formacé&o de professores, no curso de Pedagogia.
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Figura 1. Resultados das pesquisas de meditagcdo na educacao

Figura 2. Resultados dos beneficios da meditac&o na educagéo considerando artigos cientificos. Nota: Os artigos
podem ser localizados no DOI (Digital Object Identifier).
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Palavras-chave: pandemia do coronavirus, violéncia contra a mulher, aspectos juridicos protetivos.

INTRODUCAO

O ano de 2020 e 2021 foram marcados mundialmente pela Pandemia de Covid-19, uma doenca que se
espalha rapidamente, com isto, inUmeros costumes da populacédo foram modificados e medidas restritivas
foram impostas as pessoas, fato que gerou o aumento das diversas formas de violéncia contra a mulher.
Mesmo no século XXI, 0 homem ainda € visto por muitas pessoas como um ser superior, 0 que gera
diferencas entre homens e mulheres violando o principio da igualdade estabelecido na Constituicdo Federal
e favorece o crescimento de varios tipos de violéncia praticadas a mulher. As formas de violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, seja fisica, psiquica, sexual ou moral podem ser manifestadas por aspectos
fisico, moral ou psicologico. A ONU; a Corte Interamericana dos Direitos Humanos e a Lei Maria da Penha,
instituiu os mecanismos garantidos constitucionalmente a fim de prevenir essas formas de violéncia e
estabelecer medidas de assisténcia e protecdo as mulheres. Ressalta-se que tanto o Estado quanto os
cidaddos devem agir no sentido do enfrentamento & violéncia doméstica e da mulher. A pesquisa tem
relevancia de forma cientifica e social, pois diante ao cenario vivenciado, percebe-se em ambito geral uma
maior dificuldade de rompimento do ciclo de violéncia, e visa analisar no Brasil as medidas juridicas, podem
ser tomadas para amparar a mulher e investigar se houve mudan¢a de comportamento com relacdo aos
crimes de violéncia contra a mulher no municipio de Porto Unido, no norte de Santa Catarina. Inicialmente
a pesquisa aborda as formas mais graves de violéncia contra a mulher tragando uma analise comparativa
de dados acerca de crimes acima citados, nos meses de marco de 2019 até fevereiro de 2020 em
comparacgdo com os meses de marco de 2020 até fevereiro de 2021, ou seja, um paralelo entre o periodo
anterior e o periodo da pandemia. O objetivo da pesquisa é responder ao problema proposto, descobrindo
se houve ou nao varia¢do do nimero de crimes durante a pandemia, em comparagdo com o periodo anterior
equivalente, permitindo inclusive que os dados levantados pela pesquisa possam orientar politicas publicas
para a reducgdo da violéncia contra a mulher.

MATERIAL E METODOS
A pesquisa se efetiva por meio de estudos fundamentados nos levantamentos bibliograficos em doutrinas
e artigos alusivos ao tema, levantamento de dados através de pesquisa documental a partir de relatérios
fornecidos pela Delegacia da Mulher da Comarca de Porto Uni&o. A partir dos dados obtidos através da
pesquisa documental, far-se-a4 um comparativo do nimero de crimes contra a mulher do periodo pandémico
e pré-pandémico o que permitird descobrir se houve variacdo com rela¢@o ao numero de crimes durante a
pandemia.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Diante a pandemia COVID-19, tem-se percebido mudancas significativas no ambito social e individual, as
quais acarretaram a novos padrfes de convivéncia, um deles a medida de isolamento social, 0 que afetou
em quantidade ampla a vida das pessoas, impondo novas regras e habitos sociais para toda a populagéo
mundial. Para Freitas (2020) “a Pandemia é uma patologia e se espalha rapidamente entre quadros
epidémicos por diversos paises e continentes”, necessitando a imposi¢cao imediata de medidas restritas e
protetivas, “a COVID-19 é uma doencga infecciosa capaz de causar problemas respiratdrios de diferentes
niveis.” Segundo dados apontados pelo Ministério da Saude, o primeiro caso no Brasil foi notificado em 25
de fevereiro de 2020,a partir deste periodo, o nimero de acometidos pelo virus tem-se elevado
gradativamente, sendo que no dia 08 de maio de 2020 o Brasil confirmou 145.328 casos e 9.897 mortes
(BRASIL, 2020).Em consequéncia dos aumentos de casos e mortes o Ministério da Saude langou uma série
de recomendagdes com intuito de informar a populagdo em geral sobre as formas de transmissao,
prevencgédo e procedimentos em caso de contagio com a doenga (BRASIL, 2020). A violéncia doméstica é
causada por alguém préximo desta mulher, na maioria das vezes pelo marido (DATASENADO, 2019). Este
fato, constituindo-se em uma sociedade patriarcal que determina papéis sociais e atribui as mulheres a
funcdo de submissdo ao homem. Conforme Bianchini (2015, p. 221). “decorre de um histérico de
discriminagao pautado por uma cultura machista que ainda prepondera na sociedade”, violando o principio
da igualdade estabelecido na Constituicdo Federal. Neste sentido a Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU,
2012) esclarece que” causa enorme sofrimento, deixa marcas nas familias, afetando varias geracdes”.
Saffioti (2015) explana ser uma ruptura de qualquer forma de integridade da pessoa, seja fisica, psiquica,
sexual ou moral. A violéncia psicologica é reconhecida pela agressdo emocional, manifestada pelas
diversas formas de humilhagdo, ameaca constante, rejeicdo, discriminacéo, entre outras (DIAS, 2007). A
violéncia sexual abrange as condutas contrarias a liberdade sexual da mulher, em todo cerceamento de
seus direitos reprodutivos (FEIX, 2011). Violéncia patrimonial caracteriza-se pela dominagdo mediante
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coacdo ou ameacga em destruir, reter ou subtrair da mulher seus objetos pessoais, documentos e
instrumentos de trabalho (FEIX, 2011). A violéncia moral identifica-se pelas condutas do agressor através
de callnia, difamacéo e injaria (IPEA, 2020). Segundo o Decreto N° 939, mesmo com o término do
isolamento total, uma das melhores medida de prevencéo, ainda, esta sendo, permanecer no ambiente
restrito e seguro, voltado a convivéncia familiar, isto, mudou radicalmente o cotidiano das pessoas,
especialmente no que tange ao convivio familiar, visto que as medidas restritivas impuseram uma maior
permanéncia em suas casas (PORTO UNIAO, 2019). Diante ao cenario mundial da pandemia “COVID 19”,
e estudos realizados pela “Global Study on Homicide 2019” o Brasil apresenta-se com um crescimento de
numero de casos de violéncia contra a mulher estando como o segundo pais mais violento entre os paises
latinos-americanos (UNODC, 2019). A Corte Interamericana de Direitos Humanos publicou no dia 09 de
abril de 2020 uma declaragdo a fim de relembrar aos Estados suas responsabilidades internacionais
frisando a necessidade em tomar todas as ag¢des necessarias para prevenir, apontando mecanismos
seguros para denuncia direta e imediata e assim reforcar a atencao as vitimas (CORTE INTERAMERICANA
DE DIREITOS HUMANOS, 2020). A Entidade das Nag¢Bes Unidas para a Igualdade de Género e o
Empoderamento das Mulheres (ONU, 2020) salientam a importadncia de os governos aumentarem as
medidas de protecdo por meio de estratégias especificas para o empoderamento e recupera¢do econémica
das mulheres. Dias (2007) esclarece que a Lei Maria da Penha instituiu os mecanismos garantidos
constitucionalmente, e menciona, em seu artigo 6° “A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui
uma das formas de violagéo dos direitos humanos” (BRASIL, 2011). Entretanto, os riscos de violéncia contra
mulheres e meninas, aumentaram devido a pandemia do CoronaVirus, tem-se garantias e Direitos
legalmente assegurados, contudo cabe aos Estado e cidaddos agirem no sentido do enfrentamento a
violéncia doméstica e da mulher.

CONCLUSOES
A pesquisa ainda esta em sendo realizada, encontrando-se na fase final. Pretende-se com resultado da
pesquisa, descobrir se houve ou ndo variagdo do nimero de casos nos periodos comparados, descobrindo
guais fatores causaram a eventual alteracdo, para que esses dados possam servir de base para outros
estudos e mesmo para politicas publicas de prevengdo e combate a violéncia contra a mulher.
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Palavras-chave: aulas remotas; docentes universitarios; pandemia.

INTRODUCAO

A pandemia da Covid-19, anunciada pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS), em marco de 2020,
acarretou impactos sociais, econdmicos e educacionais ho mundo e sera um marco histérico, em
decorréncia das mudancas na rotina de vida, isolamento social, adoecimento e muitas incertezas sobre
o futuro. No ensino superior, essa realidade nao foi diferente. Com a necessidade do fechamento das
InstituicGes de Ensino, foi preciso uma adequacao urgente, visando atender o calendario académico e
0 uso da tecnologia, até entdo, pouco utilizada pelos educadores, foi uma solugdo fundamental diante
do cenério da pandemia. (Vercelli, 2020). A Portaria n° 343, publicada no dia 18 de mar¢o de 2020, no
Diario Oficial da Unido (DOU), apresentou a possibilidade de substituicdo das aulas presenciais por
aulas em meios digitais. Entende-se por aulas remotas, aquelas “por sistemas de web conferéncias, as
chamadas lives, que permitem que professores e alunos tenham condi¢fes de realizar interacdes e
organizarem seus tempos de aprendizagem da forma mais proxima a educacgéo presencial”. (Arruda,
2020, p. 266). Neste sentido, a presente pesquisa teve como objetivo: avaliar as aulas remotas nas
percepcdes dos docentes.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi de cunho qualitativa, tendo como participantes 51 docentes universitarios de uma
Instituicdo de Ensino Superior (IES) do Meio Oeste Catarinense, atuantes no primeiro semestre de 2020.
O instrumento de coleta de dados foi um questionario contendo questdes abertas e de multipla escolha,
elaboradas a partir dos objetivos propostos nesta pesquisa. A coleta dos dados ocorreu via Google Docs
(ferramenta do Google), no més de setembro/2020, no qual foram apresentados também os aspectos
éticos da pesquisa com Seres Humanos, por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), sendo que a pesquisa teve autorizagéo do Comité de Etica, sob o Parecer Nimero 4.217.692.
Os dados foram analisados por meio de analise de conteldo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Quanto as dificuldades vivenciadas pelos docentes universitarios no que tange as aulas remotas,
destaca-se: falta de atenc&o dos alunos nas aulas; pouca participagédo nas aulas; dificuldade de contato
com outros professores; primeira vez que estava ministrando a disciplina; acesso a internet; mau uso
das tecnologias por parte do professor. Quanto as facilidades, identificou-se: interagdo por meio das
novas tecnologias, aula ministrada em casa; possibilidade de assistir novamente as aulas; dominio do
conteudo trabalhado; internet disponivel; participacdo dos alunos; facilidade de contato com os alunos;
atencao dos alunos nas atividades. Referente a qualidade das aulas remotas, 04 as classificam como
6timas, 40 docentes consideram as suas aulas boas; 06 as consideram regulares e 01 classifica como
ruim. Quanto a relacéo professor/aluno, constata-se maior prejuizo e afastamento na relagéo.

CONCLUSOES

Este estudo teve como objetivo apresentar algumas consideracdes sobre o impacto da pandemia da
COVID-19 no ensino superior. A pesquisa mostrou que uma das principais dificuldades encontradas
pelos docentes foi a falta de atencdo dos alunos e como facilidade, a interacdo feita por meio das
tecnologias, sendo que foi possivel ter uma boa qualidade de aula, entretanto, houve a necessidade de
adaptacdo quanto ao contetdo proposto. No que tange ao relacionamento professor/aluno houve
enfraguecimento devido ao distanciamento, mas conseguiram fazer uma avaliagdo do processo ensino-
aprendizagem.
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Tabela 1. Facilidades e dificuldades nas aulas remotas.

Caracterizagéo Respostas Nimero
Falta de atenc&o dos alunos na aula 34
Pouca participagao nas aulas 30
Dificuldades Dificulldade de contato com qutros profegsqrefs 13
Primeira vez que estava ministrando a disciplina 8
Acesso Internet 6
Mau uso das tecnologias por parte do professor 5
Interacdo por meio de novas tecnologias 37
Aula ministrada de casa 34
Possibilidade de assistir novamente as aulas 28
- Dominio do conteudo trabalhado 24
Facilidades ] .
Internet disponivel 19
Participagao dos alunos 11
Facilidade de contato com os alunos 10
Atencao dos alunos nas atividades 4

Fonte: Os autores.

Tabela 2. Adaptacdes e avaliacdo das aulas remotas.

Caracterizagéo Respostas Nimero
Bom 40
Regular 6
Qualidade das aulas remotas Otimo 4
Ruim 1
Neutro 0

N&o houve impacto/mudanca 5(9,8%)

Enfraqueceu a relacao 28 (54,9%
Fortaleceu a relacdo 5(9,8%)
Prejudicou o contato 16 (31,4%)

Melhorou o contato 3(5,9%)

Houve mais procura da ajuda do

Of )
professor 9 (17,6%)

0 10 20 30

Figura 1. Impacto das aulas remotas na relagéo professor/aluno.
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trabalho escravo contemporaneo.

INTRODUCAO

O presente trabalho tem por finalidade analisar o trabalho escravo contemporaneo no municipio de Rio
Negrinho. Deste modo, pretende-se analisar a problematica do trabalho escravo no século atual, realizando
o estudo de casos concretos de trabalho escravo contemporaneo, no municipio de Rio Negrinho. Além
disso, visa-se compreender o significado de trabalho decente e sua oposi¢do ao trabalho escravo, bem
como, verificar as caracteristicas, as semelhancas, as violagdes de direitos e as a¢des de prevengéo e
fiscalizacao desencadeadas nos casos estudados. Visa também, demonstrar a importancia dos direitos e
garantias fundamentais e das Leis Trabalhistas para a relagao entre empregador e empregado, bem como
pontuar as medidas que o municipio de Rio Negrinho est4 aderindo para erradicar a pratica do trabalho
escravo contemporaneo.

MATERIAL E METODOS
Trata-se de pesquisa qualitativa em andamento, tendo como instrumento, principalmente fontes
bibliograficas e documentos legais. Em um primeiro momento se procedeu a pesquisa bibliografica e em
documentos legais a respeito da escraviddo contemporanea no Brasil. Apés sera realizada pesquisa junto
aos sindicatos patronal e dos empregados das principais atividades do Municipio de Rio Negrinho, bem
como em entidades e érgdos municipal e estadual, com o fito de verificar a existéncia de fiscalizagdo de
trabalho escravo e outras medidas de combate a escravidao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O resultado esperado com este projeto de pesquisa é analisar o combate a escraviddo no Municipio de Rio
Negrinho. A conceituacdo de trabalho escravo é de fato algo complexo, visto que € incessante a mudanca
na sociedade e nas relagBes de emprego na modernidade, bem como de seus reflexos no passado e
possiveis no futuro. Deste modo, para um conceito didatico deve-se utilizar de fatos concretos para a
caracterizagdo do trabalho escravo contemporaneo, podendo citar a dependéncia econdmica, as péssimas
condicdes de trabalho, a falta de seguranca minima para realizacao das atividades, a subjugagdo em frente
aos patrdes, inUmeros fatos que demarcam o trabalho escravo atualmente no século XXI. O trabalho
escravo contemporéneo ndo se apresenta somente na forma de restricdo de liberdade, com celas
semelhantes aos escravos que citados nos ensinos de histéria. A exploracao da méo de obra se modernizou
para novos sistemas, o que faz compreender que a exploragédo continua tdo prejudicial quanto nos tempos
de escravidao no Brasil. A Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) em sua convencéo 29 que discorre
sobre o trabalho for¢ado no artigo 2° dispde que “a expressdo "trabalho forcado ou obrigatério”
compreenderd todo trabalho ou servico exigido de uma pessoa sob a ameaca de sancao e para o qual ndo
se tenha oferecido espontaneamente.” (OIT, 2010, p. 36). Entretanto, o trabalho escravo ndo é assunto
guotidiano entre a populagéo brasileira, de modo que este como tema é retratado aos estudantes de nivel
escolar fundamental como fato histérico, deixando a desconsiderado os fatos que este causou ha sociedade
atual. O trabalho escravo pode estar em qualquer lugar, visto que a mentalidade escravocrata continua
existindo e com isso na sociedade moderna, ainda existem pessoas que reduzem a outras a condi¢édo
analoga a escravo, mentalidade essa que € movida pela cobi¢a da lucratividade pois vivencia-se um pais
capitalista em que o lucro € licito, entretanto nédo se pode lucrar ofendendo e violando a dignidade da pessoa
humana, porém, infelizmente, é o que ocorre atualmente. As formas de situagGes analogas a de escravos
na sociedade atual, em pleno século XXI, sdo inimeras, de modo que a relagédo com a privacéo de liberdade
ndo se da apenas a liberdade fisica da pessoa humana, mas também a liberdade psicol6gica e moral, por
meio de ameacas, injurias. Também, ocorre o regime de servidao por dividas onde o empregador ja inicia
os trabalhos devendo inUmeras coisas que na maioria das vezes nem se quer fez jus, como por exemplo
passagem de transporte publico, bem como os valores absurdos nos precos dos alimentos basicos.
SituagBes as quais o empregado fica submetido a pagar para poder trabalhar, sendo extremamente
perverso. Pesquisas e estudos sobre o tema, somados as politicas publicas, iniciaram uma forma de
combate ao trabalho escravo contemporaneo, usando também como metodologia maior a Lei, buscando a
dignidade da pessoa humana garantida na Constituicdo Federal de 1988 e sob a protecdo dos Direitos
Humanos. Erradicar o trabalho escravo no mundo até o final da préxima década, de forma a cumprir uma
das metas da Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentavel das Nagfes Unidas, é um desafio a ser
seguido. Ha cerca de 40 milhdes de pessoas em condi¢des de trabalho analogas a escravidao, de acordo
com a Organizagéo Internacional do Trabalho.
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CONCLUSOES
O trabalho escravo contemporaneo no municipio de Rio Negrinho, como visto, esta presente na sociedade
atual, sendo este considerado ndo so6 o trabalho forcado envolvendo restri¢cdes a liberdade do trabalhador,
mas também pode-se verificar nas condigbes degradantes de trabalho, serviddo por divida, jornadas
exaustivas ou em que hé restricdo ao direito de ir e vir e retencdo de documentos, por exemplo. Essa
préatica, além de ser um crime previsto no art.149 do Cdédigo Penal, também enseja indenizagdo por danos
morais, bem como, se caracteriza também pela recorrente vulnerabilidade do empregado, o qual por
necessidade de possuir um emprego para manter 0 seu sustento e muitas vezes o sustento de toda a
familia, sujeita-se a aceitar as péssimas condi¢Bes de trabalho. Com relagdo as préaticas adotadas para
combate ao trabalho escravo em Rio Negrinho, o municipio conta com a fiscalizagdo em prol da erradicacao
dessa pratica ilegal, tendo a atuagdo da Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego de Santa
Catarina (SRTE/SC) e do Ministério Pablico do Trabalho (MPT), bem como, conta com o apoio da Policia
Federal e Militar na fiscalizag&o, e ainda, com a colaborag¢éo do Conselho Tutelar de Rio Negrinho quando
existe a necessidade da atuacgéo deste 6rgdo (PYL, 2011). O trabalho escravo ainda persiste na sociedade
atual, e esta ainda em grande escala presente no municipio de Rio Negrinho, afrontando a dignidade do
trabalhador, no qual o individuo se sujeita a condi¢cdes degradantes e humilhantes de trabalho, como
jornada exaustiva, alimentagéo inadequada, retencdo de salérios, dividas contraidas ilegalmente, entre
tantas outras condi¢Bes abusivas que os trabalhadores vivenciam, caracterizando a violagdo dos direitos
humanos. O tema desafia andlise interdisciplinar, para a correta compreensdo dos contornos que
envolveram a formacéo da classe trabalhadora brasileira, suas vulnerabilidades e os diversos sistemas de
coacgédo e exploracdo pelo capital. O trabalho escravo contemporéneo também € uma triste realidade no
municipio de Rio Negrinho onde foi verificada a préatica de trabalho em condi¢des anélogas a de escravo
em fazendas da cidade, o que de fato se percebe o quanto esta pratica se faz presente na sociedade atual.
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PREVENCAO A VIOLENCIA DOMESTICA E PROJETOS SOCIAIS VOLTADOS A
IGUALDADE DE GENERO

Igor Giombelli! e Viviane Candeia Paz de Santana?
1Graduando em Direito pela Universidade do Contestado, campus Concérdia, bolsista art. 170/CE e
art.171 — Bolsa de pesquisa, igor.giombelli@aluno.unc.br
2Professora do curso de Direito e orientadora de pesquisa da Universidade do Contestado,
Viviane.santana@professor.unc.br

Palavras-chave: conscientizacéo, igualdade de género, projetos sociais, reeducacao, violéncia contra as
mulheres.

INTRODUCAO

A violéncia doméstica é um assunto pouco discutido na sociedade, por fatores de opressao impostos pelos
agressores contra as vitimas da violéncia e pela falta de projetos voltados contra a violéncia doméstica.
Com o advento da Lei Maria da Penha, a partir de 7 de agosto de 2006, as mulheres vitimas de violéncia
fisica, psicoldgica e sexual passaram a contar com um dispositivo no qual a constituicao prevé medidas e
sang¢des coercitivas contra a violéncia praticada sobre as mulheres. Desde a aprovagdo da Lei Maria da
Penha a violéncia praticada contra as mulheres passou a ter um importante mecanismo de controle, mas
sem conseguir obter resultados significativos, por ndo haver ferramentas e meios de fiscalizacao efetivos
para o combate da violéncia praticada geralmente dentro do préprio lar da mulher vitima de agressao. No
entanto, para que haja efetividade e eficacia na prevengdo a violéncia doméstica, existem inumeras
alternativas que devem ser implantadas na sociedade para proporcionar mudancga cultural e igualdade de
género. Nessa pesquisa, 0 estudo é designado a projetos sociais de prevengdo e conscientizagdo das
vitimas de violéncia doméstica e agressores.

MATERIAL E METODOS
Diante do estudo e pesquisa realizada no ambito da violéncia doméstica e igualdade de género, o
embasamento é direcionado a prevencéo da violéncia doméstica sofrida pelas mulheres, justamente pela
desigualdade de género encontrada na sociedade a qual vivemos. A solugdo apontada esta prevista em
projetos politicos sociais que devem ser impostos na comunidade, no municipio e nos estados, com intuito
de promover e impor mudanca cultural e a reeducacéo de vitimas e agressores. O meio de maior relevancia
encontra-se no programa de assisténcia social, previsto pela Lei n® 8.742, de 7 de dezembro de 1993.
Dessa forma, foi observado o método de pesquisa indutivo com levantamento bibliografico e jurisprudencial.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Pelo simples fato da violéncia contra as mulheres ser praticada pela extrema vulnerabilidade do sexo
feminino, levando em conta os fatores fisicos e bioldgicos da mulher e o0 machismo do homem, a solugéo
para esse problema esta presente nos projetos politicos sociais, os quais devem dispor de assisténcia
psicoldgica tanto para vitimas quanto para agressores, proporcionando a conscientizagdo e reeducacgao
destas pessoas que geralmente sofrem de distarbios psicolégicos, depresséo e vicios com alcool e drogas.

Os projetos sociais além de dispor sobre a conscientizacdo e reeducac¢édo de vitimas e agressores precisa
fornecer casas de abrigo para as vitimas que se encontram em estado de perigo eminente em decorréncia
da violéncia doméstica causada por agressores.

O programa da assisténcia social considera-se importante por conta da eficacia, incide na visita feita pelos

assistentes aos lares frequentemente com o proposito de prevencéo da violéncia contra as mulheres. A
assisténcia social possui forca e tamanho para solucionar este problema desde as raizes, ou seja,
encontram-se dento dos lares das vitimas que sofrem com avioléncia doméstica, propondo reeducacao e
direcionamento adequado para vitimas e agressores.

CONCLUSOES
A pesquisa aponta 0s projetos sociais e a assisténcia social com maior eficacia na prevencdo contra a
violéncia doméstica. Somente a aplicabilidade da Lei Maria da Penha néo é suficiente para diminuir os
indices de violéncia contra as mulheres e promover a igualdade de género.

Os projetos sociais e 0 programa da assisténcia social sdo favoraveis por via de fatos que esses servigcos

promovem a reeducacao e conscientizagdo sobre a cultura, igualdade de género, assisténcia psicolégica,
abrigo e amparo as vitimas e agressores que vivenciam, praticam e sofrem violéncia doméstica diariamente.
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RELACAO ESTABELECIDA ENTRE A MODA E AS MULHERES: UMA
PERSPECTIVA DA INFANCIA, ADOLESCENCIA E IDADE ADULTA
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Palavras-chave: vestimenta, moda, mulheres.

INTRODUCAO

O significado de “Moda”, no substantivo feminino refere-se a: um conjunto de opinides, gostos, maneiras
de viver, modos de agir, que sdo de uso passageiro e regem de acordo com o gosto do momento, as
maneiras de viver e se vestir. Segundo Calanca (2008), moda ndo é uma palavra antiga, apesar de sua
etimologia latina — vem de modus (modo, maneira) entra no italiano em meados do século XVII como
empréstimo do termo francés “mode”. A natureza da moda é transformar-se conforme mudam os tempos e
as vontades. “Falar de moda n&o é falar somente da maneira de vestir. O estar na moda é muito mais
abrangente, visto que pode estar associado a arquitetura, a decoragdo, a uma atitude de vida, a um habito,
a lugares, etc.” (BRAGA, 2008, p. 15). O presente estudo deriva de uma pesquisa em andamento que
recorre a narrativa de oito mulheres com o objetivo de apresentar como as integrantes da pesquisa se
relacionaram com a moda do vestudrio feminino ao longo de suas vidas.

MATERIAL E METODOS
Acerca da classificagdo metodoldgica, trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, na qual séo
analisados aspectos que ndo podem ser mensurados numericamente (Gil, 2010; Moresi, 2003). Foram
realizadas entrevistas de acordo com a metodologia da Histéria Oral (Verena, 2004; Portelli, 1997). O
método escolhido considera aspectos subjetivos a partir das memorias e narrativas das participantes,
portanto ndo tem fins probabilisticos. As entrevistas se deram por meio de plataformas digitais que
possibilitaram a gravacéo de audio e video, respeitando os preceitos éticos estipulados para
desenvolvimento de pesquisas com seres humanos durante o periodo de pandemia COVID-19. O critério
para selecdo das participantes se deu por conveniéncia, no qual a amostra é selecionada por estar
imediatamente acessivel e disponivel & pesquisadora (Mayer, 2016). Deste modo, foram incluidas no
estudo: mulheres escolhidas pelo método de conveniéncia; residentes em Santa Catarina; sendo uma
nascida em cada década desde o ano de 1920 até 2000. Ou seja, integraram o estudo oito mulheres, de
diferentes geragfes, nascidas em distintos lugares, advindas de classes sociais variadas, tendo como
aspecto em comum o fato de residirem atualmente em Santa Catarina. A respeito da idade das
entrevistadas, participaram mulheres de 24, 34, 49, 58, 69, 75, 84 e 92 anos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As narrativas obtidas através das entrevistas foram de que durante o periodo da infancia a maioria das
mulheres idosas utilizou “vestidinhos” confeccionados por suas mées, avds, irmas ou uma pessoa que
costurava para a familia. Era comum para as pessoas da década de 40 e precedentes, utilizar uma pega
de vestudrio ja existente como molde para a criagdo de uma préxima. Elas desmanchavam vestidos que
ndo serviam mais e recriavam uma pec¢a em tamanho maior. J4 as entrevistadas jovens disseram usar
calcas quando criancas, utilizacdo que passou a ser comum entre as mulheres mais recentemente. Pode-
se observar que principalmente por conta da situacdo financeira da familia, as integrantes do estudo
revelaram que ndo seguiam a moda. Tanto as idosas quanto as mais jovens utilizavam roupas que eram
passadas de irmao (&as) ou primos (as) mais velhos, recebiam também doacgéo de familiares ou vizinhos,
exceto aquelas cuja familia tinha uma condi¢do econémica melhor, para as quais 0s pais compravam
vestidos prontos.

A partir da adolescéncia as participantes do estudo comegaram a escolher o que vestir. Com a conquista
da independéncia financeira, passaram a buscar, dentro das possibilidades, se vestir de acordo com a
moda. No entanto, sem deixar de vestir o que lhes fazia sentir bem. Com excecéo de uma entrevistada que
relatou ja ter usado uma peca de roupa apenas porque estava na moda e depois se sentiu mal até em olhar
fotos suas com a vestimenta. Algumas participantes, as mais velhas, costuravam suas préprias roupas na
adolescéncia ou pediam para que as costureiras da regido fabricassem a pec¢a de acordo com o modelo e
tecidos que estavam na moda. Somente as que tinham condi¢des financeiras compravam pecgas prontas.
Elas revelaram acompanhar a moda a partir das vitrines das lojas, revistas e jornais.
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Em sua idade adulta até a velhice, notou-se que as mulheres prezam mais pelo conforto e ndo por seguir o
que esta sendo ditado pela moda, algumas ainda acompanham as tendéncias, porém com menos rigor.
Acerca das idosas que em sua infancia e adolescéncia usavam exclusivamente vestidos, atualmente
utilizam calgas ou shorts por questdo de praticidade e reservam os vestidos ou saias para ocasides
especiais e datas comemorativas.

CONCLUSOES
Nosso intuito foi apresentar brevemente como as integrantes da pesquisa se relacionaram com a moda do
vestuario feminino ao longo de suas vidas. Observou-se que as mulheres acabavam aderindo ou
acompanhando mais a moda em sua adolescéncia, momento em que podiam escolher o que iriam vestir e
também por conta de j& terem sua prdpria renda ou a oportunidade de fabricar suas préprias pegas. A fase
da adolescéncia evidenciada como o periodo em que as participantes mais seguiram as tendéncias nos
levam a pensar acerca dos processos identificatorios e tendéncia grupal caracteristica desse periodo. Da
idade adulta em diante seguir a moda foi percebido através das entrevistas como secundéario em relacéo
ao conforto. Chamou atencéo o fato de que as mais velhas relataram um reaproveitamento dos tecidos e
das pecas, seja para fabricar novos vestidos quando os mesmos deixavam de servir, seja pelo fato das
vestimentas serem usadas até rasgar. O que se contrap8e ao proprio movimento da moda como se
configura hoje em dia, no qual as tendéncias séo seguidas e quando algo sai da moda deixa de ser usado.
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INTRODUCAO

O Transtorno Mental Comum (TMC) é um conceito sistematizado a condigdo em que o individuo apresenta
sintomas néo psicoticos, que produzem incapacidade funcional, mas que nao preenchem os requisitos para
os diagnosticos do Manual Diagnoéstico Estatistico de Doengas Mentais (DSM) (1). Ele traz prejuizos na
gualidade de vida, como o comprometimento funcional com perda de produtividade no trabalho e isolamento
social, e conduzem ao aumento da utilizacdo de servigcos de saude (2), que produz custos elevados para o
sistema de salde e para os individuos e suas familias, e custos menos mensuraveis, como o sofrimento
individual e do grupo familiar. Segundo A Organiza¢do Mundial Da Saude (OMS), uma em quatro pessoas
desenvolverd transtorno mental durante a vida (WHO, 2001) (3). Essa pesquisa foi desenvolvida devido ao
crescente nimero de pessoas apresentando transtornos mentais. Segundo a Organizagdo Mundial da
Saude os problemas de saide mental séo responsaveis por uma morbidade significativa em todo o mundo,
atingindo, aproximadamente, 700 milhdes de pessoas e representando um ter¢o do total de casos de
doencas nao transmissiveis (5). Ndo bastando esses numeros expressivos, estudos recentes vém
descobrindo que a TMC pode estar relacionadas com o contexto social. Sugerido que o contexto social,
como, por exemplo, o local onde as pessoas residem, também, pode ter um papel na etiologia e no
prognostico dos TMC (5). Assim, tem sido demonstrado que dentre os fatores relacionados & ocorréncia de
TMC estédo aqueles associados as piores condi¢des socioecondmicas em diversos paises [...]. O publico-
alvo dessa pesquisa foi mulheres atendidas pelo CRAS do municipio de Trés Barras no ano de 2021, pois
segundo Bergman et al, (2015) (4) existe maior vulnerabilidade feminina aos transtornos mentais. Outros
fatores também estdo sendo associados as TCM, como é o caso da utilizagdo de medicamentos e
comorbidades cronicas, tais como hipertenséo arterial, diabetes e doencas da tireoide (6). Ja o que tange
0 sendrio nacional, pesquisas sobre TMC mostraram taxas de prevaléncia que variaram de 17 a 35%,
podendo chegar a 50%, dentre os fatores relacionados a ocorréncia de TMC estédo aqueles associados as
piores condi¢des socioecondmicas. Em estudos brasileiros, destacam-se a baixa escolaridade, género
feminino, estado civil separado ou vilvo, baixa renda, desemprego e classe social, regides de grande
desigualdade socioecon6mica e eventos de vida produtores de estresse (6). As prevaléncias de transtornos
mentais comuns (TMC) em um estudo multicéntrico, realizado em quatro capitais brasileiras, mostrou que
essas taxas foram superiores a 50%, sendo especialmente altas em mulheres, desempregados, em
pessoas com baixa escolaridade e com baixa renda (9). Até o presente, sdo escassas as evidéncias sobre
a associacdo entre contexto social e prevaléncia de TMC em paises de renda média e baixa. E possivel
que no Brasil, pais com grandes centros urbanos e marcadas disparidades sociais, 0 contexto social possa
ter um impacto ainda maior na prevaléncia de TMC que nos paises ricos (5).

MATERIAL E METODOS

O presente trabalho teve como objetivo principal levantar a prevaléncia de TMC das mulheres em
vulnerabilidade social no municio de Trés Barras. Foi desenvolvido através de uma pesquisa exploratéria
relacionada a incidéncia de Transtorno Mental Comum (TMC) no municipio de Trés Barras. Seu
procedimento ocorreu através de coleta e levantamento de dados, utilizando-se da aplicagdo do
guestionario SRQ-20 (self-reporting questionnaire), o qual contém 20 perguntas, tendo como opgdo de
resposta “SIM”, ou “NAQ”. Foi utilizado o SurveyMonkey para a realizagéo do célculo. A populacéo total de
mulheres atendidas no referido CRAS em 2021 é de 87, e a amostra que foi calculada utilizando
pt.surveymonkey.com, com intervalo de confianca de 95% e o erro de 5%, resultou em 73 mulheres que
foram pesquisadas. Os resultados foram analisados preliminarmente pelos graficos gerados através da
tabulacédo de dados via planilha do Excel a fim de levantar o perfil sociodemografico da populagdo, bem
como a prevaléncia de TMC.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Durante o desenvolvimento da pesquisa, foram entrevistadas 73 mulheres em trés dias de coletas de dados
junto ao CRAS de Trés Barras, no periodo de 02/08 a 12/08. Para fins de analise de perfil socioeconémico,
apresenta-se na Figura 1 com quatro gréafico, sendo eles referentes a faixa etaria, renda familiar,
escolaridade e ocupacao das participantes. Os resultados obtidos trazem uma associagao entre esses itens
e deixa caracterizado o perfil socioecondmico da amostra pesquisada. De acordo com uma meta-andlise
gue avaliou 174 publicacGes, de 1980 a 2013, de 63 paises de alta, média e baixa renda, 17,6% dos adultos
apresentaram transtornos mentais comuns nos Ultimos 12 meses, entre as mulheres essa prevaléncia foi
de 19,7%. Os autores destacaram que, independentemente da situagdo econdémica do pais, as mulheres
apresentaram maior prevaléncia de transtornos de humor e de ansiedade do que os homens (4). A renda
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familiar € um dado significativo, a situacéo de trabalho dos sujeitos influencia a renda familiar, sendo que
trabalhadores informais ou desempregados e com menor renda familiar estdo mais sujeitos a presenca de
TMC (1). A escolaridade é um fator relevante quando se associa a transtornos mentais, pois, segundo
Fonseca, Guimarées e Vasconcelos (2008) a falta de estudo estaria relacionada ao menor poder de decisédo
do individuo, gerando relativa incapacidade de influenciar o meio e, consequentemente, propiciando danos
a saude psicoldgica (7). A literatura revela que a instabilidade do vinculo de trabalho, os baixos salarios, a
auseéncia de beneficios sociais e de protecdo da legislacdo trabalhista propiciam o desenvolvimento de
ansiedade e depressdo entre trabalhadores informais e desempregados (1). Além disso, sdo muitos os
fatores sociais envolvidos na saude mental e no bem-estar das mulheres ao longo da vida (4). Contudo,
este estudo apresentou no conjunto dos determinantes sociais da saude, alguns apresentam maior
relevancia do que outros para a saude mental feminina. Analisando os indicadores socioecondmicos
relacionados aos TMC, observou-se que idade, nivel de escolaridade, ocupacéo e renda familiar, estavam
estatisticamente associados ao TMC (4). Na populacdo pesquisada constatou-se que 59% apresentaram
incidéncia para a TMC — Transtorno Mental Comum.

CONCLUSOES

Na maioria das participantes (59%) desta pesquisa, foi constatada a presenca de sinais relacionados com
TMC. Esses dados apontam que a baixa escolaridade, pouca renda e a falta de uma ocupagéo podem
afetar negativamente a saude mental das mulheres e trazer prejuizos para elas, uma vez que podem ser
fatores decisivos para alteragfes emocionais e comportamentais. Logo, a taxa de TMC encontrada nessa
pesquisa, foi superior aos nimeros apontados por (GOMES, 2013)%, a qual variavam entre 17 a 35%
podendo chegar a 50%. Ou seja, os fatores socioeconémicos foram decisivos na apresentagdo desses
nameros, pois provaram sua relevancia diante da prevaléncia do Transtorno mental comum na amostra
pesquisada.
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INTRODUCAO

Com o desenvolvimento da pandemia da corona virus no mundo, problemas psicol6gicos acompanharam
esse acontecimento e rapidamente agravaram ainda mais a situacdo da saude publica mundialmente
(Torales et al., 2020). Uma pesquisa avaliando as implicagfes da salde mental durante o COVID-19
identificou um aumento de pessoas autorrelatadas com sintomatologia depressiva/ansiosa (moderada a
grave) entre o publico geral (Wang et al., 2020), refletindo os efeitos generalizados da incerteza e medos
relacionados a saude, além de suas possiveis consequéncias econdmicas, sociais e politicas. No entanto,
mais pesquisas Sao necessarias para avaliar a perturbacdo individualizada nas vidas, rotinas e os impactos
psicoldgicos consequentes da COVID-19.

Baseado em insights de uma pesquisa examinando a perturbagdo académica nos alunos (Wickens, 2011),
seria razoavel arriscar que 0s alunos possam experenciar uma redu¢do da motivacdo para os estudos,
aumento da presséo para aprender de forma independente, abandono da rotina diéria e taxa mais alta de
evasdo, consequéncia das medidas adaptativas diante a pandemia. Assim, aumentar 0s estressores
académicos em uma populacdo com elevados niveis de estresse pré-existentes, a pandemia do COVID-19
coloca um fator muito problemético na satude mental dos alunos, que requer urgente investigacdo e
intervencdo.

Até o momento um estudo publicado explorou o impacto do COVID-19 sobre educacgéo e o bem-estar do
aluno (Cao et al.,, 2020). Aproximadamente 25% de sua amostra relatou experimentar sintomas de
ansiedade, tais, foram fortemente correlacionados com o aumento da preocupac¢éo de atrasos académicos,
consequéncias negativas na economia familiar e impactos sobre a vida cotidiana. Além disso, entre as
muitas pesquisas com alunos conduzidas mundialmente

Este estudo teve o objetivo realizar uma revisao sistematica sobre os estudos cientificos retratando o ensino
durante o periodo pandémico, levando em conta medidas restritivas e impactos psicoldgicos.

MATERIAL E METODOS
A revisdo sistemdtica consiste em fazer um levantamento de estudos ja publicados sobre um tema
especifico com o intuito de buscar respostas a determinadas questdes, o que exige a definicdo de um
problema de pesquisa, uma estratégia de busca de estudos, estabelecimento de critérios de incluséo e
exclusdo dos artigos, a fim de que seja feita uma andlise criteriosa acerca da qualidade da literatura
selecionada (Costa; Zoltowski, 2014).

Neste trabalho, foram realizados um levantamento bibliografico e uma revisdo sistematica da literatura
sobre o tema "educagdo durante a pandemia". O levantamento foi feito em duas grandes plataformas
cientificas brasileiras: LILACS (Base de dados da Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saulde) e SciELOBrasil (biblioteca eletrénica que integra periédicos cientificos do Brasil, da América Latina
e do Caribe) usando as palavras chaves “ensino” e “pandemia”. Entéo, a partir dos resultados avaliar as
obras para verificar quantas ou quais tratavam sobre sadde mental ou pesquisas sobre influéncias
psicolégicas do arranjo ensino e pandemia.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Nas bases de dados pesquisadas foram encontrados um total de 188 artigos contendo as palavras chaves
“‘ensino” e “pandemia”. No entanto, destes, apenas 4 tinham foco na saude mental de alunos ou
profissionais da educacao. Dos artigos avaliados, duas séo sobre a saude mental de alunos de cursos
superiores, uma com alunos da do ensino fundamental e um sobre a saide mental dos professores. Entre
as pesquisas encontradas duas empregaram usam como metodologia a revisdo bibliograficas e duas
estudos de caso realizados por meio da aplicagédo de questionarios

Os estudos apontam como os principais problemas encontrados mudanc¢as na rotina dos estudantes, tais
como aumento o tempo de Tempo de exposicéo as telas, a inversao do sono, dificuldades de manter habitos
saudaveis, ma adaptacao ao ensino a distancia. As pesquisas apontam também que os problemas parecem
estar sido mais acentuados em pessoas do sexo feminino, estar nas fases iniciais do curso. Em relagéo
aos docentes evidenciou-se que esses profissionais foram afetados em aspectos financeiros, afetivos e
motivacionais
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CONCLUSOES
No periodo pandémico decorrente do Covid 19 tanto alunos quanto professores, tiveram enormes desafios
lidando e tentando conciliar o processo de ensino, a vida pessoal e as restricdes sociais. No entanto no
Brasil, existe um numero reduzido de pesquisa que se preocupam em avaliar as interferéncias e
consequéncias gue a pandemia trouxe para a salde mental de estudantes e profissionais da area de
educacédo. Os estudos ja realizados, todavia, apontam para a importancia da rotina escolar e os desafios
colocados as escolas para a promogédo da satde mental dos estudantes no periodo pés-pandemia

REFERENCIAS

. TORALES, J.; HIGGINS, M. O.; CASTALDELLI-MAIA, J. M.; VENTRIGLIO, A. (2020). The outbreak of
COVID-19 coronavirus and its impact on global mental health. International Journal of Social Psychiatry.
Advance online publication. https://doi.org/10.1177/0020764020915212.

. WANG, C.; PAN, R.; WAN, X.; TAN, Y.; XU, L.; HO, C. S.; HO, R. C. (2020). Immediate psychological
responses and associated factors during the initial stage of the 2019 coronavirus disease (COVID-
19) epidemic among the general population in China. International Journal of Environmental Research
and Public Health, 17(5), Article 1729. https://doi.org/10.3390/ijerph17051729.

. WICKENS, C. M. (2011). The academic and psychosocial impact of labor unions and strikes on
university campuses. In M. E. Poulsen (Ed.), Higher education: Teaching, internationalization and student
issues (pp. 107 133). Nova Scotia Publishers.

. COSTA, A. B.; ZOLTOWSKI, A. P. C. (2014). Como escrever um artigo de revisdo sistematica. In S. H.
Koller, M. C.

156



Realizacao

Universidade E’"@’a

UnC do Contestado

Suinos e Aves

Apoio

L
@8 INSTITUTO FEDERAL

EEECATARINENSE
B8 Campus Concordia

=
N~
3
N
&
N~
0
<
10
0
0
N~
o
pd
m
2}

, "- PATRIA AMADA
GRlCULTUl\Igll-I\\I,EEEFggR[iﬁ B RAS I L

E ABASTECIMENTO GOVERNO FEDERAL

9 I8658l7l7l




