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TUBEROSAS CONSERVADAS POR AGRICULTORES TRADICIONAIS DA BAIXADA
CUIABANA, MATO GROSSO

Melca Juliana Peixoto Rondon’, Carine Zunto Lucca’, Eulalia Soler Sobreira Hoogerheide2

'UNEMAT, Sinop, MT, melrondon1@hotmail.com;_carine.zunto@unemat.br;
2 Embrapa Agrossilvipastoril, Sinop, MT, eulalia.hoogerheide@embrapa.br.

O amido é a principal substancia de reserva nas plantas superiores, fornecendo de 70% a
80% das calorias consumidas pelo homem. Os depodsitos permanentes do amido nas
plantas ocorrem nos 6érgdos de reserva como nas raizes, que € o caso das tuberosas.
Grande parte das espécies tuberosas foram domesticadas nas Américas, sendo adaptadas,
rusticas e relacionadas a seguranca alimentar e nutricional dos povos desde o periodo
pré-colonial, assim como a mandioca para os amerindios. O levantamento de espécies
tuberosas utilizadas e conservadas torna-se importante a seguranga alimentar, bem como
no enfoque de conservagao das espécies. Assim, o objetivo do trabalho foi realizar o
levantamento das espécies tuberosas mantidas em quintais de agricultores tradicionais da
Baixada Cuiabana (BC), estado do Mato Grosso. O trabalho foi realizado em dez
propriedades situadas na regido periurbana de Cuiaba, Mato Grosso. Aplicou-se
questionario semiestruturado e a técnica da lista livre aos agricultores, sendo as espécies
citadas classificadas com o sistema APG Il (Angiosperm Phylogeny Group). Os dados
foram interpretados de modo descritivo. No total, 84 espécies foram identificadas, sendo
quatro tuberosas (4,82%). As tuberosas conservadas sdo a batata, a mandioca, a
batata-doce e o cara, pertencentes as familias Solanaceae, Euphorbiaceae, Convolvulaceae
e Dioscoriaceae, respectivamente. Quanto ao cara, foi citado o “cara branco” e o
“cara-roxo”, ambas da mesma espécie (Dioscorea trifida). “Cara-roxo” € um tubérculo que
possui uma cor vibrante, sabor adocicado, rico em nutrientes e antocianina. Esse tipo de
cara é de origem amazobnica, e apreciada pela populagdo local. Dos dez informantes,
apenas um mantem o “cara-roxo” na sua propriedade. Os quintais dos agricultores
tradicionais da BC constituem um mantenedor de espécies em risco de erosao genética e
com propriedades nutricionais. Devem ser incentivados a sua manutencao, e a promogao de
estratégias de disseminacao das espécies em risco de extingéo.

Palavras-Chave: erosdo genética, plantas anuais ndo convencionais, conservacgao on farm
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