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Taxonomia e Nomenclatura

De acordo com o sistema de classificagao
baseado no The Angiosperm Phylogeny Group
(APG) III (2009), a posicao taxonémica de
Garcinia gardneriana obedece a seguinte
hierarquia:

Divisao: Angiospermae
Clado: Eurosideas |

Ordem: Malpighiales — Em Cronquist (1981),
é classificada em Theales

Familia: Clusiaceae — Em Cronquist (1981),
é classificada em Guttiferae

Género: Garcinia

Binomio especifico: Garcinia gardneriana
(Planch. & Triana) Zappi

Primeira publicacao: Kew Bull. 48 (2): 410.
1993.

Sinonimia botanica: Rheedia gardneriana
Planch. & Triana (1860).

Bacupari

Garcinia gardneriana

Nomes vulgares por Unidades da
Federacao: na Bahia, bacupari e mucuri; no
Ceard, bacupari; no Espirito Santo, guanandi-
branco; em Mato Grosso do Sul, bacupari-do-
rio e limaozinho; em Minas Gerais, bacoparé,
bacopari, bacupari e bacupari-mitido; no
Parand, bacopari e bacupari; no Rio Grande do
Sul, bacupari, bacupari-mitda, bacuparizeiro

e lim&ozinho; no Estado do Rio de Janeiro,
bacupariu; em Santa Catarina, bacopari,
bacupari, bacuri, bacuri-pari e mangastao-
amarelo; no Estado de Sao Paulo, abio-do-mato,
bacoparé, bacupari, bacupari-mitido, limaozinho,
pacori e vacopari.

Etimologia: o nome genérico Garcinia é de

origem duvidosa; o epiteto especifico gardneriana

é em homenagem ao botanico escocés George
Gardner (1812-1849) (HOEHNE et al., 1941).

O nome vulgar bacupari, advém de bacuri e pari
(BRAGA, 1960). Bacuri, vem de ba (cair), curi
(logo) — o “que cai logo que amadurece”; pari
(cerca) = bacuri de cerca.

125



Descricao Botanica

Forma biolégica e foliacao: Garcinia
gardneriana é uma espécie arbustiva a arbérea,
de padréao foliar sempre-verde ou perenifdlio.

Excepcionalmente, as arvores maiores de
bacupari atingem dimensoes proximas a 15 m

de altura e 40 cm de DAP (diametro a altura do
peito, medido a 1,30 m do solo), na idade adulta.
Sé&o, também, encontradas na forma arbustiva,
medindo 1 m de altura.

Tronco: o tronco do bacupari é reto e de
secao cilindrica. Geralmente, o fuste é curto ou
inexistente.

Ramificacao: é dicotébmica. A copa é ampla e
densa. Os ramos sao mais ou menos horizontais,
sendo os jovens lisos, brilhantes ou cerosos.

Casca: mede até 5 mm de espessura. A casca
externa (ritidoma) é cinzenta e aspera.

Folhas: sao opostas cruzadas, discolores, de
consisténcia cartacea a coriacea, lanceoladas

ou oblongas, com éapice subacuminado a
acuminado, subagudo a agudo, base atenuada,
margem plana, ondulada ou levemente crenada;
a lamina foliar ou limbo mede de 4 cm a 19 cm
de comprimento por 1,5 cm a 6 cm de largura,
com a face abaxial lisa, mais ou menos brilhante;
geralmente, sem glandulas; as nervuras terciarias
sao sempre visiveis a olho nu; os canais laticiferos
sa0 escuros, visiveis e densos; os peciolos sao
glabros e canaliculados na face superior, medindo
de 6 mm a 12 mm de comprimento.

Inflorescéncias: sao caulifloras, aglomeradas
em fasciculos axilares, com numerosas flores por
inflorescéncia, bracteas e bractéolas ausentes;

o pedicelo mede de 14 mm a 22 mm de
comprimento.

Flores: sao brancas, unissexuadas ou
hermafroditas, medindo até 1 cm de didmetro,
sem aroma; o pedicelo é muito variavel,
chegando a medir até 35 mm de comprimento.
A flor masculina, com estames, mede de 4 mm
a 6 mm de comprimento e a flor feminina
apresenta de 1 a 2 séries de estaminddios, com
anteras estéreis bem desenvolvidas.

Fruto: é uma drupa amarela ou alaranjada,
oblonga a algo assimétrica e glabra, medindo de
1,5 cm a 4 cm de comprimento e cerca de 3 cm
de didmetro; essa drupa é lisa, geralmente com
o epicarpo ceroso, rostrado, medindo de 2 mm a
6 mm de comprimento; o pedicelo nao se alarga
distalmente e contém de 1 a 2 sementes. Cada
fruto pode pesar em média 9,4 g, com peso
maximo de 15 g (MATTOS, 1985).
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Semente: apresenta coloracéo castanha ou
castanho-escura, com listras longitudinais, de
cor marrom-clara, medindo de 16 mm a 33 mm
de comprimento por 8 mm a 15 mm de largura,
oblongo-lanceolada. Os frutos contém duas
sementes achatadas, com uma face mais ou
menos plana.

Biologia Reprodutiva
e Eventos Fenologicos

Sistema sexual: Garcinia gardneriana é uma
espécie dioica (MELO, 1985).

Vetor de polinizacao: essencialmente abelhas e
diversos insetos pequenos.

Floracao: de agosto a janeiro, no Estado

de Sao Paulo (DE GRANDE; LOPES, 1981;
MELOQ, 1985; BITTRICH, 2003); de setembro

a outubro, em Santa Catarina (MOSIMANN;
REIS, 1975/1976); de setembro a dezembro, no
Rio Grande do Sul (AMARAL, 1979; MATTOS,
1985) e em fevereiro, no Estado do Rio de
Janeiro (SANTOS, 1979).

De agosto de 1992 a junho de 1994, Talora e
Morellato nao observaram floragéo, na Planicie
Litordnea de Ubatuba, SP.

Frutificacao: frutos maduros ocorrem

em setembro, no Estado do Rio de Janeiro
(SANTOS, 1979), em novembro, no Espirito
Santo; de novembro a fevereiro, no Estado de
Sao Paulo (KUHLMANN, 1975; MELO, 1985;
BITTRICH, 2003); de janeiro a marco, no Rio
Grande do Sul (AMARAL, 1979; MATTOS,
1985), e de fevereiro a margo, em Santa Catarina
(MOSIMANN; REIS, 1975/1976).

Dispersao de frutos e sementes: ocorre

por zoocoria (por mamiferos), notadamente o
macaco-bugio ou guariba (Alouatta guariba), o
macaco-prego (Cebus apela), a cutia (Dasyprocta
azarae), e ictiocérica, pelo peixe pacu
(Colossama mitrei), no Pantanal (KUHLMANN,
1975; PAULA et al., 1989; BITTRICH, 2003).
Segundo Frisch e Frisch (2005), essa espécie atrai
sabiéas (Turdus spp.), sanhacos (Thraupis spp.),
entre outros.

Ocorréencia Natural

Latitudes: de 4°S, no Ceara, a 30°27’S, no Rio
Grande do Sul.



Variacao altitudinal: do nivel do mar, a
1.550 m, em Rio de Contas, BA (STANNARD,
1995).

Distribuicao geografica: no Brasil, Garcinia
gardneriana ocorre nas seguintes Unidades da
Federagao (Mapa 13):

* Amazonas (RIBEIRO et al., 1999;
BROCKI et al., 2000).

* Bahia (MELLO; 1968/1969;
STANNARD, 1995; ROCHA; AMORIM,
2012).

* Cearad (BRAGA, 1960; CAVALCANTE,
2001).

* Distrito Federal (PROENCA et al., 2001)

* Espirito Santo (RIZZINI et al., 1997,
OLIVEIRA-FILHO et al., 2005; PAULA;

SOARES, 2011; ARCHANJO et al.,
2012).

* Mato Grosso (PAULA et al., 1989;
GUARIM NETO et al., 1996; MARIMON;
LIMA, 2001).

¢ Mato Grosso do Sul (ASSIS, 1991).

* Minas Gerais (GAVILANES et al.,
1992; BRANDAO; GAVILANES, 1994;
VILELA et al., 1995; CARVALHO
et al., 1996; ARAUJO et al., 1997;
CARVALHO et al., 2000b; LOMBARDI;
GONCALVES, 2000; WERNECK et al.,
2000a; COSENZA, 2003; SILVA et al.,
2003; GOMIDE, 2004; OLIVEIRA-
FILHO et al., 2005; PINTO et al., 2005;
PEREIRA et al., 2006; SOARES et al.,
2006).
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Mapa 13. Locais identificados de ocorréncia natural de bacupari (Garcinia gardneriana), no Brasil.
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* Para (DANTAS; MULLER, 1979;
GROGAN; GALVAQ, 2006).

e Paraiba

* Parana (RODERJAN; KUNIYOSHI,
1988; ZILLER, 1992; JASTER, 2002;
BORGO et al., 2011).

¢ Pernambuco (RODAL; NASCIMENTO,
2002; FERRAZ; RODAL, 2006; SILVA
et al., 2007; COSTA JUNIOR et al.,
2008).

Rio Grande do Sul (KNOB, 1978;
MATTOS, 1985).

Estado do Rio de Janeiro (ARAQJO;
OLIVEIRA, 1988; KURTZ; ARAUJO,
2000).

Santa Catarina (KLEIN, 1969; KLEIN,
1981; CITADINI-ZANETTE, 1995;
NEGRELLE, 1995).

Estado de Sao Paulo (DE GRANDE;
LOPES, 1981; ASSUMPCAOQ et al.,
1982; BAITELLO; AGUIAR, 1982;
SILVA; LEITAO FILHO, 1982;
CARVALHO, 1985; MELO, 1985;
BAITELLO et al., 1988; GAVILANES
et al., 1992b; CUSTODIO FILHO

et al., 1994; OLIVEIRA et al., 2001;
SZTUTMAN; RODRIGUES, 2002;
BITTRICH, 2003; SILVA; CORDEIRO,
2005; MARTINS et al., 2008; ARZOLLA
etal, 2011).

* Sergipe (SOUZA; SIQUEIRA, 2001).

Aspectos Ecologicos

Grupo sucessional: Garcinia gardneriana é
uma espécie de sub-bosque (OLIVEIRA et al.,
2001); secundaria inicial (GARCIA et al., 2011);
secundaria tardia (CITADINI-ZANETTE, 1995;
PAULA; SOARES, 2011) ou climax tolerante a
sombra (PINTO et al., 2005).

Importancia sociolégica: geralmente, constitui
um elemento caracteristico do estrato médio

da floresta, sobretudo em associacoes mais
desenvolvidas, onde é muito abundante (KLEIN,

1969).

Regeneracao natural: observou-se a presenca
de individuos recrutados no banco de semente do
solo (SCHERER; JARENKOW, 2006), e a espécie
com o maior indice de regeneracdo natural,

na mata Santa Luzia, PE (SILVA et al., 2010).
Também foi observada regenerando-se num
fragmento de Floresta Estacional Semidecidual
Montana, em Vigosa, MG (GARCIA et al., 2011).
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Biomas (IBGE, 2004a) / Tipos
de Vegetacao (IBGE, 2004b) e
Outras Formacoes Vegetacionais

Bioma Amazoénia

¢ Floresta Ombrofila Aberta, no sudeste
do Pard (GROGAN; GALVAO, 2006).

¢ Floresta Ombrdfila Densa (Floresta
Tropical Pluvial Amazénica), na
formacao Submontana, no Pard, com
frequéncia de até quatro individuos por
hectare (DANTAS; MULLER, 1979).

Bioma Mata Atlantica

¢ Floresta Estacional Decidual (Floresta
Tropical Caducifélia), na formacao
Montana, em Minas Gerais (WERNECK
et al., 2000a).

Floresta Estacional Semidecidual
(Floresta Tropical Subcaducifélia),

nas formagoes de Terras Baixas,

no Rio Grande do Sul (SCHERER;
JARENKOW, 2006); Submontana, em
Minas Gerais (ARAUJO et al., 1997) e
no Estado de Sao Paulo (BAITELLO

et al., 1988; CARVALHO et al.,

1996; PROENCA et al., 2001; SILVA
et al., 2003) e Montana, em Minas
Gerais (SOARES et al., 2006), com
frequéncia de um individuo por hectare
(OLIVEIRA-FILHO et al., 1994; VILELA
et al., 1994; ESPIRITO-SANTO et al.,
2002).

Floresta Ombréfila Densa (Floresta
Tropical Pluvial Atlantica), nas
formacoes das Terras Baixas, no
Espirito Santo, no Parana (RODERJAN;
KUNIYOSHI, 1988), em Santa Catarina
e no Estado de Sao Paulo, com
frequéncia de até nove individuos por
hectare (SZTUTMAN; RODRIGUES,
2002; PAULA; SOARES, 2011);
Submontana, no Parana (RODERJAN;
KUNIYOSHI, 1988) e em Pernambuco
(SILVA et al., 2010), e Montana, na
Bahia, no Ceara, em Minas Gerais, no
Parana (RODERJAN; KUNIYOSHI,
1988), em Pernambuco e no Estado

de S&o Paulo, com frequéncia de até
cinco individuos por hectare (FERRAZ;
RODAL, 2006; COSTA JUNIOR et al.,
2008).



Bioma Pantanal
* Pantanal Mato-Grossense (BERG, 1986).

Outras Formacoes Vegetacionais

¢ Ambiente fluvial ou ripario (Mata Ciliar),
no Distrito Federal (SILVA JUNIOR et al.,
1998), no Espirito Santo (ROLIM et al.,
2006), em Mato Grosso do Sul (ASSIS,
1991), e em Minas Gerais (VILELA
et al., 1995; PINTO et al., 2005).

* Area de tensado ecolégica, no Rio Grande

do Sul (SCHERER; JARENKOW, 2006).

* Caxetais, no litoral do Parana (ZILLER,
1992).

¢ Floresta Serrana, em Pernambuco
(RODAL; NASCIMENTO, 2002).

¢ Mata de Cordao arenoso, no Estado do
Rio de Janeiro (ARAUJO; OLIVEIRA,
1988).

* Vegetacao com influéncia Marinha
(Restinga), no Estado de Sao Paulo (DE
GRANDE; LOPES, 1981; MANTOVANI,
1992; MARTINS et al., 2008).

Clima

Precipitacao pluvial média anual: de
830 mm, em Rio de Contas, BA (STANNARD,
1995), a 3.200 mm, no Estado de Sao Paulo.

Regime de precipitacoes: as chuvas séo
uniformes, do litoral do Estado do Rio de Janeiro
ao Parand, e periddicas, no restante da area de
ocorréncia.

Deficiéncia hidrica: nula, no litoral dos estados
do Parana e de Sao Paulo.

Temperatura média anual: 17,5 °C (Viamao,
RS) a 25,3 °C (Floresta, PE).

Temperatura média do més mais frio:
13,2 °C (Aiuruoca, MG) a 19,0 °C (Peruibe, SP).

Temperatura média do més mais quente:
21,6 °C (Aiuruoca, MG) a 26,2 °C (Peruibe, SP).

Temperatura minima absoluta: -0,9 °C. Essa
temperatura foi observada em Morretes, PR
(EMBRAPA, 1986).

Geadas: séo ausentes na maior parte da area
de ocorréncia, a raras, no Parana e em Santa
Catarina.

Classificacao Climatica de Képpen: Af
(tropical umido ou superimido), no extremo
sul da Bahia e do litoral do Estado do Rio de

Janeiro ao Parana. Am (tropical, mido ou
subtumido, subtipo Moncéo), nas serras cearenses
de Guaramiranga, Maranguape, e de Pacoti, no
Espirito Santo, no sudeste do Paré e na Paraiba.
As (tropical, com verao seco), em Pernambuco.
Aw (tropical, com inverno seco, subtipo Savana),
no Espirito Santo, em Minas Gerais, e no sudeste
do Para. Cfa (subtropical, com verao quente),

no Macico do ltatiaia, no sul de Minas Gerais, no
sul do Estado de Sao Paulo, no leste do Parana,
em Santa Catarina e no Rio Grande do Sul.

Cwa (Gmido subtropical, quente de inverno seco
e verao chuvoso), no Espirito Santo, em Mato
Grosso do Sul, em Minas Gerais e no Estado de
Séao Paulo. Cwb (subtropical de altitude, com
inverno seco e verao ameno), no Pico das Almas,
BA, no sul de Minas Gerais e no Estado de Sao
Paulo.

Solos

Garcinia gardneriana ocorre em diversas
situacbes topogréficas e edéficas, sendo
indiferente quanto as condicoes fisicas dos
solos, quase nao ocorrendo nos solos muito
enxutos (KLEIN, 1969; KLEIN, 1972). Contudo,
geralmente ela é encontrada em solos silico-
argilosos de fertilidade alta e até em solos
graniticos (MATTOS, 1985).

No sudeste do Paréa, o bacupari ocorre em solos
situados sobre Terra Roxa Estruturada (DANTAS;
MULLER, 1979).

O pH desses solos varia de 3,9 a’5,6
(CARVALHO et al., 2000b; ESPIRITO-SANTO
et al., 2002; GROGAN; GALVAO, 2006).

Tecnologia de Sementes

Colheita e beneficiamento: quando os
frutos comegam a amadurecer, surgem pontos
claros (que se tornam castanho-escuros). Nessa
fase, ja se verificam alguns frutos no chao.
Com mais 1 ou 2 semanas, eles ja podem ser
colhidos (MATTQOS, 1985). A colheita é feita
manualmente, com certo cuidado, para nao
machuca-los. Por sua vez, as sementes também
sao extraidas manualmente do fruto, e depois
postas a secar a sombra.

Nimero de sementes por quilograma: de
310 a 290 sementes por quilo (SANTOS, 1979;
LORENZI, 1998).

Tratamento pré-germinativo: ndo ha
necessidade.
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Longevidade e armazenamento: as sementes
do bacupari sao de comportamento fisiolégico
recalcitrante, perdendo rapidamente a viabilidade
quando armazenadas.

Producao de Mudas

Semeadura: deve ser feita logo apés a extracéo
das sementes dos frutos. Deve-se proceder a
repicagem, quando as plantulas atingirem de

5 cm a 10 cm de altura.

Germinacao: ¢ do tipo hipogeal e as plantulas
sao criptohipégeas. A emergéncia inicia de 6
a 91 dias ap6s a semeadura, com 15,6% de
germinacao (REIS et al., 1980). As mudas estao
aptas para plantio, apés 12 meses de viveiro.

Caracteristicas Silviculturais

Garcinia gardneriana é uma espécie escidfila,
mediamente tolerante ao frio.

Habito: apresenta-se em crescimento
monopodial, com a insercédo dos galhos em
pseudo-verticilos, sem derrama natural.

Sistemas de plantio: recomenda-se plantio
misto a pleno sol, associado com espécies
pioneiras e secundarias; recomenda-se também
seu plantio em vegetacao matricial arbérea em
faixas abertas, na floresta e plantado em linhas.
G. gardneriana brota da touca.

Sistemas agroflorestais (SAFs): Garcinia
gardneriana é uma espécie recomendada para
quintais caseiros, exclusivamente para producao
de frutos.

Crescimento e Producao

Existem poucos dados sobre o crescimento
do bacupari, em plantios. No entanto, seu
crescimento ¢ lento.

Caracteristicas da Madeira

Massa especifica aparente (densidade
aparente): a madeira de G. gardneriana é
moderadamente densa (0,87 g cm) (LORENZI,
1992).

Cor: o alburno é pouco distinto do cerne,
apresentando coloragao esbranquigada.

Caracteristicas gerais: gra direita.
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Outras caracteristicas: a madeira do
bacupari é macia e moderadamente duravel, sob
condicoes naturais.

Produtos e Utilizacoes

Madeira serrada e rolica: a madeira dessa
espécie é empregada na construcgao civil; em
obras externas (estacas, esteios e mourdes); e na
confeccao de cabos de ferramentas, etc.

Energia: produz lenha de péssima qualidade.

Celulose e papel: a madeira dessa espécie é
inadequada para esse uso.

Constituintes quimicos: na casca e no lenho,
foi detectada presenca de saponinas, de taninos,

de cumarinas, de antraderivados, de esteroides e
de triterpenoides (SAKITA; VALLILO, 1990).

Aproveitamento alimentar: os frutos séo
comestiveis e saborosos, sendo muito apreciados
por sua polpa branca, doce-acidulada, fundente
e mucilaginosa, a qual recobre as sementes. Na
culinaria popular, sao aproveitadas em compotas
e licores (BOITEUX, 1947).

Apicola: Garcinia gardneriana é uma espécie
com potencial apicola, produzindo pdlen e néctar
(CITADINI-ZANETTE, 1995).

Medicinal: segundo alguns fitoterapeutas, o
bacupari diminui a producao de gordura no
organismo, além de conter componentes que
inibem a vontade de comer doces.

O segredo disso ¢ o acido hidroxicitrato, parecido
com o acido citrico da laranja e do limao, mas tem
uma propriedade bem especial, porque diminui a
atividade de uma enzima envolvida na producéo
de gorduras, como o colesterol ruim (LDL).

De acordo com relatos de especialistas, essa
inibicao da vontade de comer doces acontece
porque o figado passa a armazenar mais aclicar
na forma de glicogénio, causando uma sensacao
de saciedade.

O bacupari pode ser consumido in natura ou

na forma de musses, de suco e de sorvetes,

mas em algumas farmécias de manipulacao ja

se encontram céapsulas de garcinia (bacupari)
contendo o extrato seco da planta.

Nota: informagao colhida por Francisco C. Martins, da Embrapa

Informagao Tecnolégica, no Encontro de Saberes dos Povos do
Carnutim, no Ceara, em janeiro de 2012.

Alerta: as informacoes sobre o uso medicinal dessa espécie
sdo apenas um registro factual da pesquisa, nao devendo
servir de orientacdo para prescrever tratamento, curar, aliviar
ou prevenir qualquer doenga, muito menos substituir cuidados
médicos adequados.



Paisagistico: essa espécie é muito ornamental,
sendo usada para sombrear alamedas, avenidas e
ruas, e na arborizagao de parques e jardins.

Plantios com finalidade ambiental: os frutos
do bacupari sdo muito procurados pela fauna
(tucanos, veados e morcegos), seus principais
dispersores. Também sao disseminados por
hidrocoria (dguas pluviais e fluviais).

Substéncias tanantes: a casca do tronco do
bacupari serve para curtume (BOITEUX, 1947).

Principais Pragas

A cochonillha Mycetaspis personata Comstock
encontra-se aderida as folhas e aos ramos
(MATTOS, 1985).

Espécies Afins

Garcinia L. é um género pantropical com cerca
de 500 espécies, a maior parte delas ocorrendo
na regido indo-malasiana. Muitas vezes, as
espécies neotropicais foram incluidas no género
Rheedia; ultimamente, vém sendo tratadas como
pertencentes a Garcinia (BITTRICH, 2003).

Garcinia gardneriana é muito variavel na forma

e na consisténcia das folhas, no tamanho dos
pedicelos, na presenga ou na auséncia de estrias
nas sépalas, no diametro dos estigmas e na forma
do fruto. Segundo Bittrich (2003), merece um
estudo mais detalhado.

Garcinia gardneriana pode ser confundida com
G. brasiliensis. Contudo, para Berg (1979), no
Brasil G. brasiliensis seria a tUnica espécie do
género com flores perfumadas.

Na regiao de Manaus, AM, G. gardneriana difere de
G. madruno, pela auséncia de papilas agudas nos
ramos jovens, nos peciolos, na raque, no pedicelo e
pelas folhas menores (RIBEIRO et al., 1999).
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