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Projetos, tecnologias e inovagdes para
uma sociedade sustentavel

Relatos sobre experiéncias e propostas para o Amazonas'

Glenda Barbosa da Costa?
Alessandro Carvalho dos Santos?
Lindomar de Jesus de Sousa Silva*
Gilmar Antonio Meneghetti’

Introducgao

Anajustra (2010, p. 1) cita Gandhi: “A natureza pode suprir todas as
necessidades do homem, menos a ganancia”.

O presente trabalho tem como objetivo identificar projetos, progra-
mas, tecnologias e inovagdes que buscam a integracado de sistemas
na propriedade e assim reduzir a dependéncia de produtos industriali-
zados, 0s quais, muitas vezes, impactam negativamente sobre o meio
ambiente.

Com essa perspectiva adotou-se como matriz tedrica neste traba-
Iho a permacultura, que defende um planejamento consciente e ra-
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cional do ecossistema, visando a um modo de vida e de produgao
orientado pela diversidade, estabilidade e resiliéncia. Essa forma de
pensar considera a integragdo e harmonia entre as pessoas € 0 ecos-
sistema, buscando prover o ser humano com alimento, energia, abrigo
e outras necessidades, dentro de uma concepgao sustentavel (Brito
et al., 2018).

Por se tratar de um trabalho de iniciagao cientifica realizou-se um
levantamento bibliografico, para obter informagdes tedricas e de proje-
tos, programas, tecnologias e inovagdes voltadas a consolidar arqué-
tipos sustentaveis que se encaixam na concepg¢ao da permacultura.
Juntamente com a pesquisa bibliografica realizou-se uma pesquisa
exploratéria, para se obter maior familiaridade com o objeto. Na eta-
pa seguinte foram visitados projetos, programas in loco, realizaram-se
entrevistas com pesquisadores e pessoas que vivenciaram agdes di-
recionadas a consolidacao da perspectiva de vida e atividade produ-
tiva mais harménica entre o ser humano e a natureza. Ressalta-se
que a pesquisa realizada é de carater qualitativo, com a finalidade de
produzir informacdes sobre a tematica, e ndo teve preocupacao de
apresentar quadros numéricos indicando evolugdes ou regressao de
programas, projetos ou adesao as concepgdes sustentaveis.

Com essa pesquisa chegamos as casas de ecobambu e casas
de roletes, desenvolvidas por pesquisadores do Instituto Nacional
de Pesquisas da Amazoénia (Inpa), que visa valorizar os recursos na-
turais, integrar sistemas e valorizar a biodiversidade. Encontramos
a experiéncia do Instituto de Permacultura da Amazédnia (IPA), cria-
do em 1997, que desenvolveu uma unidade de permacultura para a
capacitagdo de técnicos e agricultores no Amazonas, cujo funciona-
mento foi até 2012. Atualmente chama-se Centro de Referéncia em
Agroecologia (CRA).

Dentro do roteiro tragado foram selecionadas duas tecnologias e
inovagdes agropecuarias visando valorizar e potencializar os ecossis-
temas, garantindo maior harmonia entre o ser humano e o meio am-
biente, como também uma producao para fortalecer os sistemas das
propriedades e assim assegurar a produgéo para a segurancga alimen-
tar e a comercializagao (Batista et al., 2019). Essas tecnologias sao: a
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fossa séptica modelo Embrapa e o Sistema Integrado para Produgao
de Alimentos, conhecido como Sisteminha Embrapa.

Portanto, foram identificados alguns projetos, tecnologias e inova-
¢des que visam potencializar e reduzir os impactos sobre o ambiente.
Sao iniciativas que aproveitam os recursos desperdicados e sdo con-
figuradas como de baixo custo (Silva et al., 2021). Porém, tais acdes
ainda se encontram em fase de exposicao e estao pouco dissemina-
das. A disseminagao das iniciativas exige o fortalecimento das politi-
cas publicas, como a de assisténcia técnica e extensao rural, crédito
e apoio a transferéncia tecnoldgica por parte dos estados (Rodrigues
et al., 2019).

Revisao da Literatura/Fundamentagao Teérica

O conceito de permacultura foi desenvolvido em 1974 por David
Holmgren, ecologista, e Bill Mollison, naturalista, ambos australianos,
como pensamento critico do modelo industrial e que permitisse aos
seres humanos uma alternativa a sociedade industrial e sua perma-
néncia no planeta Terra (Kryzanowski, 2005). A permacultura é a jun-
¢ao das palavras permanéncia e cultura, ou seja, busca a harmonia
entre ser humano e natureza como pressuposto para o cuidado com a
terra (Henderson, 2012). A permacultura desenvolveu um método sis-
témico para planejar, atualizar e manter sistemas de escala humana
e ambientalmente sustentaveis, socialmente justos e financeiramente
viaveis, trazendo a perspectiva de uma cultura humana permanente-
mente sustentavel. Para Mollison (1998, p. 5)

A permacultura é o planejamento e a manutengéo consciente de
ecossistemas agriculturalmente produtivos, que tenham diver-
sidade, estabilidade e resisténcia dos ecossistemas naturais. E
a integracdo harmoniosa das pessoas e a paisagem, provendo
alimento, energia, abrigo e outras necessidades, materiais ou

ndo, de forma sustentavel. (Mollison, 1998, p. 5).

Segundo Mollison (1998), a permacultura vai além do trabalhar com
plantas, animais, edificagbes e infraestruturas. Ela busca relacionar
esses fatores dentro de uma ldgica sistémica.
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De uma forma geral, a permacultura pode ser definida como um
conhecimento que propde principios e técnicas para planejar a
relagéo sustentavel entre os seres humanos e os recursos natu-
rais, com o intuito de, basicamente, viabilizar a moradia, produzir
alimentos saudaveis, conviver harmoniosamente e conservar o

meio ambiente (Concrab, 1997, p. 22).

Para Soares (2003, p. 32), “projetar em permacultura significa bus-
car, obter, 0 maximo beneficio, utilizando o minimo espacgo e energia
em um sistema produtivo que perdura no tempo”, além de “abandonar
a légica do desenvolvimento nao sustentavel, no qual todas as ativi-
dades humanas se intensificam em um constante déficit energético”.
Para o autor, a perspectiva da “permacultura integra a vida humana
e os ciclos naturais, criando um ambiente sustentavel, equilibrado e
belo”.

Para Soares (1998), a permacultura almeja possibilitar a conexao
do homem com o ambiente por meio da adogao de técnicas naturais
e superacao de produtos industrializados e prejudiciais ao ambiente,
0 que significa uma atengao ao ciclo de vida de cada material utiliza-
do; observar a origem e o destino de cada material; deixar de utilizar
materiais toxicos (coadjuvantes) e descartaveis; dar valor acs mate-
riais locais; usar a agua de forma racional e promover o cuidado e a
recuperacao dos efluentes naturais; valorizar a reciclagem e o reuso;
e ampliar a utilizacao de fontes de energia renovavel buscando efi-
ciéncia energética por meio de desenhos arquitetdnicos bioclimaticos.

Permacultura como alternativa a produgao convencional

Os inventores da palavra permacultura, Bill Mollison e David
Holmgrem, tiveram como motivacao principal propor um arquétipo ca-
paz de contrapor-se a chamada agricultura convencional, definida por
Archer (2003, p. 1) como “um sistema agricola industrializado carac-
terizado pela mecanizagdo, monocultura e uso de insumos quimicos
como fertilizantes e pesticidas, com énfase na maxima produtividade
e lucratividade. Esse sistema tornou-se ‘convencional’ somente nos
ultimos 60 anos, desde a Il Guerra mundial”. Para os inventores, a
Australia, na década de 1970, encontrava-se
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em estado avangado de degradagdo ambiental. Degradagéo
causada pelas praticas agricolas chamadas convencionais,
isto é, aquelas que tém por objetivo, basicamente, a produgéo
monocultural em larga escala, o uso de agrotoxicos, de adubos
quimicos, a intensa mecanizagéo da produgao e a concentragéo
fundiaria (Concrab, 1997, p. 22).

Como alternativa ao avango do modelo convencional, a permacul-
tura comegou a ser proposta e assim construir sistemas de moradia,
convivéncia e producao sustentavel.

Desta forma, passa a buscar novos pilares para o desenvolvimento
da agricultura de forma alternativa. E nessa perspectiva que deve ser
observada a agroecologia e a permacultura, a fim de estabelecer prin-
cipios de conservacgao e ampliagao da biodiversidade e minimizar am-
biente artificial de desenvolvimento das atividades agricolas (Peixoto
et al., 2019; Rebélo et al., 2019).

A contraposi¢&o ao sistema convencional precisa ser capaz de evi-
tar os danos irreparaveis decorrentes da grande utilizacdo de insu-
mos quimicos e técnicas de producao padronizadoras. De acordo com
Rosset et al. (2014, p. 81), para

minimizar os impactos sociais, econémicos e, principalmente, os
ambientais, ocasionados pela revolugao verde, a partir desse ce-
nario surge a agroecologia, se contrapondo ao sistema conven-
cional e enfocando a agricultura sob uma perspectiva ecolégica,
além de diagnosticar e propor alternativas de manejo buscando
a reducado no uso de insumos quimicos e praticas agricolas in-

tensivas nos agroecossistemas produtivos (grifo nosso).

E nesse sentido que Nodari e Guerra (2015) compreendem que
a permacultura € um sistema de agricultura ecolégico que apresenta
uma

visao holistica da agricultura, buscando a integragéo entre a pro-
priedade agricola e o agroecossistema, com um modelo de su-
cessao de cultivos visando otimizar a produgéo e conservando

0s recursos naturais.
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A contraposi¢do ao modelo convencional tem como fundamento um
paradigma epistemoldgico distinto, enraizado na agronomia tradicio-
nal, facilitado ao longo dos tempos pelas comunidades tradicionais e
que ha tempos faz uma pratica agricola sustentavel e harménica com
o ecossistema (Costa, 2016).

Mollison (1998, p. 2), buscando aprimorar a perspectiva de um sis-
tema que confronte a visdo modernizante e a superacao da artificia-
lidade, foi as crengas das tribos australianas, como visdo e modo de
vida que contraria o pensamento cientifico e 0 modelo de desenvolvi-
mento calcado em bases capazes de exaurir 0s recursos naturais e a
biodiversidade.

Para toda afirmacéo cientifica articulada sobre energia, os po-
vos tribais aborigenes da Australia ttm um equivalente sobre a
vida. Eles dizem que a vida é uma totalidade nem criada nem
destruida. Ela pode ser imaginada como um ovo do qual todas
as tribos (formas de vida) emergem e ao qual todas retornam. A
forma ideal de passar o tempo € no aperfeicoamento da expres-
s&o da vida, conduzindo a vida mais evoluida possivel, ajudan-
do e celebrando a existéncia das formas de vida diferentes da
humana [...] Eu acredito que a menos que adotemos os sofisti-
cados sistemas de crenga aborigenes e aprendamos o respei-
to por todas as vidas, nos perderemos as nossas proprias, nao
apenas nosso tempo de vida, mas qualquer oportunidade futura
de desenvolvermos nosso potencial. Ou continuamos sem uma
ética ou filosofia, [...] ou criamos possibilidades de atingir a ma-
turidade, o equilibrio e a harmonia, esta é a questao que enfren-
ta a presente geracdo. Este é o debate que nunca deve cessar
(Mollison, 1998, p. 2).

O paradigma que se contrapde ao sistema convencional, como
bem mencionado na citacdo acima, foca no respeito a vida, no equi-
librio e na harmonia, entre outros (Nogueira et al., 2017). Aspectos
que estao presentes no conhecimento tradicional, principalmente de
comunidades indigenas em diferentes partes do mundo.
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Algumas das principais técnicas da permacultura

Ha na literatura sobre permacultura um conjunto de proposicoes
construido ao longo do tempo por comunidades e projetos desenvolvi-
dos por organizagdes sociais e instituicdes publicas e privadas. Esses
exemplos pensam sustentabilidade em nivel local (cuidado com a ter-
ra, manejo sustentavel das matas, extragao consciente dos recursos)
e em nivel global (Mauricio, 2017, p. 10). Nessa perspectiva tém-se:
o0 uso de matérias-primas, recicladas ou naturais, disponiveis no lo-
cal da obra; gestdo e economia de agua, tais como reuso ou reapro-
veitamento da agua da chuva; fontes alternativas de energia, como
aquecimento solar ou energia edlica; coleta seletiva e reciclagem de
lixo; técnicas construtivas baseadas na utilizagado do barro, palha ou
bambu (Cantarino, 2006, p. 46).

No texto construido pela Concrab (1997) ha sete técnicas da per-
macultura que podem contribuir para a consolidagéo de uma agricultu-
ra familiar, com efetiva pratica sustentavel no Amazonas.

A primeira é o planejamento por zonas, como mostra a Figura 1.
Na permacultura, o conceito de zona, zoneamento ou setor € a forma
como o espaco na propriedade é organizado. Para Dias (2010, p. 1),
as zonas sao “formas mais simples, as zonas de permacultura sdo
circulos concéntricos, mas podem assumir mais formas. As zonas sao
desenhadas com base no espaco de que dispdem e das func¢des que
esta a tentar criar”. A Concrab (1997, p. 23) apresenta um desenho
mostrando como planejar em zona a propriedade.

No arquétipo apresentado pela Concrab (1997, p. 23), ha seis dife-
rentes zonas no sistema de permacultura:

Zona 0: a zona 0 representa a(s) casa(s) da propriedade. Ela
deve ser vista como o centro do sistema; Zona 1: E a &rea ao
redor da(s) casa(s), onde se pode ir varias vezes ao dia sem
perder muito tempo. Neste espago pode ser feito uma horta, por
exemplo.; Zona 2: Esta area € um pouco mais afastada da(s) ca-
sa(s), uma area que ndo demanda um trabalho intenso. Por isso,
pode ser um espago para plantar arvores frutiferas de médio

porte ou construir um galinheiro, por exemplo; Zona 3: A zona 3
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€ ainda mais distante do centro do sistema. Nela pode ser feito
uma floresta de alimentos ou um pasto rotativo para bovinos ou
caprinos; Zona 4: Esta area é pouco visitada. Nela podem ser
plantadas arvores madeireiras, pode ser feito um agude, podem
ser cultivadas arvores nativas e/ou esta area pode ser aprovei-
tada para um desenvolver um trabalho de extrativismo susten-
tavel.; Zona 5: Esta area deve permanecer intacta, sem interfe-
réncia humana. Nela a vegetacéo nativa devera ser preservada
para os processos ecoldgicos naturais servirem de aprendiza-

gem. Este espaco sera visitado somente para observagéo e co-

leta de sementes.

- Jardim
O ﬁo\‘tﬁ

Plantyg
medicinajg

Figura 1. Exemplo de divisdo por zona na permacultura.
Fonte: Concrab (2008, p. 23).

As zonas possibilitam projetar a area da propriedade de forma a
melhorar o aproveitamento de cada espacgo disponivel, reduzir a de-
pendéncia de insumos externos, valorizar o aspecto climatico, como
também reduzir tempo e trabalho nas atividades diarias desenvolvidas
na propriedade (Sena et al., 2017).
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Uma segunda técnica adotada pela permacultura (Concrab, 1997,
p. 24) é a captacao e reutilizacdo de agua da chuva. As praticas de
captacao e armazenamento envolvem a “criagcao de canais de infiltra-
¢ao, que sdo escavacdes em curvas de nivel que direcionam a agua,
fazendo com que ela penetre no solo”, como também “construindo va-
las nas estradas proximas ou no préprio local, para também direcionar
a agua”; como a criacado de “um sistema de calhas para captar a agua
que cai no telhado das casas”.

O armazenamento pode ser feito em reservatérios em solo ou sus-
pensos, fechados ou ndo. Para isso sdo necessarias a construgéo de
tanques e a adaptacao de caixas d’agua ou acudes. A agua pode ser
utilizada para fins domeésticos (tomar banho, cozinhar, lavar e, quando
tratada, para beber) e para aguar os plantios e hidratar os animais.

Como diz Barsted (2015, p. 1), com o resgate da pratica do reuso
de agua, a permacultura retoma uma atividade “praticada ha milhares
de anos pela humanidade, mas deixada de lado pela falta de parcimé-
nia do ser humano” e que deve fazer parte de “um panorama maior,
que deve ser iniciado com o uso racional ou eficiente da agua, levan-
do em conta perdas e desperdicios, e a minimizagao da producao de
efluentes e do consumo de agua”.

As bioconstrugcdes sido a terceira pratica dos permacultores.
Consistem em articular conhecimentos de areas como arquitetura,
engenharia e outras. Esse tempo de construgao “propde construgdes
ecologicas adaptadas a regiao, isto &, que sejam sustentaveis, utili-
zando matéria-prima local e/ou plantada, reaproveitando e reciclando
materiais” (Concrab, 1997, p. 24).

Brasil (2008) diz que a bioconstrugéo é a constru¢ao de “ambientes
sustentaveis® por meio do uso de materiais de baixo impacto ambien-
tal, adequagao da arquitetura ao clima local e tratamento de residuos”.

6 Segundo Brasil (2008, p. 9), ambiente sustentavel é “o ambiente que satisfaz as necessidades presentes
de moradia, alimentacéo e energia garantindo que as geragdes futuras tenham como satisfazer as
mesmas necessidades”
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Para Mauricio (2017, p. 8), adotar a bioconstru¢gdo como estratégia
e técnica que permite a redugado dos impactos ambientais e financei-
ros significa melhorar o bem-estar das comunidades humanas.

Adocao de estratégias e técnicas como a bioconstrugédo, que
observa o fluxo dos sistemas naturais no préprio ambiente, pode
ser uma maneira adequada de se viver dentro dos limites ecolo-
gicos e ao mesmo tempo cooperando para redugao de impactos
ambientais, otimizando os recursos financeiros, e contribuindo
com a conservagao ambiental e melhoria da qualidade de vida

dos usuarios.

Visando a reducao dos impactos ambientais, as bioconstrugdes uti-
lizam materiais reciclaveis, matéria-prima do préprio ambiente e apro-
veitam os residuos organicos disponiveis no territério. Desta forma,
a bioconstrucao se contrapde aos impactos decorrentes das constru-
¢des ndo sustentaveis, realidade urbana, e ao consumismo acelerado
sobre o0 meio ambiente.

Com a adogéao de praticas sustentaveis passam a prevalecer nos
projetos a busca do tratamento e reaproveitamento de residuos, coleta
de aguas pluviais, uso de fontes de energia renovaveis e nao poluen-
tes, maximo aproveitamento da iluminagcao natural em detrimento da
artificial.

Santoro e Penteado (2009, p. 61) compreendem que as constru-
¢bes com “um planejamento consciente”, que valorize “as influéncias e
inter-relacionamentos que ocorrem entre os elementos de um sistema
vivo”, podem possibilitar, “além de habitagdes saudaveis, um futuro
seguro em relagao aos recursos naturais”.

A quarta experiéncia é o mulch, apresentado pela Concrab (1997,
p. 25) como “a cobertura do solo, seja ela viva ou morta, como na
Figura 2. A cobertura ‘morta’, neste caso, pode ser feita até com jornal,
e a cobertura ‘viva’ pode ser feita, por exemplo, com batata-doce ou
lab-lab”.

Para Moura et al. (2016, p. 120), o uso do mulch de cobertura
do solo cria uma barreira fisica a “transferéncia de energia e vapor
d’agua entre o solo e a atmosfera.” Entre os seus beneficios estdo
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Cobertura vegetal
em horta caseira

A cobertura vegetal é um
dos ingredientes para se ter
um solo bom na horta

Vantagens

CHUVA

@ A cobertura protege o solo de
ventos e chuvas fortes. A dgua é
importante para as plantas, mas

SOoL

® Também protege o solo dos
raios solares intensos. Solos
desprotegidos acabam queimados

em excesso pode levar embora parte | pelo sol, perdendo dgua e
da terra e deixar o solo desprotegido | nutrientes importantes

Como fazer

1. utilize grama cortada, folhas
de bananeira, folhas secas, palha
de arroz, composto ou esterco
bem curtido, papelao, jornais
velhos e sem cor, serragem curtida

A cobertura vegetal cura

® Se o solo é duro e argiloso,
adicione cobertura vegetal para
melhorar a drenagem

® Se o solo for seco e arenoso,
adicione cobertura vegetal para
reter a agua

® Em solos é4cidos adicione

2. Misture todos os
ingredientes disponiveis e
espalhe formando uma camada
sobre o solo, deixando-o

bem coberto

cobertura vegetal e esterco de ave
curtido

® Se o solo for duro, a cobertura
vegetal pode atrair minhocas. Como
elas cavam para chegar até ali,
deixam o caminho mais arejado e
a terra mais mole

Figura 2. Vantagens da cobertura vegetal,
apresentada pelo Jornal O Estado de Sao

Paulo.

Fonte: Saracura.org

o “controle de plantas dani-
nhas, isolamento do solo no
verao, reduzindo a variagao
da temperatura, o aumento
da disponibilidade de nitrogé-
nio e micronutrientes, melho-
ria da estrutura do solo”.

Com essa pratica, a per-
macultura disponibiliza uma
inovagao capaz de reduzir
gastos com agroquimicos,
com agua de irrigacdo e mao
de obra e promove 0 aumento
da producgao na fazenda.

A quinta pratica é a flores-
ta de alimentos. Essa pratica
também ¢é conhecida como
agroflorestal e pode ser de-
finida como “policultivo sus-
tentavel de alimentos, sendo
a maior parte desses alimen-
tos proveniente de arvores
de médio e grande porte
(Concrab, 1997, p. 25). Essa
pratica necessita de uma
grande diversidade de arvo-
res, principalmente frutiferas.

Para Arkcoll (1982, p. 247), a “floresta tropical oculta uma vasta
quantidade de frutas, castanhas, raizes, caules, seivas, folhas, ani-
mais, abelhas, fungos e caracéis (lesmas) que podem ter potencial
como alimentos domésticos”. Para o autor, as “florestas de arvores
frutiferas ofereceriam também todas as outras vantagens ecolégicas
de qualquer floresta, tais como controle de erosao e inundagbes, ma-
nutengao do clima”.
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O sanitario compostavel” é a sexta pratica relacionada pela Concrab
(1997) como uma inovagao disseminada pela permacultura. Essa ino-
vacao consiste em produzir composto com as fezes humanas como al-
ternativa ao nao desperdicio e a poluigdo. Para Concrab (1997, p. 25),
a ideia basica é “retirar o composto do reservatério de 6 meses em
6 meses. Esse composto pode ser, por exemplo, utilizado no plantio
de arvores ornamentais”. Para evitar o “mau cheiro, constroi-se uma
espécie de chaminé saindo do reservatério. Além disso, utiliza-se ma-
téria organica seca, de preferéncia serragem, para cobrir os dejetos no
momento em que o banheiro for utilizado”.

Legan (2016) apresenta as vantagens do sanitario compostavel:
nao utiliza agua para descarga, nao produz efluente, ndo despeja em
solos e rios a poluicdo associada as fezes, como pode ser visualizado
na Figura 3.

A sétima pratica € o circulo de bananeiras. Uma inovacgéo que visa
aproveitar melhor os espacos para a producdo de mudas de banana.
Nessa concepgao aproveitam-se os restos vegetais do local, sem pre-
cisar colocar adubo organico. Para Concrab (1997, p. 26), a ideia é:

- Cavar um buraco de mais ou menos 1 m de didametro por 1 m

de profundidade.

- Com a terra retirada fazer uma borda em volta do buraco, no
qual serdo plantadas quatro mudas (planta-se nas extremidades

da borda - norte, sul, leste, oeste).

- Dentro do buraco, pode ser colocado tudo aquilo que for orga-
nico: pedacos de madeira, galhos caidos, restos de podas, res-

tos de uma “limpeza” em volta da casa, folhas, palha, mato, etc.

- Pode-se encher o buraco e ultrapassar a superficie em até

1 m de altura.

7 Legan (2016) disponibiliza informagdes de como usar um sanitario compostavel: usar um sanitario
compostavel é muito simples! Utiliza-se normalmente como qualquer outro sanitario. Depois, ao invés
de dar a descarga, é necessario acrescentar uma medida de serragem para que a compostagem seja
bem sucedida, abaixando a tampa do assento em seguida, para impedir a entrada de animais e manter
a circulagéo do ar por termossifonamento. Sé materiais organicos, como papel higiénico, podem ser
colocados dentro da camara. Outros materiais como absorventes, fraldas descartaveis, sacos plasticos e
quaisquer outras embalagens devem ser descartadas na cestinha de lixo.
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- Esses restos vegetais irdo se decompondo e alimentando os

quatro pés de bananeira, que deverao ser regados regularmente.

- A medida que os cachos de banana vao sendo colhidos, cor-
tam-se os troncos, colocando-os dentro do buraco, que no de-

correr do tempo vai “esvaziando” pela decomposigao.

Ar quente

7

Chapa metalica preta

/

Porta para
retirada do
adubo

S —>
—

24 m 0,8 m

Figura 3. Arquétipo de sanitario compostavel.
Fonte: Concrab (2008, p. 25).

Vieira (2006) expde que o circulo de bananeira € uma tecnologia
prépria para tratar as aguas usadas da casa (pias, tanques e chuvei-
ros), as chamadas aguas cinzas, e desta forma beneficiar a produgao

de bananas em escala humana, como pode ser visualizado na Figura
4.
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obertura vegetal
morta (palha)

—_—

AN
-
AR

Figura 4. Circulo de bananeiras.
Fonte: Vieira (2006) .

Os levantamentos das informagdes da permacultura mostram um
grande respeito por todas as formas de vida ao processo natural e
ao conhecimento tradicional. A permacultura constitui uma alternativa
que permite o uso da terra em pequena escala, de modo intensivo, a
valorizacao de diversidade de plantas, a integracdo com o sistema sil-
vestre (animais e vegetais), a integracao da agricultura com pastoreio,
reflorestamento, como também a adaptacao as chamadas terras mar-
ginais, pantanosas, rochosas, inclinadas ou inadequadas a outros sis-
temas (Ambiente Brasil, 2020b). Essas informacgdes serviram de base
para o levantamento de informacdes sobre praticas e projetos que
possuem como orientagao a permacultura no estado do Amazonas.

Metodologia

A presente pesquisa surgiu da necessidade de respondermos as
seguintes perguntas: O que é permacultura? Que projetos de perma-
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cultura estao sendo desenvolvidos por instituigdes publicas? Quais
as tecnologias e inovagdes desenvolvidas pela Embrapa que podem
potencializar projetos e iniciativas sustentaveis? Diante dessas in-
terrogagdes adotou-se revisao bibliografica, que é definida por Gil
(2002, p. 44) como aquela que tem “material ja elaborado, constitui-
do principalmente de livros e artigos cientificos”.

Buscou-se, nesse sentido, utilizar artigos, livros e periddicos, como
também materiais didaticos e informacdes divulgadas em paginas
eletrénicas e redes sociais que contenham a tematica permacultura,
tecnologias e inovagdes para a sustentabilidade presente em servigos
eletrénicos de instituigdes publicas, privadas e movimentos sociais.
Essa fase da pesquisa possibilitou o desenvolvimento das praticas de
ler, selecionar, fichar e organizar as informacgdes (Fachin, 2001).

Com base nas informagbes adquiridas realizou-se uma pesquisa ex-
ploratdria e investigativa com o intuito de adquirir “maior familiaridade
com o problema” (Gil, 2002, p. 41), como aprimoramento de ideias ou
descobertas de intuicdes, sendo seu planejamento flexivel, que permi-
te diversos aspectos relativos a pesquisa realizada. Foi nessa fase que
visitamos o Instituto Federal do Amazonas (Ifam), localizado na zona
leste de Manaus, onde funcionou desde 2012 o IPA, criado em 1997.
Atualmente a estrutura do IPA, que passou a denominar-se CRA, é ad-
ministrada pelo Ifam e pelo Inpa, onde se observaram exemplares de
construgdes sustentaveis, como a casa ecobambu: uma construgao
mista de “moradia multifamiliar” sustentavel com “area de 42,92 m? por
unidade, dotadas de captacao e utilizagdo de aguas pluviais e estagéo
de tratamento ecolégico de esgoto. Além dos materiais convencionais
utiliza-se o bambu de origem amazénica como componente de painéis
de parede (revestidos com barro-bambu)” (Inpa, 2020).

Durante as visitas foram realizadas entrevistas, que séo o “encon-
tro entre duas pessoas a fim de que uma delas obtenha informacgdes a
respeito de um determinado assunto (Marconi; Lakatos, 1999, p. 94).
Nessa técnica, adotou-se a entrevista nao estruturada, que permite
maior liberdade ao entrevistado para explorar de forma mais ampla a
questao.
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Por fim, quanto a abordagem, classificou-se a presente pesquisa
como qualitativa, ja que ndo possui uma preocupagdo com a “repre-
sentatividade numérica” (Gerhardt; Silveira, 2009, p. 32), e sim que ela
seja “capaz de produzir novas informacgoes” (Deslauriers, 1991, p. 58).

Resultados e Discussao

Projetos e iniciativas de permacultura no Amazonas

Os resultados da pesquisa apontam a existéncia de projetos e ini-
ciativas desenvolvidos dentro da concepgéo da permacultura no Inpa
(Figura 5) e IPA, também foram realizados mapeamentos de algumas
iniciativas de tecnologias e inovagbes de pesquisas agropecuarias
que podem ser usadas para potencializar projetos de permacultura.

Figura 5. Portal de entrada do Instituto Nacional de Pesquisas da Amazbnia (Inpa),
na cidade de Manaus, AM.
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O Inpa foi criado em 29 de outubro de 1952, por meio do Decreto n°
31.672, do Presidente da Republica Getulio Vargas®. Esta sendo, ao
longo dos anos, uma importante instituicao que visa promover o bem-
-estar humano e o desenvolvimento socioecondmico da Amazénia. As
pesquisas desenvolvidas no Inpa remetem ao conhecimento e a valo-
rizagdo do potencial endégeno da fauna e flora, assim como a utiliza-
cao dos recursos naturais amazonicos de forma sustentavel.

Uma das pesquisas que contemplam modelos sustentaveis desen-
volvidos pelo Inpa tem como foco a biocontrugao, que visa disponibili-
zar uma forma de construgao civil com redugao dos impactos ambien-
tais e a utilizacdo de materiais industriais.

Na area do Inpa encontram-se dois modelos de bioconstru¢ao que
podem ser considerados casas sustentaveis, por ajudar o meio am-
biente e pelo baixo custo da construgcédo. Esses modelos séo: a casa
de roletes e a ecobambu.

Casa de roletes

O projeto do pesquisador Basilio Vianez do Inpa/MCTI permitiu a
construcao da casa de roletes, a qual tem como base os residuos
madeireiros da Amazodnia. A construgcédo da casa € uma das atividades
do Projeto Estudos Tecnoldgicos de Alternativas de Uso de Residuos
Florestais na Amazonia Central. A tecnologia disponibilizada pelo Inpa
faz uso do rolo-resto ou rolete, uma espécie de residuo madeireiro que
sobra apds o processo de torneamento das toras na confeccado das
l&minas de madeira usadas na produ¢cao do compensado, e que, se-
gundo informacgbes disponibilizadas no site do Inpa, pode representar
até 30% do volume da madeira que entra nas fabricas de compensado
do Brasil (Inpa, 2012).

O material popularmente conhecido como compensado é feito

de laminas de madeira, que séo retiradas desenrolando toras

8 Criado em 1952, o Inpa somente foi implantado em 27 de julho de 1954, 2 anos apds sua criagdo. A ideia
de um instituto que tivesse como foco de analises e estudo a Amazdnia remonta ao periodo p6s-Segunda
Guerra, quando o movimento se intensificou. No entanto, a proposta consolidada e avalizada pela
Organizagao das Nagdes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) era de criar o Instituto
Internacional da Hiléia Amazénica (IIHA) (Ambiente Brasil, 2020a).
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em um torno, ou seja, como se fosse um grande apontador de
lapis, sendo que a faca que tira essa lamina é paralela ao eixo
da tora, possibilitando o desenrolar de uma tora até que ela
fique fina e ndo haja mais condigdes de continuar o processo
de retirada da Iamina. O material que resta desse processo é
um cilindro do centro da tora, o rolete, com um didmetro que
varia de 15 cm a 25 cm, material que foi utilizado na edificagdo
(Inpa, 2012).

As casas foram construidas no estilo “Log Home”, um método
de construcao de casas “muito conhecido em paises como Canada,
Estados Unidos e regides da Europa, como a Escandinavia, onde
toras sdo encaixadas umas nas outras, na posi¢ao horizontal, como
se fosse o formato de uma fogueira, erguendo-se assim as paredes”
(Inpa, 2012).

O projeto de casas de rolete visa ao uso nobre do residuo das fabri-
cas de compensados (Inpa, 2012) e utiliza um produto de baixo valor
econdmico que outrora somente era usado para queima em caldeiras
das proprias fabricas. Na concepcéo de Vianez (Inpa, 2012):

Existem muitos diferenciais da matéria-prima madeira para as
demais utilizadas na construgéo. Na regido ha um preconceito
para com a madeira, que estd sempre associada a pobreza, a
baixa qualidade, ao desconforto etc. Mostramos neste projeto
que a madeira, ao contrario do mito que foi criado, € um dos ma-
teriais mais versateis existentes no planeta. Por isso é utilizada
nos chalés dos Alpes suigos, € insubstituivel em muitas aplica-

¢bes como estruturas e pisos de ginasios esportivos.

A Figura 6 mostra o protétipo construido no Bosque da Ciéncia, no
Inpa. Esse protétipo permite aos visitantes conhecerem e avaliarem
as condi¢oes das casas, que sao fruto da pesquisa desenvolvida por
pesquisadores do instituto.



Costa, G. B. da; Santos, A. C. dos; Silva, L. de J. de S.; Meneghetti, G. A. 167

Fotos: Lindomar de Jesus Silva

Figura 6. Casas de roletes.

Casa ecobambu: uma construcao mista de moradia multifamiliar

No ambito da disponibilizagcao de construcdes sustentaveis, o Inpa
apresenta as casas ecobambu. E um tipo de construcdo “mista de
moradias multifamiliares sustentaveis com area de 42,92 m? por uni-
dade, dotadas de captacao e utilizacdo de aguas pluviais e estacao de
tratamento ecoldgico de esgoto” (Inpa, 2020). Entre os materiais esta
o0 bambu como componente de painéis de paredes.

O pesquisador do Inpa Ruy Sa Ribeiro desenvolve pesquisa com o
bambu desde 1999, utilizado na construcao civil como fibras, particu-
las e laminas. Na visao do pesquisador, o bambu é resistente e rigido,
e “as fibras naturais tém como caracteristicas basicas a baixa densi-
dade, o baixo custo, o baixo consumo de energia, além de neutralizar
o gas carbénico” (Inpa, 2016).

A casa ecobambu, idealizada pelo engenheiro Ruy S3, esta locali-
zada no Bosque da Ciéncia do Inpa, foi construida em 2006 e possui
42 m2. O diferencial dessa casa ecoldgica é o sistema de captagéo
e reutilizagdo da agua das chuvas, além de possuir uma estacao de
tratamento de esgoto pelas raizes das plantas. O objetivo da casa de
madeira € construir com baixo custo e com aproveitamento de novas
espécies de madeira, possibilitando alternativas para substituir as ha-
bitualmente utilizadas.
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A casa ecobambu

A moradia é fabricada a partir do bambu, que é considerado o aco
verde, tijolo vegetal, biocompdsito de madeira e purificador de agua,
em substituicdo a madeira, visto que, quando utilizado principalmente
na regidao amazobnica, os painéis de parede da casa ecoldgica sao
autoportantes, com capacidade de suportar a si mesmos em uma es-
trutura toda de bambu. Podem ser usados os colmos também em ja-
nelas, que possuem réguas com suporte em uma mistura de barro e
bambu. O bambu é uma planta que pode ser utilizada em diversas
areas: além da construcao civil, pode ser empregado como meio de
transporte (fabricacao de bicicleta), alimentagéo (palmito), saude (ins-
trumento de massagem) e em objetos de decoragéo. E um recurso
renovavel, de rapido crescimento e de alto rendimento. E a maturagéo
dessa planta € de 4 anos para utilizagdo na construcéo civil na regiao.
No 1° ano, pode ser usado para fazer palmito. O crescimento da planta
varia de 15 cm a 18 cm por dia, e ela se adapta a qualquer solo.

O projeto apresenta uma alternativa de construgdo para habitagcdes
multifamiliares. Além dos materiais normalmente empregados em uma
construgao (cimento, areia, barro, madeira e telhas ceramicas), foi uti-
lizado o bambu como componente de painéis pré-fabricados revesti-
dos com barro, usados nas paredes. A modulagao arquitetonica da vila
prototipo, chamada de Vila Eco, concebeu nove tipos de painéis. Para
dar suporte a sustentabilidade da proposta, foi definido um plano de
cultivo de bambu em harmonia com a biodiversidade. O protoétipo com
oito casas geminadas foi implementado na Reserva Florestal Adolpho
Ducke, Km 26, da AM-010, em Manaus, AM.

A vila protétipo (Figura 7) envolve também gestao e economia de
agua. Utiliza um sistema simplificado que permite a reducao do con-
sumo de agua potavel, com o aproveitamento da agua da chuva, que
abunda na regiao. Foi desenvolvida e implantada também uma estagao
de tratamento de esgoto com baixo custo de operagdo e manutencgao.
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Fotos: Lindomar de Jesus Silva

Figura 7. Vila ecoldgica.

Instituto de Permacultura da Amazénia (IPA)

O IPA surgiu a partir da reflexdo dos professores Hamad Ali, Carlos
Miller e Moacir Biondo, em 1997, com o objetivo de criar uma organi-
zagao que pudesse trabalhar permacultura na Amazénia. Diante disso,
no Amazonas, criou-se uma Unidade Demonstrativa de Permacultura
(UDP) (Figura 8), localizada na zona leste de Manaus, na escola agro-
técnica de Manaus, atualmente Ifam. A UDP foi a primeira unidade que
serviu de referéncia para o Brasil em relacao a permacultura. Foi cria-
da em 1998 com os objetivos de recuperar a area degradada nesse
local e oportunizar, na pratica, a criacao de sistemas produtivos inte-
grados e continuos que possibilitassem suprir as demandas e neces-
sidades das comunidades locais de forma sustentavel (Nascimento;
Barbosa, 2017).

A UDP de Manaus tem uma area de 8,6 ha, distribuidos entre o
ambiente de producéo animal e vegetal, servindo de laboratério para
diversas pesquisas e desenvolvimento de um modelo sustentavel para
a regido amazdnica, com apoio de mao de obra de estudantes, técni-
cos, estagiarios e funcionarios de outras instituicoes.

Durante o periodo de funcionamento, como descreve o relatério
da Fundacao Daniel Dazcal (2008), principal mantenedora do proje-
to, a UDP recebeu mais de 1.023 pessoas, entre as quais visitantes,
estudantes e pesquisadores. A UDP era autossuficiente em agua e
energia, com capacidade para atender a todas as demandas internas.
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Outrossim, existia um espaco para 18 cursos oferecidos na unidade,
como permacultura, design e consultoria, cultivo de peixes ornamen-
tais, producao de ragao organica, produgao de hortalicas e horta or-
ganica em sistema de mandala e circulos de bananeira, entre outros.
Esses cursos atendiam a comunidade de pequenos produtores familia-
res e pessoas interessadas em desenvolver atividade produtiva dentro
de um modelo de uso racional e sustentavel dos recursos naturais.

1 — Torre sede; 2 — Galpao; 3 — Refeitério, 4 — Auditério de aulas; 5 — Mandala
aquatica; 6 — Lab. alevinagem; 7 — Meliponario; 8 — Dormitdrios; 9 — Minhocarios;
10 — Lab. ragéo; 11 — Chocadeira; 12 — Biodigestor; 14 — Banheiro compostavel;
15 — Animais de grande porte; 16 — Porcolandia; 17 — Aprisco; 18 — Composto;
19 — Patolandia; 20 — Galinheiro; 21 — Codornario; 22 — Coelhario; 26 — Agudes .

Figura 8. Unidade Demonstrativa de Permacultura (UDP) e suas respectivas instala-
coes.
Fonte: Brito Junior (2016).
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Na UDP podem ser identificados alguns exemplares de constru-
¢Oes passiveis de serem replicados em comunidades rurais, como,
por exemplo: auditério subterraneo (Figura 9A), que pode servir como
estrutura para as reunides das comunidades; cursos de capacitagao
para os agricultores, como reforgo escolar, entre outras atividades,
atendendo aos anseios e as necessidades da comunidade.

A estrutura do auditorio subterraneo é feita abaixo do nivel do solo,
préoximo a floresta, com temperaturas amenas durante o dia. Nele foi
construida uma tubulagdo que permite a passagem de ar para dentro
do espaco, funcionando como um ar-condicionado natural (Figura 9B).
Para a cobertura foram utilizadas telhas de plastico feitas com garrafas
PET. Mas pode ser usado palha ou outro tipo de material sustentavel.
Outro fator importante presente no auditério subterréneo é a entrada
de luz, feita por meio de tanques pequenos com peixes ornamentais,
proximos ao espaco, permitindo maior claridade e, com isso, redug¢ao

B S

Figura 9. (A) Auditério subterraneo visto de dentro; (B) ar-condicionado natural.

Outra caracteristica da permacultura sdo os designs, vistos na UDP
em ornamentagdes, no reaproveitamento de materiais como pneus,
que sao reutilizados como lixeiras e como vasos de plantas, embele-
zando assim o espago e reaproveitando a0 maximo esses materiais
(Figura 11).
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i g ‘ 3
Figura 11. Design com pneus.

Na UDP todo o sistema ¢é integrado, nele também foi criada a por-
colandia, que, além da criagdo de porcos, destina os dejetos da cria-
¢ao para a producao de gas de cozinha, que atendia o restaurante
localizado dentro da unidade, por meio de um biodigestor, que ia da
porcolandia até o restaurante e que depois de passar por varias eta-
pas de tratamento se transformava em gas de cozinha. Esse modelo
pode ser utilizado principalmente em fazenda ou comunidades que
tém a criacao de porcos como principal fonte de renda, contribuindo
para a redugdo de CO, na atmosfera e diminuindo o custo com a com-
pra de gas de cozinha e consequentemente os impactos ambientais
ocasionados pelos dejetos desses animais (Figura 12).
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Fotos: Alessandro Carvalho

Figura 12. (A) Restaurante; (B) porcolandia.

O funcionamento da UDP acontece dentro de um arranjo interins-
titucional que envolveu a Escola Agrotécnica Federal em Manaus
(EAFM), atualmente Ifam, e as fundagdes Avina, criada em 1994 pelo
empresario suico Stephan Schmidheiny, e a Fundagao Daniel Dazcal,
criada para homenagear o fundador da Tec Toy, Daniel Efraim Dazcal.
Essas fundagdes tém como foco apoiar o projeto de sustentabilidade.
A segunda, porém, tem como principal foco “disseminar técnicas de
permacultura de forma a capacitar populacdes carentes para produzir
seu proprio sustento por vias ecologicamente corretas e economica-
mente viaveis™. Nesse arranjo ainda estavam o IPA e Permacultura
América Latina (PAL).

O centro de referéncia recebe visitas técnicas de varios 6rgaos,
tais como: Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa),
Instituto de Desenvolvimento Agropecuario e Florestal do Estado
do Amazonas (ldam), Universidade Federal do Amazonas (Ufam),
Universidade do Estado do Amazonas (UEA) e também para facul-
dades particulares e pesquisadores de outras instituicbes do Pais e
interior do estado.

® FUNDAGAO DANIEL DAZCAL. Permacultura. Disponivel em: http://www.fdd.org.br/html/fdd.htm. Acesso
em: 24 mar. 2020.
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Diversos projetos tem sido desenvolvidos dentro da unidade, como
atividades de extenséo, com a difusao e propagagao de conhecimento
sobre o cultivo de hortalicas, educagao ambiental e a importancia da
reciclagem, voltados para o publico escolar. Existe ainda a produgéo
de compostagem organica, que serve de insumo para aulas de campo
dentro do espaco, disponibilizada também para os cultivos de hortalica
e outros.

No CRA também tem sido desenvolvido o Programa Institucional
de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (Pibic) e o Programa de Apoio a
Iniciagéo Cientifica (Paic) por docentes e discentes do Ifam, como
também por universidades particulares. As pesquisas desenvolvidas
sao direcionadas para as areas de plantas, criagao de cultivares, en-
tre outras. Essas pesquisas tém gerado artigos e trabalhos de con-
clusdo de curso (TCCs), disponibilizando, portanto, conhecimento
para a sociedade.

Observagodes a partir da visita a Unidade
Demonstrativa de Permacultura (UDP)

Durante visita a UDP, conduzida pelo IPA e pelo Ifam, chama aten-
¢ao o estado de abandono das estruturas e equipamentos em estado
de deterioragéo.

Segundo Joao Soares, docente do instituto, o motivo € a auséncia
de recursos voltados a manutencao da unidade, ja que os principais
financiadores deixaram de custear o projeto, e provavelmente o Ifam
nao tem condicdo de manté-la, por causa de seu reduzido orcamen-
to. Na entrevista, Jodo Soares' sugeriu a possibilidade de custear a
unidade por meio de projetos. Projetos esses que precisam ser reno-
vados a cada 2 anos (Informagéao verbal).

O “IPA era responsavel pelo desenvolvimento do projeto de per-
macultura, geralmente, os projetos de financiamentos duravam
2 anos. Nesse sentido, sempre havia a necessidade de escrever
novas propostas para a captacdo de recursos”, apos o término

de vigéncia dos projetos.

0 Noticia fornecida por Jodo Soares de Araujo, docente do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e
Tecnologia do Amazonas (lfam), em entrevista ao bolsista de iniciagao cientifica Alessandro Carvalho dos
Santos, em 10 de fevereiro de 2020.
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Na entrevista também foi evidenciada a divergéncia entre os fi-
nanciados e os financiadores, no que ser refere ao local para o de-
senvolvimento do projeto. Como diz Soares: “Houve um periodo de
divergéncias em relacdo a area onde era localizada a UDP, pois as
organiza¢des queriam o projeto de permacultura em uma comunidade
ou numa area propria dos financiadores” ... “Assim também, chegou
um tempo em que a Fundac&o Daniel Dazcal, principal mantenedora,
quis realizar as suas atividades em outro espaco, contudo Ali, respon-
savel pelo IPA, ndo permitiu, e assim as atividades do projeto conti-
nuaram a ser desenvolvidas no mesmo local”.

Outro aspecto relevante é a dispersao da equipe que conduzia o
projeto, como relata Jodo Soares: “[...] posteriormente, Ali recebeu
uma proposta para trabalhar na Africa em 2009 e partiu. Ali e Carlos
Miller eram responsaveis pela captacado de recursos do IPA, Miller se
mudou para o Rio de Janeiro, dificultando o processo de captagao
de recursos para a UDP. A Fundacéo Daniel Dazcal ainda continuou
financiando a gestao até 2012. Apds isso, os colaboradores que traba-
Ihavam no IPA optaram por desenvolver outras atividades em localida-
des diversas, deixando assim o projeto de permacultura (Informagao
pessoal, 2020).

A situagao da estrutura da UDP e dos equipamentos, depois de 8
anos apos o encerramento do financiamento da mantenedora princi-
pal, Fundacao Daniel Dazcal, em 2012, pode ser vista na Figura 13.

Fotos: Alessandro Carvalho

Figura 13. (A) Viveiro de mudas; (B) espaco destinado a elaboragéo de ragédo orga-
nica.
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Tecnologias e inovagdes agropecuarias e

atividades produtivas sustentaveis

Figura 14. Fossa séptica modelo Embrapa.

Fonte: Otenio et al. (2014, p. 43).

A Embrapa possui tecno-
logias e inovacgdes que visam
consolidar projetos e ativida-
des produtivas sustentaveis
em comunidade rural. Na pre-
sente pesquisa iremos apre-
sentar somente duas tecnolo-
gias e inovacgoes.

A primeira é a fossa séptica
(Figura 14), um “sistema sim-
ples, desenvolvido para tratar
0 esgoto dos banheiros de re-
sidéncias rurais com até sete
pessoas” (Otenio et al., 2014,

p. 7).

A fossa séptica modelo Embrapa é um sistema simples desen-

volvido para tratar o esgoto dos banheiros de residéncias rurais

com até sete pessoas. Com esta fossa o esgoto é langado den-

tro de um conjunto de trés caixas d’agua ligadas uma a outra, e

nédo no solo, cérrego ou rio, pratica comumente observada em

varios locais do Pais. Ao entrar nesse conjunto de caixas d’agua,

o esgoto é tratado pelo processo de biodigestao, que reduz mui-

to a carga de agentes bioldgicos perigosos para a saude huma-

na. O tempo da biodigestédo varia conforme a temperatura e a

quantidade de pessoas que estéo utilizando a fossa.

Na dinamica da fossa séptica, o liquido que se acumula na terceira
caixa d’agua torna-se um biofertilizante, com potencial para ser utiliza-
do como adubo para arvores, para plantio de culturas anuais, como o
milho, bem como para o capim, entre outros usos. Para Otenio et al.
(2014), as fossas sépticas em areas rurais tém o potencial de reduzir
a poluicao do solo, de igarapés e rios e de melhorar a qualidade do

solo e da agua.
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A utilizacao da fossa sép-
tica biodigestora no Amapa
(Figura 15) foi adaptada pelos
pesquisadores e comunitarios,
0S quais conseguiram desen-
volver um modelo suspenso,
com “resultados tao promisso-
res quanto os observados na
verséo tradicional, que € a en-
terrada, para que o solo atue
FigL_lra 15. Fossa §éptica modelo Embrapa como isolante térmico”, na llha
em ilhas no Amapa. . . .

da Cinza, comunidade locali-

zada na divisa entre o Para e
o0 Amapa, no Arquipélago do Maraj6. Essa comunidade foi o “berco do
primeiro experimento adaptado para atender a areas inundaveis do
estuario do Rio Amazonas, onde o nivel da agua varia diariamente em
funcdo das marés oceanicas. O sistema evita contaminacado dos ma-
nanciais e ainda gera adubo para pequenos produtores” (Silva, 2017).
Para Bruna (Silva, 2017), a tecnologia tem se mostrado viavel para
comunidades amazonicas, principalmente devido ao baixo custo e a
praticidade na construgao.

A tecnologia se mostra viavel para a regiao pelo baixo custo e
praticidade na construgdo, bem como pela eficiéncia que essa
fossa tem mostrado nas demais regides em que foi instalada. Na
adaptacao feita para as areas de varzea do estuario amazonico,
o resultado ja esta sendo positivo, pois a populacdo menciona a
auséncia de odores e alguns estao usando o efluente biofertili-

zante para irrigar pequenas plantacgoes (Silva, 2017).

Uma segunda inovacéao disponibilizada pela Embrapa e que esta
em harmonia com os ideais sustentaveis presentes em diversas formu-
lagBes, como a permacultura e outras estratégias defendidas por orga-
nizagdes e movimentos sociais, € o Sistema Integrado para Produgao
de Alimentos, conhecido como Sisteminha Embrapa (Guilherme et al.,
2019, p. 19).
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O Sisteminha Embrapa — UFU-Fapemig — Sistema Integrado
para Produgéo de Alimentos — faz uso da piscicultura intensi-
va praticada em pequenos tanques construidos com materiais
diversos como papeldo, plastico ou alvenaria, reduzindo os
custos da implantacdo. A partir da recirculagédo dos nutrientes
provenientes do tanque de peixes, é possivel obter um sistema
de producgéo integrado e escalonado incluindo frutas, hortaligas,

aves e pequenos animais.

O Sisteminha € um modelo de produgao familiar (Figura 16), cuja
finalidade é garantir a producao para o agricultor e sua familia. Nessa
perspectiva, a seguranca alimentar esta em primeiro lugar. A propos-
ta do Sisteminha é concatenar um conjunto de atividades produtivas,
como agricultura e pecuaria, de maneira integrada, sustentavel e fa-
zendo uso de pouca agua. O sistema promove a recirculagcao de nu-
trientes a partir da criagéo de peixes, frango de corte, galinha para
postura e outros animais de pequeno porte. Dessa forma, o agricultor
produz os fertilizantes naturais e adubos para uma horta organica que
esta integrada a esse processo.

Esse modelo agricola sustentavel tem avangado em diversos es-
tados do Brasil, como Maranh&o, Piaui, Ceara, Pernambuco, Bahia,
Minas Gerais, Roraima, Amazonas e Tocantins. Trata-se de uma im-
portante tecnologia e inovagao que busca alcangar principalmente os
pequenos agricultores, visando a melhoria da alimentagao e renda fa-
miliar. Paises do continente africano, como Gana, Uganda, Etiopia,
Camardes, Tanzania, Angola e Mogambique, também estdo adotando
a tecnologia.
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Figura 16. Modelo ilustrado do Sisteminha Embrapa — UFU-Fapemig.
Fonte: Guilherme et al. (2019, p. 19).

Consideragées Finais

A presente pesquisa mostrou que ha um conjunto de projetos que
apresenta arquétipos e formas de potencializar a utilizagdo dos re-
cursos naturais, seja por meio dos residuos da industria, seja pela
forma de organizar o sistema de producao para aproveitar melhor os
recursos disponiveis da propriedade (Mattos et al., 2020; Oliveira et
al., 2020).
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Esses projetos e iniciativas encontram-se maduros, concretizados
e com experiéncias de uso bem desenvolvidas e apresentando um
potencial para harmonizar as relagdes do bem-estar humano com a
producado e os sistemas naturais (Gutierrez et al., 2020). Essas ex-
periéncias apresentadas mostram que é possivel a consolidacdo de
um modelo sustentavel de produgéao, principalmente como alternativa
para as comunidades de pequenos agricultores familiares.

Porém, para a disseminacdo dessas experiéncias e sistemas de
producao, é fundamental que elas sejam adotadas pelas comunida-
des rurais, que haja politicas de apoio, principalmente relacionadas a
assisténcia técnica e extensao rural, ao crédito, assim como a criagao
de um arranjo interinstitucional, com participagao de instituicées publi-
cas, privadas e comunidades, de forma a garantir a transferéncia e a
comunicagao dessas tecnologias para a inovagao, de acordo com a
realidade vivida pelas comunidades de agricultores.
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