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Teores de proteinas em diferentes classes/subclasses
comerciais de feijao-caupi’

Elynne Krysllen do Carmo Barros'; Maurisrael de Moura Rocha?; Kaesel Jackson
Damasceno e Silva?

'Discente do Curso de Pos-Graduagdo em Alimentos e Nutricdo da Universidade Federal do Piaui
(PPGAN/UFPI), bolsista CNPq na UFPI e estagiaria da Embrapa Meio-Norte, krysllen.elynne@gmail.
com; 2Pesquisador da Embrapa Meio-Norte, maurisrael.rocha@embrapa.br.

O feijdo-caupi € um alimento de grande importancia para as populagdes de
baixa renda, Ademais, é fonte de diversos nutrientes importantes para a saude
humana. Seu valor nutritivo depende de diversos fatores como genética, condi¢cdes
agroclimaticas e manejo pés-colheita. Neste trabalho, foi determinado o conteudo
proteico de 24 gendtipos de feijao-caupi cultivados em Teresina, Pl, no periodo
de setembro a dezembro de 2018. A analise do teor de proteinas foi baseada
na determinacdo de nitrogénio pelo método de Kjeldahl, utilizando-se o fator
de conversdo de 6,25. Realizaram-se analises de variancia e as médias foram
agrupadas pelo teste de Tocher. A média obtida quanto ao conteudo de proteina
foi de 28,53 g por 100 g de feijao-caupi, com os teores que variaram entre 23,35
g e 32,23 g, cuja subclasse rajado apresentou maior conteudo, enquanto a classe
branco, o menor. Amédia obtida quanto ao teor de proteinas dos genétipos de feijao-
caupi avaliados representa cerca de 57% da ingestao diaria recomendada (IDR)
para satisfacdo das necessidades de um adulto. As classes/subclasses comerciais
verde, canapu, sempre-verde e rajado apresentam maior teor de proteinas. As
linhagens MNC11-1019E-15, MNCO01-631-F-20-5 e MNCO00-59F-27 se destacaram
em relacdo ao teor proteico.

Palavras-chave: Vigna unguiculata; qualidade nutricional; valor proteico.

*Trabalho financiado pela Embrapa Meio-Norte (Projeto SEG 02.14.01.018.00.00), Harvestplus e CNPq
(Bolsa de estudos).

89



