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Avaliação dos parâmetros de qualidade do mel comercializado em 
Teresina, Piauí

Giselle Matos de Sousa dos Reis1; Ana Lucia Horta Barreto2; Jardeanni Teodoro 
Batista3; Maria Aylla Araújo Cruz4

1Graduanda do Curso de Tecnologia de Alimentos/IFPI, giselle.matosdesouza10@hotmail.com; 
2Pesquisadora da Embrapa Meio-Norte, ana.horta@embrapa.br; 3Graduanda do Curso de Gastronomia 

IFPI; 4Graduanda  do Curso de Tecnologia de Alimentos IFPI.

A fiscalização por meio do controle de qualidade do mel de abelhas Apis mellifera em 
estabelecimentos comerciais é importante para garantir ao consumidor um produto de 
maior segurança e sem riscos a sua saúde, assim como contribui com o levantamento 
de dados, demonstrando como se comporta o mercado de mel fiscalizado e não 
fiscalizado, comparando-os com a legislação nacional. Este trabalho tem como objetivo 
avaliar os parâmetros de qualidade e características físico-químicas de diferentes 
marcas de méis comercializados em Teresina, PI, com selo de fiscalização e sem 
fiscalização. Analisaram-se cinco marcas de mel em 2019 com selo de fiscalização 
(MF1, MF2, MF3, MF4 e MF5), comercializados em Teresina, PI, e cinco méis sem 
marca comercial e sem selo de fiscalização (MNF1, MNF2, MNF3, MNF4 e MNF5), 
totalizando dez amostras. Foram realizadas as seguintes análises físico-químicas: 
açúcares redutores, umidade, sacarose aparente, sólidos insolúveis em água, 
cinzas, acidez, atividade diastásica, hidroximetilfurfural (HMF) e cor. Em seguida, 
compararam-se os resultados obtidos com os padrões de conformidade exigidos 
pelo MAPA. As amostras MF2, MF3 e MF4 representaram 60% dos méis fiscalizados 
analisados e apresentaram-se de acordo com a normativa vigente em relação a todos 
os parâmetros. As amostras MF1 e MF5 representaram 40% dos méis fiscalizados 
analisados e estavam em desacordo com a legislação vigente referente ao parâmetro 
HMF. A elevação das concentrações desse composto ocorre, entre outros fatores, 
por superaquecimento. As amostras MNF1, MNF2 e MNF3 representaram 60% dos 
méis não fiscalizados e estavam em desacordo com a legislação vigente referente 
aos parâmetros acidez, atividade diastásica e HMF. No que se refere ao parâmetro 
diastase e HMF, em  100% das amostras de méis não fiscalizados, foram identificados 
resultados em desacordo com o padrão legal. Com base nos resultados, entende-
se  que as amostras de méis não fiscalizados por nenhum serviço de fiscalização 
apresentaram 100% de reprovação para consumo seguro e 40% das amostras dos 
méis fiscalizados apresentaram-se em desacordo com a legislação brasileira no que 
se refere ao parâmetro HMF.   
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