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Análises físico-químicas de méis de Apis mellifera  do território rural 
Vale dos Rios Piauí e Itaueira, PI

Jardeanni Teodoro Batista1; Ana Lucia Horta Barreto2; Giselle Matos de Sousa dos 
Reis3; Maria Aylla Araújo Cruz3; Maria Teresa do Rego Lopes2; Fábia de Mello Pereira2

1Instituto Federal do Piauí (IFPI), jardeanni@outlook.com; 2Pesquisadora da Embrapa Meio-Norte, ana.
horta@embrapa.br; 3Instituto Federal do Piauí (IFPI). 

O mel é um alimento produzido por abelhas a partir do néctar das flores ou de 
exsudatos sacarínicos de plantas, cujas abelhas coletam, transformam, combinam e 
deixam maturar nos favos das colmeias. As características físicas e químicas podem 
ser alteradas de acordo com o tipo de flor utilizada, clima, solo, umidade, altitude, 
entre outros, afetando o sabor, a cor e o aroma do mesmo. O objetivo deste trabalho 
foi avaliar a qualidade de 15 amostras de méis de abelhas Apis mellifera produzidas 
nos municípios de São Miguel do Fidalgo, São José do Peixe, Floriano e Itaueira, 
pertencentes ao território rural Vale dos Rios Piauí  e Itaueira, PI, por meio de análises 
físico-químicas e comparar os resultados com os padrões de conformidade exigidos 
pelo Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento (MAPA). As amostras de 
mel foram analisadas no Laboratório de Controle de Qualidade de Produtos Apícolas 
da Embrapa Meio-Norte, Teresina, PI. Os parâmetros físico-químicos avaliados 
nas amostras de méis foram os seguintes: açúcares redutores, sacarose aparente, 
umidade, cinzas, acidez, diastase, hidroximetilfurfural (HMF) e brix, de acordo com as 
metodologias recomendadas pelo MAPA.  Observou-se que as 15 amostras de méis, 
quando comparadas com o Regulamento Técnico de Identidade e Qualidade do Mel, 
Instrução Normativa nº 11, de 20/10/2000, do MAPA, encontram-se em acordo com 
os parâmetros exigidos por essa legislação. Os resultados das análises, quanto ao 
teor de umidade, apresentaram valores variáveis de 16,22 g/100 g a 18,97 g/100 g 
(parâmetro estabelecido pela norma de, no máximo, 20 g/100 g),  cinza: 0,05 g/100 g 
a 0,25 g/100 g (máx. 0,6 g/100 g): acidez: 15,70 Meq/kg a 32,18 Meq/kg (máx. 50 Meq/
kg); açúcares redutores:  66,84 g/100 g a 73,87 g/100 g (mín. 65 g/100 g); sacarose 
aparente: 0,47 g/100 g a 2,52 g/100 g (máx. 6 g/100 g), sólidos;  insolúveis em água: 
0,03 g/100 g a 0,09 g/100 g (máx. 0,1 g/100 g); atividade diastásica: 9,07 a 46,50 esc. 
Göthe (mín. 8 esc. Göthe); hidroximetilfurfural (HMF): 6,44 mg/kg a 41,98 mg/kg (máx. 
60 mg/kg). Conclui-se que todas as amostras analisadas apresentam características 
físico-químicas dentro dos padrões estabelecidos pela legislação vigente, estando o 
mel próprio para comercialização e consumo. 
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