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entre homens e mulheres no Brasil, principalmente com relacdo a leite fluido, queijo,
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como o doce de leite, manteiga, sorvete e bebidas lacteas, ndo houve diferencga significativa
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Dairy consumption difference between men and women

The variables that affect dairy consumption are important to understand the dairy
4 This article aimed to investigate the differences in the dairy consumption
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differences in dairy consumption between men and women, mainly in relation to fluid milk,
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significant difference between male and female genders. The results suggest that foods with
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O perfil de consumo de alimentos esta associado a diversos fatores, tais como estilo de vida,
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e a alimentacéo, alinhado a isso, fatores evolutivos por consequéncia vém influenciado nos
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entre homens e mulheres, assim como discutir os principais fatores demograficos e
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de interesse: leite fluido, queijo, iogurte, manteiga, sorvete, doce de leite, bebidas lacteas,
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amostral da pesquisa por meio de estratificacbes geografica e estatistica das unidades
primarias de amostragem baseado no Censo Demografico 2010 (IBGE, 2022a).
A avaliacao da significancia estatistica na diferencga da distribuicao de quantidade de gramas
consumidas, foi conduzida pelo teste de classificagdo ordenada desenvolvido por LUMLEY
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populacionais estiver fora do intervalo de confianga esperado no contexto da hipétese nula,
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intervalo de confianga estabelecido na testagem foi de 95%, ou seja, um p-valor menor ou
igual a 5% é o suficiente para rejeitar a hipotese nula.
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Geénero Masculino Feminino
Produto Media(g) Desvio padrdo Meédia(g) Desvio padrdao  P-valor
Leite 6.758.86 336.43 6.933.69 290,1794 >0,001
Queijo 2.200.45 102.41 2.093.12 94.48 >0.02
TIogurte 2.394.16 232,48 3.744.96 234.03 > 0,001
Bebidas licteas 5.585.60 311,22 5.513.89 336.15 0.111
Leite fermentado 155,17 35.18 304.04 59.75 > 0,01
Manteiga 64,22 12,248 74,89 18.35 0,261
Sorvete 776,75 o812 737.86 85.26 0.982
Doce de leite 167.03 38.61 184.95 31.14 0,292
Outros 60,81 11,97 91,26 16,03 >0,01
Total 17.953,37 524.89 1932277 566.37 > 0,001
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apresentaram diferengas significativas para os seguintes lacteos: total de lacteos, leite
fluido, iogurte, leite fermentado e outros lacteos, sendo estes consumos equivalentes a
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Para os homens, o consumo foi significativamente maior apenas para o queijo, cerca de
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lacteas nao houve diferenga significativa entre os géneros masculino e feminino. Com base
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7 ( 6 (2016), que afirma que alimentos lacteos
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como reflexo diferengas na formagao do habito alimentar entre os géneros.

Quando se discrimina o perfil dos consumidores com base em um fator, sendo o género
apresentado no atual trabalho, fica evidente a importancia de estudos constantes quanto os
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diferencas significativas em diferentes tipos de lacteos.

Além disso, € importante destacar que o perfil do consumidor
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demograficos e socioculturais que interferem no consumo de lacteos. Exemplo disso, é a
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