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Resumo

O desenvolvimento sustentdvel pressupde as relagdes sociedade-natureza. Assim, ¢ necessdrio uma compreensio
integrada da realidade socioecondmica sob a perspectiva da dinimica dos processos de ocupagiao do territério. Os
objetivos deste artigo consistem em apresentar um diagndstico da agricultura familiar do municipio de Nova Friburgo
- RJ, a partir da percepcio das familias agricultoras, apds o evento climdtico extremo ocorrido em janeiro de 2011,
além da proposta de caracterizagio dos sistemas de produgio, com suas fragilidades e potencialidades do ambiente
e da sociedade. Os dados da pesquisa foram obtidos junto as familias agricultoras participantes nos processos de
pesquisa ¢ assisténcia técnica e extensio rural (ATER), por meio de entrevistas semiestruturadas. A percepgio sobre
as mudangcas climticas, em especial pela observagio do descompasso das estagoes do ano e da diminui¢io na vazio
dos corpos hidricos, passou a influenciar mudangas comportamentais com medidas preventivas de adequagao, como o
ajuste do plantio, postergando ou antecipando a adogio da pratica da adubagio verde com aveia-preta (dvena sativa) e
a maior consciéncia no uso racional da irrigagio. Conclui-se que a agricultura familiar do municipio poder4 contribuir
na retomada da sustentabilidade, entendendo como um processo de gestao social e de aprendizado a partir do evento
climético extremo, por meio de a¢oes de conservagio e de adogio de praticas agroecoldgicas de produgio de alimentos,
com apoio dos agentes de desenvolvimento rural sustentdvel, representados pela pesquisa participativa, extensio rural

coletiva e assisténcia técnica em agroccologia.

Palavras-chaves: Agroccologia. Gestao territorial. Tragédia climatica de 2011.

CHARACTERIZATION OF PRODUCTION SYSTEMS AND FAMILY FARMING IN NOVA
FRIBURGO (RIO DE JANEIRO, BRAZIL), AFTER EXTREME CLIMATIC EVENT: WEAKNESSES
AND POTENTIALITIES

Abstract

Sustainable development presupposes society-nature relations. Thus, an integrated understanding of the socioeconomic
reality is necessary from the perspective of the dynamics occupation processes. The purpose of this article are to present
a diagnosis of family farming in the municipality of Nova Friburgo, based on the perception of farming families, after
an extreme climatic event that occurred in January 2011, and a proposal to characterize production systems, with
their weaknesses and potentialities of environment and society. The research data were obtained from farming families
participating in the research and technical assistance and rural extension processes, through semi-structured interviews.
The perception of climate change, especially by observing the mismatch of the seasons and the decrease in the flow
of water bodies, started to influence behavioral changes, with preventive adaptation measures, such as adjusting the

planting, postponing or anticipating, the adoption of green manure with black oats (Avena sativa) and greater awareness
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of the rational use of irrigation. It is concluded that family farming in the municipality may contribute to the resumption
of sustainability, understanding as a process of social management and learning, starting from the extreme climatic
event, through conservation actions and the agroecological practices adoption of food production, with support from
agents of sustainable rural development, represented by participatory research, collective rural extension and technical

assistance in agroecology.

Keywords: Agroecology. Territorial management. 2011 climate tragedy.

1 Introdugao

O conceito de desenvolvimento sustentdvel, difundido a partir da Conferéncia das Nagoes Unidas sobre o Meio
Ambiente ¢ Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro em 1992, redefiniu os rumos da abordagem ambientalista, até
entio extremamente ecolégica e de uma visio preservacionista, para um enfoque mais humanista e do entendimento de
que 2 humanidade é uma parte importante do meio ambiente. Assim, ficou explicita a relevancia das relagdes sociedade-

natureza, tanto pelas suas contradi¢oes como pelas suas inter-relagdes de dependéncias e funcionalidades (ROSS, 2006).

O dominio desse novo paradigma socioambiental da abordagem analitico-integradora e sistematizadora

pertence a Geografia, que se preocupa com o espago total, assim definido por Aziz Ab'Saber:

“(-..)espago total inclui todo o mosaico dos componentes introduzidos pelo homem
a0 longo da histéria da paisagem de uma 4rea considerada parte de um determinado
territorio. Entendendo-se por paisagem o suporte ecolégico e bioldgico modificado por
uma infinidade varidvel de obras ¢ atividades humanas.(...)”. (AB’SABER, 1994; p.27).

As diretrizes das pesquisas referentes as relagdes sociedade-natureza, considerando o conceito de espago total
no principio do desenvolvimento sustentével, devem ampliar o espectro de andlises, para nao sé ter o entendimento
das potencialidades dos recursos naturais, como das potencialidades humanas, das fragilidades dos sistemas ambientais
naturais e das fragilidades socioculturais das sociedades humanas. Tais diretrizes devem priorizar acdes de preservacio
ambiental, conservagio da natureza e recuperagio dos ambientes degradados (ROSS, 2006).

Paraisso, é preciso ter conhecimento adequado do meio natural e dasociedade, pois possuem uma funcionalidade
intrinseca, ou seja, ¢ necessdrio uma compreensao integrada da realidade socioecondmica sob a perspectiva da dinAmica
dos processos de ocupagio ¢ das relagdes econdmicas e sociais.

Nesse sentido, Milton Santos esclarece: “a esséncia do espaco ¢ social. Nesse caso, o espago nio pode apenas ser
formado pelas coisas, os objetos geogréficos, naturais e artificiais, cujo conjunto nos d4 a natureza. O espago ¢ tudo isso,
mais a sociedade: cada fragio da natureza abriga uma fragio da sociedade atual” (SANTOS, 1985; p.1).

No ambiente rural, ao contririo dos modos de produgio capitalista ¢ empresarial, a agricultura familiar
camponesa, de forma mais equinime, constréi o progresso com o emprego de seu trabalho ¢ conhecimentos na
valorizagao dos potenciais agroecolégicos e socioculturais locais (PETERSEN, 2009).

O uso da expressio “agricultor familiar”, especialmente a partir da criagio do Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf), ocorre para designar todo e qualquer agricultor que viva no campo
e que tenha as caracteristicas citadas pela Lei da Agricultura Familiar. Neste sentido, as politicas publicas adotaram a
agricultura familiar como segmento do mundo rural importante a ser distinguido, considerando suas peculiaridades
e importincia ao ocupar cerca de 4,5 milhoes de estabelecimentos rurais no pais. A categoria de agricultor familiar
encontra-se estabelecida na Lei n° 11.326, de 24 de julho de 2006 (BRASIL, 2006).

“(...)considera-se agricultor familiar e empreendedor familiar rural aquele que pratica
atividades no meio rural, atendendo, simultancamente, aos seguintes requisitos:

1 - ndo detenha, a qualquer titulo, 4rea maior do que 4 (quatro) médulos fiscais;

II- utilize predominantemente miao-de-obra da propria familia nas atividades ccondmicas
do seu estabelecimento ou empreendimento;

III - tenha renda familiar predominantemente originada de atividades ccondmicas
vinculadas ao préprio estabelecimento ou empreendimento;

IV - dirija seu estabelecimento ou empreendimento com sua familia. (...)”. (BRASIL,
2006).
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Um dos elementos que caracteriza a agricultura camponesa é seu permanente esforgo por produzir e reproduzir
uma base de recursos autocontrolada e autogerenciada, através de um intercAmbio constante entre os seres humanos e
a natureza viva. O trabalho do camponés e de sua familia nio estd orientado apenas para a produgio de bens e servigos
oriundos da atividade agricola, mas também para a reproducio dos préprios recursos produtivos, como a fertilidade do
solo, as sementes, 0s animais ¢ 0s processos naturais que garantem o abastecimento das fontes de dgua (PLOEG, 2008).
Esse controle de recursos configura-se como um processo de luta por autonomia e nio se restringe a unidade produtiva,
perpassando os limites das comunidades (SCHMITT, 2017) e da regido.

Quyando essa agricultura estd localizada em ambientes de montanha, se torna mais vulnerdvel, pois age em dreas
suscetiveis 4 degradagio e que podem colocar em risco a qualidade de vida e a seguranga de seus habitantes, assim como
das regides proximas, além da perda irremedidvel da biodiversidade e suas consequéncias (LC)PEZ NETTO, 2013).
Dessa forma, qualquer alteragio no relevo, solo, vegetacio, clima e recursos hidricos acarreta o comprometimento da
funcionalidade do sistema, quebrando o estado de equilibrio dindmico (VASHCHENKO; FAVARETTO; BIONDI,
2007).

No caso especifico do municipio de Nova Friburgo, merece reflexio o fato de que a autonomia dos agricultores
na gestdo familiar e coletiva dos recursos naturais que se configura como um componente essencial para a continuidade
e ampliagio de iniciativas inovadoras sustentéveis. Em situagoes de instabilidade no acesso 4 terra, 4gua e biodiversidade,
decorrentes de pressoes desencadeadas pelo avango, especialmente dos haras (para treinamento de cavalos de raca), e
de outros setores, pela implantacio de obras de infraestrutura apoiadas por investimentos publicos ou privados (como
ocorre atualmente nas 4reas de expansio industrial), pelo crescimento da cidade (com os loteamentos urbanos) e
aceleragdo da especulagio sobre o solo, a consolidagio das experiéncias de manejo ecoldgico dos sistemas de producio

agricola torna-se ainda mais desafiadora.

O problema da pesquisa pode ser caracterizado pela falta de diretrizes para a gestdo territorial, que devem
refletir os diagnésticos socioambientais. Nesse sentido, com o desconhecimento das familias agricultoras, referente as
fragilidades e potencialidades, tanto do ambiente, quanto da sociedade, o processo para a implementagao de agées de
conservagio ¢ desenvolvimento em bases sustentdveis a partir de planejamento participativo, de forma geral, acaba nio
ocorrendo.

Os objetivos deste trabalho consistem em apresentar um diagnéstico da agricultura familiar do municipio de
Nova Friburgo, a partir da percepcio das familias agricultoras apds o evento climatico extremo ocorrido em janeiro
de 2011 e propde a caracterizagio dos sistemas de produgio, com as fragilidades e potencialidades do ambiente e da
sociedade, assim como observar as estratégias de adaptagio adotadas pelos agricultores apés o evento climtico de 2011
e contribuir ao aprendizado no enfrentamento ou redugio de riscos e vulnerabilidades na agricultura de montanha.

Este artigo assume a seguinte hipStese: a gesto territorial, pela utilizacio de diagndsticos socioambientais e
aprendizado a partir do evento climético extremo, pode contribuir para a implementagio de agoes de conservagio e de

producio em bases sustentdveis, e pode ser potencializada com o apoio de agentes de desenvolvimento rural sustentdvel.

2 Metodologia

A drea de estudo - Campo do Cocelho - ¢ 0 3° distrito de Nova Friburgo, cortado pela rodovia, RJ-130, dista 12
km do centro de Nova Friburgo, 55 km de Teresdpolis e 145 km da cidade do Rio de Janeiro. O distrito estd inserido
na Bacia Hidrogréfica do Rio Grande ¢ ¢ dotado de intimeras belezas naturais, fazendo parte do circuito turistico

“Teresépolis - Nova Friburgo”.

O enfoque da pesquisa foi a transigio agroecolégica, com énfase para o uso de plantas de cobertura. Os
dados empiricos foram coletados sob a coordenagio da EMBRAPA/NPTA - Nucleo de Pesquisa ¢ Treinamento para
Agricultores, por meio de entrevistas semiestruturadas. Assim, através de entrevista semiestruturada foram coletadas
informagdes junto a 36 familias agricultoras da microbacia Barracio dos Mendes e dez familias agricultoras, sendo duas
em cada microbacia de Sio Lourenco, Santa Cruz, Conquista, Cardinot ¢ Pil5es, envolvidas nos processos de pesquisa

¢ assisténcia técnica e extensio rural (ATER). As perguntas norteadoras foram sumarizadas no Quadro 1.
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Quadro 1.

Perguntas norteadoras da entrevista semiestruturada (continua).

A. Agricultura de montanha

01
02

03.

07.

08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

. O que ¢ importante na pritica da agricultura para que seus filhos e netos possam continuar produzindo?
. Existe diferenca da agricultura de montanha para a agricultura de baixada?

Em caso afirmativo, qual (is) é (sio) a diferenca (s)?

04. Existe (m) facilidade (s) em se produzir em regiao de montanha? Em caso afirmativo, qual (is)?
0s.
06.

E dificuldades, existem? Em caso afirmativo, quais?
Como decide o que vai produzir?

Existe(m) diferenca(s) aqui na sua propriedade, da maneira como se produz nas dreas mais planas, daquelas
dreas mais inclinadas / acidentadas?

Como prepara o solo? Quando? E com que frequéncia?

Produz em curva de nivel?

Costuma deixar o terreno em descanso?

Conserva sementes para plantio de um ano para o outro?

Como ¢ realizada a irrigagio na propriedade?

Conhece outra maneira de irrigar?

Descja mudar a maneira de irrigar?

Aqui na regido existe necessidade de se ecconomizar dgua para irrigar a lavoura?

O que sugere para diminuir o gasto da d4gua?

B. Chuvas de 2011/ percepgoes socioambientais

17
18

24

19.
20.
21.
22.
23.

. A sua propriedade mudou ap6s as chuvas de 20112

. E as dreas préximas a sua propriedade, foram afetadas? E de que forma isso te afetou?

Aps as chuvas de 2011, a sua maneira de produzir e/ou comercializar sofreu alguma modificagio?
Utiliza alguma tradi¢io na maneira de produzir?

O clima estd mudando?

Estd modificando a sua produgao agricola para a mudanga do clima?

Usou ou usa alguma grética (manejo) que pode ter contribuido com a recuperagio das 4reas com deslizamentos
ou que ficaram alaga as em 20112 Se sim, quais?

. Se ndo, conhece algum vizinho que faz?

C. Apropriagio das tecnologias/praticas agroecolégicas
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25. O que ¢ a Embrapa ¢ o que faz aqui na regido?
26. Por que estd se interessando pela Prética agroecolégica? Quais os motivos?

27. Em comparagio ao seu vizinho, observou melhorias em sua 4rea de plantio com a utilizagao das préticas agroe-
colégicas?

28. Deseja continuar com as praticas Agroecoldgicas? Por que?

29. Sobre as praticas agroecoldgicas, como acha que estd contribuindo?

30. Os produtos sao mais valorizados por serem desenvolvidos no modo das préticas agroccoldgicas?

31. Sobre os produtos das praticas agroccoldgicas, j4 pensou numa forma diferente de comercializd-lo?

32. Conhece outras formas de controle de pragas e doengas, sem o uso de agrotdxico?
C.1 Aveia

33. Conhece a aveia como maneira para melhorar o solo?

34. Em caso afirmativo, através de que institui¢io ou de quem?

35. Que motivo fez com que a aveia se espalhasse na regido?

36. Qual ¢ a finalidade da aveia?

37. J4 plantou aveia? Que frequéncia?

38. Como faz o uso (manejo)?

39. Experimentou diferentemente da orientagio?

40. Que época?

41. Obteve beneficios?

42. Alguma dificuldade no uso?

43. Algum vizinho usa?

44. Qual ¢ opinido dos vizinhos?

45. Pretende continuar?
C.2 Adubagio Verde

46. Conhece outras plantas utilizadas da mesma mancira que a aveia?

47. Como teve conhecimento sobre a adubagao Verde? J4 utilizou?

48. Existiram vantagens?

49. Alguma dificuldade?

50. Pretende continuar?

A pesquisa teve cardter qualitativo e fez uso de método indutivo, compreendendo as etapas de observacio e
registro dos fatos. Os dados das entrevistas foram analisados e classificados, com derivagio indutiva de generalizagio
a partir dos fatos. A pesquisa bibliogréfica estd referenciada nos itens: Caracterizagio do espago produtivo local;

Fragilidades e potencialidades; Evento climdtico extremo e Diagndstico socioambiental.

2.1 Caracterizagao do espago produtivo local

O municipio de Nova Friburgo, localizado na Regiao Serrana Fluminense, situado na porgao centro-norte do
estado do Rio de Janciro, ocupa drea total de 933,4 km?, com oito distritos ¢ 182.082 habitantes, segundo o censo
demogréfico do Instituto Brasileiro de Geografia ¢ Estatistica (IBGE, 2010). H4 diferencas nas atividades econdmicas
em seus distritos, dessa maneira, enquanto o distrito sede (1" Distrito) apresenta maior dinamismo econdmico e maior
diversidade produtiva e junto com parte do 2°, 0 6° ¢ o 8° distritos, concentram a drea urbana do municipio; os distritos
de Lumiar (5° Distrito) e de Sao Pedro da Serra (7° Distrito) apresentam grande atividade turistica através do ecoturismo
e recentemente, com o agroturismo; e o distrito de Campo do Coelho (3° Distrito) representa o grande pélo horticola

do municipio, além do turismo (Figura 1).
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Figura 1. Municipio de Nova Friburgo com divisio distrital: 1 — Sede, 2 — Riograndina, 3 — Campo do Coclho, 4 —
Amparo, 5 — Lumiar, 6 — Conselheiro Paulino, 7 — Sio Pedro da Serra, 8 — Mury. Fonte: PMNF, 2014.

Estd inserido no bioma Mata Atlantica e a vegetagio natural ¢ representada pela floresta tropical perenifélia,
caracterizada pelaabundancia de drvores de grande porte, com formagio densa. A folhagem pouco se alteradurante o ano,
mesmo no tempo de estiagem, caracteristica de uma floresta de relevo montanhoso e em clima tmido (CALDERANO
FILHO, 2003). “Segundo Domingues ct al. (1976) ¢ Nimer (1977), a serra funciona como receptor de 4guas pluviais
do litoral e como obsticulo que se interpde aos ventos, constituindo, assim, um excelente reservatério de dgua das
chuvas” (CALDERANO FILHO, 2003).

O municipio apresenta-se, conforme suas classes de uso e cobertura da terra, com 72% ocupado por formagio
florestal, sendo que entre 1995 e 2017 registrou-se um ganho de 17% de 4rea florestal (MARAFON; GONCALVES,
2019). A 4rea ocupada por formacio florestal e a localizagio da infraestrutura urbana, mais ao centro do municipio,
justifica a fala de um ex-prefeito, que dizia: “Nova Friburgo ¢ um parque com uma cidade dentro”.

O clima é Cwb - Clima oceanico, tropical de altitude com inverno seco e verio ameno (KOPPEN-GEIGER,
2000). Situada na Serra do Mar, com altitudes que variam de 187 m a 2.366 m, a sede do municipio estd a 845 m. Com
temperatura alterando-se entre as mdximas no verdo proximas a 24 °C e minimas no inverno em torno de 11 °C. H4
ocorréncia de geadas, com frequéncia de 5 a 10 vezes ao ano. Possui pluviosidade anual de 1.372 mm/ano e concentrada
no verao.

O municipio possui atividades agropecudrias, atividades industriais, especialmente moda intima e metal-
mecAnica, atividades de comércio, de prestagio de servigos e turismo (BARROS, 2004). O 2¢ distrito, Riograndina,
além do que estd especificado a seguir, possui produgio expressiva de caqui (Diospyros kaki), na localidade de Janela das
Andorinhas.

Existem perto de 1.600 propriedades rurais, ocupando uma drea aproximada de 21.000 hectares. As propriedades
de maneira geral nio ultrapassam 20 ha, a produgio ¢ para abastecer principalmente a regido metropolitana da cidade
do Rio de Janciro, ¢ segue uma légica produtiva parecida com uma grande produgio de riqueza devido 4 intensificagao
do uso da terra, marcada pela incerteza de pregos, ao custo da satide do produtor ¢ do meio ambiente (GALLIEZ,
2014).

Dos mais de 2.400 produtores envolvidos na produgio agropecudria, 90% sio agricultores familiares. A principal
atividade econdmica ¢ a agricultura com base na producio de hortalias. As principais culturas agricolas produzidas
nos ambientes de montanha locais sao: couve-flor (Brassica oleracea var. Botrytis), tomate (Solanum lycopersicum), salsa
(Petroselinum crispum), repolho (Brassica oleracea var. Capitata), brécolos (Brassica oleracea var. italica), exrvilha (Pisum
sativum), abobrinha (Cucurbita pepo), couve (Brassica oleracea var. acephala), coentro (Coriandrum sativum) e morango
(Fragaria sp.). Outras culturas vém se ampliando no municipio, ocupando dreas com a mesma faixa de altitude (entorno
de 1.000 m) ou menor altitude (chegando a 200 m), como caqui (Diospyros kak:), banana (Musa sp.), goiaba (Psidium

guajava), inhame (Colocasia esculenta), batata-doce ([pomoea batatas) e aipim (Manihot esculenta).
Os plantios sio realizados no sentido da declividade do terreno ou, eventualmente, com a disposi¢io dos

canteiros em formato denominado “espinha de peixe” (MATA, 2006) e em nivel. A maioria da mio de obra utilizada ¢
familiar, apresentando também o sistema de parceria e contratacio eventual de trabalho, através de empreitada ou com
pagamento de didria. F comum o preparo do solo com uso de microtrator ou trator, uso de adubos quimicos sintéticos e
orginicos (normalmente cama de avidrio) e agrotdxicos no controle fitossanitario ¢ das plantas espontineas, bem como

o uso de sementes comerciais e irrigagio com bombeamento de dgua fluvial ou por gravidade com 4gua de nascente.
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A agricultura faz parte da construgio do modo de vida do agricultor, com motivagoes culturais e sociais, como
a manutengio da identidade, do patriménio familiar e das redes sociais (CARNEIRO, 2006). O modo de produgio
¢ de agricultura de montanha, mas muitos agricultores mantém um conjunto de outras atividades que interagem e
se complementam, mantendo uma relagio de interdependéncia, como o preparo do solo, transporte e (re)venda da

producio agricola, conforme observado por Grisel e Assis (2012).

2.2 Fragilidades e potencialidades

A exploragio dos recursos energéticos ¢ de matérias-primas, a implantagio de paisagens construidas, a
industrializaio e a mecanizagio da agricultura em sistema de monocultura tém alterado o cendrio da Terra, gerando

processos de degradacio da natureza (ROSS, 2006), muitas vezes irreversiveis.
As atividades da mineragio, as monoculturas da cana-de-agtcar, café, soja e a produgao de carnes de frango,

bovina e suina foram responséveis por surtos econdmicos signiﬁcativos, mas a0 Mesmo tempo, Provocaram processos
de degradagio e de exploragio irracional com grandes desperdicios dos recursos naturais.

Essas atividades deixaram marcas significativas na paisagem ¢ na natureza, como uma forte urbanizagio (a
partir do éxodo da mio de obra de origem rural, dentre outros motivos) ¢ uma densa malha rodovidria, provocando,
respectivamente, a polui¢io das 4guas superficiais e subterrineas, especialmente pelo esgotamento sanitério ¢ a erosio
decorrente dos cortes de taludes e drenagens no entorno de estradas. J& nas dreas rurais, provocou empobrecimento dos
solos, uso intensivo de adubos quimicos e agrotdxicos, erosio, flora e fauna dizimadas e pastagens de baixa produtividade,
ocupando grandes dreas do pais.

O planejamento do territdrio tem como premissas as potencialidades e as fragilidades dos ambientes naturais
e dos recursos humanos. E necessério, portanto, por em prética as politicas publicas que valorizem a conservagio e

preservagao da natureza, na perspectiva do desenvolvimento sustentdvel.

As mudancas climdticas globais®, a crise alimentar e as perspectivas de esgotamento dos combustiveis fésseis
fazem parte de um cendrio atual mais geral, que estimula um debate sobre a transigio agroecoldgica e a reconstrugio
da agricultura ¢ do atual sistema agroalimentar em bases sustentdveis em nivel global. As abordagens agroccoldgicas
sobre a transi¢do para uma agricultura sustentdvel agregam a essa discussio um conjunto de reflexdes acerca da ligagio
existente entre as formas produtivas e de organizagio social caracteristicas da agricultura familiar e camponesa e o

manejo ecoldgico dos agroecossistemas (SEVILLA-GUZMAN, 2006), num contexto mais geral.
O acesso aos recursos naturais que servem de base 4 sua reprodugio econdmica e social, dos modos de vida e

producio, com a (re)apropriacio e fortalecimento da capacidade de gestio, individual ou coletiva, dos camponeses e
agricultores familiares, pressupoe a necessidade de reforgar vinculos estabelecidos com os diferentes agentes sociais
para engajamento nas chamadas “redes da agroecologia”. A sustentabilidade dessa nova forma de “fazer agricultura” nio
depende apenas da conservagao dos recursos naturais utilizados no processo produtivo, mas do fortalecimento de novas
redes de relages, que desempenham um papel importante desse novo modo de vida sustentdvel (SCHMITT, 2017) e

que considere os aspectos natural, social, global e Jocal.
No campo da agricultura, a reconexdo com a natureza s serd possivel, por meio de dindmicas coevolutivas,

definidas pelos autores como axioma biocultural, que pressupoe a diversidade bioldgica e a diversidade cultural
como construgdes mutuamente dependentes, (TOLEDO; BARRERA-BASSOLS, 2015) enraizadas em contextos
geograficos definidos. Destarte, as trajetdrias da inovagio camponesa tém por base saberes tradicionais como elo entre

passado, presente ¢ futuro da humanidade, pressupostos da agroccologia.

2.3 Evento climitico extremo

O clima da regido sudeste brasileira ¢ excepcionalmente imido, ao contrario das demais regioes, com climas
secos na mesma faixa de latitude, entre 14° e 25° Sul. Isso ocorre devido & diversos processos e interconexdes da dindmica
espacial e atmosférica, que contribuem para essa circunstincia, conforme caracterizado a seguir, adaptado de Sant’Anna

Neto (2005), dos itens “a” até “e”:

5 Mudanga climatica global refere-sc a uma variagio estatisticamente significativa nas condig¢oes do clima ou em sua variabilidade, que persiste
por um longo perfodo — geralmente décadas ou mais. Pode advir de processos naturais internos ou de for¢amentos naturais externos, ou ainda
de mudangas antropogénicas persistentes na composigao da atmosfera ou no uso do solo. (IPCC, 2001).
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a) as frentes frias vindas do Sul ou correntes de sul, particularmente a penetragio do anticiclone polar atlntico
provoca a formagio de extensas zonas de perturbagio frontal, no contato com as massas tropicas (de leste e norte) ¢ as
equatoriais (de noroeste e oeste), produtoras de quase 2/3 da génese pluvial dos estados do sudeste.

b) o Mar de Morros, especialmente o territério da regiio sudeste onde se encontra no Planalto Atlantico,
em altitudes superiores a 500 metros, que representa 80% da regido, inclusive 20% desses, com altitudes superiores a
800 metros, (representadas pelas Serras do Mar - parte da Mantiqueira, do Espinhago, dos Orgéos, da Canastra e do
Caparad), quase todas dispostas no sentido norte/sul, exercem importante papel na distribui¢ao espacial das chuvas,
gerando “ilhas” imidas nas vertentes leste/sudeste. A disposicio longitudinal das principais estruturas morfoldgicas do
relevo, como a vertente atlintica da Serra do Mar, facilita a penetragao do ar polar e serve de obstdculo as correntes de

leste e induz uma precipitagio acumulada anual de mais de 3000 mm.

c) a proximidade do mar, com vasto litoral que se estende por mais de 1500 km de norte a sul, na costa leste,
permite a penetragio de ventos alisios constantes e responsaveis pela umidade nas vertentes a barlavento. A massa tropical
atlantica, ao ultrapassar as serras de relevo montanhoso, produz aumento de umidade, nebulosidade e de precipitagoes,
assim como determina a queda de temperatura. Também atuam na regido as linhas de instabilidade do ar tropical
(IT), que ocorrem principalmente no encontro do ar imido do oceano com o ar seco do continente, e os Complexos

Convectivos de Meso-escala (CCM), da depressio do Chaco sobre o oeste paulista.
d) as Zonas de Convergéncia do Atlantico Sul (ZCAS) resultantes do corredor de umidade da massa equatorial

continental, no sentido noroeste/sudeste, alimentam e intensificam a perturbacio frontal, associada 4 contribuigio da
umidade represada pela presenca da Floresta Amazdnica e ao corredor proporcionado pela existéncia da Cordilheira
dos Andes, pois caso nio existisse, a referida frente tenderia seguir mais 4 oeste, do que a sudeste.

e) o fendmeno El Nifio, Oscilagio Sul (ENOS), refere-se 4 interagio oceano-atmosfera e, aparentemente, a
diferenca de pressio ao nivel do mar (PNM) entre os setores centro-leste (Tahiti) e oeste (Darwin) no Oceano
Pacifico Tropical estd relacionada a um aquecimento an6émalo de dguas, geralmente frias, no lado leste desse oceano.
Este aquecimento, provoca mudangas na circulagio de grande escala da atmosfera, causando anomalias climéticas com
aumento de chuvas na regido sudeste, a0 contrario do fendmeno La Nifia, que acarreta seca (ALVES, REPELLI, 1992;
BERLATO, FONTANA, 2003). Essas caracteristicas climaticas, segundo Monteiro (1991), estio sujeitas a evoluirem
para eventos climaticos extremos (ECE), porém, sio fungio da participagio humana, pois envolvem iniciativa ¢ decisao
humana.

Os ECE de precipitagio continuam sendo os principais responsaveis por sérios problemas nas regioes urbana
da cidade do Rio de Janeiro, “decorrente do contraste entre morros ¢ baixadas planas, num sitio heterogéneo, que
agrava o problema” (MENDONCA; MONTEIRQ, 2003), e também no meio rural, em funcio de nio seguirem
planejamentos ambientais por dificuldades politicas e de falta de prioridade, caracterizando uma situagio recorrente no
estado do Rio de Janciro.

O evento que chama a atengio, sendo considerado a maior catéstrofe climdtica ocorrida no Brasil, decorrente
das chuvas intensas que atingiram a Regido Serrana do estado do Rio de Janciro entre os dias 11 ¢ 12 de janeiro de 2011.
O volume acumulado de chuva na cidade de Nova Friburgo foi de 209,6 mm ao longo desse periodo, sendo 182,8 mm
apenas em 24 horas (das 6 horas do dia 11 até as 6 horas do dia 12 de janeiro). No mesmo perfodo, em Teresdpolis, o
acumulado de precipitacio em 24 horas ficou em torno de 120 mm (ANDRADE, PINHEIRO, 2011). Na ocasido,
em decorréncia do grande volume de chuva aliado 4 saturagio do solo e vulnerabilidade dos ambientes de montanha
da regido, verificou-se o transbordamento de rios, cérregos e deslizamentos de encostas. Somente em Nova Friburgo
ocorreram cerca de 3 mil deslizamentos, sendo que 75% destes ocorreram em um periodo de 10 horas, com chuva acima
de 180 mm (FREITAS, 2018). Na regiio, houve a morte de mais de 916 pessoas, centenas de desaparecidos e mais de

30.000 desabrigados. Houve, também, a destruicao de moradias, pontes, estradas, construgdes rurais e plantacdes.

O evento climdtico extremo em questdo causou alteragio geogréfica da drea afetada com a mudanca do curso de
rios e corregos. Em Nova Friburgo, o distrito de Campo do Coclho, principal 4rea agricola do municipio, foi um dos
mais afetados por quedas de barreiras e enchentes. Mais de 60% das areas atingidas estavam cultivadas com olericultura
¢ estima-se que tenha superado 1.500 hectares. O diagndstico da Secretaria de Estado de Agricultura e Pecudria de 2011

estimou que 1.400 ha sofreu erosio laminar superficial e em 900 ha formaram-se vogorocas (SEAPEC, 2014).
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2.4 Diagnéstico socioambiental

O diagndstico socioambiental, denominado “Caracterizagio dos sistemas de producio do municipio de Nova
Friburgo/ RJ, suas fragilidades e potencialidades do ambiente e da sociedade”, foi elaborado integrando conhecimentos
de dez familias agricultoras, conhecedoras de suas realidades, e dos agentes de desenvolvimento rural sustentavel,
representados pela pesquisa participativa (EMBRAPA/NPTA), extensio rural coletiva e assisténcia técnica em

agroecologia (EMATER-RIO/ Escritério Local ¢ Regional) (Quadro 2).

Os sistemas de produgio sao cinco, identificados originalmente por Grisel ¢ Assis (2012). Houve alguma
adaptagio na relagio de trabalho ¢ caracteristicas gerais, visando detalhar um pouco mais, em fungio da realidade atual.
A inclusio das fragilidades e potencialidades no diagnéstico socioambiental ocorreu pela possibilidade de integrar a
sociologia e a agronomia junto com a geografia, representada neste artigo, especialmente pelas contribuigdes de Milton

Santos ¢ Jurandyr Ross.

Ainterdisciplinaridade trouxe aumento da complexidade e, consequentemente, maior aproximagio da realidade,
permitindo extrair informagoes relevantes para embasar uma gestio territorial. Os pardmetros considerados, relativos
ragilidade e potencialidade, foramrelevo,solo,usodaterra, clima, recursoshidricos, nivel tecnoldgicoeorganizacaosocial.
fragilidadeep lidade, f¢ 1 1 d 1 hid 1 log g c |
Quadro 2. Caracterizagio dos sistemas de produgio no municipio de Nova Friburgo/ R], suas fragilidades e

potencialidades do ambiente e da sociedade (continua).

lhante ao sis-
tema patronal,
pois apesar do
uso de mio de
obra familiar,
hd excedente
de 4rea que ¢
utilizado com
a contratagao

de mio de
obra através de
meagao.

ve-flor, tomate ¢ outras hor-
talicas com pouca diversifica-
3o, em geral nas 4reas mais
planas do relevo (vdrzeas) e
nos demais casos, em relevo
ondulado a forte ondulado. O
proprietério da terra tem total
controle das decisdes relacio-
nadas 3 atividade produtiva.
Os lucros sio divididos entre
o proprietario e o meeiro.

lado, sujeito & crosio com chuvas
intensas, mecanizagio dependente
de implantagio de praticas conser-
vacionistas e mecanizagiao nao re-
comendada, respectivamente.

Solo: GM, apresentam limitagoes
para a mecanizagio, excesso de K e
P devido ao uso abusivo de adubos
quimicos, risco de inundagio na
primavera/verdo; LVAd, baixa fer-
tilidade natural e alta declividade.

Uso da terra: uso de enxada-rota-
tiva no preparo do solo; ocupagio
por haras, loteamentos ¢ expansio
industrial.

Clima: ocorre geada no inverno.
Recursos hidricos: cérregos com
pouca dgua no periodo seco, pouca
ou nenhuma mata ciliar.

Nivel tecnoldgico: convencional.

Organizagio social: necessidade de
evoluir no planejamento participa-
tivo.

Sistema Relagio de Caracteristicas gerais Fragilidades Potencialidades
Produtivo trabalho
SP1 Sistema seme- | Destacam-se o cultivo de cou- | Relevo: ondulado a forte ondu- | Relevo: plano e suave on-

dulado, apto 4 agricultura
com préticas conservacio-
nista facultativas e obriga-
torias, respectivamente.

Solo: GM, potencial para
agricultura, desde que dre-
nados; LVAd, solos profun-
dos.

Uso da terra: rotagio com
milho na primavera/verio
(Sao Lourenco ¢ Baixada
de Salinas) e aveia-preta no
outono/inverno (Salinas e
Santa Cruz).

Clima: temperaturas ame-
nas em boa parte do ano.

Recursos hidricos: acessivel
as propriedades.

Nivel tecnolégico: alguns
em transicao agroccoldgica.

Organizagio social: asso-
ciagbes ativas e atuantes,
com reunides mensais.
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SP2

Sistema
uso de mio de
obra familiar,
mas sem a pos-
se da terra que
utilizava  na
forma de mea-
¢ao.

com

Os cultivos e as dreas sio se-
melhantes ao SP1, mas neste
caso, diferentemente, 0 meeiro
¢ que controla as decisoes que
afetam a atividade produtiva.
Os lucros sio divididos entre
0 meeiro e o proprietario.

Relevo: ondulado a forte ondu-
lado, sujeito 4 erosio com chuvas
intensas, mecanizagio dependente
de implantacio de praticas conser-
vacionistas ¢ mecanizagio nao re-
comendada, respectivamente.

Solo: GM, apresentam limitagoes
para a mecanizagio, excesso de K e
P devido ao uso abusivo de adubos
quimicos, risco de inundagio na
primavera/verio; LVAd, baixa fer-
tilidade natural ¢ alta declividade.

Uso da terra: uso de enxada-rota-
tiva no preparo do solo; ocupagio
por haras, loteamentos ¢ expansio
industrial.

Clima: ocorre geada no inverno.

Recursos hidricos: cérregos com
pouca dgua no periodo seco, pouca
ou nenhuma mata ciliar.

Nivel tecnoldgico: convencional.

Organizagio social: necessidade de
evoluir no planejamento participa-
tivo.

Relevo: plano ¢ suave on-
dulado, apto 4 agricultura
com préticas conservacio-
nista facultativas e obriga-
tdrias, respectivamente.

Solo: GM, potencial para
agricultura, desde que dre-
nados; LVAd, solos profun-
dos.

Uso da terra: eventualmen-
te fazem rotagio com mi-
lho ou aveia-preta.

Clima: temperaturas ame-
nas em boa parte do ano.

Recursos hidricos: acessivel
as propriedades.

Nivel tecnolédgico: alguns
em transigio agrocecoldgica.

Organizagio social: asso-
ciagbes ativas e atuantes,
com reunides mensais.

SP3

Sistema com

uso  exclusi-
vo de mio de
obra familiar.
Exceto  para
produtores
de banana e
caqui, que uti-
lizam maio de
obra eventual
(colheita, ca-

pina).

Em geral nas dreas de meia
encosta do relevo. Desta-
cam-se também o cultivo de
couve-flor, tomate, outras
hortalicas e frutas (banana e
caqui), mas com alta diver-
sificacio, incluindo cultivos
para a subsisténcia da fa-
milia. Enquadram-se nessa
categoria os agricultores be-
neficidrios do Crédito Fun-
didrio (Serra Nova e Serra
Velha).

Relevo: sujeito  crosio, podendo
chegar a muito forte ondulado,
onde a mecanizagdo ndo ¢ reco-
mendada.

Solo: LVAd, baixa fertilidade natu-
ral ¢ alta declividade, em alguns ca-
sos ocorre excesso de K e Pdevido
a0 uso abusivo de adubos quimi-
cos; PVAd, alta declividade,CXd,

suscetivel & eroso e & mecanizagio

Uso da terra: cultivo na descenden-
te do terreno ¢ em “espinha-de-pei-
xe” (Florandia da Serra).

Clima: ocorre geada no inverno;
faz calor na primavera/verdo (Lu-
miar, S3o Pedro da Serra, Bocaina
dos Blaudt).

Recursos hidricos: cérregos com
pouca 4gua no periodo seco ¢ por
isso com dificuldade de acesso a
dgua para irrigacao.

Nivel tecnoldgico: convencional.

Organizagio social: necessidade de
evoluir no planejamento partici-
pativo e associagdo pouco atuante
(Piloes).

Relevo: ondulado a forte
ondulado, apto a agricul-
tura com praticas conserva-
cionistas e a preservagao e
conservagio ambiental.

Solo: LVAd, sem risco de
inundagio; PVAd, apto
para silvicultura e sistemas
agroflorestais; CXd, em
geral, para preservagio per-
manente.

Uso da terra: maior di-
versificagio da produgio,
fazem rotagio com milho
ou aveia-preta, cobertura
do solo com amendoim-
-forrageiro (caqui); cultu-
ras tradicionais: (inhame,
batata-doce) - Lumiar, Sio
Pedro da Serra, Bocaina
dos Blaudt.

Clima: temperaturas ame-
nas em boa parte do ano.

Recursos  hidricos:  4gua

limpa, quando obtida da
parte alta do terreno.

Nivel tecnolégico: alguns
em transi¢ao agroecolégica.

Organizagio social: muitas
associagoes ativas e atuan-
tes, com reunides mensais.
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SP4

Sistema
intensi-

com
uso
vo da mio de
obra familiar e
forte restri¢io

de espago.

Restringe-se a produgio de
mudas de hortalicas e culti-
vo em estufa em 4reas planas
do relevo.

Relevo: sujeito 4 destruigio da co-
bertura da estufa (plistico) devido
a ventos fortes.

Solo: o solo ndo ¢ utilizado para
producio de mudas, cultivo hi-
dropénico de alface ¢ cultivo semi-
-hidropénico de morango. Usa-se
substrato.

Uso da terra: favorece a salinizagio,
quando ocorre cultivo em estufa;
ocupagio por haras, loteamentos ¢
expansio industrial.

Altitude/clima: ocorre geada no
inverno.

Recursos hidricos: cérregos com
pouca dgua no perfodo seco, pouca
ou nenhuma mata ciliar.

Nivel tecnoldgico: convencional
na produgao de mudas.

Organizagio social: produtores de
mudas nio se retinem.

Relevo: sem risco de erosio.

Solo: localizadas no sopé
dos morros, em 4rcas plani-
ficadas e em d4reas natural-
mente planas.

Uso da terra: estufa protege
as culturas quando ocorre
chuvas mais fortes (Con-
quista, Campo do Coelho).

Altitude/clima: tempera-
turas amenas em boa parte
do ano.

Recursos hidricos: acessivel
as propriedades.

Nivel tecnoldgico: agroe-
colégico no morango (sem
agrotoxico).

Organizagio social: asso-
ciagdo ativa ¢ atuante do
morango.

SPs Sistema
predominin-
cia da mio de

obra familiar.

com

Sistema de produgao encon-
trado geralmente nas 4reas
mais ingremes do relevo,
onde ¢ desenvolvida a cria-
c¢do de gado leiteiro em pe-
quena escala, para producio
de queijo vendido em mer-
cados locais.

Relevo: sujeito a erosio, sendo
agravado pelo pisoteio do gado, no
chamado carreiro (caminho estrei-
to feito no terreno pela continuada

passagem do gado).

Solo: LVAd, baixa fertilidade, alta
declividade, compactado em pasta-
gens degradadas; PVA, alta decli-
vidade; RLd, solos rasos, com ro-
chosidade e pedregosidade, CHd,
risco de erosio (vegetacio de cam-
po altimontano).

Uso da terra: herbicida para con-
trole do mato.

Clima: ocorre geada no inverno
(Barracio dos Mendes, Conquista,
Salinas).

Recursos hidricos: cérregos com
pouca dgua no periodo seco, acesso
direto do gado a 4gua.

Nivel tecnolégico: sistema extensi-
vo de criagio convencional; queijo
sem legalizagio sanitdria.
Organizagio social: participam
pouco ou nio participam das reu-
nides das associagdes.

Relevo: forte ondulado,
apto as culturas perenes,
como fruticultura, com

praticas conservacionistas e
ao reflorestamento. Ocorre
também o relevo muito for-
te ondulado e montanhoso,
onde a mecanizagio nio
¢ recomendada e deve ser
4rea de preservagio perma-
nente em topos de morros,
respectivamente  (Lumiar,

Sio Pedro da Serra).

Solo: LVAd, PVA, CHd e
RLd, sem risco de inunda-
Gao.

Uso da terra: sem revol-
vimento do solo, sistemas
organicos, plantas medici-
nais.

Clima: temperaturas ame-
nas em boa parte do ano.

Recursos  hidricos: dgua

limpa, quando obtida da
parte alta do terreno.

Nivel tecnoldgico: em al-
gumas 4dreas ocorre rege-
neragio natural, com for-
magio de capoeiras; queijo
tradicional.

Organizagio social: asso-
ciagbes ativas, com reunioes
mensais.

Obscrvagio: solos mais representativos — LVAd - Latossolo Vermelho-Amarelo distréfico; PVAd- Argissolo Vermelho-Amarelo distréfico;
GM - Gleissolo Meclanico; CHd - Cambissolo Himico distréfico; CX — CambissoloHéplico distréfico; RLd — NeossoloLitdlico distréfico.
Fonte: tabela, trés primeiras colunas, adaptadas de Grisel e Assis, 2012. Fragilidades e potencialidades, duas tltimas colunas, de elaboragio
propria.
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3 Resultados e Discussio

O uso de plantas de cobertura de inverno na Regido Serrana Fluminense, através da pratica de adubacio verde
com aveia-preta (outono/inverno) e milho (primavera/verdo), tem sido uma estratégia eficiente para melhorar a
fertilidade do solo, amenizando os processos erosivos e possibilitando a recuperagio produtiva de solos apds o evento
climtico extremo de 2011. Cerca de 400 agricultores de Nova Friburgo utilizaram a aveia-preta, pela primeira vez, em
rotagio de culturas no controle da doenca hérnia-das-cruciferas (Plasmodiophora brassicae), que causa grandes prejuizos
no cultivo das brassicas, especialmente couve-flor e brécolos. Isso foi possivel gragas ao Programa de Desenvolvimento
Rural Sustentdvel em Microbacias Hidrograficas do Estado do Rio de Janeiro - Rio Rural/Bird, da Secretaria Estadual
de Agricultura ¢ Pecudria ¢ implementado pela Empresa de Pesquisa Agropecudria do Estado do Rio de Janeiro -
PESAGRO-RIO ¢ Empresa de Assisténcia Técnica e Extensio Rural do Estado do Rio de Janeiro - EMATER-RIO. As
referéncias para esse trabalho foram as pesquisas realizadas anteriormente pelos pesquisadores da EMBRAPA/NPTA
Agrobiologia, em parceria com agricultores familiares de Nova Friburgo (SEAPEC, 2014).

A percepgio sobre as mudangas climaticas apds o evento climdtico extremo de 2011, em especial pela observagao
do descompasso das estagdes do ano e da diminui¢io na vazio dos corpos hidricos, passou a influenciar mudancas
comportamentais, com medidas preventivas. Dos 36 agricultores entrevistados, da microbacia Barracio dos Mendes,
Nova Friburgo, 14 citaram que a experiéncia pds-tragédia trouxe reflexdes sobre a necessidade de se adequarem s
mudangas climdticas, 21 agricultores passaram a ajustar o plantio as mudangas climdticas, postergando ou antecipando

a época de plantio e 23 entrevistados adotaram a prética da adubagio verde com aveia-preta.
Nesse sentido, o evento climitico que determinou a tragédia ambiental na regido em janciro de 2011, também

teve parcela de influéncia sobre a aceitagio da prética de adubagio verde com aveia-preta, quando, de forma estratégica
e institucionalmente, agentes de desenvolvimento rural que atuam na regiio, entendendo o momento, estimularam o
uso da aveia-preta como planta de cobertura, no sentido de proporcionar alternativas a recuperago das dreas agricolas,
considerando tanto dreas de encostas erodidas ¢ degradadas por deslizamentos ¢ quedas de barreiras, como dreas
de baixada lixiviadas em decorréncia de inundagio. Agricultores de Santa Cruz, Nova Friburgo, também puderam
comprovar ¢ divulgar o efeito benéfico da manutengio dos canteiros com cobertura de adubo verde, no caso o
milheto(Pennisetumglancum), evitando a erosio e a consequente destruicao dos canteiros no evento climdtico de 2011
(Figura 2).

A B

Figura 2. Canteiros cultivados com milheto para posterior manejo como adubo verde, em Santa Cruz — Nova Friburgo,
em dezembro de 2010 (A) e, os mesmos canteiros, em janeiro de 2011, logo apés tragédia ambiental, com a palhada de
milheto cobrindo o solo ¢ as mudas de alface, que haviam sido transplantadas uma semana antes das chuvas, preservadas
(B). (Fotos de Marcelo Quintanilha, 2011).

Nas mesmas entrevistas, agricultores relataram como necessario o plantio em estufa (cultivo protegido), no
sentido da protegio 3s alteragdes climiticas (chuvas intensas), permitindo o ajustamento do perfodo de plantio das
diferentes hortalicas s demandas de mercado, bem como h4 entendimento de que ¢ preciso ter maior consciéncia no
uso racional da irrigacio. A opinido dos agricultores familiares em relagio & necessidade do uso consciente da dgua
se estende também para o consumo ¢ protegio dos recursos hidricos, o que pdde ser verificado. Eles se mostraram

preocupados com a falta de 4gua, sendo que 29 agricultores citaram como principal causa as mudancas climéticas,
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e o restante, o uso indiscriminado dos recursos hidricos pelos préprios agricultores. Como proposi¢oes & mitigagio
do uso indiscriminado dos recursos hidricos, os agricultores, em sua maioria (23), ressaltaram que a irrigagio por
gotejamento seria uma tecnologia alternativa vidvel. Também, oito deles sinalizaram que a prote¢io das nascentes, por
meio de reflorestamento em suas dreas de protegao permanente (APP), ajudaria na melhoria da recarga e na regulagao
dos corpos hidricos. Vale destacar que as principais questdes levantadas nas entrevistas foram exaustivamente discutidas
nas reunides junto as associa¢des comunitarias, de modo a ampliar a participagio para construgio de planejamento

participativo.

Os sistemas de producio propostos tém uma localizagio especifica ou representatividade em determinados
distritos, o que permitiu um maior detalhamento, com riqueza de informagées. Os sistemas de produgio apresentados
abordam virias carateristicas de solo, clima, uso, manejo, governanca, que possuem potencial de contribui¢io ao
plancjamento municipal, assim como podem nortear agdes visando o enfrentamento de eventos climéticos extremos.
As tipologias dos sistemas de producio construidas podem nortear, também, agdes educativas permanentes tanto da
pesquisa, quanto da ATER, visando mudangas comportamentais para sistemas agroecolégicos com menor impacto

ambiental ¢ influenciar praticas com maior potencial de resiliéncia.

4 Conclusio

Este trabalho mostra que a agricultura familiar em Nova Friburgo, com o conhecimento dos sistemas de
produgio, conforme suas fragilidades e potencialidades e o aprendizado a partir do evento climtico extremo, pode
contribuir no processo de retomada da sustentabilidade, entendendo como um processo social, através da adogio
de praticas agroecoldgicas de producio de alimentos. Assim, ¢ fundamental a conexdo com a pesquisa participativa,
extensao rural coletiva e assisténcia técnica em agroecologia, condigao indispensével para que a estratégia agroecoldgica

seja empregada no desenho de sistemas agricolas resilientes &s mudancas climdticas.
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