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RESUMO: O inhame (Disscorea spp.) ¢ uma hortalica que produz tdberas de elevada importincia
socioeconomica para alimentacdo e agricultura familiar, principalmente na regido Nordeste. Algumas espécies
e variedades sdo cultivadas comercialmente com diferentes preferéncias pelos consumidores. Entretanto, apesar
do género ser reconhecido por possuir alto valor nutricional e energético pouco se sabe sobre os diferentes
materiais cultivados. Assim, o presente trabalho teve como objetivo avaliar a qualidade pds-colheita de
diferentes acessos de inhames (Dioscorea spp.). Os materiais vegetais foram coletados nos estados de Alagoas e
Sergipe, foram posteriormente analisados quanto a composi¢ao fisico-quimica e os dados foram submetidos a
analise estatistica descritiva e multivariada. Os acessos Dioscorea cayenensis e Dioscorea alata apresentaram qualidade
proteica superior aos demais materiais genéticos. Ainda Dioscorea alata apresentou altos niveis de zinco,
magnésio e potassio. De modo geral, pode-se concluir que os acessos provenientes do Estado de Alagoas
apresentaram melhor qualidade nutricional, devido aos maiores teores de nutrientes, e ainda que ha pouca
variabilidade genética nos demais acessos estudados, evidenciando a necessidade de resgate desses materiais
tradicionalmente utilizados nos locais de estudo e que vém desaparecendo gradativamente.

Palavras-chave: Dioscorea spp.; qualidade nutricional; alimenta¢do humana; diversidade genética.

Postharvest quality of different yam accessions collected
in the states of Alagoas and Sergipe, Brazil

ABSTRACT: Yam (Dioscorea spp.) is a vegetable that produces tubers of high socioeconomic importance for
food and family farming, mainly in the Northeast region. Some species and varieties are grown commercially
with different consumer preferences. However, despite the genus being recognized for having high nutritional
and energetic value little is known about the different materials grown. Thus, the present work aimed to evaluate
the posthatvest quality of different accessions of yams (Dioscorea spp.). The plant materials were collected in the
states of Alagoas and Sergipe, were later analyzed for their physical-chemical composition and the data were
submitted to descriptive and multivariate statistical analysis. The accessions Dioscorea cayenensis and Dioscorea alata
showed a higher protein quality than the other genetic materials. Dioscorea alata also presented high levels of
zinc, magnesium, and potassium. In general, it can be concluded that the accessions from the state of Alagoas
showed better nutritional quality, due to the higher levels of nutrients, and also that there is little genetic
variability in the other accessions studied, showing the need to rescue from these materials traditionally used in
the study sites and that is gradually disappearing.

Keywords: Dioscorea spp.; nutritional quality; human nutrition; genetic diversity.

ISSN: 2318-7670

1. INTRODUCAO

O inhame (Dioscorea spp.) ¢ uma hortalica produtora de
taberas (rizéforos) de suma importincia socioeconémica
sendo alimento basico para cerca de 300 milhées de pessoas
nos trépicos (ASFAW et al., 2019), destacando-se no ranking
como o quarto tubérculo de importincia mundial em termos
econOmicos, apenas atras da batata (Solanum tuberosum 1..),
mandioca (Manihot esculenta Crantz) e batata-doce (Ipomoea
batatas 1. Poir.) (LOKO et al.,, 2013; SUKAL et al., 2017).

No Brasil, o inhame ¢é cultivado em sistema de agricultura
familiar desempenhando importante papel socioeconémico,

principalmente na regiao Nordeste (SILVA, 2020). Nessa
regidao, concentram-se 90% da produgio e os maiores
produtores sio os estados da Parafba, Pernambuco, Alagoas,
Bahia, Maranhio e Piaui (IBGE, 2017).

O inhame possui tizéforos com alto valor nutricional e
energético, constituindo alimentacdo essencial para milhoes
de pessoas em todo o mundo em diferentes classes sociais,
sobretudo nos trépicos imidos e subumidos (HOU et al,,
2002; MIGNOUNA et al., 2003; SANTOS etal., 2007; FAO,
2010). Ainda por possuir carboidratos, proteinas, vitaminas
do complexo B, tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina
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B2), acido nicotinico, 4cido ascoérbco (vitamina C), B-
caroteno, provitamina A e D, alcaloides lactonicos e
fitosterdis e também elevados teores de minerais, como
potassio, sédio, magnésio, fésforo, calcio, ferro, cobre e
zinco (DANTAS et al, 2013; EJIKEME; MATTHEW,
2017).

As pesquisas relacionadas a composicio fisico-quimica de
Dioscorea  spp. sdo importantes para identificar as
caracterfsticas da cultura, no caso deste estudo para
compreender as condi¢bes edafoclimaticas nos estados de
Alagoas e Sergipe, localizados no Nordeste do Brasil, e dessa
maneira deter indicadores para selecionar material genético
com melhor qualidade nutritiva e funcional visando o
lancamento de cultivares para o mercado consumidor.

O objetivo deste estudo foi caracterizar a qualidade pos-
colheita dos acessos de inhame Dioscorea spp. quanto a
composicio fisico-quimica e mineral.

2. MATERIAL E METODOS
2.1. Obtengio e processamento do material vegetal

Os acessos foram obtidos a partir de expedi¢oes de
coletas nos principais municipios produtores dos Estados de
Alagoas e Sergipe. Assim, foram obtidos dois acessos de

Dioscorea trifida; seis de D. cayenensis, um D. bulbifera e um D.
alata, conforme esta disposta na Tabela 1.

Os tubérculos dos inhames foram transportados em
sacos de polietileno até o laboratério da Embrapa Tabuleiros
Costeiros/Unidade de Execu¢io de Pesquisa de Rio Latgo
em Rio Largo, Alagoas, onde foram lavados com agua
corrente, descascados manualmente e sanitizados com
hipoclorito  de 50 ppm por
Posteriormente, foram processados em triturador doméstico
durante 5 minutos para obtencdo da massa viscosa. Em
seguida, a massa foi depositada em assadeiras antiaderente
que foram levadas para a estufa com circulagio de ar forcado
(1,5m/s) a 50°C £ 2 °C, por 12 horas. Apds a secagem o
material foi novamente processado e passado por peneira
com abertura de 1,00 mm, malha 6 da Granulest até a
obtencdo das farinhas. Todas as amostras das farinhas de
inhame foram processadas separadamente, embaladas a
vacuo em sacos de polietileno e armazenadas a temperatura
ambiente em torno de 26°C (SA etal, 2019). Posteriormente,
foram procedidas as andlises de composi¢ao fisico-quimicas
e minerais, as quais foram realizadas no Laboratério do
Instituto Tecnolégico e de Pesquisas do Estado de Sergipe,
Aracaju, Sergipe.

sodio a 15 minutos.

Tabela 1. Localizagdo geografica dos acessos de inhame Dioscorea spp. coletados em Alagoas e Sergipe.
Table 1. Geographic location of yam accessions Dioscorea spp. collected in Alagoas and Sergipe.

Acesso Nome-comum Coordenadas Geograficas Municipio

1—D. alata Gereba 09°15°639” S; 35°54°772” W Murici — AL
2 — D. bulbifera Cara Moela 10°37°403” S; 37°18°380” W Malhador — SE
3 — D. cayenensis Branco Boa Vista 09°21'48" §; 36° 14' 19" W Vigosa — AL
4 — D. cayenensis Roxo Liso 09°15’179” S; 35°54°327” W Murici — AL
5= D. cayenensis Branco 10°37°084” S; 37°18°849” W Malhador — SE
6 — D. cayenensis Branco Santa Inés 09°21'48"'S; 36° 14' 19" W Vigosa — AL
7 — D. cayenensis Barba de Arame 09°15°639” S; 35°54°772” W Murici — AL
8 — D. cayenensis Corneta 10°37°403” S; 37°18°380” W Mallhador — SE
9 — D. trifida Roxo da Mata 09°18' 24" S; 35° 56' 36" W Murici — AL
10 — D. trifida Roxo Redondo 09°06°60” S; 35°44°15” W Joaquim Gomes — AL

2.2. Caracterizagdo centesimal das farinhas de acessos
de inhames

Os teores de 4dgua foram determinados utilizando-se o
método de secagem em estufa a 105 °C por 4 horas, quando
se atingiu o peso constante; as cinzas foram obtidas por
incineracio em forno mufla, a temperatura de 550 °C por 4
horas; lipidios determinados pelo método de extragdo
intermitente tipo Soxhlet, utilizando o solvente hexano, por
8 horas; as proteinas pelo método de macro Kjeldahl com o
fator de conversio do teor de nitrogénio total em proteinas
de 5,15, todas as determinacoes estio de acordo com a
metodologia AOAC (2005). O teor de carboidratos foi
calculado por diferenca dos demais constituintes da
composicio centesimal (umidade, cinzas, lipideos e
proteinas), segundo AOAC (2005). O valor energético total
(VET) das farinhas dos inhames foi calculado a partir dos
fatores de conversido de ATWATER: 4 kcal/g para proteinas,
4 kcal/g para carboidratos e 9 kcal/g para lipidios (WATT;
MERRILL, 1963).

2.3. Composigao fisico-quimica das farinhas de acessos
de inhames

A determinagdo do potencial hidrogenionico (pH) foi
realizada a leitura do pH com o auxilio de um potenciémetro
digital (modelo R-TEC-3P-MP, TECNAL) devidamente

calibrado. A acidez total tituldvel (ATT) foi obtida pelo
método titrimétrico, conforme as Normas Analiticas do
Instituto Adolfo Lutz (BRASIL, 2005), as amostras foram
tituladas com solucdo padronizada de NaOH 0,0I1N. E os
solidos solaveis totais (SST) foram determinados em
refratbmetro de bancada Abbé (0 a 95%), expressos em
°Brix. A determinagdo do amido também foi realizada pelo
método Lane Eynon (BRASIL, 2005).

2.4. Composigio dos elementos minerais das farinhas
de acessos de inhames

Para a determinacio dos minerais, foram inicialmente
realizadas a digestao das amostras de farinha das sementes
(analise em triplicata). Em um tubo de digestio foram
depositadas 0,232g de amostra e 5,0 mL de solu¢do digestora
(acido nitrico e acido perclérico na proporgao de 2:1) e
pesadas 0,2 g de uma amostra conhecida para ser o padrio e
um branco para a comparacio das amostras. Essa solucdo foi
aquecida por 2 h em bloco digestor elevando-se
gradualmente a temperatura de 100 para 200 °C. Apods a
digestao foram aferidos os tubos com agua Milli-Q, para
obten¢iao de 20 mL de extrato, o qual foi homogeneizado
com agitador tipo Vortex.

A determinagdo do conteddo mineral foi realizada por
espectroscopia de absor¢io atbmica com chama, segundo o
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método descrito por Silva e Queiroz (1981) e posteriormente
analisados para Na, Zn, Mg, K e Mn.

2.5. Analise estatistica

O conjunto de dados foi submetido ao teste de
normalidade Kolmogorov-Smirnov e, por apresentar
normalidade, foram realizadas andlises estatisticas descritivas
como média e desvio padrio (DP). Também, foram
realizadas anilises multivariadas, como a determinacio da
divergéncia genética a partir de medidas de dissimilaridade
com distancia euclidiana média, e analises de agrupamento,
como o método de Tocher, por meio do software Genes
(CRUZ, 2010).

3. RESULTADOS
3.1. Caracterizagido centesimal

A composicio centesimal das farinhas dos acessos de
inhames esta disposta na Tabela 2. O conteudo de agua (base
umida, b.u.) das farinhas nos acessos variou de 8,86 (Acesso
10, D. trifida) a 14,58% (Acesso 2, D. bulbifera) e média geral
de 11,96%. A variagao de cinzas foi de 1,91 (Acesso 5, D.
cayenensis) a 3,01 (Acesso 9, D. trifida) e média de 2,50%. Para
o teor de lipidios verifica valores entre 0,21 (Acesso 5, D.
cayenensis) a 0,89% (Acesso 1, D. alata). O conteudo de
proteinas apresentou de 2,85 (Acesso 7, D. cayenensis) a 6,23%
(Acesso 3, D. cayenensis). Os teores de carboidratos variaram
de 77,16 (Acesso 3, D. cayenensis)y a 85,13 (Acesso 10, D.
trifida). Acerca do conteudo de VET exibiu de 332 (Acesso 2,
D. bulbifera) a 354 (Acesso 10, D. trifida).

Tabela 2. Composicdo centesimal (U — Umidade, Ci — Cinzas, P —
Proteinas, Ca — Carboidratos, VET — Valor Energético Total) das
farinhas de inhames Dioscorea spp.

Table 2. Centesimal composition (U — Moisture, Ci — Ash, P —
Proteins, Ca — Carbohydrates, VET — Total Energy Value) of
Dioscorea spp.

Acessos U Ci L P Ca VET
©) (%) (%) (%) (%)  (Kcal/100g)

1 13,70 2,13 0,89 557 77,71 341

2 1458 281 034 324 79,03 332

3 1337 275 049 623 7716 338

4 1134 235 045 495 8091 347

5 11,60 191 021 2,74 8354 347

6 12,75 224 053 475 7973 343

7 1048 243 024 285 84,00 350

8 11,73 254 027 532 80,14 344

9 11,23 3,01 0,88 4,34 80,54 347

10 886 286 025 290 8513 354
Média 1196 250 045 429 80,79 34430

D.P. 1,68 035 025 127 267 6,25

1 = D. alata, 2 = D. bulbifera, 3 = D. cayenensis; 4 = D.cayenensis, 5 = D.
cayenensis, 6 = D. cayenensis, T = D. cayenensis, 8 = D. cayenensis, 9 = D. trifida,
10 =D. #rifida.

3.2. Composigio fisico-quimica

Os valores obtidos nos parametros fisico-quimicos dos
diferentes acessos de inhames encontram-se na Tabela 3.

Os acessos de inhame apresentaram pH entre 5,67
(Acesso 2, D. bulbifera) a 7,30 (Acesso 8, D. cayenensis), Tabela
3. A acidez total titulavel variou de 0,52 (Acessos 6 e 8, D.
cayenensis) a 2,09 (Acesso 2, D. bulbifera). Os sélidos solaveis
totais variaram de 4,24 (Acesso 4, D.cayenensis) a 8,24° Brix
(Acesso 10, D. trifida). O conteudo de amido apresentou de
62,77 (Acesso 2, D. bulbifera) a 77,39 (Acesso 5, = D. cayenensis).
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Tabela 3. Teores de pH, Acidez Total Titulavel (ATT) e Solidos
Soluveis Totais (SST) ¢ Amido das farinhas de inhames Dioscorea
spp.

Table 3. Contents of pH, Total Titratable Acidity (TTA) and Total
Soluble Solids (SST) and Starch of yam flours Dioscorea spp.

Acessos pH ATT SST Amido
(g/100g) (°Brix) (g/100g)

1 6,09 157 482 68,05

2 5,67 2,00 6,15 62,77

3 6,99 1,06 5,24 68,21

4 6,83 236 424 74,66

5 6,63 1,05 457 77,39

6 7,08 0,52 4,66 75,09

7 6,55 1,05 482 76,82

8 7,30 0,52 449 73,79

9 6,49 1,06 7,57 72,23
10 6,28 1,57 8,24 73,47
Média 6,59 128 5.48 7225

D.P. 0,49 0,61 139 4,60

1 = D. alata, 2 = D. bulbifera, 3 = D. cayenensis; 4 = D.cayenensis, 5 = D.
cayenensis, 6 = D. cayenensis, 7 = D. cayenensis, 8 = D. cayenensis, 9 = D. trifida,

10 =D. trifida.

3.3. Composigdo dos elementos minerais

Os resultados referentes ao conteddo de elementos
minerais apresentados pelos dez acessos de inhames estio
demonstrados na Tabela 4.

Tabela 4. Composi¢do mineral das farinhas de acessos de inhames
Dioscorea spp.
Table 4. Mineral composition of flours from yam accessions
Dioscorea spp.

Acessos Na 7Zn Mg K Mn
I e ——— T L e ——
1 31,20 0,900 45,20 703 -
2 25,60 0,260 11,90 264 1,12
3 36,10 0,180 8,75 288 -
4 25,00 0,120 7,80 219 -
5 19,30 0,160 6,70 200 -
6 6,79 0,120 5,98 186 -
7 6,83 0,180 5,47 199 -
8 16,30 0,110 9,74 207 -
9 61,80 0,377 13,60 277 -
10 18,80 0,190 9,13 255 0,06
Média 24,72 0,26 12,43 279,80 -
D.P. 16,07 0,24 11,79 153,02

1 = D. alata, 2 = D. bulbifera, 3 = D. cayenensis; 4 = D.cayenensis, 5 = D.
cayenensis, 6 = D. cayenensis, 7 = D. cayenensis, 8 = D. cayenensis, 9 = D. trifida,

10 =D. trifida.

O teor de sédio (Na) variou de 6,79 (Acesso 6, D.
cayenensis) a 61,80 mg/100g (Acesso 9, D. #rifida). Os valores
de zinco (Zn) variaram de 0,110 (Acesso 8, D. cayenensis) a
0,900 (Acesso 1, D. alata). Para magnésio (Mg) foram obtidos
entre 45,20 (Acesso 1, D. alata) e 5,47 (Acesso 7, D. cayenensis).
Os teores de potassio (K) obtidos variaram de 186 (Acesso
6, D. cayenensis) a 703 (Acesso 1, D. alata). Apenas os Acessos
10 (0,06) e 2 (1,12) apresentaram teores de manganés (Mn).

3.4. Analise de agrupamento

O método de agrupamento por otimiza¢io ou método de
Tocher, podemos observar na Tabela 5. Observa-se a
formagao de trés grupos distintos, sendo os grupos II e IIT
formados por apenas um acesso em cada, no caso D. bulbifera
e D. alata, respectivamente. A contribuicao das variaveis para
diferenciar os grupos estio dispostas na Figura 1. Na
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diferenciagio dos acessos houve uma maior contribui¢ao dos
descritores, sodio com 15,60%; carboidratos com 13,30%;
pH com 11,10% e SST 11,10% (Tabela 6), sendo esses
responsaveis por 51,10% pela divergéncia do material.

Tabela 5. Agrupamento dos acessos em relagdo a todas as varidveis
(Composi¢io centesimal, fisico-quimica e mineral) das farinhas de
inhames.

Table 5. Grouping of accessions in relation to all variables
(centesimal, physical-chemical and mineral composition) of yam
flours.

Grupo Acessos
1 3;4;5,6;7;8,9¢10
11 2
111 1

1 = D. alata, 2 = D. bulbifera, 3 = D. cayenensis; 4 = D.cayenensis, 5 = D.
cayenensis, 6 = D. cayenensis, T = D. cayenensis, 8 = D. cayenensis, 9 = D. trifida,

10 =D. #rifida.
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Figura 1. Contribuigio das varidveis (Composi¢ao centesimal, fisico-
quimica e mineral) analisadas nas farinhas de inhames dos diferentes
acessos para diferenciar os grupos.

Figure 1. Contribution of the variables (Centesimal,
physicochemical and mineral composition) analyzed in the yam
flours of the different accessions to differentiate the groups.

4. DISCUSSAO
4.1. Caracterizagio centesimal

A determinacdo de 4agua é uma das medidas mais
importantes e utilizadas na andlise de alimentos. Os valores
encontrados neste corroboram com Sa et al. (2019) em
Dioscorea spp. foram de 8,88%. Paula et al. (2012) em Dioscorea
alata encontraram 8,65%, ja segundo Aquino et al. (2011)
variaram de 9,5 a 11,75% em Dioscorea spp.

Ainda, o teor de 4gua das farinhas esta de acordo com as
exigéncias preconizadas para produtos de cereais, amidos,
farinhas e farelos (maximo de 15%) conforme a RDC n° 263
de 22 de setembro de 2005 da ANVISA (BRASIL, 2005).

A cinza é o ponto de partida para a andlise de minerais
especificos. Os valores encontrados foram semelhantes aos
obtidos em farinhas de inhame, conforme Aquino et al.
(2011), que encontraram varia¢Ges de 1,53 a 1,98%; Carneiro
et al. (2020) em Dioscorea bulbiferea com 2,14%; Dias et al.
(2020) em Dioscorea spp. com 1,54%.

Em relagdo aos lipideos, as farinhas de inhame avaliadas
apresentaram baixos teores, corroborando com Silva et al.
(2020), que para farinhas de Dioscorea bulbiferea e Dioscorea spp.
obtiveram valores de 0,24 a 0,29%; Dias et al. (2020) com
0,18%; Carneiro et al. (2020) com 0,85% e Bernardo et al.
(2016) com 0,39%.

O conteddo de proteinas se assemelha aos obtidos por
Ezeocha et al. (2014) em farinha de Dioscorea bulbiferea (2,48 a
6,28%), com os de Paula et al. (2012) (4,13 a 6,35%), de Sa et

al. (2019) com 7,16% e de Dias et al. (2020) com 6,69%,
sendo todos esses trabalhos com matriz farinhas de inhame.
Aquino et al. (2011) encontraram valores que variaram de
4,60 a 4,93% e Silva et al. (2020), também obtiveram em
torno de 2% do contetddo de proteinas em farinha de inhame.

Os teores de carboidratos foram semelhantes aos
encontrados por Sa et al. (2019) com 83,606, Dias et al. (2020)
com 81,71 em farinhas de inhame.

O conteudo do valor energético total encontrados foram
superiores aqueles obtidos por Silva et al. (2020) que
apontaram valores entre 105,12 a 126,88 e semelhantes aos
mencionados por Sa et al. (2019) com valores médios de
363,96 em farinhas de inhame. Desse modo, podemos
apontar que a farinha de inhame é um alimento com alto
valor energético.

Ainda, as variacGes observadas na composi¢ao centesimal
podem ser atribuidas as diferencas nas cultivares, cultivos,
condi¢coes edafoclimaticos entre outros.

4.2. Composigio fisico-quimica

As farinhas dos acessos apresentaram pH semelhantes
aos obtidos por Dias et al. (2020). Essa caracteristica ¢é
importante na limitacido da capacidade de desenvolvimento
de microrganismos no alimento (SUAREZ; BELLI;
REBELO, 2013).

No tocante a ATT os valores encontrados foram
superiores aos obtidos por Dias et al. (2020) que obteve
média de 0,29 para farinha de inhame. Entretanto, os valores
obtidos ficaram abaixo do limite maximo para farinha, sendo
de 5% conforme legislacio (BRASIL, 2005). Os teores de
SST foram inferiores aqueles encontrados por Dias et al.
(2020) que foi de 17,4° Brix.

O amido ¢é a reserva mais importante da nutricio das
plantas superiores. . facilmente digerido e por isso ¢é
importante na alimentacio humana. E  basicamente
composto de dois polissacarideos, denominados de amilose
e amilopectina, em propor¢iao que varia de acordo com a
origem das plantas e mesmo do grau de maturacdo. As
proporcoes destes influem na viscosidade e poder de
geleificacdo do amido (COSTA, 2018).

O conteudo de amido, obtidos foram superiores aos
obtidos por Sa et al. (2019) (56,41) e semelhantes aos
apontados por Carneiro et al. (2020) (75, 70). Segundo Dufie
et al. (2013) em Dioscorea alata apresentaram uma varia¢io no
teor de amido de D. alata pode ser dependente de varios
fatores ambientais e praticas agronémicas, bem como o grau
de maturidade.

4.3. Composigao dos elementos minerais

Os teores de sédio encontrados sio maiores que 0s
descritos por TABNUT (2019) (5 mg/100 g) e USDA (2018)
(5 mg/100 g). Valores elevados também foram observados
por Baah et al. (2009) com D. alata. E importante mencionar
que os valores baixos de s6dio tém implica¢bes salutares para
a saude (APPEL et al., 2011).

O zinco é um mineral que se encontra amplamente
distribuido em todo o corpo humano, porém em pequenas
concentragoes (1,5g a 2,5¢) e tem funcio primordial para o
funcionamento  adequado do  sistema imunolégico
(HAMBIDGE et al, 2008). Os valores de zinco
apresentaram semelhantes aos obtidos por Baah et al. (2009).

O mineral magnésio, em particular, participa do
metabolismo energético, da regulacao dos transportadores de
fons, na defesa antioxidante e aspectos metabdlicos. A
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deficiéncia desse mineral pode ocasionar consequéncias no
funcionamento do organismo, como ao aumento da
peroxidacdo lipidica (SILVA et al., 2021). Maiores teores de
magnésio foram obtidos no Acesso 1 (D. alata), sendo
semelhantes aos obtidos por Stadniki (2017) com D. bulbifera,
enquanto os menores teores foram obtidos no Acesso 6 (D.
cayenensis) e no Acesso 7 (D. cayenensis).

Potassio tem a fun¢do de participar da transmissdo
nervosa e da contratilidade muscular cardiaca, tonicidade
intracelular determinado assim o potencial de membrana
celular (SOBOTKA, 2008). Os teotes de potassio exibiram
valores superiores aqueles apresentados por Baah et al. (2009)
com D. alata e com os de Stadniki (2017) com D. bulbifera.

O manganés (Mn) é um elemento essencial, envolvido na
mineralizacdo do sistema esquelético, principalmente para as
criangas em crescimento, participa da ativagao de enzimas
envolvidas no metabolismo dos carboidratos, aminoacidos e
colesterol segundo Uaila (2015). O teor total de manganés no
organismo é de 10 a 20 mg distribuidos pelos tecidos
(SOARES, 2009). Os teores de Mn foram inferiores aos
obtidos por Baah et al. (2009) e Uaila (2015) em Dioscorea spp.

Em relacdo ao contéudo mineral das farinhas de inhame
houve uma alta variagdo dos valores, entretanto pode ser
justificado pelo fato do contéudo mineral das plantas
geralmente depende da composi¢io do solo em que sdo
cultivadas e as espécies estudados tinham diferentes
condicoes de cultivos.

4.4. Analise de agrupamento

O grupo I foi composto por 8, representando 80% do
total de acessos, Tabela 5. Verifica-se, portanto, uma reduzida
divergéncia entre os acessos, visto que a maioria deles
encontra-se em apenas um grupo. Neste estudo somente 0s
acessos que separaram foram D. bulbifera e D. alata.

A diversidade genotipica dos inhames é ampla, mas ha
poucos trabalhos disponiveis sobre esta diversidade e
variabilidade em inhame brasileiro, em relagdo a composiciao
bromatolégica de inhames.

Em estudo realizado por Bressan (2005) sobre
dissimilaridade genética entre 21 etnovariedades de D.
cayenesis e dois acessos de D. rofundata, com base na analise de
agrupamento com descritores morfologicos, revelou a
formacio de seis grupos, ndo havendo separagao das espécies
do complexo D. cayenensis e D. rotundata. Enquanto, Briner
Neto; Rabello; Veasey (2014), avaliando o complexo de
espécies D. cayenesis e D. rotundata através de caracteres
morfoldgicos, verificaram a separacdo das duas espécies, D.
cayenensis e D. rotundata.

E importante mencionar que os dados de composicio
centesimal, mineral e fisico-quimica constituem-se em uma
base limitada, por representarem uma medida indireta da
composicio genética do material. Para complementar as
informacGes e aumentar a base de conhecimento genético
sobre os acessos de um banco, os marcadores moleculares
sdo um instrumento de auxilio na caractetizacio dos bancos
de germoplasma, pois revelam diferengas genéticas com
maior precisao e sem o obscurecimento causado pelo efeito
ambiental, oferecendo vantagens como discriminagao,
confiabilidade e rapidez (BINNECK et al., 2002).

5. CONCLUSOES

As farinhas das diferentes espécies de Dioscorea avaliadas
apresentaram elevados teores nutricionais sendo adequada
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para alimentagdo humana principalmente das populagoes
locais.

Os acessos 3 (D. cayenensis), 8 (D. cayenensis) e 1 (D. alata)
apresentaram teor de proteina acima da média em relacdo aos
demais materiais genéticos. Bem como alguns acessos que se
destacaram como o Acesso 1 (D. alata) que apresentou teores
elevados para zinco, magnésio e potassio, enquanto o Acesso
2 (D. bulbifera) se destacou em relagao ao teor de manganes.

De modo geral, os acessos provenientes do Estado de
Alagoas apresentaram melhor qualidade nutricional, devido
aos maiores teores de nutrientes.

Por outro lado, o estudo mostrou que hi pouca
variabilidade nos materiais, evidenciando a necessidade de
preservar esses materiais e resgatar aqueles que os produtores
das diversas regies tradicionais deixaram de plantar.
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