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Resumo 
 
As populações tradicionais da hinterlândia amazônica, detém um conhecimento ecológico versado nas 
técnicas ancestrais do senso comum, de preservação e uso sustentável da biodiversidade. Este 
conhecimento etnobotânico, reportam a memória biocultural dos comunitários, que contam histórias de 
família, simbologias presente no modo de plantar, de respeitar a natureza e as fases da lua para plantar, 
colher, o preparo dos alimentos para consumo. A problemática que motiva a pesquisa é: as atividades de 
manejo e uso do solo pelos agricultores familiares consolidam o direito a produção de uma alimentação 
saudável? A pesquisa se justifica considerando os dispositivos constitucionais que acentuam o direito à 
segurança alimentar e nutricional como garantia fundamental da pessoa humana, não somente dos 
alimentos processados e comercializados, mas também pelo acesso à terra como princípio da função 
social da propriedade rural, cujos requisitos compreendem a adequação dos recursos naturais 
disponíveis, o aproveitamento racional e a preservação do meio ambiente. Nesse sentido, essa pesquisa 
objetiva identificar as espécies vegetais à produção e oferta dos alimentos nos quintais agroflorestais da 
agrovila Terranostra, zona rural da cidade de Manaus/AM, como garantia de Soberania e Segurança 
Alimentar (SSA) dos agricultores familiares. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, o método utilizado é o 
dedutivo, quanto aos meios, foi conduzida pela pesquisa bibliográfica, com aporte no estudo de caso, 
com técnicas da pesquisa-ação etnográfica, para conhecimento das formas de uso e manejo do quintal 
no cultivo das espécies em janeiro/2022. O estudo possibilitou identificar nos quintais visitados 39 
etnoespécies pertencentes a 21 família botânica com diferentes usos e consumo alimentar, 
representando grande potencial de alimentação e comercialização. Quanto a distribuição da produção 
das espécies no quintal agroflorestal tem-se: alimentar, madeireira, medicinal e múltiplos uso, além dos 
frutos e condimentos para o preparo dos alimentos. As espécies de preferência dos quintais pelas famílias 
são as frutas, utilizadas como alimentação e comercialização. Infere-se que os quintais agroflorestais, 
são espaço de conhecimento ecológico e cultural no manejo das mais variadas espécies, como resultante 
da prática cotidiana e experimentação, advindos das relações socioculturais com o meio ambiente, que 
tem contribuído ao desenvolvimento social e econômico dos agricultores familiares com garantia e 
soberania alimentar, pautada nos pressupostos da sustentabilidade para a comunidade. 
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