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RESUMO

Este estudo foi desenvolvido em Divino, municipio da Zona da Mata de Minas Gerais, hum
bioma de Mata Atlantica. A atividade principal nas unidades familiares é a cafeicultura, mas a
pecuaria também assume um papel de relevancia nos sistemas produtivos, com criacdo e manejo
do rebanho bovino feito basicamente a pasto, na maior parte do tempo. A metodologia utilizada
foi a pesquisa-ac¢ao e objetivou caracterizar seis unidades familiares e sistematizar o processo de
marcacdo dos piquetes das pastagens, com participacdo dos/das agricultores/as, técnicos/as e
pesquisadores/as, sob a perspectiva da agroecologia, priorizando a conservacado do solo e da gua,
e fomentando a diversidade de plantas. Numa das unidades familiares foram introduzidas 470
mudas de cratilia (Cratylia argentea), leguminosa nativa do Brasil, e monitoradas o crescimento
na pastagem de Urochloa decumbens e Urochloa brizantha cv marandu para alimentacao animal.
Na sistematizacdo da participacdo dos agricultores percebeu-se a intervencao ativa deles através
das suas agOes para reverter a degradacdo da pastagem.

Palavras-chave: agricultura familiar, degradacdo da pastagem, Cratylia argentea.

ABSTRACT

This study was carried out in Divino, a municipality in the Zona da Mata region of Minas Gerais,
in an Atlantic Forest biome. The main activity in the family units is coffee-growing, but livestock
also plays an important role in the production systems, with cattle being raised and managed
basically on pasture most of the time. The methodology used was action research and aimed to
characterize six family units and systematize the process of marking out pasture paddocks, with
the participation of farmers, technicians and researchers, from the perspective of agroecology,
prioritizing soil and water conservation and encouraging plant diversity. In one of the family
units, 470 seedlings of cratylia (Cratylia argentea), a legume native to Brazil, were introduced
and the growth of Urochloa decumbens and Urochloa brizantha cv marandu for animal feed was
monitored. The systematization of farmers' participation revealed their active intervention
through their actions to reverse pasture degradation.

Keywords: family farming, pasture degradation, Cratylia argentea.
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1 INTRODUCAO
O Brasil possui aproximadamente 98 milhdes de hectares de pastagens com algum tipo

de degradacdo (LAPIG, 2019). A degradacdo das pastagens € oriunda de vérios fatores, alguns
dos quais relacionados ao tempo de uso do pasto sem os devidos cuidados no manejo do solo e
dos animais. Por exemplo, na época seca, com menos pasto e sem suplementacdo alimentar, o
gado caminha e pisoteia muito nas pastagens.

Algumas familias agricultoras, em especial aquelas agroecol6gicas, tem procurado
reverter o processo da degradacdo das pastagens. Estas familias arborizam suas pastagens usando
plantas nativas para alimentar os bovinos como também o plantio de leguminosas arbustivas
(Machado Filho et al., 2023). A principal atividade dessas familias € a cafeicultura, algumas
préticas de manejo dos bovinos ndo sdo usuais, tais como a divisdo da pastagem em piquetes.

Estes agricultores apontaram a necessidade de melhorar o0 manejo de suas pastagens. As
propostas do grupo, em discussao com pesquisadores e técnicos foi o redesenho de suas pastagens
a partir da adocdo de propostas, tais como a subdivisdo das pastagens em piquetes, com cerca
elétrica, e a introducdo de leguminosa arbustiva, como a cratilia (Cratylia argentea), devido a
sua grande capacidade de rebrota, o seu sistema radicular profundo contribui para a ciclagem de
nutrientes das camadas mais profundas do solo e a sua alta producéo de biomassa mesmo sob
estresse hidrico (Argel e Lascano, 1998; Lascano, 2002; Crespo et al. 2011; Reis et al., 2020)

Objetivou-se com este estudo, sistematizar o redesenho de pastagens realizado de forma
participativa com agricultores agroecoldgicos. Especificamente objetivou caracterizar as
propriedades de agricultores familiares e introduzir e monitorar o crescimento da C. argentea na

pastagem.

2 MATERIAL E METODOS
2.1 DESCRICAO E HISTORICO DA AREA

A pesquisa foi realizada em Divino, um dos 142 municipios da Zona da Mata mineira,
localizado a 20°36°52”’ latitude sul e a 42°08°55”" longitude oeste. A agricultura familiar
diversificada é predominante no municipio, e a cafeicultura é considerada a principal atividade
de renda. A pecuéria leiteira também € uma atividade importante, com criacdo e manejo do
rebanho bovino feito basicamente a pasto, na maior parte do tempo. As pastagens ocupam
42,53% (143,7 Km?) da area do municipio (IBGE, 2017).
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A maioria das pastagens do municipio estdo situadas nas encostas com declividade alta,

muitas vezes em areas de preservacdo permanente. Grande parte destas pastagens tornaram-se
degradadas. Além do monocultivo, 0 manejo dos animais sem planejamento acarreta o
superpastejo, subpastejo e pisoteio que causa compactacao do solo e consequentes escorrimento

superficial, gera erosdo hidrica e assoreamento de corpos d agua e nascentes.

2.2 PROCESSO PARTICIPATIVO, CARACTERISTICAS DOS AGROECOSSISTEMAS E
DELIMITACAO DOS PIQUETES

A presente pesquisa desenvolveu-se a partir do enfoque teérico e metodolédgico da
pesquisa-acdo, que € colaborativa, proativa, continua e ciclica (Thiollent, 2011). Na
sistematizacdo ha o reconhecimento dos aspectos metodolégicos do projeto, desde a
implementacdo e gestdo da experimentacdo participativa (Souza, 2012). A experimentacao
iniciou em 2019 com reunido e articulacdo das familias participantes e em 2020/2021 com a
implantacédo das praticas discutidas nas areas de pastagem nas propriedades das familias.

As visitas foram realizadas em cada uma das seis propriedades, com a participacéo de
todos ou parte de representante das outras propriedades. Os agroecossistemas foram identificados
com as iniciais dos nomes dos casais: RE, DE, JD, AR, JE e PK, de acordo com a ordem das
visitas em cada propriedade.

As ac¢des sugeridas durante os didlogos com os agricultores foram arborizacdo utilizando
de preferéncia espécies nativas, o plantio da cratilia (Cratylia argentea); cercamento do terco
superior das encostas, para evitar o uso pelos animais de area de recarga hidrica importante;
subdividir a pastagem em piquetes, separando o terco médio e inferior; aumentar as fontes de
agua disponivel para os animais nas pastagens e; durante o inverno, que coincide com o periodo
seco na regido, suplementar os animais com alimentos de qualidade e produzidos na propriedade.

Durante as visitas, caminhamos pelas pastagens para definir, coletivamente, os locais das
subdivisBes dos piquetes e onde as cercas elétricas seriam instaladas. A caminhada, também
chamada de travessia ou caminhada transversal é uma metodologia adaptada do Diagnostico
Rapido Participativo (DRP) (Verdejo, 2006). A declividade foi o principal indicador de
estratificacdo das pastagens e o estabelecimento dos piquetes.

Durante a caminhada, os pontos da divisdo dos piquetes foram marcados com um GPS
modelo Garmin Etrex HCx e identificados no local com estacas.
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2.3 IMPLANTACAO E MONITORAMENTO E AVALIACAO DA C. ARGENTEA

A familia do agroecossistema do casal RE se interessou em realizar a experimentacéo

com cratilia, pois eles mantinham &arvores nativas em parte da area da pastagem e pretendiam
diversificar o extrato herbaceo da pastagem com leguminosas. Além do interesse, outros critérios
utilizados para a implantacéo da cratilia nessa propriedade foram a sua maior representacdo com
a bovinocultura leiteira dentre o grupo dos agricultores e o facil acesso a propriedade.

As mudas de cratilia foram compartilhadas através do projeto da Rede Sociotécnica da C.
argentea conduzido pelo pesquisador Walter José Rodrigues Matrangolo, da Embrapa Milho e
Sorgo em Sete Lagoas, Minas Gerais. As mudas possuiam cerca de 90 dias, com tamanho
variavel.

Parte da area da pastagem do agroecossistema do casal RE redesenhada com as
subdivisGes em piquetes foi destinada para implantacdo da cratilia. A cratilia foi plantada em
metade da area destinada aos piquetes, totalizando 1,3 hectare localizada na encosta. A encosta
foi diferenciada pela altitude: em terco superior (756 m), médio (725 m) e inferior (714 m). No
terco superior foram plantadas 76 mudas; no terco médio foram plantadas 212 mudas; em terco
inferior foram plantadas 182 mudas, totalizando 470 mudas que foram plantadas em 12 linhas,
com diferenciacdo no numero de mudas por linhas, devido a configuragdo do terreno,
principalmente no ter¢o superior. A distancia de dez metros entrelinhas, medida em nivel e
marcada com estaca em cada linha para facilitar o plantio da cratilia.

O plantio contou com a participacao do grupo de mutirdo de agricultores. Sendo realizado
em nivel, dois metros entre plantas, com 15 cm de didametro e 30 cm de profundidade e utilizou-
se perfurador de solo (52 cilindradas a gasolina, com broca de 150 mm de diametro e 800 mm de
comprimento). Para o plantio da cratilia foi acordado entre o grupo de agricultores/as e
pesquisadores/as a ndo utilizacdo de adubo quimico no plantio e observar o crescimento das
plantas nessa situacdo, haja vista que a cratilia € uma planta usada em recuperacdo de areas
degradadas. A &rea cultivada com cratilia foi vedada a circulacdo dos animais. O coroamento das
mudas foi feito com oito meses ap6s plantio. O casal monitorou o pluviémetro instalado na
propriedade.

O desenvolvimento das mudas de cratilia foi monitorado e avaliado apds o plantio
(novembro de 2020 a 2021). Os/As agricultores/as participaram das mensuracdes da cratilia,
nessa ocasiao foi possivel medir todas as plantas.
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3 RESULTADOS
3.1 CARACTERIZAGAO DOS AGROECOSSISTEMAS PARTICIPANTES

Para a caracterizacdo dos agroecossistemas considerou-se o nucleo familiar e os sistemas

vegetal e animal (Tabela 1). O nimero de bovinos variou de trés a 30 animais. Esses animais
possuem diversas funcbGes, mas as principais sdo a producdo do leite para consumo, para
comercializacdo in natura e para a fabricacdo de queijos. O esterco é utilizado no café, horta,
minhocario, esterco compostado ou usado como biofertilizante (producéo de gas no biodigestor).
O rebanho € constituido por animais zebuinos. Desta forma além da criacdo de vacas para leite,
ocorre recria dos bezerros como mais uma fonte de renda para essas familias.

Das seis familias, quatro apresentam diversidade na lavoura de café e praticam os
principios da agroecologia mais intensamente, com conservacéo da agua e do solo. Da mesma
forma, se ocupam para recuperar suas pastagens, pois tem conhecimento que a conservacgao do
solo € essencial, e ndo fazem uso de herbicidas e fogo. Estdo cientes também que o manejo de
conservacao do solo esta diretamente relacionado a quantidade de dgua no agroecossistema, pois
os/as agricultores/as possuem uma concepgdo sobre a importancia da natureza. Eles/elas possuem
uma relacdo ndo apenas produtiva com os bens naturais como também uma relagdo de afeto e
carinho.

Dos seis agroecossistemas, um foi comprado pelo agricultor, um foi arrendado e quatro
foram oriundos de herancga, diretamente ligados ao historico familiar. Os agricultores
demonstraram satisfacdo em contar a histéria da propriedade relacionada com a sua vivéncia,
sentimento de pertencimento identificado com os valores simbdlicos, por viverem na mesma

terra de seus antepassados (Canuto et al., 1994).
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Tabela 1 Caracteristicas dos agroecossistemas em Divino MG

AGROECOSSISTEMAS

RE

DE

JD

AR

JE

PK

Nicleo
familiar

0O casal, ele com 47 anos, e ela
com 42 anos e trés filhos com 20,
17 e 9 anos de idade.

0 casal, ele com 49
anos e ela 42 anos e
trés filhos com 22, 18

e 9 anos de idade.

O casal, ele com
35, e ela com 31
anos, um filho
com 11 anos de
idade.

Casal, ambos com 44 anos, a
filha com 12 anos e o filho
com 9 anos idade

Casal, ele com 59 anos e

ela com 56 anos. Os filhos

com 33, 32, 29 e 26 anos
de idade.

Casal ele com 40
anos e ela com 26
anos. Tem filhos com
3 e 1ano de idade

Sistema
Vegetal

Cafeicultura (6 mil plantas, sendo
mil plantas em cultivo orgénico).
Cultivo de milho, feijao, quiabo,

mandioca, pimenta, frutiferas nas
entrelinhas do café. Quintal com

horta, pomar e criagdo de
pequenos animais domésticos.

Cafeicultura e a
olericultura. Quintal
com horta, pomar e

criacdo de pequenos
animais domésticos.

Cafeicultura.
Quintal com horta,
pomar e criagio
de pequenos
animais
domésticos.

Cafeicultura e horticultura.
Plantam milho, amendoim
forrageiro (Arachis pintol) nas
entrelinhas do café, e
frutiferas como abacate
(Persea americana). Quintal
com horta, pomar e criacio
de pegquenos animais
domésticos.

Cafeicultura, 3 mil plantas
sdo certificadas como
organico. Quintal com

horta, pomar e criacio de

pequenos animais
domeésticos.

Sistema
Animal

Criacéo de porcos e galinhas
para consumo. Cavalos para
trabalho. E gado leiteire (10
vacas em lactacdo), producdo de
leite e queijo, venda direta. Uso
de homeopatia e fitoterapia no
tratamento dos animais. Uso de
esterco e urina de bovinos para
adubacdo, biodigestor. Animais a
pasto, com suplementacdo no
cocho na hora da ordenha. e na
época da seca fornecem silagem.
Alimentacdo dos animais e
produzida na propriedade

Criacéo de galinhas e
porcos para
consumo. Gado de
leite (3 vacas em
lactacdo). Uso de
homeopatia e
fitoterapia no
tratamento dos
animais. Uso de
esterco, possuem
minhocario, e urina
de bovinos para
adubacdo. Animais a
pasto, com
suplementacdo no
cocho na hora da
ordenha.

Criacdo de porcos
e cameiros para
consumo. Gado
de leite (6 vacas

em lactaco). Uso
do esterco dos

bovinos para
adubacio.

Animais a pasto,

com
suplementacdo no
cocho na hora da
ardenha

Criacdo de porcos, galinhas.
Gado de leite (3 vacas em
lactacéo). Venda do leite

queijo na feira. Uso de
esterco dos bovinos para
adubacdo. Animais
exclusivamente a pasto.
Utilizam homeopatia e
fitoterapia

Criagéo de porcos,
galinhas. Gado de leite (2
vacas em lactacdo).
Animais a pasto. Na
época seca fornece
silagem e utilizam mucuna
preta (Mucuna pruriens) e
capoeira branca
(Sollanum mauritianum),
fornecem na seca
pseudocaule da bananeira
(Musa sp.) e margariddo
(Tithonia diversifolia)

Propriedade
arrendada para
criacio de bezerros
para recria

RE, DE, JD, AR, JE e PK s&o as iniciais dos nomes dos casais para identificar cada agroecossistema, de acordo com a ordem das visitas em cada propriedade.
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As familias participantes da pesquisa fazem parte de algumas organizacdes. As redes de

solidariedade e de apoio construidas, além do mutirdo, sdo importantes pois ddo sustentagdo e
sentido ao grupo e as formas de organizagéo, para sua manutencdo na terra e trabalho, como
meios de producdo. Nestas redes estdo as organizacdes, fundamentais para o fortalecimento das
familias camponesas, como o Sindicato dos trabalhadores da agricultura familiar de Divino
(SINTRAF, MG), Centro de tecnologias alternativas da Zona da Mata (CTA) e cooperativas
(Tabela 2).

Tabela 2. Organizagdes (e suas finalidades) das quais os agricultores familiares fazem parte e/ou interagem, em

Divino, MG.
OrganizacBes Finalidades
SINTRAF Organizacéo de classe
Feira livre, cooperativas, compradores individuais Comercializagao
Emater, Cooperativas, Senar, CTA - ZM, UFV Ater
Prefeitura Servico publico

Trabalho coletivo para 0 manejo da

criacdo animal

SINTRAF: Sindicato dos Trabalhadores da Agricultura Familiar de Divino - MG; CTA: Centro de Tecnologias
Alternativas da Zona da Mata; UFV: Universidade Federal de Vigosa.

Grupo de Mutirdo da Criagdo de Animais

A unidade social possui varia dimensdes, inclusive a econdmica. A questdo econémica,
por sua vez, relaciona-se & comercializacdo. Os/as agricultores/as buscam formas para
comercializacdo dos seus produtos. Uma das familias (agroecossistema de AR) contribuiu na
criacdo da feira agroecoldgica de Divino. Com 0 apoio do sindicato e cooperativa eles acessam
0 Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA).

3.2 REDESENHO DAS PASTAGENS: SUBDIVISAO

Na caminhada pela area foi definido a localizacdo dos piquetes e a area de descanso ou
area de lazer para os animais (Tabela 3). As subdivis@es dos piquetes foram desenhadas com base
nos caminhos realizados pelos animais e de forma a minimizar a erosdo. Por isto, 0s corredores
foram desenhados acompanhando a curva em nivel do terreno em declive. No dia da caminhada,
a quantidade de materiais necessaria para as cercas eletrificadas para cercar o0s piquetes foram
definidas.

. .. 211
DELOS: Desarrollo Local Sostenible, Curitiba, v.16, n.46, p. 2106-2126, 2023 3



Tabela 3 Area das propriedades, das pastagens e piquetes, nimero de piquetes e declividade das areas em seis
agroecossistemas em Divino, MG.

Agroecossistemas

Descri¢do RE DE JD AR JE PK
Area Total da propriedade (hectares) 21 24 15 6 12 17
Area de divisdo da pastagem (hectares) 3,7 0,85 3,60 1,65 1,5 14
Area média por piquetes (m?) 2007 921 2749 2058 2200 4500
Declividade (%) 385 156 20,7 41,7 17,7 -

Nos agroecossistemas de RE e DE somente uma parte da area total de pastagem foi
destinada a formacé&o dos piquetes. Nos outros agroecossistemas toda a pastagem foi subdividida.
As éreas destinadas a subdivisdo da pastagem variaram de 1 a aproximadamente 4 ha, apenas
uma propriedade destinou 14 ha.

De acordo com o observado pelos agricultores, a subdivisao das pastagens, predominante
nas areas de maior declive dos agroecossistemas proporciona menor pisoteio dos animais,
permitindo descanso de parte da pastagem. Os agricultores se preocupam com a manutencao da
cobertura do solo na pastagem e praticam a batecdo seletiva, limpeza da area com preservacao
das arvores nativas no pasto.

No processo de elaboragdo dos mapas com a delimitacdo dos piquetes varios dialogos
ocorreram. No agrossistema de RE (Figura 1, A), a primeira divisdo das pastagens foi planejada
para uma area com declive acentuado e em consequéncia, mais degradada (Figura 1, B area | e
I). Apds a apresentagdo do mapa, em dialogo com os pesquisadores, o agricultor decidiu
substituir o local da subdivisao: a area | pela a area Il (Figura 1, C). Com isto a area de maior
declive foi reservada. A area de descanso ou area de lazer foi planejada para um local com sombra

de uma arvore, menos declivoso e mais proximo da fonte de agua (Figura 1, 111).

Figura 1. Vista da area da pastagem (A) e mapa da &rea de pastagem com a subdivisdo dos piquetes (B e C).
Arquivo pessoal da autora, 2019.
H B

. .. 2114
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No agroecossistema de DE, a area da pastagem, onde os piquetes foram planejados fica
ao lado do curral e da casa da familia (Figura 2, A). Na discussao sobre a subdivisdo o agricultor
optou por utilizar parte dos antigos piquetes que foram desfeitos anteriormente (Figura 2,
piquetes 6, 7 e 8).

Figura 2. Vista da area da pastagem (A) e mapa da area de pastagem com a subdivisdo dos piquetes (B). Arquivo
pessoal da autora, 2019.

No agroecossistema JD, o agricultor resolveu subdividir toda a area da pastagem (Figura
3). Durante a caminhada pelas pastagens, os agricultores, pesquisadores e extensionistas
dialogaram muito sobre o posicionamento dos piquetes de forma a respeitar 0 comportamento
dos animais e a circulacdo dos mesmos na &rea, de forma a causar menos impacto no solo.
Decidiu-se entdo que nas areas mais declivosas 0s piquetes seriam menores e as de menor declive
0s piquetes seriam maiores. Outra decisdo importante foi de que a area do terco superior seria
protegida para favorecer a recarga hidrica do local.

Figura 3. Vista da area da pastagem (A) e mapa da &rea de pastagem com a subdivisdo dos piquetes (B). Arquivo
pessoal da autora, 2019.

A
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No agroecossistema AR, o maior cuidado foi em planejar os piquetes de forma a evitar o
caminhamento dos animais morro acima e a0 mesmo tempo aproveitar bem a &rea. A area de

lazer (AL) proxima a 4gua para os animais (Figura 4).

Figura 4. Vista area da pastagem (A) e mapa da area de pastagem (B) com subdivisao dos piquetes. AL: Area de
lazer ou descanso para os animais. Arquivo pessoal da autora, 2019.

No agroecossistema JE, a area total da pastagem destinada aos piquetes possui menor
declive na propriedade, onde os animais pastejam geralmente a noite. Os agricultores disseram
com a subdivisdo havera possibilidade de deixar area em descanso facilitando a sua recuperacao.
Além da possibilidade de incrementar com plantio das gramineas e leguminosas na pastagem, e

aumentar a diversidade de espécies (Figura 5).

Figura 5. Vista area da pastagem (A) e mapa da area de pastagem com a subdivisdo dos piquetes (B). Arquivo
pessoal da autora, 2019.

No agroecossistema PK, parte da pastagem esta em terreno rochoso. Os agricultores
sugeriram cercar a hascente para protegé-la e deixar uma fonte de dgua para 0 acesso dos animais.

Outra sugestdo foi separar o terco superior do tergco médio (Figura 6).
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Figura 6. Vista da area da pastagem (A) e mapa da area de pastagem com a subdivisdo dos piquetes (B). Arquivo
pessoal da autora, 2019.

3.3 DIVISAO DAS PASTAGENS

Os agricultores priorizaram a compra dos materiais para instalagdo de cercas elétricas
para a divisdo dos piquetes, exceto o arrendatario (agrossistema de PK) que decidiu por comprar
calcério e instalar cercas de arame farpado e cercar a nascente com recursos proprios. Entretanto,
a arrendataria rompeu o contrato e o trabalho ndo foi executado. O arrendatario continua com
participacdo ativa no mutirdo e no processo de redesenho das pastagens. Todos os materiais
foram adquiridos e a formacdo dos piquetes foi executada conforme planejado.

3.4 IMPLANTACAO E MONITORAMENTO E AVALIACAO DA CRATYLIA ARGENTEA
Chuvas de grande intensidade ocorreram logo antes do inicio do plantio, 262 milimetros
(mm) em um dia, o volume esperado para um més. Entretanto, apds margo, as chuvas foram mais
escassas e na estacdo seca entre junho e setembro (2020) choveu apenas 48 mm. Em julho de
2020, os bezerros entraram na area da pastagem vedada com cratilia. O agricultor observou que
0s animais consumiram algumas plantas localizadas no terco inferior da encosta. Mesmo com a
seca e entrada dos bezerros as perdas das plantas foram de apenas 13%. As plantas com altura

acima de 90 cm representaram 12% do total (Tabela 4).
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Tabela 4. Dados da altura e nimero de plantas que sobreviveram da Cratylia argentea nos tergos superior, médio e
inferior da pastagem.

. Terco
Area da pastagem - - - Total de plantas
Superior Médio Inferior
Altura das plantas (cm) Numero de plantas (Cratylia argentea)
Até 30 13 10 21 44
30a50 26 75 31 132
50a70 18 61 69 148
70a90 11 14 4 29
Acima de 90 3 29 24 56
Sobrevivéncia 70 187 152 409
Fonte: Elaborado pela autora. Mensuracéo de todas as plantas da area de pastagem do agroecossistema 1 em
Divino, MG.

4 DISCUSSAO
4.1 CARACTERIZACAO DOS AGROECOSSISTEMAS

A compreensao dos agricultores sobre a natureza foi desenvolvida a partir das praticas
deles, mas também através do dialogo em rede com algumas institui¢es que atuam ha décadas
na regido promovendo praticas de construgdo do conhecimento de sistemas produtivos
embasados nos principios da agroecologia. A agroecologia enquanto movimento social se baseia
na construcdo de redes com aqueles diretamente envolvidos na producdo de alimentos, na
construgdo tedrica do conhecimento agroecoldgico, no beneficiamento e comercializagdo dos
alimentos, mas sobretudo aqueles atores interessados numa alimentacdo boa e segura, 0 que
depende dos beneficios providos pela natureza (Ploeg, 2012, Wezel e Peeters, 2014).

Nos ultimos anos, os agricultores presentes neste estudo incorporaram ou mantiveram
praticas favordveis a producdo de alimentos saudaveis e que conservam o solo, a &4gua e a
biodiversidade. Tais praticas sao essenciais para a sustentabilidade da producdo agropecuaria e a
viabilidade das unidades produtivas familiares. Nos agroecossistemas preconiza-se a inter-
relacdo de todos 0s componentes e seus processos ecoldgicos; uso da biodiversidade (no solo e
acima do solo) como promotora de beneficios que eliminem ou diminua o uso de insumos
externos e a conservacdo do solo (Altieri et al., 2017, Nicholls et al., 2016). A biodiversidade do
solo é importante, pois este € um organismo vivo e nele coabitam, entre outros organismaos vivos,
as raizes (Primavesi, 2017).

As interagdes sociais entre os agricultores desse estudo séo fortalecidas pelo mutirdo. O
mutirdo é uma pratica ancestral, organizada pelos principios da reciprocidade e da ajuda matua
pela comunidade camponesa, como uma forma de cooperacéo de acordo com suas necessidades
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(Maia, 2004, Dumont et al., 2018). Talvez tenha aqui uma relagdo com a agroecologia, uma outra

forma de trabalhar com natureza com evidente reproducéo social. Muitas praticas agroecoldgicas
utilizadas de mais respeito e compreensdo da importancia da natureza séo frutos da ancestralidade
camponesa ainda presente no seu dia a dia (Villar et al. 2013). Outras séo frutos do trabalho das
organizagdes que atuam com a agroecologia no municipio.

As Ultimas décadas ficou evidente a necessidade crescente de buscar formas do sistema
agroalimentar que ndo s6 visam produzir em maior quantidade, mas também para alcancar o
desenvolvimento de uma agricultura sustentdvel, com a producdo agricola associada a
conservacao ambiental, inclusdo social e resultado econémico satisfatério (Machado e Machado
Filho, 2014), mas com autonomia. A autonomia é uma questdo econémica importante, e as vezes
invisivel. Deixar de gastar com a compra de insumos e de alimentos, por exemplo, é uma forma
indireta de geracdo de rendas (Cardoso et al., 2019).

A autonomia na producdo de alimentos é importante para reproducdo econdmica das
familias e garante soberania alimentar. Os animais como bovinos, porcos e galinhas presentes
em todos os agroecossistemas analisados sdo fontes de proteina importante na alimentacdo das
familias. Além disto, os animais geram renda, por exemplo com a vendas dos ovos e queijo
(Machado Filho et al., 2023).

Os sistemas agroalimentares tradicionais oriundos da agricultura familiar expressam uma
diversidade de praticas e saberes que interrelaciona o animal, o vegetal e 0s microrganismos com
as pessoas e os utensilios transformando o leite em queijo, com sabor Unico, caracteristico do
local.

Outras funcOes, aparentemente secundarias, sd8o extremamente importantes para a
geracdo de renda e manutencédo saudavel dos agroecossistemas. Elas incluem a recria de bezerros
macho para a comercializagéo e a producéo de estercos e urina para uso nos cultivos, a exemplo
da horta e café. O café orgénico ¢é produzido utilizando o esterco e urina como adubo. A produgéo
de fertilizantes na propriedade (esterco e urina), geram mais autonomia e renda com a diminuigao
dos gastos com insumos externos (Tosetto et al. 2013; Vital et al., 2018).

Além do esterco, a urina dos bovinos tem sido muito utilizada como fertilizante. A
aplicagdo de solugdo de urina de vaca diluida em &gua supriu adequadamente as necessidades
nutricionais das culturas, tanto de olericolas quanto de frutiferas (Oliveira et al., 2010). Além de
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fertilizante, a urina tem sido muito utilizada com a funcéo de controle de pragas e doencas tem

efeito na germinacdo das sementes e no crescimento de plantulas (Pereira, 2016).

O respeito as préticas ancestrais da agroecologia e a articulacdo da sabedoria popular e
do conhecimento cientifico sdo principios da agroecologia. Sua base epistemoldgica reconhece
os saberes dos agricultores/as familiares e dos povos origindrios como necessarios para o
estabelecimento de sistemas agroalimentares sustentaveis, que serdo transformados em um
processo dialético permeados de contradi¢cdes (Teixeira et al., 2018a). Essa transformacdo é
complexa e possivel e percorre 0 caminho da transicdo refletindo em aprendizado a todos os
envolvidos (Gliessman et al., 2015). Esta compreensdo da agroecologia, estava na base da
pesquisa-acdo desenvolvida para o redesenho participativo das pastagens com colaboracéo dos
agricultores/as e pesquisadores/as.

4.2 REDESENHO DAS PASTAGENS PELOS AGRICULTORES

As areas atribuidas para os piquetes foram no maximo 4 hectares. Isto porque, primeiro
o0s agricultores precisam se acostumar com a tecnologia e se encorajar para adota-la em larga
escala. Segundo, ndo foi possivel iniciar o processo de piqueteamento na area toda devido aos
recursos financeiros disponiveis. A infraestrutura para a recuperacao e redesenho de pastagens
de acordo com os principios agroecoldgico é cara.

Uma pastagem manejada de forma ecoldgica necessita de um sistema de pastejo
rotacionado, o que exige gastos com cercas; associado a protecdo das nascentes, cuidado com
dessedentagdo dos animais; diversidade de forrageiras (gramineas e leguminosas); arborizagdo
adequada, preferencialmente por espécies nativas; e ndo menos importante, a exclusdo do uso de
adubacdes quimicas altamente sollveis, herbicidas e fogo (Primavesi, 2017; Romualdo et al.,
2017). Portanto, politicas pablicas especifica destinada a agricultores familiares sdo necessarias
para subsidiar a implantagdo ou redesenho de pastagens que seguem estes principios. A
infraestrutura, como cercas elétricas, plantio de arvores, construgdo de silos, bebedouros e etc,
necessitam de recursos que nem sempre o agricultor possui.

Préaticas que ndo dependem de recursos financeiros, a exemplo da batecdo seletiva, ja sdo
utilizadas por muitos agricultores agroecoldgicos. Ndo a toa, as pastagens dos agricultores
familiares agroecoldgicos sdo, em geral, mais arborizadas (Teixeira et al, 2018b). A manuten¢éo
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de arvores nativas nas pastagens também contribui para formar corredores que ligam fragmentos

do ecossistema natural; mitigar os efeitos das mudancas climéticas (Murgueitio et al., 2011).

As arvores, em especial, contribuem para promover a restauragdo e conservacao
ecologica, 0 que reabilita os pastos degradados e aumenta a produtividade dos mesmos. Além
disso, as arvores reduzem significativamente o estresse térmico nos animais devido ao
sombreamento, propiciando o conforto animal, o que tem efeito no aumento da produtividade
dos animais. As pastagens arborizadas sob manejo agroecoldgico perdem 2.500 L/ha de &gua,
oito vezes menos perdas de dgua do que as pastagens em pleno sol (Sousa et al., 2018).

A restauracao das pastagens, baseada nos principios agroecoldgicos passa pelo redesenho
destas buscando o estabelecimento de uma infraestrutura ecolégica que incentive as interaces
por meio da restauracdo da biodiversidade agricola, em nivel do campo e da paisagem. A
biodiversidade é importante para que diferentes espécies vegetais com fungées diversas possam
gerar beneficios multiplos (Altieri et al., 2017).

A biodiversidade de espécies vegetais enriquece a alimentacdo dos animais, pois sao
fundamentais para a manutencao de todas suas funcfes. Todos os animais dependem parcial ou
totalmente dos pastos. O cuidado com o pasto é, portanto, fundamental. Dentre os cuidados esta
a introducdo de leguminosas consorciadas com as gramineas na pastagem.

As ac¢des da pesquisa coletiva sdo importantes, pois o coletivo possui mais conhecimento
do que um individuo, e um fortalece o outro. Todos os agricultores demonstraram interesse e
conhecimento da importancia em subdividir os pastos, mesmo que fosse novidade para a maioria.
Todos eles se engajaram efetivamente no processo de pesquisa-acéo, dedicando seu tempo e seu

conhecimento.

4.3 PERCEP(;AO DOS AGRICULTORES SOBRE A IMPLANTAQAO E
MONITORAMENTO DA C. ARGENTEA

Além dos cuidados com o pasto, em uma regido que tem um periodo de seca acentuado,
é preciso pensar na suplementacdo alimentar dos animais neste periodo. Esta alimentacéo precisa
ser de qualidade e com autonomia. A cratilia (C. argentea) € uma alternativa de alimentacéo do
gado principalmente no periodo de estiagem, pois as plantas possuem boa aceitabilidade, ricas
em nutrientes e podem suplementar a dieta dos ruminantes, seja na pastagem ou fornecida no
cocho (Lascano, 2002; Panadero et al., 2020).
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A cratilia mostrou resistente as condi¢des de solo, clima, relevo e ao ataque de formigas,
pois a taxa de sobrevivéncia foi boa (Matrangolo et al., 2022), mas o crescimento foi lento (a
maioria das plantas com 50 a 70cm) (Figura 7). Ap6s dez meses do plantio da cratilia, na regido
amazonica, verificaram que a altura média da cratilia foi de 160 cm (variando de 70 a 240cm),
em condicBes de menos estresse hidrico e com adubacéo quimica (Aquino et al., 2020). N&o é de
conhecimento dos autores, pesquisa com cratilia em pastagem na regido. Para melhorar o
desenvolvimento da cratilia em manejo agroecoldgico, pode-se potencializar o uso de adubacgéo
organica com material existente na propriedade, a exemplo dos estercos e urina das vacas, que

podem ser utilizados em compostagem ou biofertilizantes.

Figura 7- Monitoramento do crescimento da C. argentea: Em (A) planta com 50 cm, em (B) planta com 65 cm e
em (C) planta com 117 cm. Arquivo pessoal da autora, 2021.

O casal de agricultores pretende manter a area da pastagem com a cratilia diferida e
aplicar biofertilizante nas linhas da cratilia. Observou-se no primeiro ano a cratilia ndo produziu
sementes. No cerrado mineiro, as mudas de cratilia transplantadas ndo produziram sementes no
primeiro ano (Matrangolo et al., 2018). A revisdo e mudancas de estratégias no manejo da cratilia
s0 foi possivel gracas ao processo de pesquisa-acao desenvolvido, pois permitiu a compreensao

das informacg6es adquiridas com a pesquisa por todos do grupo.
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DELOS

5 CONCLUSAO

Ao problematizar coletivamente a questdo da degradagdo das pastagens, 0S
agricultores/as familiares/as se mostraram receptivos e interessados ndo somente para indicagéo
dos problemas e necessidades, mas também para as acOes para reversao da degradacao.

O processo de pesquisa-acao iniciado permitiu dar 0s primeiros passos para o redesenho
das pastagens, a partir principalmente da divisdo das pastagens com cerca elétrica e introdugéo
da C. argentea. Outros passos precisam ser dados para a mudanga e melhoria no manejo dos
animais, que priorizem o bem-estar dos animais e as préaticas agroecoldgicas e reconhecam as
particularidades e a necessidade de adequagdo das préaticas para cada agroecossistema.

A pesquisa realizada precisa de continuidade. Entre outras, 0 monitoramento do efeito da
divisdo das pastagens e o levantamento floristico fitossociologico das espécies herbaceas e
arbdreas nas pastagens precisam ser realizados. Estes estudos precisam ser feitos de preferéncia

em um processo de pesquisa-agao.
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