Quantificacao e caracterizacao de dleos
de canola, carinata e crambe produzidos
no Centro-Oeste brasileiro
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Resumo

As oleaginosas da familia Brassicaceae, como canola (Brassica napus), carinata (Brassica carina-
ta) e crambe (Crambe abyssinica), apresentam alto teor de éleo e composicdes de acidos graxos que
tém atraido o interesse de diferentes segmentos industriais. O cultivo dessas espécies no Cerrado,
em safrinha, é uma alternativa para a rotacdo de culturas e diversificacdo da matriz produtiva do
Brasil na oferta de dleos vegetais. Este trabalho teve como objetivo quantificar e caracterizar os
6leos dessas trés espécies a partir de graos produzidos na regido de Cerrado, em safrinha. Os ma-
teriais de canola Nuola 300, de carinata e de crambe variedade FMS 1 Brilhante foram produzidos
em Planaltina, DF, de margo a junho, na safra de 2022, e seus teores de dleo foram determinados
pelo método de Ankom. Os 6leos foram caracterizados quanto ao perfil de acidos graxos, acidez e
estabilidade oxidativa. A canola apresentou 37,4% de 6leo, sendo composto majoritariamente de
acido oleico (62,1%); a carinata teve 35,4% de 6leo e 42,1% de acido erdcico; e o crambe apresentou
35,13% de 6leo e 56,3% de acido erucico. A maior estabilidade oxidativa foi observada no éleo de
crambe, que teve 25,5 horas, seguido da carinata, 9,6 horas, e da canola, 8,7 horas. Todos os éleos
apresentaram baixa acidez: 6leo de canola, 0,6%; 6leo de crambe, 0,42%; 6leo de carinata, 0,21%.

Termos para indexacgdo: 6leos vegetais, teor de dleo, perfil de dcidos graxos, brassicas, Cerrado.

Introducgao

As espécies oleaginosas canola (Brassica napus), carinata (Brassica carinata) e crambe (Crambe
abyssinica) pertencem a familia Brassicaceae e caracterizam-se pelo ciclo de producdo curto, o
gue permite seu cultivo em safrinha. Para o cendrio de aumento de demanda de déleos vegetais,
impulsionado sobretudo pelo mercado de biocombustiveis, essas espécies podem contribuir para
aumentar a oferta dessa matéria-prima, além de trazerem mais op¢Oes aos agricultores que estado
concentrados na producdo do milho na safrinha. Outro aspecto que deve ser salientado é a introdu-
cdo dessas espécies para o cultivo em areas de Cerrado, a chamada tropicalizacdo, que leva a inten-
sificacdo do uso de areas ja antropizadas, evitando a mudanca do uso do solo.

O ¢dleo extraido da canola é rico em acido oleico e seu uso é consolidado em diversos segmen-
tos industriais, como o alimenticio e de biocombustiveis. Os 6leos de carinata e crambe ndo sdo
comestiveis, por possuirem altas proporgdes de acido erdcico em sua composicao, sendo utilizados
nas industrias farmacéutica e de biolubrificantes. O segmento de biocombustiveis para a producao
de biodiesel, diesel verde e combustivel sustentavel de aviacdo pode ser também um importante
consumidor desses 6leos.

Dessa forma, o presente trabalho teve como objetivo determinar o teor e caracterizar alguns
aspectos quimicos dos 6leos de canola, carinata e crambe cultivados no ambiente de Cerrado.
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Materiais e métodos

Os materiais de canola e carinata avaliados s3o provenientes de graos de experimentos em campo
realizados na Embrapa Cerrados (Planaltina, DF), na safrinha de 2023. Avaliaram-se a cultivar de ca-
nola Nuola 300 e uma cultivar ndo identificada de carinata. O cambre foi fornecido pela Cooperativa
Agricola do Rio Preto (COARP) a partir do cultivo da variedade FMS Brilhante. Os cultivos ocorreram
em Planaltina, DF.

O teor de 6leo dos graos foi determinado em equipamento Ankom XT15, método AOCS Am
5-04, (American Oil Chemist’s Society, 2017).

Para a determinacdo da estabilidade oxidativa e da acidez, os 6leos foram extraidos previa-
mente partindo-se de grdaos moidos (IKA, A11), homogeneizados em peneira (malha de 20 mesh) e
secos em estufa a 60 °C por 24 horas. A extracdo do éleo foi feita utilizando-se o método de Extracdo
Acelerada por Solvente (Thermo Scientific, modelo ASE 350 — Dionex). Utilizou-se o hexano como
solvente orgéanico, que foi removido ao final por rotaevaporacdao em banho-maria a 45 °C. Os dleos
extraidos foram armazenados a -4 °C até a caracterizacao.

A estabilidade oxidativa dos 6leos foi determinada em método Rancimat, de acordo com I1SO
6886:2016 (International Organization for Standardization, 2016), e expressa em horas.

A acidez do dleo foi determinada em titulador automatico utilizando-se hidréxido de potassio
e foi expresso em porcentagem de acido oleico para a canola e de acido erucico para a carinata e o
crambe, seguindo o método AOCS Cd 3d-63 (American Oil Chemist’s Society, 2009).

A analise de perfil composicional de acidos graxos foi realizada a partir da extracdo e da me-
tilacdo diretamente na amostra integral do grao. Portanto, ndo foi utilizado o dleo extraido previa-
mente por solvente como nas demais analises fisico-quimicas. Os graos foram homogeneizados
(IKA, A11) e secos a 105 + 3 °C por 1 hora, e o procedimento para determinacgao do perfil de dcidos
graxos foi de acordo com ISO 12966-2:2017 (International Organization for Standardization, 2017).
A separacao e a identificacdo dos ésteres de acidos graxos foram realizadas em cromatdgrafo a gas,
acoplado a um detector de ioniza¢do por chama (DIC) (Shimadzu, GC2010), utilizando-se a coluna
SLB-IL111 (100 m x 0.25 mm, 0.2 um Supelco, Bellefonte, PA), com isoterma de aquecimento a
170 °C por 35 minutos.

Resultados e discussao

Os teores de 6leo das oleaginosas avaliadas sdo préoximos entre eles, sendo que a canola apre-
senta uma concentracdo ligeiramente superior (Tabela 1). Os valores obtidos estdo de acordo com
os encontrados na literatura (Albuquerque, 2006; Seepaul et al., 2020; Ataban et al., 2014).

Tabela 1. Teor de dleo dos grdos de canola, carinata e crambe cultivados na regido de Cerrado (Planaltina, DF).

37,40+0,28 35,38 £0,22 35,13+0,40

Um atributo critico de qualidade do 6leo é a sua composicdo em acidos graxos, pois essa carac-
teristica determina a aplicacdo do dleo para alimentacdo, producdo de biocombustiveis ou outros
usos. Os valores obtidos no perfil de dcidos graxos dos 6leos estao de acordo com a faixa de valores
encontrados na literatura (Albuquerque, 2006; Seepaul et al., 2020; Santos, 2014). As brassicas ava-
liadas apresentaram alta proporc¢do de acidos graxos monoinsaturados, majoritariamente o acido
oleico na canola e o erdcico na carinata e no crambe (Tabela 2). O dleo de carinata contém a maior
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propor¢ao de poli-insaturados, dadas as quantidades de linoleico e linolénico. O crambe se enqua-
dra na categoria dos chamados “high erucic”, com 56,3% de acido erucico. A canola caracteriza-se
por ser uma fonte de éleo comestivel e que também pode ser aplicada na oleoquimica. Por outro
lado, os altos teores de erucico na carinata e no crambe ndo permitem consumo como alimento,
mas eles encontram usos na producdo de biocombustiveis, de biolubrificantes, de polimeros e de

emoliente da industria de cosméticos, por exemplo.

Tabela 2. Perfil de acidos graxos (%) dos dleos de canola, carinata e

crambe cultivados na regido de Cerrado (Planaltina, DF).

Acido caprilico 0,06 + 0,01 ND ND
Acido céprico 0,01 +0,02 ND ND
Acido laurico 0,19 £+ 0,03 0,1+0,03 0,1+0,01
Acido miristico 0,11+ 0,01 0,08 £ 0,01 0,09 + 0,01
Acido palmitico 4,50 £ 0,01 3,00 0,02 1,86+ 0,01
Acido palmitoleico 0,20 £ 0,02 0,11 +0,01 0,13 +0,01
Acido estearico 1,71 +£0,01 0,91+ 0,00 0,87 £0,01
Acido oleico 62,11 +0,11 9,96 + 0,04 17,58 + 0,08
Acido linoleico 20,23 £ 0,02 17,85+ 0,03 7,93+0,04
Acido linolelaidico 0,03 +0,05 ND ND
Acido a-linolenico 9,74 + 0,58 19,99 £ 0,03 9,31 +0,05
Acido y-linolenico 0,04 + 0,00 0,05+ 0,00 ND
Acido araquidico 0,61+0,61 0,78 £0,01 0,96 £ 0,01
Acido araquidonico 0,01 +0,02 0,01+0,02 ND
Acido eicosapentaenoico 0,18 £ 0,02 0,59 +£0,01 0,69 £ 0,02
Acido cis-11,14-eicosadienoico 0,13 +£0,05 1,08 £ 0,01 0,24 £0,01
Acido behénico 0,34 +0,01 0,72 + 0,00 1,87 £ 0,01
Acido erucico ND 41,08 + 0,09 56,25 £ 0,09
Acido cis-13,16-docosadienoico 0,03 £ 0,05 1,35+ 0,04 0,56 £ 0,02
Acido clupanodénico ND 0,06 + 0,00 0,01+0,02
Acido nervénico 0,13 +0,00 2,27 £0,01 1,54 +0,01
% acidos graxos monoinsaturados 62,44 53,43 75,50

X acidos graxos poli-insaturados 30,38 40,99 18,73

Y acidos graxos saturados 7,53 5,58 5,76

Os 6leos das espécies estudadas neste trabalho apresentam em sua composicdao uma elevada
porcentagem de insaturagdes, o que potencialmente favoreceria a oxida¢ao deles e afetaria, conse-
guentemente, sua qualidade e a qualidade de seus subprodutos. Assim, foi avaliada a estabilidade
oxidativa dos 6leos extraidos de canola, carinata, crambe sendo o valor expresso em horas, que re-
presentam o tempo de oxidacdo até que o 6leo comece a ser considerado rangoso ou que comece a
apresentar caracteristicas como escurecimento, aumento da viscosidade, formac¢ao de espuma e fu-
maca (Souza et al., 2018). Os dados obtidos estdo dispostos na Tabela 3. A estabilidade oxidativa do
6leo de crambe se destaca em relagdao aos outros éleos em estudo, atingindo 25,46 horas, seguida
pela da carinata, que foi 9,6 horas, e pela da canola, 8,7 horas. Como se trata de éleos brutos, com-
postos minoritarios como tocoferdis e carotenoides contribuem para esse tempo de estabilidade
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oxidativa (Silva, 2021), além da composi¢cdo rica em monoinsaturados. A carinata, mesmo tendo a
maior proporc¢do de poli-insaturados, mostrou estabilidade superior a canola, possivelmente em
razdo do alto contetdo de acido erucico. Oleos com alta estabilidade oxidativa sdo bastante deseja-
veis na producdo de biodiesel porque resultam no biocombustivel também com maior resisténcia a
oxidacao.

Tabela 3. Caracterizagdo quimica de 6leos de canola, carinata e crambe
cultivados na regido de Cerrado (Planaltina, DF).

Canola 8,66 + 1,56 0,60 + 0,00
Carinata 9,61+0,49 0,21+ 0,00
Crambe 25,46 £ 0,01 0,42 £ 0,02

*QO cdélculo de acidez foi feito com base na massa molar do acido graxo majoritdrio do éleo. Para a canola,
foi utilizada a massa molar do acido oleico e para a carinata e o crambe foi utilizada a massa molar do acido erucico.

O indice de acidez foi bastante baixo em todos os éleos, abaixo de 0,5% (Tabela 3). Esse resul-
tado indica as boas condigdes de colheita e armazenamento dos graos e assegura sua aplicagao nos
diversos setores industriais (Soares et al., 2014).

Conclusao

As espécies avaliadas apresentaram teor de dleo préoximo entre elas, na faixa de 35% a 37%,
com diferentes composicdes em termos de acidos graxos, predominantemente insaturados. O éleo
de canola contém 62,1% de acido oleico, a estabilidade oxidativa foi de 8,66 horas e a acidez foi de
0,6%. O dleo de carinata apresentou 42,1% de acido erucico, estabilidade oxidativa de 9,6 horas e
acidez de 0,21%. O 6leo de crambe contém o maior teor de acido erucico, com 56,23% da compo-
sicao, e demonstrou também a maior estabilidade oxidativa, com 25,5 horas, e acidez de 0,42%. As
diferentes composicdes de acidos graxos e as propriedades quimicas dos éleos avaliados reforcam a
variabilidade de aplicacGes que eles podem ter para a industria. Assim, pode-se diversificar a produ-
¢do agricola no tocante a matérias-primas oleaginosas nas regides de Cerrado do Brasil.
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