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Resumo- A doenca uterina € importante causa de perdas reprodutiva e produtiva em vacas
de leite. O diagndstico e definicdo de casos sao variados, mas a citologia endometrial
€ método confiavel e sensivel para a deteccédo de inflamagdes no endométrio de vacas
no puerpério. O crescimento da adocdo de sistemas Compost barn torna necessario
caracterizar a saude animal nesses sistemas, especialmente a prevaléncia de doencas
uterinas. Objetivou-se avaliar a prevaléncia de endometrite citolégica no pds-parto de vacas
alojadas em sistemas Compost barn. Foram coletadas amostras endometriais pela técnica
de Cytobrush em 117 vacas de um (01) a 45 dias pds-parto, em sete (07) fazendas, no
Estado de MG e GO. As amostras foram coradas em laboratério pelo método de pandptico
rapido e a contagem foi realizada em microscopia de imersdo (1000X). Foram contadas
pelo menos 200 células e calculada a porcentagem de neutréfilos polimorfonucleares e
consideradas como positivas para endometrite citolégica aquelas amostras com mais de 6%
de neutrofilos. Dados de raga, ordem de parto e periodo pés-parto foram considerados e a
prevaléncia de endometrite citoldgica calculada considerando o numero de laminas positivas
em funcao do numero total de laminas com leitura. Os dados foram submetidos a analise
de dispersao de frequéncia pelo teste exato de Fisher (P<0,05), considerando os efeitos de
raca, ordem de parto e periodo pés-parto, utilizando o programa estatistico SAS, v.9.2. Das
117 laminas, cinco (05) foram descartadas por baixa contagem ou auséncia de células. A
prevaléncia de endometrite citologica foi de 19,64% (22/112). Nao foram observados efeitos
de raca, ordem de parto ou de periodo pés-parto na prevaléncia de endometrite citologia. A
continuidade do presente estudo, com aumento do numero de animais avaliados contribuira
para a associagao entre contagem de neutréfilos na citologia endometrial e a ocorréncia de
infecgcbes uterinas em vacas leiteiras alojadas em sistemas Compost barn.

Termos para indexagao: citologia, gado de leite, metrite, periodo de transicao, reproducao,
saude animal, utero.

Prevalence of cytological endometritis in the postpartum period of dairy
cows in Compost barn systems (preliminary results)

Abstract- Uterine disease is an important cause of reproductive and productive losses in
dairy cows. The diagnosis and case definition are variable but endometrial cytology is a
reliable and sensitive method to detect uterine inflamation in the puerperium. The widespread
of compost barn systems in Brazil makes necessary the characterization of animal health,
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specially uterine disease. This study aimed to evaluare cytologic endometritis prevalence
in dairy cows housed in compost bedded-pack systems. Uterine samples were collected by
Cytobrush technique in 117 cows from one to 45 postpartum days from seven Dairy farms
in Minas Gerais and Goias states. The samples were stained in laboratory by panoptic
method and evaluated by microscopy (100x magnification) and 200 cells counted. The
polimorfonuclear neutrophill (PMN) percentage was calculated. Samples with more than
6% of PMN were considered positive to cytologic endometritis. Breed, parity and postpartum
period data were considered and the cytological endometritis prevalence was calculated.
Tha dispersion frequency was analyzed by by Fisher exact test (P<0.05) using SAS v.
9.2. Five out 117 slides were discarded by lack of staining or cell absence. The cytologic
endometritis prevalence was 19.64% (22/112). There were no effects of breed, parity or
postparum period on cytological endometritis. The continuity of the present study with a
larger sample, will help to ellucidate the association between PMN Count in endometrial
cytology and uterine infection in cows housed in compost bedded-pack barn systems.

Index terms: animal health, cytology, dairy cattle, metritis, reproduction, transition period,
uterus.

Introducao

As doencas uterinas representam um dos principais disturbios de saude no periodo
pos-parto de vacas leiteiras. Caracterizam-se nao apenas pela inflamag¢ao do endométrio,
no caso de endometrites, mas também da lamina basal e miométrio no caso de metrites,
acompanhada de infecgdo causada por bactérias patogénicas ou oportunistas. Na metrite
ocorre exsudato aquoso sanguinolento ou mucopurulento, podendo ser acompanhada
de sinais sistémicos como febre e perda de apetite (Sheldon et al., 2006). Entretanto, a
classificagdo das doencgas uterinas quando realizada no periodo pods-parto com base em
sinais clinicos ainda é complexa e pouco adotada na pratica. Assim, mais recentemente,
essas inflamacgdes tém sido classificadas de forma sumaria como: i) metrite, quando ocorre
descarga vaginal purulenta de odor fétido e acumulo de exsudato no utero, geralmente até
14 dias pés-parto; ii) descarga vaginal purulenta, a partir de 14 dias pos-parto e sem acumulo
de exsudato no utero; e iii) endometrite citolégica, quando ha confirmagéo da inflamacao
do endométrio pelo aumento do numero de leucdcitos polimorfonucleares, avaliada por
citologia endometrial (Wagener et al., 2017).

Aanalise citologica permite uma avaliagao direta das células epiteliais e dos leucocitos
presentes no revestimento uterino, tornando-a uma ferramenta precisa para o diagnéstico
de endometrite (Gilbert; Santos, 2016). E uma técnica minimamente invasiva que pode ser
realizada de forma rapida e simples. Um dos métodos mais utilizados € o Cytobrush, que
€ uma escova citolégica adaptada a um mandril de inseminacgao artificial. Apos a coleta do
material uterino, a escova € utilizada para fazer um esfregago em uma lamina de vidro, que
apo6s coloracao, é avaliada sob microscopia. Apesar de ndo haver consenso na literatura,
de forma geral, considera-se a ocorréncia de endometrite quando ha a presenca de mais de
5% de neutrdfilos polimorfonuleares (Denis-Robichaud; Dubuc, 2015). Tanto a ocorréncia de
metrite, quanto de descarga vaginal purulenta e endometrite citolégica estao relacionadas
com reducao da fertilidade da vaca. Vacas com infec¢des uterinas apresentam menor taxa
de concepgao e impacto na sobrevivéncia do embrido (Wagener et al., 2017).
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O Compost barn é um sistema de producao que vem crescendo no Brasil desde sua
implementag¢ao ha pouco mais de uma década. Tal sistema tornou-se popular pelo menor
custo de implantagao e pela facilidade de manejo quando comparado a outros sistemas de
confinamento. Entretanto, ainda sdo poucos os estudos que tenham caracterizado a saude
animal nesses sistemas, especialmente no periodo de transigdo, quando ocorre a maioria
dos casos de doencgas uterinas.

Dessa forma, o objetivo do presente estudo foi avaliar a ocorréncia de endometrite
citolégica por meio de citologia endometrial no periodo pds-parto de vacas alojadas em
sistemas Compost barn. Os resultados que a seguir sdo expostos vao ao encontro dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) contidos na Agenda 2030, proposta
pela Organizacdo das Nagdes Unidas, da qual o Brasil é signatario, contribuindo para o
alcance dos seguintes objetivos especificos: ODS 1 - Erradicagao da pobreza: Acabar com
a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares; ODS 2 - Erradicacdo da fome:
acabar com a fome, alcancar a seguranga alimentar e melhoria da nutricdo e promover a
agricultura sustentavel; ODS 8 - Empregos dignos e crescimento econémico: promover o
crescimento econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo, e
trabalho decente para todos.

Material e métodos

As atividades experimentais foram aprovadas pelo Comité de Etica no Uso de
Animais da Embrapa Gado de Leite (protocolo 8308220322). Foram avaliadas 07 (sete)
fazendas, 05 (cinco) no Estado de Minas Gerais e uma (01) no Estado de Goias. Todas
as fazendas possuiam sistema Compost barn para o alojamento das vacas no pos-parto.
Foram selecionadas vacas entre um e 45 dias pos-parto, sem histérico de tratamento com
antibiético nos ultimos 10 dias. Foram amostradas todas as vacas disponiveis em cada
fazenda, com um maximo de 20 vacas coletadas por fazenda. Dados de data do parto, dias
em lactacdo, ordem de parto e raga também foram coletados.

As vacas foram contidas em brete ou corredor de manejo e, apés higienizagéo perineal,
foram coletadas amostras uterinas utilizando aplicador de sémen de aco inoxidavel adaptado
a uma escova citolégica (Kolplast, Brasil) envolvo em uma bainha de inseminacéo (WTA,
Brasil) e protegido por camisa sanitaria (WTA, Brasil). Ap6s a coleta, a escova citoldgica
foi rolada sobre Iamina de vidro e seco ao ar. No laboratério, as laminas foram coradas
pelo método do pandptico rapido, composto por trés solugdes, a primeira de triariimetano
a 0,1%, a segunda de xantenos a 0,1% e a terceira de tiazinas a 0,1%. As laminas foram
submersas por 5 segundos em cada solu¢do na ordem listada e posteriormente lavadas
com agua destilada. Apos secagem, a leitura foi realizada com auxilio de microscépio (Leica,
Alemanha), sob imersdo em 6leo (1000x). Foram contadas pelo menos 200 células, com a
identificacdo de células epiteliais, neutréfilos (polimorfonucleares) e outros tipos celulares
(linfécitos e macrofagos). Laminas que nao apresentaram células epiteliais ou nao coraram
foram descartadas. Foi realizado calculo da porcentagem de neutrofilos no total celular
(neutrdfilos, células epiteliais e outros) e consideradas como positivas para endometrite
citologicas aquelas amostras com mais de 6% de neutréfilos. As informagdes zootécnicas
de raga, ordem de parto (primipara ou multipara) e periodo pds-parto (1 a 14 dias, 15 a
28 dias e mais que 28 dias em lactagédo) foram tabuladas e as ocorréncias de endometrite
citolégica calculadas considerando o numero de laminas positivas em fungdo do numero
total de laminas com leitura.
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Os dados experimentais foram submetidos a analise de dispersao de frequéncia
pelo teste exato de Fisher (P<0,05), considerando os efeitos de raga, ordem de parto e
periodo pos-parto, utilizando o programa estatistico SAS, v.9.2.

Resultados e discussao

Foram coletadas e coradas laminas de 117 animais, sendo 17 da fazenda A, 19 da
fazenda B, 20 da fazenda C, 20 da fazenda D, 15 da fazenda E, 09 (nove) da fazenda F e
17 da fazenda G. Foram descartadas 5 laminas por auséncia de células ou de coloragao,
sendo um (01) animal da fazenda A, trés (03) animais da fazenda D e um (01) animal da
fazenda F. Observou-se prevaléncia de 19,64% (22/112) de endometrite citolégica, que
ocorreu de forma variavel entre as fazendas, conforme demonstrado na Figura 1.
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Figura 1. Prevaléncia de endometrite citolégica no pos-parto de vacas alojadas em 07 (sete)
fazendas com sistemas Compost barn nos Estados de Minas Gerais e Goias.
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As fazendas C e G possuiam animais da raca Girolando, enquanto que as demais
fazendas (A, B, D, E e F) possuiam animais da raca Holandesa. Ao avaliar-se o efeito de
raga sobre a prevaléncia de endometrite citolégia na amostra estudada, ndo se observou
efeito (P>0,05) para esta caracteristica (Figura 2).
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Figura 2. Prevaléncia da endometrite citolégica em fungéo da raga das vacas amostradas
de um a 45 dias pds-parto.

Da mesma forma, ndo se observou (P>0,05) efeito da ordem de parto sobre a
prevaléncia de endometrite citolégica. Vacas primiparas apresentaram uma ocorréncia de
22,22% (6/27), semelhante (P>0,05) aos 17,14% (12/70) observados para as multiparas.
Ja com relagao ao periodo pés-parto, ndo se observou (P>0,05) efeito dos dias pos-parto
sobre a ocorréncia de endometrite citoldgica. De 01 a 14 dias pds-parto a ocorréncia foi
23,33% (7/30), de 15 a 28 dias pos-parto foi 24,49% (12/49) e acima de 28 dias pos-parto
foi de 9,09% (3/33) (Figura 3).
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Figura 3. Prevaléncia de endometrite citolégica em vacas alojadas em sistemas Compost barn
em relagéo ao periodo poés-parto.
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O uso da citologia endometrial como técnica na rotina diagndstica veterinaria ainda
tem sido debatido. Ndo existe um consenso sobre o periodo ideal para a realizacdo da
técnica ou o percentual limite de neutrdfilos polimorfonucleares em que seria considerada
a endometrite citoloégica, com valores de referéncia variando entre 5 e 18% (Wagener
etal.,2017). No presente estudo, considerou-se um limiar de 6% de polimorfonucleares para
a confirmacédo da endometrite citologica. Entretanto, ja foi demonstrado que a ocorréncia
de maiores porcentagens de neutrdéfilos nos primeiros 20 dias apds o parto pode nao estar
associada, necessariamente, a um quadro de infec¢do uterina. Maiores contagens no pos-
parto inicial podem estar associadas a inflamacao fisiolégica do endométrio associada ao
processo normal de involugéo uterina (Gilbert; Santos, 2016).

Os dados preliminares gerados no presente estudo demonstram a variagao
do contagem de neutrdfilos polimorfonucleares em diferentes periodos poés-parto. A
continuidade deste estudo, com uma base maior de dados e a associacdo com outros
resultados do projeto, como o cultivo microbiolégico (Damasceno et al., 2023), permitira a
associar essa variagao com a ocorréncia de infeccdo uterina, com potencial de contribuir
para o estabelecimento dos valores limite de neutrofilos polimorfonucleares em diferentes
periodos pos-parto.

Conclusoes

A citologia endometrial demonstrou-se técnica eficaz para avaliagdo da inflamagéao
uterina no poés-parto de vacas alojadas em sistemas Compost barn. Os resultados
preliminares apresentados demonstram a variabilidade da porcentagem de neutréfilos em
diferentes periodos pds-parto e 0 aumento da base de dados sera importante para associar
a sua porcentagem com a ocorréncia de infec¢des uterinas.
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