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FLORA APICOLA E MEL ORGANICO

Francisco Guedes Alcoforado Filho
Janina Carvalho Gongalves

Denomina-se flora apicola ao conjunto das plantas que fornecem
alimento (néctar e pdlen) as abelhas em uma determinada regiao, sendo
a qualidade do pasto um dos principais fatores determinantes da
eficiéncia da apicultura na localidade (Silveira, 1983; Sepulveda Gil,
1986).

Pasto apicola, por sua vez, refere-se a quantidade de flores
capazes de fornecer néctar e pélen como insumos basicos a elaboracéo
de mel, cera e geléia real. Uma planta é considerada como pasto
apicola se suas flores produzem néctar e pdélen em condi¢coes de
aproveitamento pelas abelhas. E que ha flores néo produtoras dessas
substancias ou possuidoras de um formato impossibilitador da sua
coleta pelas abelhas (Sepulveda Gil, 1986).

O pdlen e o néctar constituem, basicamente, a unica fonte de
alimento das abelhas. O podlen é fonte concentrada de proteinas e o
nectar contém sacarose, frutose e glicose, destacando-se como
importante fornecedor de energia. A disponibilidade de pdlen e néctar
afeta o peso das larvas, pupas e adultos recém-emergidas (Wiese,
1986), dai a importancia das floradas e do conhecimento, por parte do
apicultor, das épocas de suas ocorréncias, decisivas para a vida e
produgao da colbnia.

A flora apicola ideal seria aquela fornecedora de grande
quantidade de alimento as abelhas, durante todo o ano, possibilitando
as coldnias um desenvolvimento constante e ao apicultor uma coleta,
também constante, de mel de boa qualidade. Entretanto, o potencial
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apicola difere tremendamente de regido para regido, concentrando-se,
até numa mesma localidade, em determinados periodos (Silveira, 1983),
principalmente no Nordeste brasileiro. Segundo o autor, toda a variagao
se deve ao fato de a producao de néctar e, em menor escala, a de pdlen,
ser influenciada por grande niimero de fatores internos e externos a
planta. Ele cita, inclusive, varios trabalhos indicando que, dentre os
externos, os principais sao a radiacao solar, a temperatura e a umidade
do ar, a altitude, a umidade e a fertilidade do solo, entre uma série de
outros inerentes a prépria planta que influenciam a producao do néctar e
do pdlen, acham-se a hereditariedade, aidade da planta, seu estado de
sanidade, etc.

A condigéo ideal, obtida pela interacédo de todos os fatores, nao
€ a mesma para todas as espécies. Para umas, o elemento mais
importante é a temperatura, para outras, a umidade ou a fertilidade do
solo, havendo mesmo algumas que parecem indiferentes as
modificagdes do ambiente, produzindo néctar ou pélen em vérios tipos
de solos ou clima.

No Brasil, a flora é rica e variada, mas pouco se conhece do seu
apsecto apicola. Apesar de Freitas (1991) citar varios estudos, de flora
apicola, realizados principalmente em zonas temperadas, a bibliografia
de plantas meliferas ainda é incompleta, com fundamentos em dados
empiricos e em resultados de trabalhos conduzidos na Europa e
Américas Central e do Norte.

Neste contexto, a identificacéo das espécies vegetais procuradas
pelas abelhas assume grande importancia, na indicagcao, aos
apicultores, das fontes adequadas e de abundante suprimento de néctar
e pdlen, principalmente considerando-se que a apicultura no Brasil
visa ao maior aproveitamento possivel das riquezas oferecida
espontaneamente pela a vegetacao natural (Freitas, 1991, Alcoforado
Filho,1993).

Em sintese, os trés principais fatores determinantes, numa dada
localidade, da eficiéncia da atividade apicola, conforme Septlveda
Gil (1986), sao a quantidade das abelhas, a qualidade das colméias
utilizadas e do pasto apicola. De pouco vale, uma excelente linhagem
de abelhas, instaladas numa colméia de excelente qualidade, se a
flora local for incapaz de fornecer o alimento requerido.
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Como afirmou Smith (1960), citado por Silveira (1983), o apicultor
desejoso de obter de suas colméias a maxima producédo de mel deve
conhecer, além de biologia e comportamento das abelhas, as fontes
de podlen e néctar préximos ao seu apiario.

3.1. Floradas Escalonadas (Ocorréncia de espécies meliferas)

E fundamental, numa concepgao de rendimento 6timo sustentado
e consoante com a conservagao dos recursos naturais, o conhecimento
da flora local para um manejo integrado e global da vegetacéo nativa.

Conforme Freitas (1996) E Alcoforado Filho (1997), em virtude
da grande variabilidade e riqueza floristica das tomunidades vegetais
do Nordeste, especialmente da caatinga (70% da area do Nordeste),
ocorre um diferenciado comportamento fenolégico das espécies da
flora nativa, propiciando um certo escalonamento das floradas durante
0 ano, significando haver sempre algumas espécies florescendo ao
longo do ano, independentemente da estagao. Por isso, 0 ecossistema
caatinga é responsavel por uma consideravel parte da producao de
mel de abelha que eleva a regido Nordeste a condicdo de terceiro
maior produtor do pais. Além disso, as floradas das espécies nativas
nordestinas garantem a producédo de um mel totalmente puro, livre de
residuos de agrotéxicos muito comum em exploracdes intensivas,
propiciando a produg¢do do mel orgéanico.

O Piaui é o maior produtor de mel do Nordeste por uma
peculiaridade vantajosa: as formacdes vegetais do estado sofrem
influéncia dos dominios da Floresta Amazonica, do Planalto Central e
do Trépico Semi-Arido, formando areas de transicdo formidaveis para
a atividade apicola. O potencial da apicultura piauiense é, entéo,
enorme, pois atualmente apenas as regides leste e sudeste do estado
sé@o as mais exploradas, nelas estando as microrregides com maior
concentracdo de apicultores.

A diversidade de floradas no Piaui provoca a producao de méis
com caracteristicas diferentes em relagdo a sua cor e composicédo. O
mel mais claro € o preferido para consumo in natura, enquanto o mais
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escuro contém mais ferro e sais minerais e é o escolhido pelas industrias
cosméticas, farmacéuticas e alimentares.

Nos periodos de seca prolongada, as plantas produzem os botbes
florais, mas, por falta de umidade, abortam as flores por falta de
‘umidade. Assim, aumenta a escassez de alimentos para as abelhas e
diminui a produgéo e produtividade de mel, necessitando maior atengao
dos apicultores para a elevagéo da oferta de alimentacgéo artificial.

3.2. Aspectos Ambientais na Producao Melifera

O estudo da cadeia produtiva detectou que a totalidade dos
apicultores entrevistados consideram a preservagdo ambiental como
uma ferramenta do proprio processo produtivo, sem a qual a produgao
apicola torna-se inviavel. E que, além da atividade lucrativa de
producdo de mel, as abelhas desempenham papel fundamental na
polinizagao, como agentes transportadores de pdlen, fator importante
para o cruzamento das plantas, contribuindo para o aumento da
diversidade biol6gica do ecossistema.

Por sua natureza, a apicultura é conservadora das espécies, ndo
sendo pois destrutiva, como a maioria das que se ddao no meio rural.
Assim, € uma das poucas atividades agropecuarias preenchedoras
de todos os requisitos do tripé da sustentabilidade: o econémico,
gerador de renda para os agricultores, o social, ocupado de mao-de-
obra familiar no campo, com diminui¢cdo do éxodo rural; e o ecoldgico,
ja que ndo se desmata para criar abelhas, necessitando-se elas, ao
contrario, plantas vivas para a retirada do pdlen e do néctar de suas
flores suas fontes alimentares basicas (Alcoforado Filho, 1997; 1998).

3.3. Gargalos Techologicos da Flora Apicola

No Piaui a divisdo mais usual, quanto as formagdes vegetais,
(Figura 14), distinguem-nas, morfoclimaticamente, como caatinga,
cerrado, floresta decidua mista, vegetacdo litoranea e areas de
transicdo (CEPRO, 1990).
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Figura 14: Principais unidades morfoclimaticas do Estado do Piaui.

Freitas (1996) caracterizou algumas espécies apicolas mais
freqlentes na caatinga, cuja importancia varia de acordo com a
densidade em cada area, como Anadenanthera colubrina (angico),
Astronium urundeuva (aroeira), Hyptis suaveolens (bambural),
Zaequenontia sp. (jitirana branca), Mimosa ateenuiflora (jurema preta);
e Combretum leprosum (mofumbo). Alcoforado Filho (1993), num
levantamento e mapaeamento da flora apicola da caatinga relacionou,
dentre os espécimes coletados, as que se destacam em maior valor
apicola, como Croton sonderianus Mull Arg. (marmeleiro), Piptadenia
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moniliformis Pers. (angico-de-bezerro), Hypits sp. (bambural), Ipomoeas
sp. (jitirana), Ziziphus joazeiro Mart. (juazeiro), Combretum leprosum
Mart. (mofumbo), Astonium urundeuva Eng. (aroeira), Mimosa
caesalpiniifolia Benth. (sabid), Mimosa acustistipula (jurema-preta),
Piptadenia stipulaceae (Benth.), Ducke (jurema branca) e Croton
condustistipula Baill (velame).

Em fitosionomias do cerrado Almeida (1996) verificou a ocorréncia
de plantas meliferas, com destaque para Anacardium humile (cajui),
Caryocar brasiliense Camb. (piqui), Myracrodruon urundeuva (aroeira),
Piptadenia falcata Benth (anjico) e Tabebuia sp. (ipés).

Como ja foi dito o potencial da apicultura piauiense é destaque
nacional, principalmente em funcao da fitodiversidade da caatinga,
que proporciona fonte de alimento e matéria-prima abundantes para
as abelhas, livres de residuos quimicos utilizados pelas atividades
agricolas, favorecendo a producao de um tipo de mel com
caracteristicas habilitadoras da certificacao de “produto organico”. Mas
a apicultura esta, atualmente, ameacada pelas agdes antrdpicas
voltadas para a exploracdo madereira e agropecuaria (rogados e
pastagens), e, futuramente, pela substituicao desordenada dessa
vegetacao por culturas frutiferas provocadores de grandes
desmatamentos.

Neste estudo, fez-se um levantamento preliminar para a
identificacdo das principais espécies vegetais nativas, de interesse
para apicultura, sob forte pressao antrdpica e as mais utilizadas no
enriquecendo do pasto apicola nativo, embora a identificacao cientifica,
dificultada pela diversidade de nomes populares, nao tenha sido o
objetivo da pesquisa. Verificou-se, entao, que 61,6% dos apicultores
observam a ocorréncia de desmatamentos significativos nas regioes
pesquisadas e descreveram as plantas as mais atingidas, como sendo
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a “aroeira”’, “angico verdadeiro”, “angico de bezerro”, “jurema”, “pau
d’arco”’, “caneleiro”, “sabid”, “piqui”, “morord”, “mofumbo” e “jitirana”,
apesar de algumas delas terem protecao especial do poder publico,
com base na Constituicao Estadual e Federal (Capitulo VII, art. 237, §

7% e 89).



Este processo de desmatamento implica, sem duvida, na
degradagédo ambiental e afeta a apicultura fixista, que necessita do
pasto apicola nativo (Figura 15), principalmente em épocas de
estiagem, quando o uso de alimentagao artificial poderia aumentar
bastante o custo de producédo dos pequenos produtores.

Figura 15: Potencial floristico nativo dos ecossistemas piauienses.

Dos entrevistados, 74,8% revelaram nao realizar o
enriquecimento do pasto apicola, geralmente em fungédo da auséncia
de orientagéo técnica ou da riqueza da flora na regido. As espécies
mais citadas por esses apicultores foram o caju (nativo), a leucena e a
algaroba (exoéticas). _

Além da falta de politicas de preservagao e conservagao da flora
do estado, existem poucos estudos floristicos e fitossocioldgicos
favorecendo a elaboracdo do zoneamento apibotanico, bem como
outros instrumentos asseguradores da protecao do ambiente e do uso
sustentavel desses recursos, visando ao aumento do seu valor
ecologico e social. Ainda ndo se observa, com efeito, nem mesmo
uma ampla e eficaz implementacédo do Codigo Florestal (Lei n°4.77/
65) referentes as formagdes vegetais piauienses.




Alids, o desconhecimento floristico levou, por exemplo, alguns
apicultores de Cristino Castro a um grande prejuizo, durante a migragao
para a regido do cerrado. No caso, a perda total dos enxames, foi
atribuida, segundo relatos, a coleta de néctar e/ou polen numa planta
fitotdxica para ruminantes, comum nestas regides, denominada
vulgarmente de “barbatimao”.

Uma das alternativas econdmicas em discussé@o no estado é o
consorcio caju e apicultura, avaliado como um modelo sustentavel com
melhora de renda ao produtor. Necessita-se, de uma detida analise
cientifica, pois, além de nao existirem pesquisas que revelem se a
capacidade de suporte do caju é igual ou superior a da mata nativa, o
mel produzido a partir desta cultura possui baixa aceitagao no mercado.

Outro ponto relevante, relacionado a preservacao da
biodiversidade, é a prote¢do e conservagao das espécies de abelhas
nativas que habitam nossas formagoes vegetais, ja que estes animais
sao responsaveis pela reprodugao, via polinizagdo, de 40 a 60% da
espécies vegetais nativas de acordo com o ecossistema (Keer, 1996).

3.4. Producao de Mel Organico

Tendo em vista os remanescentes de rusticidade técnica e a
insuficiéncia de informacgdes tecnoldgicas ainda subsistentes na
atividade apicola desenvolvida no Piaui, aliado a disponibilidade de
recursos naturais do estado, a pesquisa tem observado a existéncia
de indmeras oportunidades para o setor nos préximos anos. A produgao
de “mel organico” é uma delas.

O alimento organico é o produzido com um minimo de
contaminacédo por aditivos ou substancias estranhas, desde a origem
até a embalagem e consumo. Assim, o inicio de uma producgéo de mel
organico e a buscar de certificacao, como tal, em instituto nacional ou
internacional (O IBD - Instituto BioDinamico — é a unica instituicao
brasileira de certificagdo de produtos orgénicos, reconhecida
internacionalmente, até o momento), posto que algumas fases tém
que ser observadas, para que se obtenha sucesso no empreendimento.
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O consumo de produtos naturais € uma tendéncia moderna mundial.
O Piaui é um dos poucos estados do pais com as condi¢des de recursos
naturais e de exploragao agricola ideais para a produgao do mel orgéanico
que deve ser completamente isento de contaminag6es, sejam elas por
substancias quimicas, microorganismos ou particulas sélidas
transportadas pelo ar ou pelos manipuladores da colheita e do
processamento.

A isencéo de contaminagdo com agrotoxicos esta diretamente
relacionada ao tipo de agricultura praticada no estado. E que, ao manter
contato com as flores ou ao beber a agua de fontes contaminadas
com produtos quimicos, as abelhas acabam transportando particulas
destes produtos para o mel. No Piaui a agricultura se caracteriza, no
geral, por um reduzido nivel tecnolégico, com baixo indice de utilizagao
de insumos quimicos, o que favorece a produgao de um mel mais
limpo.

Outro aspecto favoravel a produgao do “mel organico” no Piaui,é
a quase inexisténcia de doencas nas abelhas, o que torna
desnecessarios os medicamentos, principalmente os antibiéticos, muito
usados em grande parte dos paises produtores.

O local para produgao de mel organico deve contar com o minimo
de interferéncia humana, preferencialmente com vegetagao natural
intacta. Caso tenham sido introduzida culturas exdticas a regiao, nao
se devem utilizar defensivos quimicos no combate a pragas e doengas.
E importante, ainda, verificar a capacidade de suporte da vegetacao
para a produgao de mel, o raio de atuagao das abelhas e a existéncia
de fontes de agua puras.

O IBD, 6rgao certificador da qualidade do produto, em nivel
nacional, define critérios rigidos para enquadrar o produtor como
fornecedor de produto organico, com preocupacgao referente a escolha
do local de produgéo, ao manejo utilizado, a higiene em todas as fases
do processo, a embalagem e armazenamento do produto e,
principalmente a capacitagao e conscientizacao das pessoas
envolvidas.

Assim, com base nessas premissas, as areas das Reservas
Particulares do Patriménio Natural (RPPNs) apresentam as
caracteristicas preconizadas e, por isso, sao locais préprios para a
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produgao de mel organico. Essas areas guardam grande parte de suas
caracteristicas naturais, tém pouca ou nenhuma intervengao humanae
detém um grande potencial floristico. No Piaui, existem trés dessas
RPPNs, localizadas nos municipios de Jerumenha, Castelo do Piaui e
Altos, com areas de 27.000 ha, 7.000 ha e 1.500 ha, respectivamente.

3.5. Recomendacoes Gerais

Para melhor aproveitamento da flora apicola, fazem-se as
seguintes recomendagdes gerais:

1. A pastagem apicola é um dos fatores mais importantes para a
produgdo de mel. Por isso, para evitar superpopulagdo de abelhas
para a flora local, recomenda-se cerca de 30 colméias por apiario,
em cada regido, que € a densidade e a freqiéncia das espécies
apicolas componentes da vegetacgo. Por esta razdo € fundamental
a identificagdo das plantas apicolas e o calendario de floradas para
0 zoneamento apicola.

2. O produtor deve montar seu proprio calendario da florada apicola.
Para a elaboragao deste calendario, sdo necessario varios anos de
estudo continuo, levantando-se, para cada regido, as principais
fontes de néctar e pdlen, assim como os seus periodos de floragao.
Vdrios autores, entretanto, oferecem algumas sugestbes praticas
para a confecgdo do calendario do apicultor:

a) observaras plantas que as abelhas visitam, procurando identifica-
las;

b) anotar a época durante a qual a planta permaneceu florida,

c) verificar se o inicio e o término da floragdo e o movimento de
coleta das abelhas na planta coincidem com algumas mudangas
nas condigdes climaticas (inicio das chuvas, periodo de seca,
queda de temperatura, etc.);

d) anotar o alimento fornecido pela planta as abelhas (néctar e/ou
pdlen);

57



e) comparar o movimento das abelhas nas diversas plantas em
floracao, na mesma época, e anotar as mais procuradas;

f) comparar esses dados com a variagao da quantidade de mel
armazenado dento da colméia.

Desta forma, o apicultor tera condigées de avaliar, de maneira
pratica, o potencial apicola da regido onde localiza seus apiarios,
viabilizando a identificagao do tipo de cobertura vegetal da area, a
abundancia das floradas, a presenca de abethas Apis mellifera nas
flores e a substancia coletada (néctar ou pélen), discriminando, em
sua regiao, as plantas mais importantes para suas abelhas.

Como as condigbes climaticas variam de ano, essas observagoes
deverao ser efetuadas continuamente e os dados colhidos comparados
com os anotados em anos anteriores. O apicultor podera, depois de
trés ou quatro anos de observagbes e com base nas condi¢oes
climaticas reinantes, predizer, com boa margem de acerto, o inicio dos
periodos de abundancia e escassez de alimento para as abelhas
(Silveira,1983).

3. Para uma determinagdo precisa do numero otimo de colénia em
cada regido, as instituicoes de pesquisa realizem mais experiéncias
sobre a capacidade de suporte dos ecossistemas naturais da regiéo,
para que sejam isolados os efeitos das variacoes normais das
condigoes climaticas.

Informa-se, para registro, que a Embrapa Meio-Norte vem
desenvolvendo pesquisas sobre flora apicola dos ecossistemas do
Meio-Norte do Brasil desde 1994, para identificacao das espécies
meliferas dos ecossistemas da regiao, com bons resultados (Alcoforado
Filho, 1993; Alcoforado Filho et. Al., 1996)

Conforme observagoes dos apicultores, confirmadas por essas
pesquisas, as espécies nativas da caatinga piauiense mais importantes
para a apicultura sdo o marmeleiro (Croton sonderianus Mull. Arg.),
angico de bezerro (Piptadenia moniliformis Pers.), (Hypltis suaveolens
(L.) Poit), jitirana (lpomoea sp.), juazeiro (Ziziphus joazeiro Mart.),
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mofunbo (Combertum leprosum Mart.), aroeira (Astronium urudeuva
Engl.), sabid (Mimosa caesalpiniifilia Benth.), Jurema preta (Mimosa
acustistipula Benth.), espinheiro (Piptadenia stipulacea (Benth) Ducke.),
quebra-faca (Croton hirtus L Her.) e velame (C. condustistipula Baill).

4. A distancia minima entre apiarios deve ser de 3 km, para evitar a
concorréncia pelo alimento disponibilizado pela flora nativa, pois o
raio meédio de agao das abelhas é de 1,5 km.



