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Introdugdo: A agroecologia ndao deve ser entendida como uma pratica agricola, e sim
como uma ciéncia que visa a conservagao ¢ ampliagao da biodiversidade de sistemas
agricolas, trazendo consigo principios basicos, tais quais menor dependéncia o possivel
de insumos externos e conservagao dos recursos naturais, tendo seu foco na reciclagem
de energia e nutrientes, minimizando os mesmos durante os processos produtivos,
manutenc¢do de poli cultivos anuais e perenes associados a criagdes animais (Altieri,
2019). A seguranga alimentar pode ser considerada promovida pela agricultura familiar,
uma vez que esses produtores sdo responsaveis pela maioria da produgao de produtos
basicos para a alimentagao humana, com maior diversidade e sustentabilidade, o que esta
de acordo com o proposto por Melby et al (2019). A agroecologia € o instrumento que
utiliza o que ha de mais avangado no quesito ciéncia e tecnologia para criar agrossistemas
sustentaveis e de alta produtividade. De acordo com Bessa (2022), a agroecologia como
um sistema de cultivo, desempenha um papel fundamental na adequagdo da agricultura
familiar, por meio da implementagdo de manejos sustentiveis, preservando os recursos
naturais ¢ mantendo a produtividade. Sistemas agroflorestais, de acordo com Bezerra
(2018), tém um grande potencial para a contribuir com a transi¢do agroecologica, além
do fato de que sdo um caminho viavel para o pequeno produtor, pois além de possuirem
maiores taxas nutricionais, estardo disponiveis por todo o ano, respeitando seus
respectivos ciclos, o que fortalece a seguranga alimentar. A agricultura organica utiliza
de diversos principios agroecologicos, e Barbieri et al. (2021), afirma a sua capacidade
em satisfazer a demanda global de alimentos, porém repassa um limitante da expansido da
mesma, a disponibilidade de nitrogénio, indo ao encontro de Meemken et al. (2018), que
defende a combinagdo inteligente de métodos convencionais ¢ organicos de forma a
minimizar os empecilhos da expansdo organica e contribuir para aumento sustentavel da
produgio global.
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Objetivo Geral: A pesquisa se concentra em examinar de maneira concisa, qual o estado
da arte em respeito aos temas relacionados a agroecologia e seguranga alimentar, visando
obter resultados que fomegam fundamentagao para elaboragao de politicas publicas que
fomentem a agricultura familiar e a seguranga alimentar.

Metodologia: A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, utilizando plataformas de
pesquisa académica para coletar e analisar artigos relacionados a agroecologia, seguranga
alimentar e agricultura familiar. A revisdo da literatura abrangeu um periodo especifico e
utilizou critérios de sele¢do para identificar os estudos mais relevantes. A analise dos
resultados foi realizada por meio de software especializado, permitindo a visualizagao de
palavras-chave, autores influentes e tendéncias de pesquisa. Os métodos utilizados foram
baseados na revisdo da literatura mais atual publicada em artigos no periodo entre 2017 ¢
2023, revisados por pares, nas areas de pesquisa de ciéncias sociais, agricultura,
veterinaria, negocios e economia, que estdo relacionados ao tema agricultura familiar e
seguran¢a alimentar, porém tendo seu principal foco voltado para compreender como
sistemas agroecologicos podem contribuir para a seguranga alimentar em propriedades
que compde a Agricultura familiar. Os artigos resultantes das pesquisas nas bases Scopus
Elsevier e Web of Science foram levados para processamento no software VOSViewer,
para obteng¢do de dados graficos e visualizagao de quais as palavras chaves, autores, paises
e conexdes entre os mesmos relacionado aos temas de pesquisa.

Resultados e Discussdo: Os resultados da pesquisa destacaram a importancia da
agroecologia como uma abordagem inovadora e eficaz para promover a seguranga
alimentar e nutricional. Praticas agroecologicas, como a diversificagao de culturas, a
agrossilvicultura e a gestdo sustentavel do solo, foram identificadas como estratégias-
chave para melhorar a seguranga alimentar em comunidades rurais. Além disso, a
colaboragdo entre pesquisadores, instituigdes e comunidades foi apontada como
fundamental para disseminar boas praticas e promover a sustentabilidade agricola. Apos
a analise dos resultados obtidos, tornou-se perceptivel a importancia da agroecologia
como uma abordagem interdisciplinar e holistica para enfrentar os desafios globais de
seguran¢a alimentar e nutricional. A integragdo de praticas agroecologicas nas
propriedades familiares pode contribuir significativamente para a melhora da produgao
de alimentos, a conservagao dos recursos naturais € a promogao da sustentabilidade
agricola. A colaboragdo entre comunidades tradicionais, pesquisadores e instituigoes €
essencial para fortalecer a resiliéncia climatica e promover sistemas alimentares
saudaveis e diversificados.

Conclusdes: Com os resultados obtidos, ¢ possivel afirmar que as mudangas climaticas e
falta de resiliéncia das culturas sdo os principais entraves da produgao agro familiar, que
constantemente enfrenta periodos de inseguranc¢a alimentar. Os estudos avaliados por
meio do software VOSViewer permitiram o debate sobre emissoes de carbono,
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biodiversidade, preservagdo dos recursos naturais, mudangas climaticas, entre outros, a
fim de encontrar solugdes para esses entraves. A seguranga alimentar se apresenta nos
documentos estudados sempre como principal tematica debatida. O caminho para
promogido da mesma, se encontra em sistemas alimentares que fornegam alimentagio
tanto para os produtores, como para os consumidores de maneira diversa, saudavel e
constante durante todo o ano. A agroecologia, por meio de seus ideais sustentaveis, se
mostrou viavel e necessaria para uma readequagio e adaptagdo dos sistemas de produgdo
atuais, para um sistema que tem seu foco voltado na preservagio dos bioecossistemas ¢
integragdo saudavel da natureza com o ser humano, de forma benéfica para ambas as
partes.

Palavras chave: seguran¢a alimentar; agricultura orgdnica; soberania alimentar;
agroecologia.
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