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EVALUACION DE MORFOLOGIA, ECOTEXTURA Y FUNCION DEL CUERPO
LUTEO EM PROGRAMAS DE TRANSFERENCIA DE EMBRIONES

Avaliacdo da morfologia, ecotextura e funcéo do corpo luteo em receptoras de embrides
bovinos

Siqueira, L.G.B.(1*); L.S.A. Camargo(l); INTRODUGAO
J.F. Fonseca(2); J.H.M. Viana(l)

Um dos fatores mais importantes para o sucesso ou fracasso de um programa de
(1) Embrapa Gado de Leite, Juiz de Fora, MG, transferéncia de embrides (TE) é a selecdo e triagem de receptoras. O cuidado na selecdo dos

Brasil. CEP-36038-330 _animais utilizados pode ser decisivo para que se obtenham altas taxas de gestacao (Viana, 1996),
(2) Embrapa Caprinose Ovinos, Sobral, CE, Brasil - 16 nor sua vez, tem grande impacto financeiro do processo, pois a aquisicio e manutencéo do
plantel de receptoras representam grande parte dos custos econémicos de um programa de TE
(Looney et al., 1996). Em programas de produgéo in vitro de embrifes, a demanda por um
grande nimero de receptoras sincronizadas € ainda maior, pois agrande maioria destes embrides
sdo transferidos afresco (IETS, 2010).

A selecdo e identificacdo de receptoras de alta qualidade ndo é uma tarefa simples (Jones e
Lamb, 2008). Além dos critérios de selecdo usuais (aspectos sanitarios, nutricionais, patologias
reprodutivas, etc) uma receptora deve estar em condicdo hormonal e uterina compativeis com o
estadio de desenvolvimento do embrido a ser transferido, ou seja, deve haver uma estreita
sincronia entre a fase do ciclo estral da receptora e da doadora no momento da transferéncia de
embriGes (Hasler et al., 1987). Neste sentido, a presenca de um corpo liteo (CL) funcional,
produzindo quantidades adequadas de progesterona, é condi¢do sine qua non para o
estabelecimento e manutencdo da gestacdo. A taxa de aproveitamento de receptoras é reflexo
direto da eficiéncia na sincronizacgao, i.e., maior nimero de receptoras aptas, apresentando CL
no dia da TE, contribui para um maior nimero final de gestantes em relacdo as inicialmente
sincronizadas (taxa de gestantes/tratadas).
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O Corpo Luteo - formagcao, desenvolvimento e funcao Estudos sobre vascularizagéo do corpo Iiteo (Niswender et
al., 1994; Fraser e Wulff, 2003) sugerem que o CL inicia a sua

organizacdo por meio de intensa atividade angiogénica na qual
vasos sanguineos invadem o espaco antral do foliculo e ha a
formacéo de uma extensa e densa rede capilar que permite as
células produtoras de hormdnio obter oxigénio, nutrientes e
precursores hormonais. Esta rapida vascularizagdo das camadas
celulares originrias das células granulosas pode estar relacionada

Em mamiferos domésticos, ap6s a ruptura do foliculo na
ovulacdo ocorre o desenvolvimento e formacdo de uma glandula
enddcrina transitéria especializada na secrecdo de progesterona
(Frankel, 1903; Fields e Fields, 1996), necessaria ao estabelecimento e
manutencéo da gestacdo (Niswender et al., 1994). Em varias espécies
animais, a vida Gtil desta glandula, o corpo luteo (CL), é controlada R o L ! .
principalmente pelo horménio luteolitico uterino, a prostaglandina aexisténcia de atividade angiogénica no fluido folicular (Schams e

F20a. O CL, por sua vez, regula a extensio do ciclo estral (Hafez, Berisha, 2004), a qual, aparentemente, € induzida pela lise da
1995). membrana basal que separa células da teca e granulosa durante o

periodo peri-ovulatério (Thibault, 1993). Durante o processo de
luteinizacdo, ha significativa hipertrofia das células da granulosa,
hiperplasia das células tecais (Niswender et al., 1994) e
proliferacdo de células fibroblasticas (Goncalves et al., 2001).
Segundo Luck e Zhao (1995), um extenso remodelamento
tecidual esta envolvido no processo de luteinizacéo (semelhante
ao observado nos processos cicatriciais e em neoplasias),
caracterizado por hiperplasia, hipertrofia e migracéo celular, e
por intensa angiogénese, com migracao e proliferacéo de células
endoteliais e desenvolvimento de rede capilar. Existe alta relagdo
entre a concentragdo de P4 plasmatica e a massa e volume do
corpo luteo (Maciel etal., 1992). A rede vascular € tdo extensa que
a maioria das células esteroidogénicas parece estar justaposta a

O desenvolvimento de um corpo lGteo funcional nos dias
seguintes a ovulacdo implica em grandes mudangas morfoldgicas e
funcionais. Este processo, conhecido por luteogénese, envolve a
transformacdo de um foliculo pré-ovulatério em uma estrutura
altamente vascularizada e capaz de secretar grandes quantidades de
progesterona (Smith et al., 1994; Niswender et al., 2000; Schams e
Berisha, 2004). A formagdo do CL é iniciada por uma série de
mudancas morfoldgicas, enddcrinas e bioquimicas nas células da teca
interna e da granulosa do foliculo pré-ovulatério. O desenvolvimento
normal do CL e a sua capacidade de produzir progesterona (P4)
durante o ciclo estral e gestacdo, além de fatores de crescimento,
fatores angiogénicos e substancias vasoativas, sdo dependentes da
vascularizacdo, i.e., do suprimento sanguineo (Acosta e Myiamoto,
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um capilar sanguineo (Dharmarajanetal., 1985; Fieldsetal., 1989). O
processo de angiogénese, caracteristico da luteinizacdo (Smith et al.,
1994) é também responsavel pelo padrdo hipoecogénico do corpo
liteo aultra-sonografia (Tom etal., 1998).

O fluxo sangiiineo para o corpo liteo é maior que para qualquer
outro tecido no corpo (Wiltbank, 1994). No diestro, de 65 a 95 % do
fluxo sangiiineo do ovario é destinado ao corpo lGteo, e existe uma
estreita relacdo anatémica entre as células luteais e endoteliais. O
fluxo sanglineo estd diretamente relacionado a producdo de
progesterona, pois determina a disponibilidade de horménios,
nutrientes e substratos, e a remocgdo da progesterona produzida.
Fatores que modulam o fluxo sangiiineo ovariano podem aumentar
(LH, PGI2) ou reduzir (PGF2, catecolaminas) a esteroidogénese
luteal.

O CL maduro é composto por pelo menos dois tipos de células
esteroidogénicas (células luteais pequenas e grandes), que diferem
morfoldgica e funcionalmente e também na sua origem folicular. As
células luteais pequenas originam-se das células da teca e respondem
ao hormonio luteinizante (LH) com aumento na secrecdo de P4, via
ativagdo da proteina kinase A. As células luteais grandes sdo
origindrias das células da granulosa, contém receptores para PGF2a
e, aparentemente, fazem a mediacdo das agBes luteoliticas deste
hormaonio, além de serem responsaveis por aproximadamente 80%
da progesterona secretada in vivo, também via proteina kinase A
(Smith et al., 1994; Fields e Fields, 1996; Niswender et al., 2000).
Grande parte do parénquima do CL é constituido por estas células
luteais esteroidogénicas, no entanto, células de suporte respondem
por aproximadamente 20% do volume e incluem elementos
vasculares (células endoteliais e pericitos), macrofagos, células
musculares lisas e fibroblastos (Niswender etal., 1994).

As células endoteliais, uma vez diferenciadas, normalmente
permanecem funcionais por periodos de 2 a 3 anos, porém no CL,
um ciclo ndo fértil resulta em lutedlise estrutural e estes vasos
sanguineos recém-formados regridem em algumas semanas. Se
houver gestacdo, a vida Gtil do CL e de sua vascularizagdo €
prolongada. Desta forma, em um curto espaco de tempo, o CL passa
por um periodo de angiogénese, regressdao controlada da
vascularizacdo no ciclo ndo fértil, ou manutencdo dos vasos
sanguineos por ocasido da gestagdo (Fraser e Wulff, 2003). Apds a
luteogénese, o0 volume do corpo lGteo atinge seu valor maximo antes
do pico de concentracdo de P4, e a variagdo na producdo desta,
observada ap6s o 70 dia do ciclo, parece ser decorrente da maturagio
funcional do corpo liteo, e ndo do aumento na massa de tecido luteal
(Vianaetal., 1999b).

Iniciada a lutedlise, ha uma queda na progesterona sanguinea,
diminuicdo do peso luteal, redu¢do do tamanho das células luteais
pequenas e grandes e interrupcdo da vascularizacdo Iuteal
(Niswenderetal., 1994). Durante o processo de lutedlise, a reducdo na
concentracdo plasmatica de progesterona resulta em valores basais
em apenas 24 horas, enquanto a regressdo do tecido luteal ocorre
mais lentamente (Viana et al., 1999a). Esta queda inicial da
concentracdo de P4 no sangue ndo ocorre devido a perda de células
esteroidogénicas, visto que, 0 nimero de células luteais ndo diminui
antes da concentracdo de P4, mas sim devido ao decréscimo no fluxo
sanguineo com conseqiente diminuicdo da capacidade
esteroidogénica de cada célula luteal individualmente (Niswender et
al., 2000). Mesmo sendo a PGF2a 0 hormonio que inicia a lute6lise
funcional, mecanismos adicionais parecem ser necessarios para a
completa lise do corpo liteo. Embora a lutedlise englobe uma série
de eventos sequenciais, a distingdo entre mudancas funcionais e
estruturais ajuda no entendimento de todo o processo.

A regressdo funcional do CL é caracterizada pelo decréscimo
na producdo de progesterona, e a regressdo estrutural se
manifesta como uma degradacéo do tecido luteal (Pate, 1994). A
Figura 1 ilustra as mudancas no tamanho do CL, area da cavidade
(quando presente) e nas concentracOes de progesterona ao longo
de um ciclo estral em bovinos..
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Figura 1. Representacdo grafica das relacdes entre area do CL, &rea das
cavidades (quando presentes) e a concentragdo de progesterona ao longo do
cicloestral devacas (Vianaetal., 1999).

Uso de ultrasonografia em reproducéo animal — avaliacéo
de morfologia e ecotexturado CL

Desde meados da década de 80, no século passado, avangos
em diagndstico por imagem vém revolucionando e aprimorando
0 uso de biotécnicas em reproducéo animal. A ultra-sonografia
bidimensional em tempo real (B-mode) tem sido largamente
utilizada em pesquisas relacionadas a reprodugdo animal, em
areas distintas, variando desde areas de fisiologia basica (p.ex.
dindmica folicular ovariana; Fortune et al., 1988; Ginther et al.,
1989a; Fortune, 1993; Wiltbank et al., 2002) até areas de
biotecnologia aplicada (p.ex. aspiracdo folicular por via
transvaginal; Carlin et al., 1999, Goodhand et al., 1999). O
crescente uso do ultra-som permitiu aos pesquisadores elucidar
fendbmenos reprodutivos de extrema importancia no ciclo estral,
possibilitando o estabelecimento e/ou adequacdo de protocolos
de manipulagdo hormonal da funcdo reprodutiva, como
superovulacdo, sincronizagdo de estro e inducédo da ovulagdo. O
uso da ultra-sonografia também tornou possivel o
monitoramento do desenvolvimento da glandula luteal (CL)
sequiencialmente (Pierson e Ginther, 1987; Kastelic e Ginther,
1989), permitindo a avaliacdo do tamanho, forma, localizagéo e
consisténcia do corpo luteo (Fig. 2). Somente ap0s a introducgao
da ultra-sonografia em tempo real foi possivel estudar eventos
fisioldgicos de maneira seriada, sem interrupcdo ou distorcéo da
funcdo do 6rgdo, permitindo a visualizagdo das mudangas que
ocorrem no tecido vivo (Singh et al., 2003). Estudos ultra-
sonograficos demonstraram que a area de tecido luteal (Kastelic
et al., 1990) e a ecotextura (Singh et al., 1997) estdo diretamente
relacionados com as concentracdes de progesterona circulante e
glandular. No entanto, o exame de ultra-som, por si s, ndo
elimina completamente os erros de avaliagdo do CL (Pieterse et

al., 1990). ’
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Figura 2. Imagens ultrasonograficas (7,5 MHz) de corpos I(teos bovinos 12 dias apds 0
estro. O padrédo hipoecogéncio da glandula ¢ bem caracteristico, permitindo sua fécil
identificacdo, visualizacdo, e mensuracdo de tamanho e forma. A presenca de cavidades
centrais preenchidas por fluido é comum em bovinos, como se observa na imagem A.

O uso de recursos como a analise computacional de imagens
ultra-sonograficas se mostra promissor na avaliagdo da funcdo
ovariana e permitiu a abertura de novas linhas de pesquisa (Singh et
al., 2003). A analise computacional de imagens é uma técnica baseada
na identificacdo, quadro a quadro (pixel), da intensidade do retorno
da onda ultra-sonografica. A densidade e as caracteristicas do tecido
podem ser observadas por ultra-som, mas ndo quantificadas pelo
olho humano, levando a diferentes percepcdes individuais e,
conseqlientemente, variagdes na interpretacdo da imagem (Pierson e
Adams,1995). Este tipo de andlise quantifica, numericamente, a
tonalidade de cinza de cada pixel em umaimagem ou regido analisada
(Fig. 3), gerando uma matriz de valores que podem ser usados para
avaliar de forma bastante objetiva a ecotextura do tecido ou érgdo em
exame (Singh et al., 1998). A imagem ultra-sonografica permite uma
estimativa da concentragdo de progesterona (sanguineace luteal), além
das caracteristicas histomorfoldgicas e hemodindmicas do corpo
liteo (Towson e Ginther, 1989; Singh et al., 1997) e a quantificagdo da
ecotextura do CL nas diferentes fases do ciclo estral parece ser um
indicador do status fisiolégico e funcional da glandula luteal (Singh et
al.,, 1997; Tometal., 1998b; Davieset al., 2006; Siqueiraetal., 2009; Fig.
4),
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Figura 3. Exemplo de metodologia para a mensuragéo da ecotextura. Uma regido é
selecionada na imagem do CL (A) e o software quantifica a intensidade de brilho de cada
pixel compondo a imagem, gerando valores numéricos que podem ser representados por
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Figura 4. Relacdo entre area, ecotextura do CL (valor médio de pixels e
heterogeneidade) e concentragdo plasmatica de progesterona ao longo do ciclo estral
natural (A) e apds lutedlise induzida por PGF2a (B) em novilhas (Siqueira et al.,
2009).

As possiveis aplicagdes praticas desta tecnologia sdo evidentes,
como no caso da avaliagdo da qualidade luteal em receptoras no
dia da transferéncia de embribes. A concentracdo de
progesterona plasmatica até o dia da TE (dia 7) pode ser utilizada
para a rejeicdo de receptoras com funcdo luteal anormal (Chagas
e Silva et al., 2002). Se for possivel estimar a producdo de
progesterona por meio da analise de uma imagem ultra-
sonografica do corpo liteo, a selecdo e a triagem de receptoras
podem se tornar muito mais eficientes. A rigorosa sele¢do de
receptoras tem grande importancia em programas de TE, e todo
método que auxilie e aumente a acuracia deste processo deve ser
levado em consideragéo.

A possibilidade de estimar a producdo de progesterona por
meio da analise de imagem ultra-sonografica do corpo IGteo
tornaria a selecéo e triagem de receptoras muito mais eficientes,
com grande impacto nos casos em que a manutencéo de gestacéo
é de grande importancia (clones, animais transgénicos ou de alto
valor econdmico, etc.). A implementacdo destas novas
tecnologias de andlise de imagem ainda requer estudos
especificos, visando o estabelecimento de padrfes ideais dos
valores de pixel que refletiriam a maior/menor capacidade
esteroidogénica do corpo liteo e, consequentemente, a
maior/menor chance de estabelecimento da gestagdo, assim
como avaliando o impacto de diferencas metodoldgicas (Siqueira
etal., 2006; 2007).

Selecdo e avaliacao de receptoras de embribes

A avaliacdo de receptoras tem como objetivos a selecdo de
fémeas aptas a receberem embrides e identificar a localizacdo do
CL, para transferéncia no corno ipsilateral ao ovario contendo o
CL. O método tradicional de sincronizacdo e selecdo de
receptoras inclui tratamento (ou ndo) com analogos da PGF2a
(Mahon e Rawle, 1987; Stroud e Hasler, 2006), deteccao de estro,
e palpacdo retal (ou ultrasonografia) sete dias apds o estro para
localizagdo do CL. As maiores limitacBes para a avaliacdo de
receptoras estdo relacionadas as dificuldades para avaliagdo da
funcdo luteal, falta de clareza quanto a critérios a serem adotados
(concentracdo de P4, areado CL, etc), e os impactos que a selecéo

@gramas emescala de 0 a 255 (eixo X, imagem B). Adaptado de Siqueiraet al., 2006.
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terd na eficiéncia de sincronizagdo, i.é., nataxade uso de receptoras (n
de transferidas/tratadas; gestantes/transferidas; gestantes/tratadas).

A correta selecdo de receptoras se inicia com avaliacOes das
condigbes gerais dos animais. Caracteristicas fisicas de aprumos
(pernas e pés), Ubere, etc e a idade devem ser consideradas. O exame
ginecologico deve excluir fémeas com patologias no trato
reprodutivo (ovarios, ovidutos, cérvix) e a anamnese deve investigar
0 histérico reprodutivo do animal. Apesar de novilhas serem
preferenciais, 0 uso de vacas com excelente historico reprodutivo
(alta fertilidade) também pode ser adotado (Jones e Lamb, 2008). Ou
seja, € importante que o avaliador esteja ciente de que, além das
caracteristicas relacionadas ao CL, existem outras fontes de variacdo
que influenciam os resultados da TE (taxas de gestacéo).

A relacdo entre tamanho do CL, concentragdo plasmatica de
progesterona, e taxas de gestacdo em receptoras de embrides ainda
ndo esta claramente definida e, por isso, é objeto de varios estudos
(Hasler et al., 1980; Remsen e Roussel, 1982). Ainda ndo ha consenso
em relacéo aos efeitos de altas (>6,0 ng/mL) e baixas (<2,0 ng/mL)
concentragdes de P4 sobre a taxa e gestagdo (Nelson e Nelson, 1985;
Niemann et al., 1985; Northey et al., 1985; Nogueira et al., 2004).
Alguns autores afirmam que a aptiddo de uma receptora pode ser
determinada pela detec¢do de estro e pela presenca de um CL
palpavel no dia da TE (D7), independente do tamanho ou qualidade
deste CL e da concentracdo de P4, pois taxas de gestacao satisfatdrias
foram reportadas em receptoras apresentando concentracGes
sistémicas de P4 muito baixas (<1 ng/mL) ou muito altas (>20
ng/mL) (Spell et al., 2001; Siqueira et al., 2009). Ainda é dificil
determinar se a concentracéo circulante de P4 pode ser utilizada para
predizer taxas de gestacdo, uma vez que uma concentragéo sanguinea
minima de P4 que é necessaria para a gestacdo em bovinos ainda é
desconhecida (Lucy, 2001). O uso de ultrasonografia B-mode
permite ndo sé a mensuragdo do tamanho do CL, mas também a
avaliacdo e quantificacdo objetiva de sua ecotextura (Singh et al.,
1997; Tomet al., 1998; Singh et al., 2003). Estas caracteristicas do CL,
identificadas tanto por palpacdo retal quanto por ultrasonografia
transretal antes da TE (D7), podem ser utilizadas para determinagédo
da aptiddo de fémeas que receberdo embrides (Nogueira et al., 2003;
Nelson e Nelson, 1985; Niemann et al., 1985; Spell et al., 2001). No
entanto, a mensuragdo da area do CL e a quantificacdo de sua
ecotextura no dia da TE (D7) ndo foram indicadores Uteis de chance
de prenhez, visto que ndo houve diferenca nestes parametros entre
receptoras que se tornaram gestantes e as que falharam em
estabelecer gestacdo (Siqueira et al., 2009). No dia da TE, sete dias
apos o estro, 0 CL ainda estda em formacdo. Por este motivo, a
avaliacdo do CL neste dia talvez seja muito precoce para identificar
diferencas de ecotextura e area entre CL funcionais e ndo-funcionais.
Em estudo anterior, nosso grupo ndo conseguiu identificar o padréo
desejavel de ecotextura que poderia predizer gestacdo em receptoras.
Tanto o tamanho do CL, a aparéncia ultrasonogréafica (ecotextura) e
os parametros funcionais (P4 circulante) ndo foram Uteis para
predizer as chances de uma receptora se tornar gestante ou ndo apés a
TE (Siqueiraetal., 2009)

Os atributos necessarios para fazer de uma fémea uma receptora
de embrido apta englobam vérios tipos de caracteristicas. A principio,
a presenca de um CL seria suficiente para determinar aptiddo.
Contudo, qual seria o tamanho minimo deste CL, qual a
concentracdo adequada de progesterona e o padrdo de ecotextura
desejavel ainda ndo estdo bem definidos (Spell et al., 2001; Siqueira et
al., 2009). Devido as grandes variacdes nos valores de P4 circulante
em receptoras, a concentragdo minima necessaria para prenhez ainda
ndo esta muito bem definida.

ConcentracGes anormais (muito baixas ou muito altas)
parecem ser prejudiciais ao estabelecimento da gestacdo (Remsen
e Roussel, 1982; Nogueira ¢t al., 2004) e, portanto, parece haver
umamédia 6tima de P4 entre 2,5 e 3,0 ng/mL (Remsen e Roussel,
1982). Mesmo assim, os resultados de estudos anteriores sdo
controversos, visto que diferentes faixas de concentragdes de P4
(baixas, média e altas) ndo afetaram a taxa de prenhez em alguns
estudos (Spell et al., 2001; Siqueira et al., 2009). O uso de
ferramentas para aumentar o nimero de CLs ou formar CLs
acessorios, aumentando a concentragdo de P4, por meio de, por
exemplo, aplicacdo exdgena de eCG, produziu resultados
controversos, com aumento das taxas de prenhez em alguns
estudos (Tribulo et al., 2002; Nasser et al., 2004), mas diminui¢do
emoutro (Nogueiraetal., 2004).

Em resumo, ndo ha evidéncias de que a concentragao
plasmética de progesterona no dia 7 (dia da TE) possa ser
utilizada de forma confiavel para predizer a chance de prenhez de
receptoras (Hasler et al., 1980; Remsen e Roussel, 1982; Spell etal.,
2001; Siqueira et al., 2009). N&o houve diferenca nos atributos de
ecotexturado CL (valor médio de pixels e heterogeneidade) entre
receptoras que se tornaram gestantes ou ndo (Siqueira et al.,
2009). Quanto ao tamanho do CL (area ou diametro), é dificil
recomendar uma area minima a ser adotada como critério de
aptiddo (Siqueira et al., 2009), embora tem sido freqliente a
adocdo de area minima em 2,0 cm2 e/ou diametro minimo de 15
mm (Tribulo et al., 2002; Moreno ¢t al., 2002; Nogueira et al.,
2004). Todas estas dificuldades em estabelecer um Unico critério
de selecdo de receptoras aptas podem ser devido a existéncia de
uma relagdo pouco clara entre tamanho do CL, concentragdes
plasméticas de P4 e taxas de gestacdo (Siqueira et al., 2009).
Mesmo assim, a avaliagdo do CL, seja por palpacdo ou por
ultrasonografia, contribui substancialmente para a tomada de
decisdo quanto a aptiddo das receptoras no dia da TE. As
tecnologias de diagndstico por imagem estdo em constante
evolucdo, portanto provavelmente serdo grandes ferramentas de
avaliacdo/selecdo de receptoras em um futuro préximo.

Ha evidéncias bastante sélidas de que concentracdes anormais
de P4 no dia da TE (muito baixas ou muito altas), fora de limites
maximos e minimos razoaveis, podem ser utilizadas para excluir
receptoras de um programa de TE (Remsen e Roussel, 1982;
Chagase Silvaetal., 2002). Assincronia maior do que 1 diaentre
o ciclo da doadora e das receptoras resulta em taxas de gestacdo
diminuidas (Hasler et al., 1987). A identificacio de CLs ndo
evidentes a palpacdo ou menores do que ~15 mm na
ultrasonografia também sdo critérios de excluséo de receptoras
(Spell et al., 2001; Tribulo et al., 2002; Moreno ¢t al., 2002;
Nogueira et al., 2004). Ainda, o tipo de embrido a ser transferido
afeta a taxa de gestacdo. Embrides transferidos a fresco resultam
em taxas de gestacdo maiores do que embriBes
congelados/descongelados (Spell et al., 2001; Purcell et al., 2005);
e embrides produzidos in vivo, apds superovulacdo, resultam em
maiores taxas de gestacdo do qu embrides produzidos in vitro
(Siqueira et al., 2009). Por fim, além de todos os fatores
relacionados a morfologia e funcdo do CL, a selecdo eficiente e
um manejo étimo de receptoras contribuem para a obtencéo de
altas taxas de gestacdo apOs a TE (Stroud e Hasler, 2006).
Condicoes gerais de saude (livre de doengas), nutricao (escore de
condicdo corporal adequado) e metabolismo (ndo lactante vs
lactante; dias pos-parto) devem ser também considerados como
fatores muito importantes que afetam as taxas de gestacdo de
receptoras em programas de TE (Mahon e Rawle, 1987; Looney

etal., 2006). ’
- ™
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CONCLUSOES

A avaliacgdo morfoldgica e funcional do CL é de grande
importancia em programas de TE e o recente desenvolvimento de
novas técnicas/ferramentas de diagnéstico como a ultrasonografia
B-mode, a analise quantitativa da ecotextura e o Doppler poderao
contribuir substancialmente para a otimizacéo no uso de receptoras.
Né&o existem ainda evidéncias definitivas que estabelecam um Unico
parametro que deva ser utilizado como critério de inclusdo/excluséo
de receptoras em programas de TE, nem tampouco os pontos de
corte que poderiam predizer gestacdo estdo bem definidos (area
minima, ecotextura desejavel, P4 ideal, etc). Contudo, as tecnologias
de diagndstico por imagem estdo em evolugdo e tém muito a
contribuir para uma selecdo mais eficiente, conjugando medidas
indicadoras, direta ou indiretamente, da funcéo luteal. E importante
ressaltar que, além de fatores relacionados ao CL, as condi¢des gerais
de manejo e manutencdo das receptoras (nutricdo, ganho de peso,
ECC, bem-estar, etc) e o tipo de embrido a ser transferido (fresco vs
congelado, in vivo vs in vitro) também afetam significativamente as
taxas de gestacdo.
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