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O doce em massa de umbu, resultante do processamento das partes comestiveis do fruto, é
bastante popular, devido ao seu sabor exotico, e muito consumido na regiao nordeste do pais.
Buscando propor a elaboracédo de produto de melhor qualidade, este estudo tentou otimizar a
quantidade de acucar e pectina, adicionados durante o processamento do doce. As
formulacdes testadas foram resultantes de um Delineamento Composto Central
Rotacional(DCCR), com quatro ensaios axiais e trés repeticdes no ponto central, totalizando
onze ensaios (FO1 a F11). As duas variaveis independentes foram a quantidade de agucar
(1409 até 350q) e pectina (0g até 14g) adicionadas. A quantidade da polpa de umbu utilizada
correspondeu a diferenca para 700g/formulagao, sendo o doce produzido em fogao industrial.
Nas 11 formulagdes foi determinado o rendimento, pH, acidez tituldvel(AT), atividade de
agua(Aa), solidos soluveis(SS), firmeza, agucares totais, cor(L, a*, b*) e vitamina C. Os doces
apresentaram rendimento variando de 40%(FO1: 170,8g de agucar +2,10g de pectina) a
73%(F08: 245g de agucar +14g de pectina). A composigédo fisico-quimica das formulagdes
diferiu significativamente (p<0,05) com relacao a maioria das variaveis analisadas, com
excecao da vitamina C, cujos teores foram baixos. Os valores de pH variaram entre 2,80(F01)
e 3,20(F06); AT (em &cido citrico) entre 0,31%(F06) e 0,69%(F05); Aa entre 0,63(F01) e
0,81(F08); SS entre 54°Brix(F08) e 77°Brix(F02, FO4, FO6 e FQ7); firmeza em forga entre
0,075Kg(FQ7) e 0,454Kg(F05); luminosidade entre 20(F06) e 29(F08), a* entre -0,27(F01) e
-1,92(F08) e b* entre 2,96(F02) e 9,61(F03). Conclui-se que as quantidades de agucar e pectina
adicionadas influenciaram na qualidade do doce em massa de umbu. As formulacdes F02
(319,29 de agucar + 2,10g de pectina) e FO6 (350g de agucar +7g de pectina) destacaram-se
por apresentarem teor de AT, Aa, SS e firmeza ideais para o produto, além de bom rendimento

(64% e 69%, respectivamente).
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