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Otimizagao do processo de branqueamento de graos frescos de
feijao-caupi em agua aquecida®™

Kaline Elisa dos Santos®, Luis José Duarte Franco®, Carlos Humberto Aires Matos
Filho® e Jorge Minoru Hashimoto®

(Trabalho realizado com apoio financeiro da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES). @Estudante de mestrado, Universidade Federal do Piaui, Teresina, PI, kalineelisa13@gmail.com. ®Ana-
lista, Embrapa Meio-Norte, Teresina, Pl. ®Professor, Universidade Federal do Piaui, Teresina, Pl. ®Pesquisador,
Embrapa Meio-Norte, Teresina, PI, jorge.hashimoto@embrapa.br.

Resumo - O feijdo-verde é o grao de feijado-caupi obtido de vagens colhidas préximo
do ponto de maturacao fisioldgica. E um produto regional, sazonal, altamente pereci-
vel, sensivel a danos mecanicos e muito apreciado no Semiarido. Uma das formas de
conservar o excedente da safra € o congelamento, que requer o branqueamento pré-
vio para inativar as enzimas, utilizando-se a peroxidase como indicadora. Utilizou-se
um delineamento composto central rotacional (DCCR) para as variaveis independen-
tes tempo (1,76; 3; 6; 9; e 10,24 minutos) e temperatura (70,86; 75; 85; 95; € 99,14 °C)
para identificar a melhor condigdo de branqueamento da cultivar Bajdo com a minima
alteracao de cor e ganho de massa, maxima inativagédo da enzima peroxidase e re-
tencao de nutrientes. Os graos verdes, apds o branqueamento, ficaram mais escuros,
apresentando diferenga de cor facilmente detectavel (3,42 a 15,42) em tratamentos
com bindbmio de branqueamento mais elevados em que ocorreu pequena absorg¢ao
de agua < 3,77%. A menor atividade enzimatica relativa (AER) foi de 1%, branqueado
a 95 °C/9 minutos, que nao diferiu (p < 0,05) de 1,02%, branqueado a 99,14 °C/6 mi-
nutos. O efeito linear da temperatura foi significativo (p < 0,05) em todos os modelos
de regressao, com interferéncia quadratica também em relacédo a AER. Considera-
ram-se apenas a AER e a retencido de cinzas como variaveis respostas para obter
uma desejabilidade de 85%; nesse caso, a melhor condigdo de branqueamento foi a
99,14°C/1,74 minutos. Essas informagdes obtidas contribuirdo para aprimorar a quali-
dade do feijao-verde congelado e expandir sua oferta em regides distantes do cultivo.

Termos para indexacao: Vigna unguiculata, ponto de maturagéo fisioldgica, trata-
mento térmico, vegetais congelados.





