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INTRODUCAO:

A producao eficiente de organismos aquaticos, assim como qualquer outra
producao pecuaria, depende diretamente do entendimento e aplicacdo da fisiologia
digestiva. Diferente dos animais homeotérmicos que sdo capazes de manter sua
temperatura e metabolismo sem grandes interferéncia da temperatura, os peixes sdo
organismos ectotérmicos, ou seja, sua temperatura corporal e consequentemente,
sua taxa metabdlica sdo ditadas pelo ambiente que os cerca. Essa particularidade
bioldgica faz com que a nutricdo aquicola seja uma ciéncia dindmica, onde o consumo
de alimento e a eficiéncia do aproveitamento de nutrientes sdo influenciados por
uma complexa teia de fatores ambientais, morfoldgicos e comportamentais.

DINAMICA DA DIGESTAO

Compreender a dinamica da digestdo envolve analisar o processo sob trés
perspectivas fundamentais que se complementam:

A dindmica do consumo e o transito digestivo: Onde fatores como a temperatura
da dgua, a palatabilidade e granulometria ideal da ragdo determinam a velocidade
com que o estdbmago se enche e esvazia, variando drasticamente entre espécies
carnivoras, onivoras e herbivoras.

A maquinaria quimica estomacal: O papel das secre¢des gastricas, como o
acido cloridrico e a pepsina, que atuam em sinergia para quebrar macromoléculas
complexas enquanto o muco gastrico protege o préprio tecido do animal de lesdes.
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A transicdo critica do desenvolvimento: O desafio da larvicultura, fase em que
o sistema digestdrio ainda é subdesenvolvido e a transicdo da reserva vitelinica
(enddgena) para o alimento vivo ou dietas inertes (exdgena) dita as taxas de
sobrevivéncia e o sucesso de todo o ciclo produtivo.

>

Larvas de tambaqui com 4 dias de vida, momento em que
ocorre a busca por alimento. Fonte: Acervo pessoal.

Ao dominar como o alimento é capturado, processado quimicamente e assimilado
em diferentes fases da vida, o produtor e o zootecnista conseguem refinar o manejo
alimentar, otimizar a conversao alimentar e reduzir o desperdicio de nutrientes na
agua.

CONSUMO E TEMPO DE ENCHIMENTO GASTRICO:

O consumo de alimento pelos peixes € influenciado por diversos fatores, entre
eles a espécie, o tamanho do animal, a temperatura da dgua, a qualidade da racdo
e as condi¢des ambientais. Como os peixes sdo animais ectotérmicos, sua atividade
metabdlica depende diretamente da temperatura da dgua, afetando a quantidade
de alimento ingerida e a velocidade da digestéo.

A baixa temperatura da dgua é associada a uma menor ingestdo alimentar
e voracidade pelo alimento, fatores como a granulometria da racéo interferem
também no consumo e tempo de enchimento gastrico, ragdes com a proporcdo
de 27%da cavidade bucal otimizam a alimentacdo por abocanhamento assim
diminuindo o tempo de enchimento gastrico, fatores como a palatabilidade também
sdo determinantes para o consumo e enchimento gastrico.
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Modelo de sonda que faz a leitura da temperatura da dgua junto
com o oxigénio dissolvido, fatores importantes para a disposicdo da
alimentacdo dos organismos ectotérmicos. Fonte: Acervo pessoal.

O tempo varia também entre espécies e estd relacionado ao habito alimentar.
Peixes carnivoros geralmente apresentam estbmagos com maior capacidade
de armazenamento, permanecendo mais tempo sem se alimentar. J& espécies
herbivoras e onivoras tendem a realizar refeicoes mais frequentes, pois possuem
menor capacidade de armazenamento gastrico.

O conhecimento do tempo de enchimento géstrico é importante para o manejo
alimentar na piscicultura, pois auxilia na definicdo da frequéncia de arracoamento,
conversdo alimentar e eficiéncia produtiva, reduzindo desperdicios e melhorando
0 aproveitamento dos nutrientes.

SECRECOES GASTRICAS E SUA ATUACAO:

As secrecdes gastricas sdo produzidas pelas glandulas presentes na parede do
estdmago e desempenham papel fundamental na digestdo dos alimentos. Entre
seus principais componentes destacam-se:

Acido cloridrico (HCI): Produzido na regi&o fundica do estdmago, promove a
acidificacdo do conteudo estomacal, favorecendo a desnaturacdo das proteinas
e criando condi¢des adequadas para a agdo das enzimas digestivas e controle de
patdgenos.

Pepsinogénio: Produzido nas glandulas gdstricas da regido glandular do
estdbmago é uma enzima inativa que, em meio 4cido, transforma-se em pepsina,
que é a sua forma ativa.
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Pepsina: enzima responsavel pela digestao inicial das proteinas, quebrando-as
em peptideos menores.

Muco gastrico: Composto de mucinas, bicarbonato e outras substancias protege
amucosa do estdbmago contra a acdo corrosiva dos acidos gastricos e das enzimas
digestivas, evitando lesdes no tecido.

Essas secrecbes atuam de forma integrada, iniciando a digestdo quimica dos
alimentos e preparando o quimo para a digestdo e absorcdo que ocorrerdo no
intestino.

ASPECTOS GERAIS DA DIGESTAO DE LARVAS E POS-LARVAS:

Nas fases larval e pds-larval, o sistema digestivo dos peixes ainda estd em
desenvolvimento. Inicialmente, as larvas utilizam as reservas nutricionais do saco
vitelinico como principal fonte de energia e nutrientes durante os primeiros dias
de vida. A medida que essa reserva é consumida, inicia-se a abertura da cavidade
bucal e retal e a completa maturacdo do trato digestivo para receber as primeiras
alimentacdes, a alimentacdo exdgena.

Nessa fase inicial, a producdo de enzimas digestivas e o desenvolvimento dos
érgaos digestivos ainda sdo limitados. Por isso, as larvas necessitam de alimentos
altamente digestiveis e densos nutricionalmente e de tamanho adequado, geralmente
a primeira alimentacdo é representada por organismos planctonicos vivos, como
rotiferos e microcrustaceos. Posteriormente, ocorre uma transicdo gradual para
alimentos maiores e mais complexos, além de algumas espécies preferirem alimentos
que se movem durante os primeiros dias.

Durante o desenvolvimento, o trato digestdrio passa por modificagdes estruturais
e funcionais, aumentando sua capacidade de digestdo e absorc¢do. O sucesso dessa
fase depende da oferta adequada de alimento, pois falhas nutricionais podem
comprometer o crescimento, a sobrevivéncia e o desempenho futuro dos peixes.
Além disso, ocorre uma mudanca gradual nos habitos alimentares, passando da
alimentacdo plancténica inicial para dietas mais especificas de acordo com a espécie,
podendo ser herbivora, onivora ou carnivora.
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