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Introducao 

0 presente texto, buscando contribuir metodologicamente corn os objetivos do Seminario 
de Extensa° Universitaria, COPPE/UFRJ, destaca o terra da pesquisa participativa a partir 
de experiencias praticas de intervencao vividas por uma equipe de pesquisadores do Centro 
Nacional de Pesquisa de Monitoramento e Avaliacao de Impacto Ambiental - CNPMA, da 
Embrapa, em urn trabalho conjunto corn 26 familias de assentados rurais de urn projeto de 
reforma agraria, localizado no municipio de Sumare, no interior do estado de Sao Paulo. 

0 objetivo do trabalho era a analise da relacao existente entre os impactos ambientais e a 
agricultura praticada pelos produtores rurais familiares, tendo em vista uma intervencao em 
conjunto corn os mesmos. Assim, em primeiro lugar, os recursos metodologicos empregados 
buscaram a compreensio, de uma forma geral, dos valores e praticas dos assentados e, em 
especifico, dos valores e praticas que constituem o que se pode chamar de sua cultura 
politica. Em seguida, procurava-se definir as at o:3es de intervencao na area, priorizando as 
atividades relacionadas a agricultura organica e a recuperacao de areas degradadas via sistema 
de mutira'o, tendo a educacao (nao limitada aos seus aspectos convencionais) como elemento 
viabilizador do processo. 

Ao enfocar a agricultura familiar e a sua variante especial, os assentamentos rurais, a pesquisa 
tomou a perspectiva de uma analise socioambiental, dado que os processos de degradacao 
tern sempre tanto determinacOes quarto efeitos sociais. Levou-se em conta, no entanto, 
que os processos de planejamento participativo, a partir de metodologias que permitem aos 
envolvidos refletirem sobre os problemas e possiveis solucOes, tendem a gerar propostas de 
desenvolvimento mais exeqiiiveis, visando a sua maior sustentabilidade econornica e 
ambiental. 
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Contudo, é tambem importante reter aqui, a argumentacao sobre a contribuicao metodologica 
do projeto, o que, por sua vez, permitira ampliar seus resultados para o desenvolvimento 
mais sustentivel da agricultura familiar de outros espacos geograficos ou do pais como urn 
todo, caso se considere a questa° a partir de uma 'Mica mais politica. 

Ponto de partida 
As formas de producao da agricultura convencional provocam, por urn lado, a degradacao 
dos recursos naturais (chegando alguns proximos a exaustao); por outro lado, penalizam os 
produtores familiares pela intensificacao dos impactos sociais, principalmente no que diz 
respeito ao mercado, desde o momento quando se inicia a sua insercao no chamado 
modelo de modernizacao. Ainda assim, por nab terem a mao alternativas de conhecimento 
tecnico agroecologico, estes produtores tendem a optar pelo modelo agroquimico. Isto dada 
a viabilidade imediata para a sua reproducao social, mesmo sem a perspectiva de acumulacao 
e a custa da depreciacao dos recursos, a medio e longo prazos. 

A logica produtiva muitas vezes é conflitante corn a de conservacao dos recursos naturais e 
a convergencia entre elas requer urn esforco de analise que relacione a avaliacao de impactos 
sOcioambientais e diagnosticos do meio biofisico ao conhecimento do mercado ou de nichos 
especializados dele. Entretanto, a conversao a sistemas agricolas mais equilibrados 
ecologicamente impoe restricOes a tradicao do monocultivo, uma vez que, para garantir a 
estabilidade ecologica, uma das principais condicoes que se apresenta é aumentar a 
diversidade/complexidade. 

0 sentido de sustentabilidade abarca aqui, num mesmo conceito, a sustentabilidade tecnica 
ou agroecolOgica e a economica ou competitividade. A patente insustentabilidade do modelo 
agricola "moderno" devera dar, inexoravelmente, e num prazo a nao perder de vista, lugar 
a sistemas mais equilibrados. 

A agricultura familiar oferece condicoes concretas de producao policultural e de gestic) da 
complexidade, base da sustentabilidade. Permite ainda o maior controle no processo de 
trabalho, tern maior disponibilidade relativa de forca de trabalho, assim como melhor dominio 
de conhecimentos tecnolOgicos tradicionais (Silveira, 1996a). 

Diante desta constatacao, a equipe inicialmente concentrou o seu esforco em urn trabalho 
de restruturacao (de longo prazo) dos sistemas de producao agricola junto aos agricultores 
familiares da area estudada. Preocupou-se, tambem, em nao permitir urn tratamento 
convencional para o caso dos agricultores familiares, nao tanto, acredita-se, pelos pesados 
custos que este encaminhamento imporia aos mesmos, mas porque, sem a participacao dos 
agentes da degradacao ambiental, parece nao haver solucao duradoura possivel para ela. 

A pesquisa 
A problematica da pesquisa propunha, em linhas gerais, a analise da interacao existente 
entre os impactos ambientais e a racionalidade agricola dos pequenos produtores familiares 
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tinha por objetivo oferecer subsidios para programas de intervencao voltados para o 
desenvolvimento economic() e ambientalmente sustentavel da agricultura familiar. 

A avaliacdo de impactos ambientais e a intervencao em areas de pequena agricultura fami-
liar podem ser programadas simultaneamente, muito embora esta dependa do diagnostic° 
ambiental preocupado corn a recuperacdo do meio ambiente. Trata-se, necessariamente, 
de um processo de investigacdo construido sobre a interdisciplinaridade, no qual o 
conhecimento das condicOes de reproducao dos problemas ambientais pressupoe o 
conhecimento aprofundado das condicoes da reproducao social e economica de seus agentes. 
Assim, o que estava em quesfao no projeto era a elaboracao de urn conhecimento orientado 
para o desenvolvimento de awes praticas no sentido, de um lado, do fortalecimento 
da pequena agricultura familiar e, de outro, da recuperacao do equilibrio ambiental (D'Incao, 
1995). 

0 desenvolvimento da metodologia participativa, apoiado em cinco subprojetos, deveria 
ser capaz de produzir um conhecimento da questa° ambiental local, a ponto de orientar urn 
trabalho de definicao de act3es de intervencao a ser conduzido pelos proprios agricultores e 
pela equipe tecnica interdisciplinar. A disposicao desses subprojetos, para a identificacdo e 
a avaliacao das relacoes existentes entre os impactos ambientais e os sistemas de producao 
da agricultura familiar, visava tambem a facilitar a participacAo (quando possivel) dos 
pequenos produtores familiares e desenvolver a metodologia de avaliacao de impactos 
ambientais, adequada a producio de urn conhecimento capaz de informar aos assentados as 
medidas tecnicas adequadas de preservacio ambiental para a area. Ou seja, os resultados 
alcancados por cada subprojeto eram comunicados e discutidos corn a populacao de 
agricultores em ocasioes diversas, utilizando-se de distintos metodos. 

A grosso modo pode-se afirmar que tres subprojetos cuidavam das medicoes e analises dos 
impactos. Dos dois outros restantes, urn se relacionava diretamente corn a implementacdo 
das Wes de desenvolvimento definidas em conjunto (equipe tecnica e agricultores) enquanto 
o outro tratava da caracterizacao social e do estudo das tecnicas de trabalho conjunto. 

Este subprojeto era o que tocava mais diretamente a questio social. Fundamental para o 
andamento das noes da equipe, ele ditava o ritmo da pesquisa. Seu objetivo principal era a 
identificaclo do contexto sOcieconomico de realizacio das praticas agricolas familiares a 
serem substituidas, em oportunidade futura de urn programa de aca'o orientado para a maior 
sustentabilidade economica e ambiental, ji que esses agricultores eram mais permeaveis a 
incrementos de complexidade e ao uso das chamadas tecnologias adaptadas. 

A equipe deste subprojeto realizou a identificacao, qualificacao e monitoracdo das 
transformacks dos sistemas de producAo, corn enfase especial na analise da racionalidade 
economica do uso das praticas agricolas comprometedoras do equilibrio ambiental. Essa 
racionalidade foi buscada na reconstrucao da logica interna da unidade de producao, entendida 
como resultado daquilo que o produtor pode fazer nas condiciSes em que se encontra colocado 
- disponibilidade da terra, qualidade do solo, mercado, mao-de-obra familiar disponivel, 
etc - e a partir daquilo que a sua pr6pria historia social e individual fez dele - saber agricola, 
projeto de vida, etc (Silveira, 1996b). 
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Muito embora a enfase da pesquisa estivesse nas 26 familias de agricultores assentados, 
fez-se inicialmente, como parte da estrategia metodologica, em urn subprojeto do grupo 
dos tres citados, a composicao da paisagem da microbacia, considerando o aspecto rural e 
de impactos ambientais, que contou corn a participacao de varios agricultores em diversas 
incursties realizadas. Lancou-se mao do Diagnostic° Rapid° e Participativo de 
Agroecossistemas - DRPA - (Petersen, 1996) e tambem do uso de tecnicas de sensoriamento 
remoto e de sistemas de inforrnacao geografica (SIG) aplicado ao estudo de impactos 
ambientais em microbacias hidrograficas, pois era necessario conhecer o entorno do 
assentamento rural. Toda a base cartografica do meio fisico, tanto da microbacia como do 
Assentamento I, foi realizada pela obtencao dos pianos de informacao de hidrografia, rede 
viaria, areas urbanizadas, uso do solo, topografia e unidades de producao. 0 cruzamento 
desses pianos de informac8es auxiliou na localizacao de areas potenciais de riscos para o 
meio ambiente (Miranda, 1995). 

Os outros dois subprojetos do primeiro grupo cuidavam, respectivamente, da avaliacao de 
risco de contaminacao ambiental e dos custos ambientais do processo de producao agricola 
familiar. 0 primeiro visava a avaliar a contaminacao ambiental na microbacia, em funcao 
das praticas agricolas all desenvolvidas. Foram realizados os levantamentos dos agrotoxicos 
utilizados, a freqiiencia e a forma de aplicacao, bem como o destino final de suas embalagens 
vazias . Foi tambem avaliada a contaminacao ocupacional dos trabalhadores e de seus 
familiares (Castro, 1996). 0 outro subprojeto objetivava identificar e quantificar 
monetariamente as externalidades geradas pela producao agricola familiar na microbacia e 
no assentamento e possibilitar, atraves de divulgacao adequada, uma maior conscientizacao 
dos problemas ambientais, uma vez que os impactos transformados em unidades monetarias 
passam a ter uma representacao mais facil para assimilacao (Marques, 1996). 

O subprojeto que cuidava especificamente de conduzir a experiencia de intervencao teve 
como merit° o teste e a validacao da metodologia de intervencao participativa, sendo que as 
atividades relacionadas a agricultura organica e aos processos pedagogicos foram priorizadas. 

Os produtores familiares do assentamento, a exemplo dos outros micleos, buscam alternativas 
de producao economicamente viaveis e de menor use de insumos. Essas alternativas requerem 
uma participacao qualitativa dos homens e das mulheres envolvidos neste processo. Tal 
fato se deve , principalmente, a conscientizacao politica adquirida pelo grupo no processo 
de mobilizacio na luta pela terra e na construcio e consolidacao de seu espaco enquanto 
pequenos agricultores familiares. 

Empenhados na melhoria do processo de producio e de condicio de vida do assentamento, 
seus integrantes esforcaram-se na qualificacio dos aspectos tecnicos, preocupados corn a 
sustentabilidade agricola, ao mesmo tempo que acentuaram a necessidade de melhorar a 
qualidade intelectual de seus membros atraves, principalmente, de praticas educacionais. A 
educacio é vista pelos membros da comunidade, alem de urn meio de adquirir capacitacab 
tecnica, como urn instrumento politico necessario e fundamental a sua emancipacao como 
cidadios. 

0 caminho sugerido pela comunidade, no processo de discussao, delineou o perfil do 
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subprojeto, que passou a buscar a constituicao de urn espaco de desenvolvimento tecnico e 
cognitivo para a formacao socio-politica, ambiental e educacional basica ate a formacao e 
aperfeicoamento profissional do trabalhador rural (Bettiol, 1996). 

As propostas de desenhos agricolas ecologicamente sustentaveis definidas iam desde a 
implantacao da areas de agricultura organica, recomposicao da mata ciliar, paisagismo, 
atividades de educacao em niveis diferenciados - infantil, fundamental e de adultos, ate a 
criacao de galinhas caipiras para produzir ovos. 

Observacoes metodologicas 

0 procedimento metodologico adotado, dada a complexidade da tematica e sustentado em 
uma integracao conceitual entre os pesquisadores, buscava compreender as condicoes sociais 
e economicas, caracterizar os sistemas de producao em use e tornar possivel identificar os 
requisitos indicadores das possibilidades necessarias a implantacao de novos desenhos de 
sistemas mais sustentaveis (Silveira, 1996a). 

Pensar a questa() ecologica a partir de uma postura metodologica participativa exige, antes 
de tudo, um posicionamento diferenciado e ao mesmo tempo critico do padrao convencional 
e dominante da pesquisa agropecuaria publica. Centrada em urn trabaiho de carater 
interdisciplinar e sistemico, a metodologia utilizada previa primeiramente a realizacao de 
urn diagnostico aprofundado, participativo e ambiental na identificacao dos principais 
impactos ambientais, de modo que, em cada subprojeto componente, pudesse ser tambem 
trabalhada a busca de solucoes visando a sustentabilidade da agricultura da area estudada. 

0 trabaiho participativo é visto como urn meio de levantar e analisar os problemas ambientais 
e sociais e ao mesmo tempo de buscar as soluceies, porque sao resultados de relacoes sociais 
especificas. Deste modo o conhecimento produzido pode dar ao pesquisador interventor, 
preocupado corn a preservacao ambiental, as condicoes de urn dialog° democratico corn os 
agentes sociais em questa-o, orientado para a solucao dos problemas selecionados. Fora 
disso, a pesquisa estara sempre informando politicas autoritarias e de resultados duvidosos. 

Do ponto de vista metodolOgico, tratou-se de trabalhar a detenninacao social como parametro 
organizador de uma analise interdisciplinar. Em outras palavras, tratou-se da utilizacao da 
metodologia de estudos dos sistemas de producao, levando em consideracao aquilo que ela 
tem de mais especifico: a possibilidade de resgatar, ao ambito do conhecimento, o sujeito 
social da unidade de producao analisada, ou o agricultor (Silveira, 1996a). 

0 processo participativo conduzido envolveu os assentados em discussoes democraticas na 
escolha das noes de intervencao. Por temer o perigo de monopolizer as reuniifies, a equipe 
tecnica preocupou-se em apresentar as propostas em assembleias gerais para, posteriormente, 
escolher conjuntamente o melhor caminho, sempre quando os assentados demonstraram 
interesse. 

Descobrir atividades que os motivassem de forma real, e nao apenas no aspecto das intencoes, 
foi a saida, dal a pratica naquilo em que os dois lados realmente estivessem interessados. 
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Deve-se ressaltar, contudo, a diferenca de expectativas e conhecimentos de pesquisadores e 
dos assentados. Os pesquisadores, corn os seus paddies urbanos de organizacao, conforto e 
estetica, tomados por valores produtivistas e de classe media urbana, sao levados a imprimir 
fortes criticas a organizacao da producao e ao padrao de vida dos assentados. Entretanto, 
com o passar do tempo, corn conversas informais e convites insistentes e partindo da 
compreensao da dinamica social da comunidade, o pequeno namero de assentados que 
participavam das primeiras reunioes foi superado. Na verdade, ao se pretender o 
desenvolvimento de atividades participativas que afetavam os recursos naturais coletivos e 
publicos, estava-se lidando corn valores relativos a cultura politica dos assentados. De 
certa forma, foi atraves de conversas e discussoes organizadas ou improvisadas que se 
passou a conhecer as diferentes expectativas (Silveira & Vasquez, 1997). 

A pesquisa adotou a Metodologia de Planejamento Participativo (MPP), que consiste no 
envolvimento da comunidade, tecnicos e pesquisadores alem de garantir a participacao de 
todos em um mesmo nivel. Para isto, a comunidade, a partir de problemas por ela levantados, 
formula propostas de solucao a serem discutidas corn tecnicos e pesquisadores. Estes, por 
sua vez, produzem um diagnostic° ambiental e educacional que identifica "os problemas 
prioritarios na forma de diagnosticos individualizados, para os setores social e economic° e 
para os elementos fisicos das microbacias onde esti se aplicando a MPP, isto é, a agua, o 
solo, a vegetacao e a fauna, destacando-se os fatores de degradacao, contaminacao, riscos 
de extincao, biodiversidade existente, sistemas de producao e seu impacto ambiental, e 
quaisquer outras informacoes interessantes para esclarecer a interacao entre os elementos 
do meio ambiente"(Villegas & Reis, 1995). 

Em circunstancias de intervencao em areas de agricultura familiar, como demonstra a 
Associacao Brasileira de Organizacoes Nao Governamentais - Abong (Klausmeyer & 
Ramalho, 1995), essas metodologias apresentam uma probabilidade maior de atender melhor 
as demandas e sao mais apropriados do que os metodos centralizados. As propostas acrescidas 
do diagnOstico, formaram o embasamento tecnico, social, ambiental e educacional que 
possibilitou o inicio do processo de intervencao interativo e participativo. 

Corn relacao as atividades agricolas, o trabalho deu-se num processo interativo, no qual as 
propostas foram executadas, em grande parte, pela propria comunidade, sem ficar apenas 
no exercicio te6rico ou na dependencia de pesquisadores e tecnicos, que atuaram colaborando 
na medida das necessidades. 

No que tange o processo educacional, o envolvimento entre os atores aconteceu a 
partir da formacao de educadores locais, adquirida no grupo de estudos teoricos e praticos, 
conduzido por pesquisadoras parceiras, ligadas a cursos de pos-graduacao em educacao 
da Unicamp. Em urn segundo momento, o processo estava programado ser propagado para os 
demais integrantes da comunidade, por meio de cursos de educacao infantil, complementacao 
didatico-pedagOgica para criancas de la a 8' series do 1° grau e educacao continuada. 

As atividades e objetivos foram priorizados de acordo corn as condicoes estabelecidas pela 
comunidade. Desde end°, a equipe fez reunioes peri6dicas e sistematicas, corn o proposito 
de desenvolver estudos te6ricos e praticos para a realizacao da pesquisa. 0 trabalho 
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constituiu-se, assim, de diferentes atividades integradas, educacionais e agricolas, cuja 
pretensao foi gerar urn processo de conscientizacao e de emancipaeao do grupo. 

Este texto relata uma experiencia de intervened° e desenvolvimento em uma area de 
agricultura familiar, que se configurou em urn processo de interacao social. Contudo, 
encontrar os meios para poder motivar os agricultores e alcanear o sucesso de qualquer 
iniciativa de trabalho participativo depende fundamentalmente da apreensao da diversidade 
interna das comunidades, ou seja, a compreensao da sua dinamica social. 
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