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SOCIOECONOMIA

Reducao de custos de

racoes para tilapia:
a importancia da proteina

O cultivo de tildpia no Brasil alcangou
novas perspectivas a partir da década de
90, com a implantagdo de técnicas de in-
cubacao artificial, melhorias no controle
da reversao sexual e a aquisicdo de novas
linhagens mais produtivas. Atualmente,
esta espécie é considerada ideal para o
cultivo em escala comercial, com tecno-
logia de produgéo vidvel na maior parte
do territorio brasileiro.

A pratica da alimentagdo nos dife-
rentes sistemas de produgao de tildpia é
um dos itens que mais contribuem para
a definicao do seu custo total. Por conta
disso, a utilizagdo de um manejo alimen-
tar adequado, que inclui ndo somente a
qualidade do alimento fornecido, como
a quantidade apropriada, pode propor-

cionar melhores indices de produtivida-
de, de eficiéncia alimentar, de satide aos
animais e também de menor impacto
poluente, melhorando a sustentabilida-
de econdmica e ambiental do empreen-
dimento.

O crescimento da tilapicultura inten-
siva proporcionou maior dependéncia
por racoes balanceadas nutricionalmen-
te completas, em fungdo da redugdo
ao acesso de alimento natural nessa
condigao de producéo. Nesse sentido, a
busca pela elaboragéo de racoes de alta
qualidade que maximizem o potencial
zootécnico de cada espécie é um desafio
constante por parte de pesquisadores e
empresas desse setor. O melhor rendi-
mento também deve estar associado
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a qualidade do produto final, ou seja, a
obtencdo do pescado com maior por-
centagem de filé e menor contetdo de
gordura, atendendo as exigéncias das in-
dustrias beneficiadoras e dos mercados
consumidores.

A intermitente busca pela reducao
de custos provenientes da alimentagdo,
deve ser observada como um conjunto
de medidas integradas que envolvam
instituicoes de pesquisa e extensdo, em-
presas de ragdo e produtores. No cena-
rio atual, a falta de reunides periédicas,
politicas efetivas e interagao entre esses
setores interferem no ordenamento e
consolidagao da atividade no pais.
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DESAFIOS PARA REDUCAO
DE CUSTOS DE RACOES
PARATILAPIA

Nivel de proteina nas
ragoes

A proteina é considerada o principal
nutriente em racoes para tildpias, sendo
essencial para o seu crescimento e res-
ponsdvel pela maior parte do contetido
corporal do animal. Este nutriente repre-
senta o de maior custo da racdo e estd
intimamente relacionado com o balan-
ceamento energético-protéico. Segundo
Cho (1990), se a energia na ragao nao for
suficiente, ou se houver excesso de pro-
tefna ou se a proteina for de baixa qua-
lidade, grande parcela dos aminoéacidos
serd mobilizada para producdo de ener-
gia. O excesso de energia na racdo pode
produzir peixes gordurosos, diminuir o
consumo do alimento e inibir a utilizacao
de outros nutrientes.

As ragcoes devem obedecer a crité-
rios técnicos e de qualidade para nao
haver desperdicio ou desequilibrio dos
nutrientes. Nesse caso, é importante que
a proteina néo seja utilizada como fonte
de energia, pois é o nutriente mais dis-
pendioso e importante da racdo. Para
suprir a demanda energética das racoes,
existem outras fontes mais econémicas
como carboidratos e lipideos. Além dis-
50, 0 excesso de proteina ndo assimilado
pelo peixe é excretado na forma de com-
postos nitrogenados, podendo provocar
problemas na qualidade de d4gua e eutro-
frizacao do ambiente.

Segundo Pezzato (1999), o estabele-
cimento dos padrdes de exigéncia nutri-
cionais dos peixes encontra-se distante
doideal, sendo que entre os varios fatores
que contribuem para tal, destaca-se o fato
de dependerem diretamente do meioem
que vivem estando sujeitos as condigdes
ambientais de dificil manipulacéo. Con-
forme essa afirmacdo pode-se observar
na Tabela 1, uma comparagéo entre os
niveis de protefna bruta determinados
em pesquisas e o utilizado em ragoes
comerciais.

Esta diferenca pode ser explicada
em parte, pelo ambiente de produgao
(condicao experimental e comercial). As
racoes utilizadas em pesquisas, muitas

vezes nao condizem com a realidade
do mercado, principalmente no que se
refere a selecdo dos alimentos, que mui-
tas vezes se distanciam dos comumente
utilizados para fabricacéo de racées co-
merciais. Além disso, para maior confia-
bilidade dos resultados de uma pesquisa
é necessario manter o ambiente contro-
lado (temperatura, qualidade de &gua,
fotoperiodo, etc) para que estes fatores
nédo interfiram diretamente nos resulta-
dos finais. Na produgdo comercial, prin-
cipalmente em sistemas mais intensivos,
a alta densidade populacional pode in-
fluenciar para o incremento da exigéncia
nutricional, ndo somente em aminoaci-
dos, mas como também para vitaminas
e minerais.

Altos niveis de proteina bruta nao
significam necessariamente que a ragdo
proverd melhor desempenho ao animal.
A qualidade da proteina e seu valor bio-
l6gico sao de fundamental importancia
para a determinacdo da exigéncia 6tima,
e pode ser caracterizada como a soma do
contetido em aminoécidos essenciais e o
seu aproveitamento pelo animal (diges-
tibilidade). Por isso, deve-se tomar muita
cautela quando se compara o nivel de
protefna bruta, pois a quantidade nem
sempre se refere a qualidade. Muitos pro-
dutores consideram o maior nivel de pro-
tefna bruta como fator importante para
0 suCesso Na criagao e essa tendéncia,
infelizmente é generalizada para outros
componentes nutricionais da ragdo. Na
Tabela 2 é possivel observar a diferenca
da digestibilidade de proteina entre dife-
rentes alimentos utilizados na alimenta-
cao de tildpia.

Reducao do nivel protéico

Conhecendo os valores de digesti-
bilidade da proteina e aminoacidos dos
diversos alimentos é possivel formular ra-

Tabela 1
Exigéncia em proteina bruta (PB) para tilapias.

Menos de 1,0g
1,09 - 5,09
5- 25,09
25,0g - até peso comercial
100 - 2009
1009 - até peso comercial

¢6es de minimo custo, sem que haja des-
perdicio por excesso. A reducao no nivel
protéico deve ser avaliada em conjunto
com as proporcdes de aminodcidos para
atender a respostas de desempenho
esperadas. O conceito de proteina ideal
atende esses objetivos e pode ser utili-
zado para reducédo do nivel protéico, por
meio do balanceamento exato dos ami-
nodcidos essenciais relacionando com a
lisina. A utilizacdo de medidas mais preci-
sas para formulagdo de racoes para tildpia
é a maneira mais eficiente para reduzir o
nivel protéico e contribuir para minimizar
a excrecao de compostos nitrogenados.

Na Tabela 3, encontram-se os resulta-
dos obtidos por Furuya et al. (2005), em
experimento conduzido com tildpias de
5,0 - 125,09, objetivando reduzir o nivel
protéico de ragdes para tildpia do Nilo. Os
autores conclufram que é possivel reduzir
a protefna digestivel para o nivel estima-
do de 27,5% em ragdes para juvenis de ti-
lapia do Nilo, sem efeitos negativos sobre
o crescimento, rendimento de carcaga e
a composicdo quimica dos filés.

Efeito poupador ou
protetor de proteina

Os peixes possuem facilidade para uti-
lizar a protefna como fonte de energia e
esse fato deve ser evitado, pois como nu-
triente mais nobre e oneroso da racao, se-
ria um desperdicio utiliza-lo para esse fim.
Por isso, as ragdes devem conter o ma-
ximo de energia suprida sob a forma de
carboidratos e lipideos, possibilitando que
a maior parte da protefna seja destinada
para formagéo de tecido muscular (filé).
Esta pratica permite a redugcdo do nivel
protéico da ragdo pela otimizagdo do uso
da protefna, ao mesmo tempo em que di-
minui a poluicdo ambiental causada pelo
excesso de nitrogénio na dgua.

Nivel de PB recomendado (%)
Racoes experimentais’

Rac¢oes comerciais

35-50 45-56
30-40 40-45
25-30 40-35
25-30 32-36
= 32
. 28

1 Adaptado de Ballarin e Haller (1982)
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Em estudo com hibrido de tildpia
(Oreochromis niloticus x O.aureus), Shiau
e Peng (1993) avaliaram a diminuicao de
proteina em ragdes e observaram que a
reducdo de 28% para 24% PB néo afetou
o ganho de peso, quando da utilizagao
de fontes de carboidrato (amido e dextri-
na), demonstrando o efeito poupador de
proteina com a utilizacdo desses carboi-
dratos. Em sistemas intensivos com alto
fluxo de dgua, como o caso de tanques-
rede e “raceways’, existe grande deman-
da energética para o posicionamento e
natagdo dos peixes frente ao alto fluxo
de 4dgua. Dessa maneira, a relagdo ener-
gia:proteina das ragoes utilizadas para

Tabela 2

tilapia do Nilo (100,0% MS).

Fontes energéticas

peixes nesses sistemas deve ser reava-
liada, pois a recomendacdo de maiores
niveis protéicos pode estar sendo des-
viado para compensar perdas energé-
ticas e nao para fungoes plésticas. Esse
raciocinio também é valido para cultivo
de tildpia em estudrio, onde os animais
podem necessitar de maior aporte ener-
gético para a manutengao de condigoes
de homeostase organica. Apesar dessas
consideracoes, poucos estudos estdo
sendo realizados para avaliagdo do efeito
poupador de proteina por carboidratos e
lipideos em ragdes para tildpia em siste-
ma intensivo.

Digestibilidade aparente de alimentos energéticos, protéicos de origem vegetal e animal, para a

Digestibilidade (%)

m-ﬂ___ EE

Milho 52,52 £0,09 91,66 +0,05 69,02 +0,03
Amido de milho 48,66 +0,08 91,99 +£0,03 58,80 0,07
Milho extrusado 69,87 +0,18 89,62 +0,07 81,24 0,14
Farelo de trigo 66,05 +0,07 91,13 £0,19 67,37 £0,11
Farelo de arroz 59,29 +0,14 94,86 +0,27 57,47 +0,17
Sorgo 23,44 +0,20 67,83 £0,14 38,61 +0,20
Gérmen de milho 54,54 +0,12 86,77 £0,04 74,90 0,10
Protéicos  vegetal

Farelo de soja 71,04 £0,20 91,56 +£0,32 82,67 +0,12
Glaten 21 48,84 +0,15 89,88 +0,08 73,96 +0,13
Gliten 60 91,96 +0,17 95,96 +0,23 90,73 +0,09
Farelo de canola 66,38 +0,13 87,00 £0,09 9834 +0,12
Farelo de algodao 53,11 £0,15 74,87 £0,19 99,39 +0,20
Protéicos  animal

Farinha de peixe 57,46 +0,11 78,55 +0,18 80,12 +0,04
Farinha de carne 46,97 +0,17 73,19 +025 77,46 +0,30
Far. de visceras de aves 73,87 £0,10 87,24 £0,32 95,10 +0,30
Farinha de sangue 53,30 +0,13 50,69 +0,27 89,36 +0,16
Farinha de penas 37,39 +0,16 29,12 +0,08 70,16 +0,28

Fonte: Pezzato et al. (2002)

Tabela 3
Desempenho da tildpia do Nilo alimentadas com dietas contendo diferentes niveis de proteina
digestivel.
I Proteina digestivel (%)
Varia
Peso inicial 4,52 4,49 4,61 4,52
Ganho de peso 122,86 121,88 119,53 121,77
Conversdo alimentar 1,22 1,24 1,19 1,27
Taxa de eficiéncia protéica 3,22 3,00 3,00 2,62
Retencdo de nitrogénio 59,15 52,28 51,60 44,87
Rendimento de carcaga 85,22 87,55 86,55 86,94

Fonte: Furuya et al. (2005)
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Alimentos alternativos

Uma maneira vidvel de reduzir o
custo da ragao seria a utilizagdo de sub-
produtos e coprodutos da agroindustria.
No caso das regides mais afastadas dos
centros produtores de ragdo como o
Norte e Nordeste, a utilizagdo de alimen-
tos alternativos regionais seria uma opor-
tunidade interessante para redugao do
preco. Estas regides séo tradicionalmente
compradoras de alimentos convencio-
nais e de racoes de regides produtoras
(Sul e Sudeste), o que encarece o custo
de produgéo.

Dentre as fontes de alimentos protéi-
cos: o farelo de algodéo, farelo de coco,
farinha e silagem de camardo, merecem
destaque, principalmente nas regides
Norte e Nordeste. O farelo de algodéo é
um alimento de alta qualidade e de baixo
custo, sendo que existem algumas limita-
coes de uso, em fungdo do contetido em
gossipol. Esse mesmo fator, considerado
como antinutricional, esta sendo revisto,
e estudos mais recentes tém demonstra-
do que apresenta propriedades funcio-
nais que melhoram a satide de peixes e a
atrato-palatabilidade das ragdes. Em ex-
perimento com tildpia do Nilo, Pezzato et
al. (2004), avaliaram a digestibilidade de
diversos alimentos alternativos. Dentre
os alimentos testados, pode-se destacar
o farelo de coco. A andlise de proteina
bruta revelou que o farelo de coco con-
tinha 24,10% e os indices de coeficiente
de digestibilidade aparente para matéria
seca e proteina bruta foram respectiva-
mente de 60,19% e 86,78%.

A carcinicultura é uma atividade
muito representativa na regido Nordeste
com alto indice de produgédo. A cabeca
do camarao representa aproximadamen-
te 33% do seu peso vivo, o qual é descar-
tado como material residual. Atualmen-
te, este residuo se apresenta como grave
problema, no que se refere ao potencial
poluente. No ano de 2000, cabegas de ca-
maréo da espécie (Litopenaeus vannamei)
constitufram aproximadamente 8.250 to-
neladas métricas, de uma producéo na-
cional total de 25.000 toneladas métricas
de camardo (NUNES, 2001). A farinhaou a
silagem de cabeca de camarao seria uma
alternativa sustentdvel para o aproveita-
mento desse residuo. Plascencia-Jatomea
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et al. (2002), utilizaram o hidrolisado pro-
téico de silagem de cabeca de camarao
em ragoes para tildpia do Nilo e conclui-
ram que o hidrolisado é fonte alternativa
promissora para a alimentagao da tilapia.
Além da boa aceitacéo pelos peixes, ra-
¢Oes experimentais contendo 10 e 15 %
apresentaram melhor desempenho em
relagdo ao controle. Além disso, o exoes-
queleto desse crustaceo apresenta gran-
de contetdo em quitina, onde pesquisas
recentes consideram esta substancia
como imunoestimulante potencial para
organismos aquaticos.

Muito desses alimentos alternativos
podem ser freqlientemente utilizados
em ragoes para tildpia, no entanto, neces-
sitang de uma producdo continua para
atender as fabricas de ragdo. No caso de
muitos alimentos regionais, isso acaba
sendo um dos principais entraves, invia-
bilizando grande parte da producdo em
escala comercial e posterior distribuicéo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ainda que as condi¢ées do sistema
axperimental e a producao comercial se-
lam totalmente distintas, chama a aten-
;ao a significativa diferenca entre os ni-
veis de proteina bruta determinados em
axperimentos e o recomendado pelas
2ampresas de racdo. Os valores expressos
de forma quantitativa, nunca poderao re-
velar sua valia qualitativa, e dessa maneira
ca questionavel a comparagao entre os
valores brutos dos nutrientes das ragoes.

Em alguns paises europeus, determi-
nadas racoes contém informagoes sobre
> impacto de nitrogénio e fosforo ao am-
diente, indicando a qualidade do alimen-
0 e responsabilidade ambiental. Sem
2sse tipo de critério, o que acaba sendo
oriorizado nas ragdes comercializadas no
3rasil € a quantidade. Isso acaba sendo
Jeneralizado para outros componentes
da racdo, como por exemplo, a vitami-
1a C. Muitas vezes, o excesso € utilizado
zomo maneira de garantir eventuais de-
iciéncias, no entanto, pode ser tao preju-
dicial quanto a falta.

Estas questdes demonstram que a
ntegracao entre instituicdes de pesquisa
2 extensao, empresas de racdo e produ-
‘ores ainda € muito timida e acaba des-
/irtuando o foco central da atengdo que

estd na garantia de melhoria da qualida-
de e reducéo do custo da ragao.
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