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ESTUDOS QUIMICOS DE PLANTAS AMAZONICAS

INTRODUGCAO GERAL

Temos, com éstes estudos, um sé objetivo: tentar valo-
rizar os varios produtos vegetais da Hiléia. Devido & riqueza
fantastica da flora amazdénica, o campo déstes estudos é
imenso — qualitativa e quantitativamente.

Por isso, ndo é possivel fazer os estudos quimicos com-
pletos e 0 nosso programa tera que se limitar as analises
fitoquimicas de orientagdo. Porém, qualquer produto ve-
getal, por uma ou outra razio, considerado como “interes-
sante” serd incluido neste programa. Além disso, se os re-
sultados da analise orientadora derem indicagdes de que o
material em estudo contenha componentes valiosos, uma in-
vestigacdo mais ampla serd executada, até chegarmos a um
resultado satisfatério, ndo importando o tempo e o esférgo
que dispendermos na mesma.

Quais os produtos vegetais que podem ser considerados
como “interessantes”?

S80 a nosso ver, primeiramente os produtos comerciais,
i.é., produtos j4 conhecidos, mas insuficientemente avalia-
dos. Pode-se, neste sentido, pensar nos O6leos vegetais que
desaparecem quasi completamente nas fabricas de sabdo,
embora varios déles, com grandes vantagens, pudessem ser
refinados ou transformados em outros produtos valiosos, como
remédios, cosméticos, acidos graxos, etc., bem como nos éleos
essenciais, na maioria valorizados fora da regido, por disti-
lacdo fracionada.

Vao mais além os outros proautos apreciados no estran-
geiro, como o leite de macaranduba que nos fornece uma
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balata; os latices, matéria prima da fabricacdo do chiclete,
o Oleo de copaiba, que perdeu o seu valor depois da desco-
berta dos antibidticos (sulfa, penicilina, etc.), a castanha do
Para, que uma parte consideravel estd se estragando dum
ano para o outro, devido ao mau armazenamento, etc., etc.

Por outro lado, varios outros produtos ainda ndo co-
merciais, merecem ser estudados. S&o as plantas aplicadas
com sucesso na medicina popular, sem entretanto se conhe-
ceram quais 0s seus componentes ativos; as que contém os
famosos venenos de flecha dos indios € os oufros alcaloides,
igualmente valiosos; os refugos de varios produtos amazé-
nicos como as grandes quantidades de casca de castanha,
de caroco de acai, de polpa de cumaru, de casca de bacuri
e outros frutos cheirosos, enfim, todos os refugos que po-
deriam ser aproveitados.

Na Amazobnia, encontram-se ainda muitas plantas co-
mestivels que — quimicamente falando — ainda nfo sdo
perfeitamente conhecidas. Seria interessante investigar a
constituicdo quimica das verduras, dos frutos, das batatas,
dos capins, das varias outras forrageiras, etc.

Do acima exposto, vé-se que o programa desenvolvido,
embora limitado ¢ ainda bastante extenso. Serd necessario
porém, um grande numero de quimicos para, numa pesquisa
constante, conseguir a realizacdo do programa apresentado.

Queremos, nesta oportunidade, animar os colegas do sul
do pais a nos ajudar a resolver esta parte do grande pro-
blema amazdnico. O assunto é interessantissimo para qual-
quer fitoquimico e seria impossivel que os trabalhos executa-
dos nfo obtivessem sucesso. Nem sempre, é claro, consegui-
remos um sucesso de valor pratico, mas os resultados nega-
tivos ou positivos, tem um valor cientifico garantido.

Tentaremos, por enquanto, numa escala modesta, rea-
lizar o nosso programa de trabalho. Neste programa, nao
ha escala de urgéncia dos assuntos, sendo os ultimos, esco-
Ihidos arbitrariamente por nés mesmos, com a colaboracdo
valiosa das outras Secgbes déste Instituto, particularmente
da Seccao de Botanica.

Além disso, consultamos varios meédicos, nos quais en-
contramos sempre a maior boa vontade em nos ajudar. Como
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guia valiosissimo dos nossos trabalhos, consultamos o livro
de PaurL LE CoINTE — ‘“Amazdnia Brasileira — III — Ar-
vores e Plantas Uteis”.

De inicio, apresentamos neste numero do Boletim, os
artigos seguintes:

I. Identificacdo microquimica dos alcaloides do grupo
Cinchona
II. Plantas contendo sapogeninas esteroidais
III. Andlise do leite de “Macaranduba” (Manilkara Hu-
beri) (Ducke) Stand.)
IIT A. Breve estudo tecnaldgico da balata de “Macaran-
duba” por HILKIAs BERNARDO DE SOUZA
IV. O “Algoddo de Formigas” (Parinarium rudolphii,
Hb.)
V. “O Caroco de Acai”’ (Euterpe oleracea, Mart.)
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O CAROCO DE ACAI

(Euterpe oleracea, Mart.)
POR

DR. R. F. A. ALTMAN

Os frutos violeta, quasi negros da palmeira “Acai” (Eu-
terpe oleracea, Mart. e outras espécies) quando macerados
com agua, produzem uma suspensio da polpa, que, em varias
formas, constitue um alimento delicioso, e por isso muito apre-
ciado na regifo amazonica.

Somente 17 % do fruto é comestivel (polpa com casca) e
esta parte ja foi estudada quimicamente por Jost Maria CHa-
vEs 1) e EMILIA PECHNIK 2) .

O resto, constituindo 83 % do fruto, representa o caroco,
contendo a semente oleaginosa. Na cidade de Belém, nos lo-
cais onde se prepara &sse alimento, encontram-se os carogos
sécos amontoados, interessando a pouca gente éste refugo,
usado apenas como adubo de pouca aplicagdo.

Uma analise quimica dos carogos triturados, segundo o
método de WaksmMaN e StevENS 3) deu o0s seguintes resul-
tados:

Umidade .................... 13,60 %
Extrato etereo ............... 3,01 %

trato alcodlico ............. 9,32 %
Extrato aquoso ............... 2,80 %
Proteinas brutas ............. 434 %
Hemiceluloses ................ 12,26 %
Celuloses ............ccueunn.. 34,41 %
Ligninas ..................... 7,72 %

Cinzas ....................... 1,34 %
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Podemos concluir que o material em estudo, de fato é
bastante pobre em componentes nutritivos. A torta de babagi,
por exemplo, a base do material séco, contém ndo menos de
15,8 % de extrato etereo e quase 27 % de proteinas, ao passo
que a torta de murimuru contém 18,9 % de extrato etereo e
10,63 % de proteinas (analises executadas nesta Secc¢io).

Além disso, o carogo do Acai tem um sabdr adstringente
(o extrato de alcool neste sentido ¢ insuportéavel), devido pro-
vavelmente aos taninos que contém. Julgdmos por este mo-
tivo pouco adequado para racio.

Mesmo como adubo, o caro¢co de Acai com cérca de 0,7 %
de nitrogenio, ndo tem valor especial.

Seria possivel aplicar o extrato de alcool para curtimento
de couros, processo portanto dispendioso e ainda sem garan-
tia de sucesso, devido & coOr violeta muito escura do extrato.

Aqui mais uma vez, apresenta-se um problema ja resol-
vido pelo povo que nédo faz nenhum esfor¢co para aproveitar
os residuos da polpa do Agai.

Agradecimentos — Agradecemos a colaboracgdo da Srta.
Maria Nadir Gongalves e Sr. Eduardo de Maraba Franco, nas
determinacoes de laboratério.
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RESUMO

Na cidade de Belém do Para, nos locais onde se prepara
o alimento muito apreciado da polpa de ‘“‘acai” (Euterpe ole-
raceq, Mart.) encontram-se os carocos secos, amontoados, a
poucos interessando éste refugo.

Da tabela acima, pode-se concluir que o dito refugo é bas-
tante pobre em componentes nutritivos e que, mesmo como
adubo, contendo somente 0,7 % de nitrogénio, nao tendo valor
especial,
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SUMMARY

In the city of Belém (Pard) big heaps of seeds of “Acai”
(Euterpe oleracea, Mart.), tire found as refuse of the fruit
pulp from which a most appreciated refreshment is made.
The question arose whether the seeds can be used as a fodder
or as a manure. The results of analysis (see the table on
page 109) however, indicate clearly that the seeds has no
special value as food (the taste moreover is desagreably
tart) nor as as manure.

RESUME

On rencontre ca et 14 dans la ville de Belem, de grands
tas de graines du palmier “Ac¢ai” (Euterpe oleracea Mart.),
résidus des fruits dont on a enlevé la pulpe pour la fabrica-
tion du vin d’Acai, breuvage fort apprécié.

On s’est demandé si ces graines peuvent é&tre utilisées
comme fourrage ou comme engrais,

Les résultats d’analyse (voir: tableau & la page 109), tou-
tefois, montrent clairement que les graines n’ont pas de va-
leur spéciale ni comme aliment (elles présentent, au surplus,
une astringence désagréable) ni comme engrais.



