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Resumo

Este artigo revisa informagdes relativas a ocorréncia de descargas vulvares em porcas com endometrite.
Sdo discutidos aspectos epidemioldgicos e fatores de risco presentes no manejo do rebanho. O papel das cistites,
a intervencdo na paricao precedente e os aspectos de higiene das instalagdes sdo enfatizados. A patogénesis desse
processo e os principais agentes envolvidos estdo relacionados a variacdo ciclica das capacidades de defesa
uterina durante o ciclo reprodutivo. A inter-relacio das endometrites com o desempenho reprodutivo
subseqiiente € enfatizada e as medidas gerais de prevencdo e controle sdo direcionadas aos fatores de risco da

doenca.
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Abstract

This article reviews knowledge concerning vulvar discharges in sows suffering from endometritis.
Epidemiological aspects and risk factors on the herd management are discussed. The role of cistitis, intervention
at farrowing and hygienic aspects of the units are emphasized. The pathogenesis of endometritis and the main
representative involved agents are related to cyclic variation of uterine defenses capacities throughout the
reproductive cycle. The relationship of endometritis with reproductive performance is emphasized and control
measures are towards risk factors of the disease.
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Introducio

As falhas reprodutivas relacionadas com a satide uterina das porcas, constituem-se num lugar comum
em muitas das modernas criacdes de suinos.

Com a abertura do colo uterino ligada a fisiologia do parto e também do estro, a alta carga de estresse
fisico por ocasido da pari¢do e as vezes na monta, as mudancas bruscas no aporte imunolégico uterino e o
aumento na populacdo bacteriana verificados nessas duas ocasides, além de eventuais danos no epitélio uterino
decorrentes de traumas fisicos que tornam o uUtero vulnerdvel a ocorréncia de infec¢des, transformam esses
eventos em periodos criticos no ciclo reprodutivo.

Assim, quando analisamos resultados de prolificidade das matrizes, afora os fatores proprios do manejo
e da qualidade da dose inseminante ou fertilidade do cachaco, a qualidade sanitaria do tdtero aparece como fator
primordial para permitir a recepcdo e a nidagdo dos embrides, condicionando dessa forma o desempenho
reprodutivo.

Neste contexto, um dos sinais mais evidentes das perturbacdes da satde uterina, é representado pelas
descargas vulvares anormais, as quais podem estar presentes em até 25% das fémeas de um plantel e indicam a
presenca de infec¢des bacterianas no trato genito-urindrio. Desse percentual de fémeas com descargas vulvares,
mais de dois ter¢os poderdo apresentar problemas de fertilizag¢do ou de falsa gestacdo apds a cobertura. Perdas de
20% ou mais na taxa de prenhez ligadas ao problema foram relatadas (Muirhead, 1986). Além do titero, outras
dreas potenciais das quais podem advir descargas vulvares incluem a vulva, a vagina, e a cérvix, além dos rins e
bexiga.

O presente artigo tem como objetivo revisar e enfatizar brevemente fatores relacionados com a satide
uterina que em geral se manifestam na forma de descarga vulvar patolégica, e seus reflexos na produtividade da
fémea suina.

Fatores predisponentes e aspectos epidemiolégicos

As descargas vulvares patoldgicas podem ser observadas com freqii€éncia em porcas durante o primeiro
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ou segundo estro apds o desmame, apds a pari¢do e em leitoas ciclicas, mas sdo raras nas leitoas imaturas, porcas
lactantes e em porcas gestantes (Maes et al., 2006).

O percentual de descargas vulvares que ocorrem em uma granja estd na dependéncia do tipo de
instalag@o, da higiene e do manejo adotados, da aplicacdo de medidas especificas preventivas e do grau com que
sdo monitoradas essas ocorréncias. Uma taxa de descarga vulvares de 2 e 3% ¢ considerada como aceitdvel.
Quando as instalacdes s@o utilizadas de modo continuo, sem vazio sanitirio e sem adequada limpeza e
desinfeccdo, o tecido vulvovestibular das porcas se apresenta sujo e altamente contaminado (Muirhead, 1986). A
escassa higiene nas instalacdes dos cachacos também aumenta o risco de infeccdo. Medidas rigorosas de higiene
sdo também necessdrias durante a intervencao no parto e nos procedimentos para inseminacao artificial (Maes et
al., 2000).

Outros fatores associados as infec¢des uterinas e urindrias, revisados por Sobestiansky (1998), incluem
lesdes e doencgas do aparelho locomotor, idade média do plantel, consumo individual de dgua, tipo de piso e
estado nutricional.

Descarga vulvar apds a parigdo

No periodo pré e pds-parto hd um aumento do nimero de microorganismos apatogénicos e patogénicos
facultativos na por¢@o caudal da vagina. Durante o parto ocorre contamina¢do da vagina em praticamente todas
as porcas, também acontecendo a contaminacio da cérvix e do ttero numa grande maioria. Segundo Bara et al.
(1993) a mais alta taxa de isolamento de microorganismos foi obtida no dia da pari¢@o e a mais baixa 3 semanas
apds a cobertura. De acordo com este autor, embora ndo ocorresse diferenca significativa entre porcas de
diferentes ordens de paricdo, houve uma tendéncia para as porcas mais velhas apresentarem mais amostras
positivas apds a pari¢do. Essas infec¢des costumam ser superadas e eliminadas 2 ou 3 dias apds a paricdo.
Quando, porém, patégenos facultativos sobrepdem-se a flora local apatogénica, estabelece-se uma infec¢ao
persistente.

As cistites freqiientemente sdo precursoras das endometrites e falhas de prenhez (Muirhead, 1986).
Existem vdrios relatos na literatura referentes & estreita relacdo entre as infec¢des urindrias e os problemas
reprodutivos, tais como descargas vulvares, sindrome de hipogalaxia, falhas de concepgdo, e reducdo do
tamanho da leitegada (Waller et al., 2002; Martineau et al., 1992; Biksi et al., 2002).

Porcas com infec¢@o do trato urindrio apresentam alta prevaléncia de MMA comparadas a porcas com
tratos urindrios normais. Um estudo de Buzato et al. (2006) sugeriu que porcas com problemas urindrios a
entrada da maternidade apresentaram oito vezes mais risco de ocorréncia de problemas com doencas do
periparto. Da mesma forma, porcas afetadas por urocistite apresentaram 3,5 vezes mais probabilidade de ter
simultaneamente endometrite (Biksi et al., 2002).

Uma pesquisa observacional, enfocando fatores de risco para a ocorréncia de leitegadas muito pequenas
(< 8 leitdes nascidos totais), observou 1214 porcas desde a cobertura até a paricdo subseqiiente. Neste estudo,
relatado por Lebret (1999), entre os 7 rebanhos investigados, os extremos de ocorréncia de pequenas leitegadas
variaram desde 5% até 16%. Para o autor, um padrdo de ocorréncia aceitdvel, na pratica, seria de 5 a 7%. Varios
critérios, na maioria relacionados a satde uterina, foram selecionados e estudados como possiveis fatores de
risco para o aparecimento de pequenas leitegadas na pesquisa observacional:

Intervencio na pari¢io precedente.
Corrimentos na maternidade (pari¢do precedente).
Febre apos o parto (pari¢do precedente).
Pequena leitegada na paricio precedente
Infecgdes urinarias na chegada a maternidade.
Niimero de inseminagdo (2 ou 3).

Os corrimentos no momento de IA.

Os estresses apos a TA.

Os intervalos desmame-cio além de 6 dias.
Paricdo precedente longa (>4 h)

Espago restrito

Os fatores de risco estatisticamente significativos foram: 1) a interven¢do manual durante o parto; 2) o
intervalo desmame estro prolongado; 3) pequena leitegada na pari¢do precedente e 4) ocorréncia de corrimentos
a inseminag¢@o. Pelo menos o primeiro e o quarto desses fatores tem ligagdo direta com a satide uterina. Quanto
ao intervalo desmame-estro prolongado foi sugerido que a mucosa uterina danificada predisporia a desarranjos
hormonais (com liberagdo incompleta de PGF,a) que impedem a completa lise dos corpos liteos durante o
desencadeamento da pari¢do, o que iria influir negativamente sobre a entrada em cio apds o desmame (Lebret,
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1999).

Também as pequenas leitegadas na paricao precedente sempre correm o risco de se repetirem nos casos
em que estiverem associadas com lesdes irreversiveis da mucosa uterina.

De acordo com o mesmo autor, o fato dos rebanhos estudados jd utilizarem com certo rigor medidas
preventivas (detec¢do de cistite e corrimentos) e praticarem os respectivos tratamentos, explicam porque os
demais critérios, como corrimentos na maternidade apés a paricdo precedente ou infec¢des urindrias ndo
puderam ser identificados claramente como fatores de risco. No entanto foi ressaltado que dentre a categoria de
porcas com pequenas leitegadas, 15% dos corrimentos detectados a IA jia haviam sido observados na
maternidade, contra 5% de mesmo critério nas porcas com leitegadas subseqiientes normais. Também 41% das
porcas com pequenas leitegadas que apresentaram corrimento na maternidade, haviam apresentado uma infeccao
urindria clinicamente diagnosticada a chegada (contra 23% da mesma incidéncia nas demais porcas).

Descarga vulvar purulenta apds a cobrigdo

Muirhead (1986) descreveu uma sindrome associada com descarga vaginal, endometrite e ineficiéncia
reprodutiva apds a cobri¢do onde, em alguns rebanhos, as falhas de gestacdo excederam 15%, com retornos e
porcas vazias. Segundo o autor, o aparecimento espontaneo da sindrome em muitos rebanhos sem nenhuma
relacdo entre si, suporta o ponto de vista de que a infec¢do sobrevem da populagdo de bactérias existentes no
rebanho, e ndo pela introducdo de um microorganismo especifico. A doenga foi mais severa e com maior
prevaléncia, quanto menor foi a média do periodo de lactagdo do rebanho e nos rebanhos onde a lactagdo foi
menor de 21 dias, as descargas foram mais severas e prolongadas e freqiientemente apareceram 30 a 80 dias ap6s
a cobertura. Em um estudo para determinar os fatores que influenciam a ocorréncia de descargas pds-cobricao,
Bara e Cameron (1994) concluiram que os fatores mais importantes foram: a) condi¢des anti-higi€nicas das baias
de cobricdo (75%); b) porcas com sujeira na regido do perineo (89%); c) cachacos com o prepiicio sujo (94%); d)
excessivo nimero (até 4) de coberturas por estro; €) o alto uso de cobri¢gdes cruzadas em 42% dos rebanhos.

De acordo com Bara et al. (1993) num levantamento microbiolégico, o segundo maior nimero de
amostras positivas foi encontrado imediatamente apés a monta. Além da monta natural, a introducdo de pipeta e
a infusdo da dose inseminante no trato genital, quando realizada com pouca higiene, e/ou fora do periodo correto
do estro, podem introduzir diretamente agentes microbianos, predispondo os animais a endometrite, cujo sintoma
mais evidente é a descarga vulvar. O sémen fresco de machos férteis utilizados em diferentes centrais de
inseminagdo apresentou 10% - 10° bactéria por ml (Weitze e Rath, 1987, citado por Maes et al., 2006). A adigdo
de antibidticos a dose inseminante, reduz a importancia desse fato, exceto nos casos de resisténcia bacteriana,
quando o sémen diluido pode tornar-se uma fonte de infeccao.

Mota et al. (2003), analisaram o desempenho reprodutivo pds-desmame de 3 grupos de porcas que
apresentaram doenca puerperal com descarga vulvar patoldgica e foram tratadas com infusdes de solucdo de
iodo, furacin ou salina (lactacdo de 28 dias). Os trés grupos apresentaram, respectivamente, 4%; 6% e 32% das
fémeas com descarga vulvar no momento da cobri¢do, sendo que 10%; 6% e 28% dessas fémeas foram
repetidoras com falha de concepgdo. Segundo os autores, as repeticdes de estro nos 3 grupos de porcas foram
ciclicas, o que indica que, apesar das fémeas apresentarem um processo infeccioso, ndo deixaram de ciclar e o
processo infeccioso uterino ndo foi compativel com a gestacdo, exceto para duas das 16 porcas que
experimentaram descarga vulvar patolégica no grupo tratado com salina.

Intervengdo manual durante o parto

Mellagi et al. (2007) observaram um percentual de 20,6% de fémeas submetidas a interven¢cdo manual
num estudo envolvendo 4121 porcas. De acordo com esta autora, se forem considerados os relatos da literatura
situando em 3% a ocorréncia de distocia em suinos (Runnels e Clark, 1992), os percentuais de intervencdo ao
parto ndo deveriam ser tdo elevados quanto os observados em estudos efetuados em granjas brasileiras, o que
sugere que muitas das palpacdes genitais podem estar sendo efetuadas de forma indiscriminada.

Em geral é preconizado que a taxa de intervencdo manual no parto deva ficar em torno de 10%, para
que seja evitado intervencdes desnecessdrias. Por ser um método invasivo para o ambiente uterino, pode ocorrer
a introducdo de agentes patogénicos, com o conseqiiente comprometimento do Utero para a gestacao seguinte.

Num estudo relatado por Mota et al. (2003), em que 400 fémeas suinas foram submetidas a palpacio
vaginal durante o parto, sem luvas e sem prévia desinfeccdo e lubrificagdo, ocorreu uma incidéncia de 34,7% de
descarga vulvar patoldgica, cursando com febre. Foi sugerido que a interven¢do manual retarda o processo de
paricdo, introduz microorganismos infecciosos, principalmente de origem fecal, normalmente habitantes da parte
anterior da vagina, e provoca trauma, fatores os quais provavelmente resultem em descargas patoldgicas pds-
puerperais (Bara e Cameron, 1996).
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Patogénesis

Nem sempre a presenca de bactérias no tutero resulta em endometrite, com exce¢do dos casos de
infec¢des macigas, as bactérias que entram no ttero por ocasido da monta ou do parto sio eliminadas em poucos
dias (Maes et al., 2006). De acordo com Bara e Cameron (1996), a acumulacio fecal na gaiola, atrds das porcas,
¢ um importante fator na patogénesis das infec¢des ascendentes no ttero.

A microflora cervical-vaginal varia continuamente devido a mecanismos intrinsecos do trato
reprodutivo das porcas, tais como o padrdo ciclico hormonal, a secrecdo de imunoglobulinas e muco, e a
atividade fagocitaria dos granulécitos (Bara et al., 1993). Assim, a resposta imune secretéria aos patégenos no
suino € influenciada pela ciclicidade do ovério. Em ocasides do ciclo em que estdo altos os niveis de estrégeno,
ocorre aumento da migracdo de leucdcitos no ttero e aumenta o fluxo sangiiineo uterino e a permeabilidade
vascular. Estudos em bovinos demonstraram a elevacdo de imunoglobulinas durante a fase folicular do ciclo,
também o bloqueio dos sitios de ligacdo de bactéria, a aglutinagdo de bactérias e a opsonisacdo de bactérias para
a subseqiiente fagocitose (Watson, 1985).

Nos rebanhos que realizam miltiplas insemina¢des durante o periodo de estro da porca, nos casos de
pouca acurécia ou falhas na detec¢@o do estro, as porcas podem ser inseminadas apés o periodo de imobilidade
frente ao cachaco. Esses animais sdo mais susceptiveis a infec¢@o uterina. Devido a finalizagdo do estro as
concentragcdes plasmaticas de estrogeno ja se encontram baixas enquanto as de progesterona plasmdtica ja
cresceram a 10 ng/ml (Dial e Brit, 1986). Infeccdes experimentais demonstraram que ocorreu descarga vulvar
apenas nas porcas em que o nivel sangiiineo de progesterona excedeu 3,0 ng/ml (De Winter et al., 1986).

Principais agentes envolvidos

Muitos tipos de bactérias foram isolados de dtteros infectados, entretanto tem sido impossivel a
associacdo de um agente patogénico especifico com todas as descargas vulvares. As endometrites ndo especificas
sdo resultantes da infeccdo por bactérias ndo consideradas como patdgenos especificos do trato reprodutivo. As
vdrias espécies bacterianas que foram isoladas de tteros infectados incluem Escherichia coli, Streptococcus sp.,
Staphylococcus sp., Arcanobacterium pyogenis, Proteus, Klebsiella e véarios outros (Almond et al., 2006). Um
estudo brasileiro (Féscolo et al., 2002) analisou 53 amostras de descargas vulvares de 20 rebanhos suinos
comerciais e registrou uma ocorréncia de 44,4% de contaminagdo por Staphylococcus aureus, 44,4% por E. coli,
34,6% por Staphylococcus a hemolitico, 7,5% por Proteus sp., 3,8% por Enterococcus faecalis e 3,8% por
Klebisiela. Os autores sugeriram que bactérias ambientais e outras bactérias presentes no trato urogenital
(oportunistas) sdo as causas mais comuns desse tipo de infeccdo seguida de descarga vulvar. Em exames
bacterioldgicos, sdo isoladas bactérias do ttero de porcas normais, mas segundo Brummelman (1980), apesar do
dtero de animais sem problema apresentarem contaminacdo, o Utero dos animais com problema parece ser
consideravelmente mais infectado. Se a E. coli ocorre na vagina ou na cérvix isso conta em grande extensio
também para a sua presenca no ttero. Isso se aplica em menor extensdo para Corynebacterium sp. € outras
bactérias.

Inter-relacao com a fertilidade

As infeccdes do tutero causam uma infertilidade transitéria ou persistente, podem afetar a saide geral
das porcas, e sdo mais comuns em porcas com maior ordem de parto e em leitoas (Maes et al., 2006). Na
endometrite apds a monta, tipicamente ndo se produz descarga vulvar até 14-21 dias apds a cobertura.

Porcas acometidas por doenga puerperal acompanhada por descarga vulvar que persistiu por mais de
seis dias, apesar de receberem tratamento, apresentaram um efeito adverso nas taxas de concepg¢do (-3,5%) e de
pari¢cdo (- 9,2%) subseqiientes, em todas as ordens de parto, independente do intervalo desmama-cio, quando
comparadas com fémeas com descarga de menor duracdo (Waller et al.,2002). Também no mesmo estudo,
ocorreu uma reducdo no tamanho da leitegada, mas apenas nas porcas primiparas. Os autores sugeriram que o
utero menos maduro de leitoas jovens, talvez requeira mais tempo para recuperar-se da infec¢do em comparagio
com porcas mais velhas. Um estudo envolvendo 3976 matrizes em dois rebanhos (Hoy, 2004) observou que
porcas sem doenga puerperal na pari¢do anterior tiveram uma menor freqiiéncia de falha de concepcio (12,4% e
16,1%) comparado com porcas com doenga puerperal (15,8% e 21,6%). Com relagdo ao tamanho da leitegada,
as porcas que passaram por doenga puerperal na pari¢do anterior tiveram menos leitdes nascidos vivos, em
comparagdo com porcas saudaveis (- 0,36 leitdes). Um indice de leitdes nascidos (associando taxa de concepg¢do
e nascidos vivos) apresentou uma diferenca de + 67 e +78 nascidos vivos em beneficio das porcas saudaveis.

No estudo, relatado por Lebret (1999), nos 7 rebanhos investigados, os extremos de ocorréncia de
pequenas leitegadas acima de 7% até 16% ilustram de maneira muito clara que do ponto de vista reprodutivo, a
passagem pela maternidade e os riscos relacionados com a pari¢do, se traduzem em pontos criticos para a
integridade e satde subsequente da mucosa uterina, a qual poderd nio estar perfeita na proxima cobricdo. As
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nuliparas, por ndo terem parido anteriormente constituem um grupo de risco menor.

Segundo Waller et al. (2002) a duracdo da descarga vulvar (> 6 dias), com volumes superiores a 50
ml/dia, significativamente reduziu a taxa de concep¢do e a taxa de pari¢do. Essas porcas tiveram maior
probabilidade de apresentarem infec¢do cronica persistente e condi¢cdes uterinas desfavordveis no momento do
retorno ao estro e cobricdo, dependendo da duracdo da lactacdo e da eficdcia do tratamento, caso este tenha sido
aplicado. Também ficou evidenciado que a descarga vulvar acima de seis dias ¢ uma indicacio da severidade da
endometrite e dos seus efeitos associados de longo prazo.

Muitos fatores de risco associados a eficiéncia reprodutiva ja foram identificados (Madec, 1986), mas
os mesmos podem variar de uma regido para outra. Estudos realizados no Brasil envolvendo fatores de risco
associados ao desempenho reprodutivo de fémeas suinas, conduzidos através Embrapa Suinos e Aves por
Amaral et al. (2000), envolvendo 10 rebanhos, procuraram explicar as varia¢gdes de produtividade num universo
de 271 porcas. Aqui também, entre as varidveis que melhor discriminaram essas matrizes quanto ao niimero total
de leitdes nascidos, encontravam-se os antecedentes reprodutivos, as infecgdes urindrias, a temperatura retal no
dia da cobricdo e até quatro dias apds, que coincidem em grande parte com os fatores de risco antes comentados.
Também foram encontradas outras varidveis como o tempo de cobri¢do, o método de cobri¢@o e a soroconversao
para parvovirus.

Medidas de controle

As medidas preventivas sdo baseadas principalmente em préiticas de manejo que minimizem ou
eliminem os fatores de risco anteriormente mencionados, visando reduzir a0 maximo a ocorréncia de infec¢des
uterinas e por conseqiiéncia seus efeitos na taxa de concepc¢do e de paricdo e na ocorréncia de pequenas
leitegadas. Em cada rebanho a possibilidade de conquistar avancos nessa drea se baseia na supervisdo acurada
das porcas quanto as descargas vulvares desde a maternidade e até a insemina¢do ou cobertura seguinte, nao
hesitando, mesmo nos casos discretos, em realizar uma intervengdo através do tratamento adequado.

O tratamento das infec¢des urogenitais na porca nido € tdo documentado como nas vacas e éguas.
Devido ao fato do corpo liteo da porca nao responder as prostaglandinas até depois do 11°-12° dia do ciclo
estral, ndo é vidvel encurtar o diestro ou reduzir o intervalo inter-estros para o tratamento das infecgdes suinas
(Maes et al., 2006). As porcas com descarga vulvar podem ser tratadas com antimicrobianos por via intra-
uterina, parenteral ou oral. As drogas com potencial eficdcia na terapia ou profilaxia das doencas urogenitais do
suino incluem as tetraciclinas, sulfonamidas (potenciadas), penicilinas, aminoglicosideos e nitrofuranos (Maes et
al., 2006). Os testes de sensibilidade antimicrobiana apds o isolamento de um ou mais patégenos, idealmente
deve orientar a escolha do antibiético.

O combate aos fatores predisponentes as descargas vulvares, atribuidas principalmente as endometrites
e vaginites, confunde-se com o das infeccdes urindrias indo desde a utilizacdo de acidificantes de urina e/ou
utilizacdo de quimioterapias na racdo, até a corre¢do dos vdrios fatores como lesdes nos cascos, higiene no piso,
consumo de 4gua, desinfeccdo das instalacdes e higiene dos cachacos e da inseminag¢do. A aplicacdo de
Prostaglandinas naturais 38hs apds o parto também tem sido indicada como medida preventiva (Gil et al. ,1990).

Todos esses estudos chamam a atencdo sobre os limites a partir dos quais o produtor deve intervir
quando da ocorréncia de falhas de concep¢do e de pari¢do assim como de pequenas leitegadas e a sua possivel
conexdo com a saude uterina, a qual pode estar comprometida desde a pari¢dio anterior.
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