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COMPOSICAO DE ACIDOS GRAXOS EM GIRASSOL E SUAS VARIACOES EM
DIFERENTES ZONAS AGROECOLOGICAS.

Vania B. R. Castiglioni9; Carlos A. A. Ariasl‘3; Marcelo F. de Oliveiral; Regina M. V. B. de
Campos Leite' e Regina C. A. Lagoz.

O girassol € uma espécie que apresenta elevado contetido de 6leo comestivel destacando-
se, mundialmente, pela sua excelente qualidade. As modificagdes na qualidade do 6leo de
girassol podem ser atingidas através da alteragdo na proporgdo relativa dos dcidos graxos oléico e
linol€ico, que constituem 90% do total de dcidos graxos presentes no 6leo de girassol. A
proporg¢do de cada um € muito influenciada pelas condi¢des ambientais durante a formagdo dos
aquénios, principalmente temperatura, havendo uma relac@o inversa entre eles. Em temperaturas
elevadas, hd aumento nos niveis de 4cido oléico e diminui¢do nos niveis de linoléico. Isto
constitui importante fator para a produgdo de girassol em regides climadticas distintas e,
consequentemente, do 6leo que apresenta qualidades, propriedades e utilizages industriais
diferentes para mercados consumidores distintos. Dessa maneira, é possivel direcionar a produgdo
de girassol em fungdo das exigéncias dos grandes consumidores industriais que determinam a
qualidade e as propriedades da matéria-prima.

Neste trabalho, o objetivo foi determinar a composic¢do dos 4cidos graxos e as variagdes
decorrentes em funcdo das diferentes zonas agroecoldgicas nas quais os genétipos comerciais de
girassol estdo sendo cultivados.

Para estudar as mudangas na composi¢io de 4cidos graxos nos aquénios de girassol em
fun¢do das variagdes climdticas foi avaliado, no ano de 1996, um grupo contendo 20 materiais
incluindo 19 hibridos comerciais (Cargill 11, DK 180, AS 226, AS 238, AS 243, AS 603, AS
470, Cargill 9301, Cargill 9302, Cargill 9303, Cargill 9402, Contiflor 3, Contiflor 048,
GV 37017, M 736, M 737, M738, Rumbosol 90, Rumbosol 91) e a variedade Embrapa 122. Os
ensaios foram realizados em dois locais: Goianésia, GO e Sertaneja, PR, que sdo bem distintos
principalmente quanto a temperatura. Esses dois locais foram selecionados para representar uma
condi¢do de producdo para as regides Centro-Oeste ¢ Sul, respectivamente. Em cada local foi
estabelecido um experimento sob um delineamento em Blocos Completos Casualizados com trés
repeti¢Oes. A parcela experimental foi constituida por quatro linhas de 6,0 m espacadas de 0,70 m
com trés plantas por metro linear. A 4rea itil da parcela foi constituida pelas duas linhas centrais
eliminando-se 0,50 m de cada extremidade. Uma amostra de aquénios tomada de cada parcela foi
enviada para andlise da composigdo de dcidos graxos para a Embrapa Agroinddstria de Alimentos
no Rio de Janeiro, RJ. No total, foram avaliadas 120 amostras, trés de cada gendtipo em cada
local. A determinagdo da composi¢do de dcidos graxos foi realizada através de cromatégrafo
gas0so.

A média geral obtida para os diferentes dcidos graxos que participam da composi¢io
desses materiais comerciais, mostra que houve prevaléncia do 4cido linoléico, representando
63,51% do total. Em segundo lugar veio o 4cido oléico com 24,32% e depois os 4dcidos palmitico
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e estedrico, com 5,54% e 4,38%, respectivamente. Em geral, a soma dos dcidos linoléico e oléico
constituiram aproximadamente 88% do total de dcidos graxos desses gendtipos de girassol. Como
as concentra¢des dos dcidos palmitico e estedrico somaram praticamente 10% em média, sobram
apenas 2% para os demais. Por esta razdo, apenas esses quatro 4cidos foram discutidos e
analisados estatisticamente. Entretanto, vale citar que o dcido linolénico (C18:3) foi detectado em
concentragdes trago para a maioria das amostras, o mesmo ocorrendo para acidos toxicos como o
ericico (C22:1). O acido behénico (C22:0) aparece variando de 0,4% até 1,4% mas ndo apresenta
funcdo de maior importdncia para os organismos. A média para a relagdio P/S
[linoléico / (palmitico+estedrico)] foi de 6,5; com valores de 6,17 a 6,70 em Goianésia e
Sertaneja, respectivamente. Esta relagdo é um importante indicador da qualidade do 6leo e, nestes
casos, foram todas relativamente altas.

Entre os fatores de variagdo do experimento, o efeito de local foi o mais importante,
principalmente para dcido oléico. Este resultado ja era esperado uma vez que os dois locais do
ensaio sdo muito diferentes principalmente quanto a temperatura. Também houve efeito
significativo de gendtipos para todas as andlises, indicando que, dentre os materiais estudados
(hibridos e a variedade Embrapa 122), existe variabilidade genética e que, portanto, € possivel
trabalhar com as concentracdes destes diferentes compostos visando atender demandas
especificas do comércio. A eficiéncia desta selecdo pode ndo ser muito alta em fungdo da
significincia para a interagdo gendtipo x local, para a maioria dos compostos com excegdo do
linoléico. Nesse caso, a ndo significincia para linoléico, mostra que a posi¢do na classificacdo
dos materiais de um local para outro apresentou menor variagao.

Em Goianésia, que apresenta temperaturas relativamente elevadas, a maior concentrag@o
de 4cido palmitico foi observada para o hibrido AS 226 com 6,06%. Para acido estearico, apenas
o hibrido M 737 apresentou média significativamente superior a alguns materiais com 5,20%. As
maiores médias para oléico e linoléico foram observadas em M 738 e AS 238 com 40,33% e
64,07%, respectivamente.

Em Sertaneja, que tem clima mais ameno, as maiores médias para os &cidos
palmitico e estedrico foram apresentada's pelos hibridos Cargill 9301 ¢ M 737 (6,43% ¢ 6,87%,
respectivamente). O hibrido Cargill 9303 obteve a maior média para ol€ico com 20,9%, enquanto
0 AS-238 obteve a maior média para linoléico com 74,6%.

Apenas em alguns casos, os expoentes maximos € minimos para 0s VArios compostos
ndo variaram entre locais. Foi o caso do M 737, superior para dcido estedrico e AS 238, inferior
para oléico e superior para linoléico nos dois locais. Isso jd era esperado uma vez que, com
exce¢do do dcido linoléico, a interagdo gendtipos x locais foi significativa (P<0,01), indicando
que houve mudangas importantes na posicdo na classificacdo desses materiais de um local para
outro. Goianésia apresentou aproximadamente o dobro da concentragdo de 4cido oléico em
relacdo a Sertaneja. Este resultado vai ao encontro das informagdes relatadas por varios autores
para outros locais, onde ambientes com maior temperatura favoreceram a producdo desse
composto. O aumento de dcido oléico de Goianésia para Sertaneja foi de 16,95%, o que levou a
um decréscimo de 0,41% no palmitico; 1,33% no estedrico e 16,94% no linol€ico.

Observando-se os valores médios dos dois locais e comparando-os com as médias
obtidas em cada um dos locais contrastantes, pode-se ter uma idéia inicial de como serd o
comportamento de cada material estudado sob as diferentes condi¢des agroecoldgicas do Brasil.
Deve-se ressaltar que, apenas com dados de dois locais, ndo € possivel amostrar com seguranga
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todas as possiveis variagdes na composicio de &cidos graxos em resposta aos estimulos
ambientais.

Para a produgdo de dleos para frituras interessa composig¢des ricas em dcido oléico.
Destacaram-se nesse aspecto os hibridos M 738 (1° e 8%colocado em Goianésia e Sertaneja,
respectivamente), Cargill 9402 (6° e 2% ) e DK 180 (32 ¢ 42). O hibrido DK 180 foi, entre os trés,
o material mais estdvel na classificagdo dos materiais nos dois locais. Como detectado na analise
de varidncia, os materiais nfio responderam da mesma forma as mudancas do ambiente,
provocando varia¢des no posicionamento de cada material na ordenagdo pelo teor de 4cido oléico
em cada ambiente. Esses materiais apresentaram, em geral, baixo teor de 4cido linoléico. O
DK 180, o Cargill 9402 e o M738 apresentaram aproximadamente a mesma relagdo P/S (6,5).
Para a produgdio de margarinas, seria interessante utilizar materiais com maior teor de acido
linol€ico. Os materiais que mais se destacaram na média geral para esse dcido foram os hibridos
AS 238, Cargill 11 e GV 37017. Esses materiais foram estdveis pois mantiveram essa mesma
ordem nos dois locais. Como ja esperado, eles apresentaram as menores concentragdes de dcido
oléico.

Os coeficientes de correlagdo simples de Spearman obtidos em Goianésia e Sertaneja
apresentaram, na maioria dos casos, sinais trocados e, s vezes, significativos. Apenas a
correlagdo entre os 4cidos oléico e linoléico apresentaram sinal negativo nos dois locais. Neste
caso, os valores dos coeficientes de correlagio foram elevados, indicando uma forte relacdo
inversa entre esses dois compostos independente do ambiente avaliado. No geral, houve uma
tendéncia dos 4cidos palmitico e estedrico estarem positivamente correlacionados ao linoléico, e
estes trés dcidos, negativamente correlacionados com o 4cido oléico.



