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Dada a importancia fisioldgica dos carotengides, assaciada 3s atividades pro-
vitaminica A e antioxidante desses compostos, alimentos carotenogénicos sdo

apontados como de relevincia para a salde humana, estando o consumo €0os
mesmos relacionados a prevengdo da hipovitaminose A, a integridade do sistema
imune e & reducgda da risco de doengas degenerativas como o cancer, doengas
cardicvascu!ares, catarata e degeneragdc macular. Portanto, ¢ perfil de carotendides

de alimentos consumidos direfamente ou como constituintes de produtos utilizados na
dieta humana, torna-se essencial. O objetivo desse trabalho foi caracterizar diferentes
hibridos comerciais de mitho produzidas no Brasit quanto ao perfil de carotendides nos
grdos. Os materiais foram produzidos na safra 2005/2006, tendo sido controladas as
condigdes de plantio, colheifa e secagem dos grdos. Os teores de carotendides totais,
carotenos, carotendides monchidroxilados e xantofilas foram determinados por técnica
cromatografica-espectrofotométrica. Foram ufifizados na estuda seis hibridos de mitho

comerciais e trés hibridos em langamento. As andlises foram realizadas em triplicata e

os resulfados expressos em base fresca. Os hibridos de mitho apresentaram variag8es
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os perfis de carctendides, sendo o teor médio de carotendides totais para os

materiais estudados de 20,8 ugfgamastira e unt intervato de 16,5 324 2ug/ l ‘afnj_gmac
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(luteina e zeaxantina) foram identificadas como os principais carotendides em gréos
dos hibridos de milho (média = 11.2 + 0,71uglg), seguidos pelos carctendides
monchidroxilados (B-criptoxantina e zeinoxantina) (média =5,40£0,29g/g). Carotenos
{a- € B- caroteno) foram identificados como minaritarios nas amostras estudadas
(média =2,920,08ug/g). Dada as dif rengas na composi¢dc de carctendides dos

hibridos de milho nacionals, a segregagdo de materiais a serem utilizados como
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