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FITOTERAPIA COMO ALTERNATIVA NO CONTROLE DE
VERMINOSE EM CAPRINOS E OVINOS

Ana Carolina de Souza Chagas1

Introducao

A fitoterapia é o tratamento de enfermidades através de vegetais
frescos, drogas vegetais ou extratos vegetais (Oliveira & Akisue, 1997).
E uma pratica j& conhecida e utilizada pelo homem, mas que vem se
destacando recentemente nas pesquisas cientificas. As verminoses
causam prejuizos na caprino-ovinocultura, como gastos com
vermifugos, queda na producao de leite e carne e morte, principalmente
dos animais jovens. O uso de produtos quimicos no controle de
verminose tem causado muitos problemas aos criadores de caprinos e
ovinos. A falta de principios ativos novos nas formulagbes quimicas,
aliada ao problema da resisténcia amplamente difundida em todo o
Brasil, faz com que se busque alternativas que se adaptem a
consciéncia que criadores e consumidores estdao adquirindo. A
fitoterapia € um tratamento atraente no contexto de agricultura
organica, onde o impacto ambiental e os residuos nos produtos
derivados dos animais podem ser minimizados, além da possibilidade de
reducdo de custos, do tempo de caréncia para comercializacao e
valorizacao dos produtos.

Na fitoterapia aplicada ao controle de parasitas, os principios
éticos devem ser respeitados e o uso validado cientificamente. Se seu
uso € bem compreendido e planejado, ele estimula o cultivo e mesmo a
domesticacdo de plantas de interesse, promovendo o desenvolvimento
local e evitando a destruicao da vegetacao nativa. Segundo Lapa et al.

(2004), a fitoterapia é uma ferramenta a mais, que permite aumentar a

! Pesquisadora Embrapa Caprinos — CNPC - Faz. Trés Lagoas, Estrada Sobral/Groairas - Km 4 Sobral/CE - CEP:
62011-970 Tel: (88) 677-7000 carolina@cnpc.embrapa.br




Simposio sobre Controle de Parasitas em Pequenos Ruminantes. 53
Tema: Avangos e Alternativas
Dia 17/03/2005 - Sdo Paulo/SP

variedade de produtos a serem utilizados pelos profissionais; ofertar
opcdes terapéuticas de medicamentos equivalentes, também
registrados, talvez mais baratos e com acao mais adequada e, quem
sabe, com indicacdes terapéuticas complementares as medicacoes

existentes.

Estudos investigativos de fitoterapicos

No meio cientifico, € notério o crescimento dos estudos de
extratos de plantas com possivel acdo sobre vermes ou helmintos de
caprinos e ovinos. Girdo et al. (1996) distribuiram questionarios a
criadores de caprinos do Piaui, e relacionaram 10 plantas citadas como
tendo efeito anti-helmintico. A bucha-paulista (Luffa operculata),
batata-de-purga (Operculina sp.) e maria-mole (Senna alata) foram
testadas em laboratério, obtendo-se os melhores resultados com a
batata-de-purga. Realizou-se também teste em caprinos com o lirio
(Melia azedarach) em diferentes doses via oral (1, 2 e 3g de frutos
secos moidos/kg de peso vivo) com reducao de 43%, 59% e 54% do
nimero de ovos dos vermes por grama de fezes (OPG).
Posteriormente, Girao et al. (1998) realizaram novo levantamento junto
aos criadores do Piaui buscando identificar plantas conhecidas com
atividade anti-helmintica. Das 15 citadas para o tratamento de
verminose, seis espécies foram testadas: bucha-paulista (Luffa
operculata), batata-de-purga (Operculina sp.), maria-mole (Senna
alata), pinhao-branco (Jatropha curcas), melao-de-sao-caetano
(Momordica charantia) e velame (Croton sp.). Destas, a batata-de-
purga, meldao-de-sdao-caetano, bucha-paulista e velame apresentaram
os melhores resultados sobre os ovos dos vermes em testes
laboratoriais. A campo, ocorreu tendéncia geral de reducdo de OPG
apds sete dias de administracao dos extratos vegetais via oral, mas os
resultados nao foram conclusivos.

Vieira et al. (1999) realizaram experimento com varios extratos
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vegetais em caprinos no Ceara (alho, semente de mamao, folhas de
horteld, folhas de bananeira,...). A fruta-de-conde (Anona squamosa),
administrada por quatro dias consecutivos na dose de 1g/kg, foi a que
apresentou os melhores resultados a campo, reduzindo 51,9% da
populagao adulta de Oesophagostomum columbianum. No entanto, ela
foi ineficiente na eliminacdo dos demais vermes (Haemonchus
contortus, Trichostrongylus colubriformis e Strongyloides papillosus).
Cada verme adulto da espécie H. contortus consome 0,05 ml de
sangue/dia e assim uma ovelha ou cabra com infeccao moderada de
2.000 vermes pode perder de 5 a 7% de seu volume de sangue por dia.

Em experimento na Embrapa Caprinos, Vieira (2002) testou por
mais de dois anos em 24 caprinos a atividade anti-helmintica da erva
lombrigueira, lirio e bata-de-purga da seguinte forma: 2g de folhas/kg
em infusdo, 12g/kg de p6 na agua e 4g/kg respectivamente. Os animais
foram tratados uma vez por semana com os extratos e apresentaram
reducdao no OPG de 29%, 57% e 15% em relagao ao controle. Em
estudo realizado com vermes de caprinos em laboratério, Almeida et al.
(2003) observaram reducao superior a 95% do numero de larvas pelo
extrato de Capim-santo ou Cymbopogon citratus (concentracao de
224mg/ml) e de Capim-acu ou Digitaria insularis (concentracao entre
355,2 e 138,75mg/ml), necessitando de estudos a campo com o0s

animais, para avaliagao mais adequada das plantas.

Fitoterapia na pratica

Estudos a campo tém demonstrado o potencial das plantas
sendo realmente aplicado: Braga et al. (1997) detectaram apoés
necrépsia que o fornecimento de folhas de bananeira (Musa sp.) ad
libitum a seis caprinos apresentou eficacia em relacao ao controle de
70,4% para Oesophagostum sp., 65,4% para Trichostrongylus sp.,
59,5% para Cooperia sp e 57,1% para Haemonchus sp.. Os resultados

sugerem o uso das folhas de bananeira como tratamento auxiliar e
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preventivo nas verminoses ou helmintoses gastrintestinais de pequenos
ruminantes. Essa tem sido uma pratica também utilizada no
assentamento do Municipio de Pedra Dourada, Zona da Mata de Minas
Gerais, que possui criacao de cabras leiteiras em confinamento.
Athayde et al. (2004) realizaram um trabalho junto a 138 produtores de
caprinos e um rebanho de 2.579 animais da regidao de Patos, Paraiba.
Os produtores receberam informacgoes bdasicas de manejo e controle
parasitoldgico e os animais foram tratados com meldo-de-sao-caetano,
batata de purga e semente de abdbora. Observou-se redugdo da média
de ovos da superfamilia Trichostrongyloidea de 954,87 para 263,08
demonstrando bom controle durante 12 meses. A pesquisa se concentra
agora na producdo de extratos para fornecimento aos animais, ja que o
uso das plantas secas tem suas restricoes. O trabalho de base de
conscientizacdo dos produtores, com relagao a priorizagao das medidas
profilaticas, foi essencial na obtencao dos resultados supracitados.
Estudos realizados com folhas secas da arvore indiana Nim
(Neem) na Embrapa Caprinos, apresentaram eficacia de 88,6% a
240.000ppm em cultura de fezes com ovos de vermes de caprinos. No
entanto, essa concentracdao é muito elevada para ser utilizada na
pratica. Estudos a campo indicaram que 30g de folhas secas de Neem
administradas por cinco dias a 12 animais, nao reduziram o OPG por
quatro semanas. Talvez uma boa alternativa para o Neem seja o uso do
6leo da semente que possui o principio ativo azadirachtina concentrado,
responsavel pelo efeito anti-helmintico da planta. As pesquisas com o
Neem realizadas com parasitas muito resistentes devem ser focadas em
estudos de laboratério e a campo com o 6leo da semente. Essa
tendéncia tem sido também apresentada no processo de producdo do
"cabrito ecolégico" pela Embrapa Semi-Arido/Embrapa Caprinos.
Produtos patenteados a base de eucalipto (Chagas et al., 2002) foram
testados em laboratério na Embrapa Caprinos (Sobral/CE) matando

100% das larvas de vermes de caprinos. Os resultados iniciais a campo
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nao indicaram acao sobre os vermes. Assim, objetiva-se agora a
manipulacdo quimica dos produtos para que sejam mais bem

absorvidos pelos animais durante a administragao oral.

Consideragoes Finais

Um dos problemas que tem sido apontado como entrave na
utilizacdo de fitoterapicos é a grande variacdo na composicao dos
extratos vegetais, de acordo com a época da colheita da planta, estagio
de desenvolvimento e localizagao geografica. No entanto, muito se tem
avancado com relacdao aos métodos de controle quantitativos e
qualitativos de extratos como, por exemplo, oOleos vegetais. O
desenvolvimento da biotecnologia tem disponibilizado métodos de
producdo, processamento e analise desses extratos vegetais, onde
parametros quimicos, fisicos e bioldgicos sao rigorosamente analisados.
Empresas produtoras de extratos vegetais tém interesse na
comprovacao da qualidade de seus produtos para sua valorizagao no
mercado, seja ele farmacéutico, industrial ou tecnoldgico.

Muitos principios ativos detectados em plantas nao podem ser
sintetizados e s6 podem ser obtidos de plantas disponiveis na natureza
ou cultivadas (Rates, 2001). Entretanto, muitas substancias podem ser
produzidas em laboratorio a partir das plantas, e utilizadas em escala
industrial, sem prejuizos para a natureza. Dessa forma, a aplicacao da
fitoterapia € ampla, indo desde a utilizacdo de extratos vegetais in
natura até a producao de novos quimicos sintéticos, devendo ocorrer no
entanto, adaptacdes de acordo com o tamanho, tipo e objetivo da
criacao.

E importante destacar que, juntamente com o desenvolvimento e
aplicacao de novas alternativas no controle de parasitas, as informagoes
basicas de manejo e profilaxia devem ser repassadas aos criadores de
caprinos e ovinos. A associagcao desse conhecimento com o uso correto

dos vermifugos permite a acdo efetiva e prolongada destes, além de
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reducdo de custos e prejuizos.

"Nada é mais importante para o bem-estar do homem hoje,

do que compreender como funciona a natureza” Ehrlich (1993)
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