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Saude
Atividade antioxidante e contetuido fenédlico de sucos de uva

Vivian Maria Burin'; Luciano V. Gonzaga'; Camila R. Mendes'; Analt M. Arag&o'; Marilde T. Bordignon-Luiz'

A viticultura apresenta crescente expressdo econémica em Santa Catarina, com producao de uvas destinadas
a elaboragédo de vinhos e suco de uva. As uvas sdo ricas em compostos fendlicos e estes tém merecido
atencdo nao somente devido ao seu importante papel na elaboracédo de produtos derivados da uva, mas
também pelos seus potenciais efeitos benéficos a saude. O objetivo deste trabalho foi avaliar sucos de uva
artesanais, comerciais e comerciais organicos produzidos no Estado de Santa Catarina. Com este propdsito
foram realizadas analises de polifendis totais e atividade antioxidante (DPPH) dos sucos. Pode-se observar que
0S sucos comerciais apresentaram os maiores valores médios de polifenois totais, variando de 1.117,10 a
3.433,04 mg GAE/L. Os valores para a atividade antioxidantes variaram de 2,5 a 11 mM TEAC e somente os
sucos comerciais apresentaram diferengas signficativas (p<0,05) entre as amostras. Foi obtida étima
correlacdo (R = 0,9566) entre a atividade antioxidante e o conteudo fendlico nos sucos comerciais, indicando
que os sucos podem ser fonte destes compostos, surgindo como alternativa de substituicdo para pessoas que
nao ingerem bebidas alcoolicas.

Palavras-chave: suco de uva; polifendis totais; atividade antioxidante.
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Perfil polifendlico e potencial antioxidante de vinhos tintos de diferentes regides
brasileiras

Stefany Grittzmann Arcari'; Celito Crivellaro Guerra®; Marilde Bordignon Luiz’

Os compostos fendlicos sdao um importante pardmetro de qualidade das uvas e dos vinhos. Cada variedade
possui uma composicdo polifendlica determinada, que por sua vez esta fortemente condicionada a fatores
ambientais e agrondmicos. A evolugdo dos compostos fendlicos ao longo da vinificagdo tem influéncia direta
sobre as caracteristicas dos vinhos, determinando sua estrutura, cor, suas propriedades antioxidantes e seus
efeitos benéficos para a saude humana. O objetivo deste trabalho foi determinar o potencial antioxidante e
correlacionar os valores obtidos com o perfil polifenélico dos vinhos, através dos taninos totais, antocianinas
totais e indice de polifenois totais de vinte e quatro amostras de vinhos tintos comerciais da safra 2006
provenientes de diferentes regides brasileiras. A determinagdo do potencial antioxidante baseou-se na
capacidade de varredura do radical livre DPPH (1,1-difenil-2-picrilhidrazil). O indice de polifendis totais, taninos
totais e antocianinas totais foram determinados por espectrofotometria. Os resultados mostraram diferengas
significativas entre o potencial antioxidante e o perfil polifenélico conforme a variedade e origem das uvas.
A maior concentragdo de taninos totais, o maior indice de polifendis totais e maior potencial antioxidante foram
observados em vinhos da variedade Ancelota SG - RS. Observou-se ainda, correlagdo positiva, com nivel de
confianga de 95%, entre o potencial antioxidante, o indice de polifendis totais e o teor de taninos totais dos
vinhos.
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